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Menù scolastico
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	1° Piatto
	2° Piatto
	Verdura
	Frutta



	Prima settimana
	LUNEDI’
	Gnocchi al pomodoro
	Formaggio
	Zucchine cotte
	Frutta fresca

	
	MARTEDI’
	Passato di verdura con orzo
	Arrosto 
	Purè di patate
	Frutta fresca

	
	MERCOLEDI’
	Pizza pomodoro e mozzarella
	Carote/finocchi
	Budino

	
	GIOVEDI’
	Riso alla parmigiana
	Cotoletta
	Fagiolini
	Frutta fresca

	
	VENERDI’
	Pasta al sugo con verdure
	Tonno
	Piselli
	Frutta fresca



	Seconda settimana
	LUNEDI’
	
Spezzatino con patate
	Frutta fresca

	
	MARTEDI’
	Pastina in brodo con verdure fresche
	Frittata
	Pomodori
	Frutta fresca

	
	MERCOLEDI’
	Riso alla zucca
	Scaloppine al limone
	Carote
	Frutta fresca

	
	GIOVEDI’
	Pasta bianca
	Bastoncini di pesce
	Insalata
	Frutta fresca

	
	VENERDI’
	Ravioli di magro
	Arrosto di lonza al latte
	Piselli
	Frutta fresca



	Terza settimana
	LUNEDI’
	Minestra pasta e zucchine
	Carne alla pizzaiola
	Patate
	Frutta fresca

	
	MARTEDI’
	Riso alla parmigiana
	Pollo
	Pomodori
	Frutta fresca

	
	MERCOLEDI’
	Pizza pomodoro e mozzarella
	Carote/finocchi
	Torta

	
	GIOVEDI’
	Pasta al pesto
	Prosciutto cotto
	Piselli
	Frutta fresca

	
	VENERDI’
	Pasta al sugo con verdure
	Tonno
	Zucchine
	Frutta fresca



	Quarta settimana
	LUNEDI’
	Pasta integrale al pomodoro
	Frittata 
	Fagiolini
	Frutta fresca

	
	MARTEDI’
	Passato di verdura con pasta
	Scaloppine al latte
	Patate
	Frutta fresca

	
	MERCOLEDI’
	Lasagne al forno
	Carote/finocchi
	Frutta fresca

	
	GIOVEDI’
	Pasta con melanzane
	Pesce agli aromi
	Piselli
	Frutta fresca

	
	VENERDI’
	Riso allo zafferano
	Cotoletta
	Spinaci
	Frutta fresca



Il menù scolastico può subire variazioni su richiesta della ASL di competenza.
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