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V·ûenÌ p¯·telÈ,
dost·v·te do ruky projekt, kter˝ by v·m mÏl pomoci sezn·mit

dÏti s nejrozöÌ¯enÏjöÌm ekosystÈmem v naöÌ zemi. Projekt by nemÏl
b˝t rozöÌ¯enÌm uû tak dost nabit˝ch ökolnÌch osnov o informace o lese.
Les, kter˝ dÏti p¯irozenÏ p¯itahuje, tu slouûÌ jako p¯Ìklad. Na tomto
p¯ÌkladÏ se dÏti uËÌ nahlÌûet informace zÌskanÈ ve ökole z nov˝ch po-
hled˘. MÏly by pochopit, co les pot¯ebuje od ËlovÏka a ËlovÏk od lesa.
V neposlednÌ ¯adÏ by dÏti pr·ce s pracovnÌmi listy mÏla bavit.

NÏkterÈ d˘leûitÈ informace by si vöak dÏti p¯ece jenom mÏly za-
pamatovat. Po zvl·dnutÌ pracovnÌch list˘ by jim mÏlo b˝t jasnÈ, ûe
smrkovÈ monokultury, kterÈ kolem sebe Ëasto vÌd·me, nejsou vÏtöi-
nou p¯irozenÈ. MÏly by sledovat a podporovat zmÏnu druhovÈ sklad-
by lesa k vÏtöÌmu zastoupenÌ listn·Ë˘, o kterou se dnes lesnÌci snaûÌ.
LesnÌk by pro nÏ mÏl p¯estat b˝t jen Ñhajn˝m s flintouì, mÏly by vÌce
rozumÏt jeho pr·ci.

PracovnÌ listy s metodikou, kterÈ drûÌte v ruce, jsou zkuöebnÌ verzÌ
projektu. KromÏ aktivit provÏ¯en˝ch lÈty pouûÌv·nÌ v nich najdete
aktivity ̇ plnÏ novÈ. Pokud budete mÌt chuù, sdÏlte, prosÌm, svÈ p¯ipo-
mÌnky na adresu sdruûenÌ Tereza:

Tereza, P.O. Box 77, 110 00 Praha 1

Za Vaöe p¯ipomÌnky a n·mÏty V·m p¯edem dÏkujeme a p¯ejeme
V·m i Vaöim dÏtem p¯Ìjemnou pr·ci s naöÌm projektem.

Tereza a Lesy »R, s.p.



K pr·ci s projektem:

Projekt je urËen pro û·ky z·kladnÌch ökol. NÏkterÈ pracovnÌ listy jsou jednoduööÌ -
pro mladöÌ dÏti, jinÈ sloûitÏjöÌ - pro staröÌ. V metodice najdete ke kaûdÈ aktivitÏ
p¯ibliûnÈ urËenÌ vÏku a moûnÈ za¯azenÌ do p¯edmÏt˘. ÿadu aktivit lze upravit a
pouûÌt pro r˘znÈ vÏkovÈ skupiny.

Z·kladem projektu jsou pracovnÌ listy, kterÈ se mohou dostat do ruky p¯Ìmo dÏtem.
Jsou vytiötÏny na voln˝ch listech, aby z nich ölo dob¯e kopÌrovat. PracovnÌ listy dopl-
Úuje metodika pro uËitele, kde najdete doplÚujÌcÌ informace k tÈmat˘m i k jednotli-
v˝m aktivit·m a doporuËenou literaturu. SouË·stÌ projektu je takÈ sada 72 barev-
n˝ch kartiËek s obr·zky ûivoËich˘. Hry, ve kter˝ch sadu m˘ûete pouûÌt, najdete
v metodice, v textu k pracovnÌm list˘m Ë. 3 a 13. K projektu pat¯Ì i publikace LesnÌ
Ëarov·nÌ, na kterou jsou v textu odkazy.

Snaûili jsme se zpracovat vöechna d˘leûit· tÈmata, kter· se lesa t˝kajÌ a logicky je
se¯adit. MetodickÈ ̄ azenÌ tÈmat je n·sledujÌcÌ: PrvnÌ pracovnÌ list je motivaËnÌ a dÏti
se v nÏm dozvÏdÌ, co je v projektu Ëek·. V kapitole ÑCo najdeme v leseì n·sleduje
sezn·menÌ s jednotliv˝mi souË·stmi lesnÌho ekosystÈmu (co je pot¯eba k ûivotu -
abiotickÈ faktory, jednotlivÈ organismy, se zvl·ötnÌm d˘razem na stromy). Jednotli-
vÈ rostliny a ûivoËichovÈ se ve ökole bÏûnÏ probÌrajÌ, proto je kladen d˘raz na to, co
v uËebnicÌch nenajdeme - pochopenÌ ûivotnÌch cykl˘ a pot¯eb na p¯ÌkladÏ vybra-
n˝ch z·stupc˘, podpo¯enÈ pozorov·nÌm v p¯ÌrodÏ. DalöÌ kapitola ÑLes jako organis-
musì pojedn·v· o samotnÈm lesnÌm ekosystÈmu a v kapitole ÑLes ve svÏtÏì je n·ö
les struËnÏ za¯azen do ekosystÈm˘ ZemÏ. V Kapitole ÑProË je les d˘leûit˝ì se dÏti
dozvÏdÌ o d˘leûitosti lesa pro ËlovÏka i pro krajinu. Vztah ËlovÏka a lesa se bude
promÌtat i v p¯edchozÌch tÈmatech, ale teprve v kapitole Ñ»lovÏk a lesì bude roze-
br·n podrobnÏ - kapitola pojedn·v· o lesnÌm hospod·¯stvÌ, o vlastnÌcÌch lesa a
o†myslivosti. V z·vÏreËnÈ kapitole ÑProblÈmy a nemoci lesaì se hovo¯Ì o tom, co
zp˘sobuje nestabilitu a onemocnÏnÌ lesnÌch porost˘.
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1.ñ9. t¯Ìda, dÏjepis, p¯Ìrodopis, prvouka

PracovnÌ list by mÏl dÏti naladit na to, co se dozvÏdÌ d·le. NejlÈpe bychom ho mÏli
realizovat v lese - text ke kaûdÈmu zastavenÌ dÏtem p¯eËteme na jinÈm mÌstÏ, po
p¯eËtenÌ dÏti splnÌ ˙kol. Text i aktivity lze upravit podle vÏku dÏtÌ.
Motivaci lze provÈst pomocÌ Ñlektvaruì k p¯en·öenÌ Ëase: dÏti dostanou do skupinky
lahviËku s lektvarem (nap¯. Ëaj s bady·nem) a p¯ed kaûd˝m posunem v Ëase se chytÌ
za ruce, zav¯ou oËi a jeden ze skupiny se napije z lahviËky. OËi nechajÌ zav¯enÈ a my
Ëteme, co se v lese odehr·lo. Text m˘ûeme upravit podle n·sledujÌcÌch doplÚujÌcÌch
informacÌ.

1. Cesta strojem Ëasu

Obr. 1 Lesnatost ˙zemÌ na zaË·tku historickÈho obdobÌ a nynÌ



Tyto informace jsou pouze doplÚujÌcÌ k tÏm, kterÈ najdete v pracovnÌch listech.

14. stol.
Podobn· situace jako v naöich zemÌch za dob kolonizace je dnes v tropick˝ch
pralesech.
Obnovov·nÌ lesa se zatÌm nech·v· p¯ÌrodÏ. K·cenÌ se vÏtöinou prov·dÌ Ñtoulavou
seËÌì, tzn. ûe se k·cÌ jen vybranÈ nejvhodnÏjöÌ stromy. »asto se st·v·, ûe kdyû je
vykluËen· p˘da pÏstov·nÌm zemÏdÏlsk˝ch plodin vyËerp·na, je ponech·na lesu a
mÌsto nÌ se vykluËÌ dalöÌ Ë·sti les˘. I to se dnes dÏje v deötn˝ch pralesech.
Protoûe p¯emÏna lesnÌ p˘dy na zemÏdÏlskou je velmi n·roËn· a dlouhodob·,
osvobozujÌ p·ni Ëasto kolonisty na nÏkolik let od placenÌ poplatk˘, kterÈ jinak kolonistÈ
odv·dÏjÌ buÔ v penÏzÌch nebo v natur·liÌch (obilÌ, slepice, vejce apod.). Toto
osvobozenÌ trv· aû 20 let. Od tÈto Ñlh˘tyì se odvozuje Ëast˝ n·zev Ëesk˝ch vesnic
Lhota. Podle ûÔ·¯enÌ  (vypalov·nÌ) vznikly zase ËetnÈ éÔ·ry.

16. stol.
SvÏt opÏt pokroËil o kus d·l. V minulÈm stoletÌ byly ËeskÈ zemÏ po 14 let zmÌt·ny
husitsk˝mi boji. Mnoho dÏdin a dvor˘ zpustlo a bylo vyp·leno, poklesl poËet obyvatel
a velk˝ rozvoj kolonizace i pr˘myslu se zabrzdil. Pro lesy to znamenalo odpoËinek
po velkÈm k·cenÌ. Na novÈ vesnice i opravy mÏst je sice t¯eba mnoho d¯eva, ale
zastavilo se rozöi¯ov·nÌ zemÏdÏlskÈ p˘dy. Mnoho polÌ dokonce znovu zarostlo lesem.
Takov˝ scÈn·¯ se opakoval vûdy po velk˝ch v·lk·ch. Rozvoj se na nÏjakou dobu
zastavil, lesy se mohly zotavit, ale po v·lce se hned pokraËovalo d·le.
P¯Ìklad umÏlÈho zalesÚov·nÌ:
Nov˝ lesÌk je zaloûen roku 1570 za starou praûskou Oborou Flori·nem éÔ·rsk˝m,
neboù Ñdaleko z öÌ¯Ì i z d˝lÌ û·dn˝ho lesa ani h·jÌËka se nenach·zelo a v tÈ cel˝ a
dosti dalek˝ rovinÏì. PraûanÈ tehdy zaseli semÌnka borovice a ûaludy. Aby lesy dob¯e
rostly, je v nich zakazov·na pastva dobytka a aby se nov· semÌnka dob¯e ujala, lidÈ
musejÌ novÈ paseky vËas Ëistit od klestu a odpadovÈho d¯ÌvÌ.
V tomto stoletÌ doch·zÌ takÈ k prvnÌm pokus˘m o pÏstov·nÌ cizokrajn˝ch d¯evin. Pr˝
se u n·s poprvÈ objevil i jÌrovec maÔal.

18. stol.
Pro obnovu lesa jsou st·le vyuûÌv·ny v˝stavky (viz pracovnÌ list - zastavenÌ ËtvrtÈ), ale
vÌce se rozöi¯uje i umÏl· obnova - zejmÈna sÌjÌ. ZaËÌnajÌ vznikat i lesnÌ ökolky. ZaËÌn·
se hovo¯it o uhlÌ, kterÈ by mohlo d¯evo Ë·steËnÏ nahradit. (pozn.: Dnes by naopak
bylo vhodnÈ rozöÌ¯it spalov·nÌ d¯eva jako obnovitelnÈho zdroje na ˙kor spalov·nÌ
uhlÌ.)
V lesÌch jsou p¯edpisov·ny pro¯ez·vky a Ëistky (v˝chovn· tÏûba v mladöÌch porostech),
Ëasto spÌö kv˘li zvÏ¯i, aby se mohla v lese lÈpe pohybovat. St·le probÌh· pastva -
ökodily hlavnÏ kozy a ovce, lidÈ pouûÌvali hrabanku jako stelivo a tato Ëinnost
ohroûovala lesy daleko vÌce neû ûivelnÈ katastrofy, protoûe tehdejöÌ smÌöenÈ lesy
byly p¯ece jenom stabilnÏjöÌ. P¯esto nÏkdy ¯·dÌ vich¯ice a v luûnÌch lesÌch z·plavy a
ledy. Projevuje se pozn·nÌ, ûe je moûnÈ k·cet pouze tolik d¯eva, kolik ho p¯iroste,
zdaleka ne vöude se vöak podle tÈto z·sady hospoda¯Ì. PrvnÌ pokusy o taxaci.



NejlÈpe spravovanÈ lesy jsou komornÌ panstvÌ, naopak v nejhoröÌm stavu jsou lesy
obecnÌ a poddanskÈ, kterÈ si podle lesnÌk˘ Ëasto ani nezasluhujÌ n·zev les.
Za takovÈto situace vznikajÌ prvnÌ lesnÌ z·kony pro vöechny lesy na ˙zemÌ ËeskÈho
st·tu - terezi·nskÈ lesnÌ z·kony z roku 1754. Proti jejich vyd·nÌ byla vrchnost, protoûe
omezovaly jejÌ moûnosti vydÏl·vat na prodeji d¯ÌvÌ.
Stav les˘ je vöak i p¯es vyd·nÌ z·kon˘ velmi öpatn˝, nÏkde aû kritick˝. LepöÌ je jen
v†nemnoha pansk˝ch lesÌch, kde hospoda¯Ì vzdÏlanÌ lesnÌci. P¯estoûe terezi·nskÈ
z·kony doporuËujÌ paseËnou seË, st·le se praktikuje spÌöe v˝bÏrn· - toulav·.

19. stoletÌ
Od minulÈho stoletÌ se velmi rozvinuly p¯ÌrodnÌ vÏdy a je to zn·t i v lesnictvÌ. ZvÏtöuje
se poËet dÏl, kterÈ se vÏnujÌ speci·lnÏ lesnictvÌ, d¯Ìve jich bylo velmi m·lo. Vych·zejÌ
lesnickÈ uËebnice i Ëasopisy. Jsou v nich Ël·nky o hospod·¯skÈ ˙pravÏ les˘,
o†probÌrk·ch, pÏstÏnÌ, polomech a lesnÌch ök˘dcÌch. VznikajÌ prvnÌ lesnickÈ ökoly.
D¯Ìve byla v˝chova lesnickÈho dorostu svÏ¯ena p¯ev·ûnÏ lesnÌk˘m, kte¯Ì p¯ijÌmali do
uËenÌ jinochy. PrvnÌ mistrovsk· ökola lesnick· vznikla v BlatnÏ u Chomutova r. 1773.
RozvÌjÌ se i lesnick˝ v˝zkum a Adolf Schwarzenberg zakl·d· prvnÌ lesnickÈ muzeum
na z·mku Ohrada u HlubokÈ.
DÌky uhlÌ v˝raznÏ klesl podÌl palivovÈho d¯ÌvÌ - v roce 1847 to bylo cel˝ch 90%
veökerÈ v˝roby, v roce 1900 uû daleko mÈnÏ. VÏtöina pa¯ezin (viz metodika k pr.
listu Ë. 22), ve kter˝ch rostlo palivovÈ d¯ÌvÌ, je p¯evedena na vysok˝ les, jak˝ zn·me
dnes.
K intenzivnÏjöÌmu hospoda¯enÌ je pot¯eba mnoho cest na sv·ûenÌ d¯ÌvÌ - jsou budov·ny
sÌtÏ lesnÌch cest. Co se t˝Ëe tÏûby d¯eva, jeötÏ v roce 1918 se pouûÌvaly jen jednoduchÈ
mechanickÈ n·stroje - sekera, pila a mnoho speci·lnÌch n·stroj˘. Soust¯eÔov·nÌ
d¯ÌvÌ bylo domÈnou koÚsk˝ch potah˘. V hor·ch se d¯ÌvÌ s·Úkovalo, Ëasto se plavilo a
nÏkde byly vybudov·ny speci·lnÌ lesnÌ ûeleznice.

20. stoletÌ

Z¡KLADNÕ LESNICK¡ STATISTIKA

»esk· republika

celkov· plocha lesnÌ p˘dy

lesnÌ p˘da na obyvatele

procenta lesnÌ p˘dy

plocha lesnÌch porost˘

celkov˝ bÏûn˝ p¯Ìr˘st

celkov˝ bÏûn˝ p¯Ìr˘st na ha

ha

ha/1 obyvatele

%

ha

m3

m3/ha

1980

2 614 480†††

0,24

33,2†

2 572 133†††

17 119 885†††

6,65

1990

2 637 361†††

0,25

33,3†

2 582 780†††

17 047 160†††

6,60

1993

2 642 064†††

0,25

33,4†

2 584 072†††

17 865 242†††

6,91

Tab. 1

Pouûit· a doporuËen· literatura:
PatoËka, Karel.  N·ö les. 2. (doplnÏnÈ) vyd.  Praha: Albatros, 1989. 395 s.
NoûiËka, Josef. Phehled v˝voje naöich les˘: St·tnÌ zemÏdÏlskÈ nakladatelstvÌ Praha, 1957.



V tomto pracovnÌm listu by si dÏti mÏly uvÏdomit, ûe z·kladnÌ ûivotnÌ pot¯eby majÌ
vöechny organismy stejnÈ, ale kaûd˝ organismus je pot¯ebuje v jinÈ mÌ¯e. Proto
kaûd· rostlina i kaûd˝ ûivoËich ûije v mÌstÏ, kterÈ mu sv˝mi podmÌnkami vyhovuje.
Toto tÈma se pak bude d·le opakovat v dalöÌch okruzÌch (druhy strom˘, vegetaËnÌ
stupnÏ, zon·lnost lesa na zemÏkouli), kde dÏti takÈ poznajÌ, ûe r˘znÈ druhy strom˘
rostou na r˘zn˝ch mÌstech a r˘znÈ typy lesa vznikajÌ dÌky rozdÌln˝m podmÌnk·m.

CO JE POTÿEBA K éIVOTU 1.- 5. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
(inspirov·no aktivitou z Projektu Wild)

DÏti by mÏly pomocÌ aktivity z pracovnÌho listu samy odhalit v˝öe zmÌnÏnou z·sadu.
RozdÏlÌme je do skupinek a kaûdÈ skupince p¯idÏlÌme obr·zek rostliny nebo ûivoËicha
z p¯Ìlohy k tomuto pracovnÌmu listu. Kdyû dÏti ve skupince splnÌ vöechny ˙koly
popsanÈ v pracovnÌm listu, vyzveme postupnÏ skupinky, aby vypr·vÏly o sv˝ch
zvÌ¯·tk·ch a rostlin·ch. M˘ûeme udÏlat mal˝ zvÌ¯ecÌ sjezd. BÏhem kaûdÈho vypr·vÏnÌ
zapisujeme na tabuli pot¯eby zvÌ¯ete nebo rostliny. V prvnÌ f·zi dÏti neodpovÌdajÌ
nahlas na poslednÌ 3 ot·zky.
Kdyû vöechny dÏti mluvily, p¯idÏl·me dalöÌ dva sloupeËky. Do prvnÌho zapÌöeme, co
obecnÏ pot¯ebujÌ rostliny, a do druhÈho, pot¯eby ûivoËich˘. Nakonec udÏl·me jeden
sloupeËek pro z·kladnÌ ûivotnÌ pot¯eby vöech organism˘. DÏti by mÏly na vytv·¯enÌ
tÏchto sloupeËk˘ spolupracovat.
pozn. Aktivitu lze upravit i pro staröÌ dÏti a vyuûÌt ji, kdyû probÌr·me r˘znÈ ekologickÈ
n·roky rostlin a ûivoËich˘.

nap¯.
dub letnÌ: - m· r·d kyprÈ vlhkÈ p˘dy bohatÈ na humus

- roste v nÌzk˝ch poloh·ch, je teplomiln˝
- roste pomalu a doûÌv· se vysokÈho vÏku
- k fotosyntÈze pot¯ebuje vzduch a slunce

dub pot¯ebuje: vlhko, hodnÏ ûivin, kyprou p˘du, teplo, v dospÏlosti hodnÏ slunce,
vzduch

rostliny pot¯ebujÌ: vodu, zemi (ûiviny, p˘du), slunce (svÏtlo, teplo), vzduch

ûivoËichovÈ pot¯ebujÌ: vodu, slunce (svÏtlo, teplo), potravu, vzduch, ˙tulek, prostor

vöechny organismy pot¯ebujÌ: vodu, vzduch, slunce (svÏtlo, teplo), potravu
(rostliny - ûiviny, ûivoËichovÈ - rostliny nebo jinÈ ûivoËichy), ˙tulek (rostliny p˘du,
ûivoËichovÈ hnÌzdo)

2. Co je pot¯eba k ûivotu

Pouûit· a doporuËen· literatura:
Project Wild. B¯eclav:  Moraviapress, 1993. 270 s.



3. éivot v lese
DÏti se sezn·mÌ s rozmanitostÌ ûivoËich˘ a rostlin v lese. K tomu mohou dob¯e
slouûit kartiËky s obr·zky rostlin a ûivoËich˘. VyuûÌt je m˘ûeme k mnoha aktivit·m,
tady jsou nÏkterÈ z nich:

1.ñ6. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
CO M¡M NA Z¡DECH?
KaûdÈmu dÌtÏti p¯ilepÌme izolepou na z·da kartiËku s obr·zkem rostliny nebo
ûivoËicha. DÏti pak kolujÌ po t¯ÌdÏ a ptajÌ se ostatnÌch s cÌlem zjistit, co majÌ vlastnÏ
na z·dech nalepeno. OstatnÌ jim vöak smÌ odpovÌdat pouze ano nebo ne. Kdo uhodl,
postavÌ se stranou.
Varianta: jedno dÌtÏ si myslÌ lesnÌho ûivoËicha nebo rostlinu. OstatnÌ mu kladou
ot·zky, na kterÈ odpovÌd· ano a ne. Kdo uhodne, m˘ûe si myslet jin˝ organismus.

BÃHACÕ PEXESO
Pom˘cky: 2 tabulky s Ëtvercovou sÌtÌ 6 x 6 polÌËek - obr·zek ËtvercovÈ sÌtÏ.
Sadu obr·zk˘ rozdÏlÌme na 2 poloviny stejnÈ obtÌûnosti. Obr·zky rozloûÌme na jednÈ
stranÏ t¯Ìdy do 2 Ëtverc˘ jako na pexeso (6 x 6 obr·zk˘). DÏti rozdÏlÌme do 2 skupin
a budou po dobu hry sÌdlit na druhÈ stranÏ t¯Ìdy, neû je pexeso. KaûdÈ skupince
p¯idÏlÌme jednu tabulku a jedno rozloûenÈ pexeso. DÏti si mezi sebou vyberou 1
zapisovaËe a 2 r·dce, ostatnÌ budou bÏhaËi. Po zah·jenÌ hry budou ÑbÏhaËiì po
jednom bÏhat ke svÈmu pexesu, otoËÌ vûdy 2 obr·zky, zapamatujÌ si, co na nich je a
kde leûÌ. Rychle se vr·tÌ ke svÈ skupince a nahl·sÌ nap¯. veverka - obr·zek B1, borovice
- n·pis - A6. ZapisovaË objev zaznamen· do tabulky. Pokud r·dci zjistÌ, ûe nahl·öen˝
obr·zek se uû objevil, poradÌ dalöÌmu bÏhaËi, kterÈ 2 obr·zky m· otoËit. CÌlem je co
nejrychleji najÌt vöechny dvojice (obr·zek + n·pis). VedoucÌ hry stojÌ u pexes a
kontroluje, zda dÏti neövindlujÌ.

ABECEDA (zdroj: B. Ju¯ÌËkov·, Krabice jehliËÌ)
D·me dÏtem za ˙kol se¯adit obr·zky podle abecedy dle jmen organism˘ na nich
vyobrazen˝ch. M˘ûeme dÏti a obr·zky rozdÏlit do skupinek.

KIMOVKA (zdroj: B. Ju¯ÌËkov·, Krabice jehliËÌ)
RozdÏlÌme dÏti asi do 4 skupinek. Na st˘l p¯ipravÌme asi 7x 7 obr·zk˘ a na tabuli
nakreslÌme Ëtvercovou sÌù 7x 7 polÌËek. Nech·me vöechny dÏti, aby si dob¯e prohlÈdly
vyloûenÈ obr·zky a snaûily se je zapamatovat. Pak obr·zky zakryjeme, nejlÈpe tak,
aby je dÏti nevidÏly, ale my ano. DÏti se posadÌ do lavic a skupinky si vylosujÌ ËÌsla od
jednÈ do Ëty¯. ÿekneme vûdy n·zev polÌËka (nap¯. D5) a dÏti h·dajÌ obr·zek. Pokud
uhodnou, zÌsk·vajÌ bod a mohou h·dat znova, pokud neuhodnou, zÌsk·v· pr·vo
h·dat dalöÌ skupinka v po¯adÌ. Ten, kdo uhodne, zapÌöe n·zev do ËtvercovÈ sÌtÏ na
tabuli.



äTAFETA
RozdÏlÌme dÏti do nÏkolika druûstev na ötafetu. Na druhÈ stranÏ neû stojÌ dÏti,
umÌstÌme kartiËky s obr·zky organism˘. Kaûd· skupinka dostane p¯idÏlenou
hrom·dku s n·zvy. DÌtÏ, kterÈ je na ¯adÏ, si vybere kartiËku s n·zvem a bÏûÌ k nÌ
nalÈzt p¯Ìsluön˝ obr·zek. Kdyû ho najde, vr·tÌ se ke skupince a teprve pak m˘ûe
vybÏhnout dalöÌ. Po skonËenÌ p¯idÏlÌme kaûdÈ skupince body podle toho, kolik
vytvo¯ila spr·vn˝ch dvojic.
Varianta: VedoucÌ vûdy ozn·mÌ rostlinu nebo ûivoËicha a z·stupci vöech skupinek
ho bÏûÌ hledat. Kdo ho najde prvnÌ, m· bod.

CHMATAVKA (zdroj: B. Ju¯ÌËkov·, Krabice jehliËÌ)
P¯ed n·mi na stole leûÌ spousta obr·zk˘. DÏti majÌ ruce za z·dy. Vyzveme je, aby
naöly kartiËku s organismem, kter˝ m· danÈ vlastnosti, jmÈno Ëi p¯Ìsluönost k urËitÈ
skupinÏ. VybranÈ kartiËky dÏti p¯ikr˝vajÌ dlanÏmi. Aû ¯ekne vedoucÌ (uËitel) STOP!
nesmÌ jiû nikdo vybÌrat. Zkontrolujeme p¯ikrytÈ kartiËky a ty, kterÈ byly spr·vnÏ volenÈ,
si dÏti ponechajÌ u sebe do konce kola. M˘ûeme vyhodnotit nej˙spÏönÏjöÌ hledaËe.
Nenech·vejte dÏti vybÌrat kartiËky tak, ûe je budou br·t do rukou, mohly by je v†z·palu
boje poniËit!
P¯Ìklady: Najdi!
- ûlutÏ (mod¯e, bÌle) kvetoucÌ rostlinu
- kvÏt d¯eviny
- plod stromu, ke¯e
- nÏco, co lze najÌt na stromÏ
- nÏco, co lze najÌt ve stromÏ
- co lÈt·
- co se d· snÌst
- co je jedovatÈ
- co zp˘sobuje nemoc stromu
- ml·dÏ
- co se ûivÌ masem (dravÏ)
- co je vÏtöÌ neû ËlovÏk
- co m˘ûe ho¯et
- zvÌ¯e, kterÈ m· chlupy, pe¯Ì, dr·py, kopyta
- dle n·zvu
- dle systematickÈ skupiny (houba, ke¯, hmyz, savec, plaz)

Pouûit· a doporuËen· literatura:
Ju¯ÌËkov· Blanka. Krabice jehliËÌ, metodika k uËebnÌ pom˘cce. 1. vyd. Brno: RezekvÌtek, 1997.
EkologickÈ hry. 1. vyd. Olomouc: D˘m dÏtÌ a ml·deûe, 1992. 68 s.
Hur· z lavic do p¯Ìrody...1. vyd. KnÏûice : St¯edisko ekologickÈ v˝chovy Chaloupky, 1992.



4. Rostliny

SETK¡NÕ S PODL…äKOU A SASANKOU 1. - 7. roËnÌk, prvouka, p¯Ìrodopis
PodlÈöky a sasanky m˘ûeme zkoumat p¯i jarnÌ vych·zce do p¯Ìrody. P¯i vÏtöÌm poËtu
by dÏti mohly porost poniËit. Proto je rozdÏlÌme na skupinky nebo m˘ûeme spoleËnÏ
zkoumat jednu rostlinku od kaûdÈho druhu, kterou nech·me kolovat.

BARVOZMÃNY ROSTLIN 5. - 9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis, chemie

Pouûit· a doporuËen·literatura
Prokopov·, Marie, Stahlov· Ludmila. P¯ÌrodovÏda pro 4. roËnÌk Ñsoubor n·mÏt˘ì. éÔ·r n.
S·zavou, InformaËnÌ a metodickÈ centrum p¯i äU, 1993



V tomto pracovnÌm listÏ majÌ dÏti moûnost podrobnÏ se sezn·mit se z·stupci
spoleËenskÈho hmyzu - mravenci. DÏti by mÏly na p¯Ìkladu mraveniötÏ pochopit
z·kladnÌ znaky spoleËenskÈho hmyzu, ̇ lohu hmyzu v lesnÌm ekosystÈmu i vz·jemnÈ
vazby s jin˝mi organismy.

Mravenci ûijÌ na celÈm svÏtÏ a jejich ûivot je velmi zajÌmav˝. NemÈnÏ zajÌmav˝ je ale
ûivot mravenc˘, kterÈ bÏûnÏ potk·v·me u n·s v lese.
Nejd˘leûitÏjöÌ jsou mravenci podrodu Formica, kter˝ch u n·s ûije 6 druh˘ a stavÏjÌ si
zn·m· kupovit· mraveniötÏ. Pro les jsou mravenci nezastupitelnÌ - posuÔte sami:
lovÌ velkÈ mnoûstvÌ hmyzu, Ëasto i podstatnÏ vÏtöÌch rozmÏr˘, a ˙ËinnÏ zabraÚujÌ
p¯emnoûenÌ mnoha druh˘ ök˘dc˘, nap¯. bekynÏ mniöky. P˘da je ËinnostÌ mravenc˘
provzduöÚov·na, zlepöuje se jejÌ struktura a udrûuje p¯Ìzniv˝ vodnÌ reûim, je
obohacov·na o humus i dalöÌ prvky d˘leûitÈ pro r˘st rostlin (fosfor, dusÌk, draslÌk,
mangan aj.). SbÌr·nÌm a p¯en·öenÌm semen rostlin se mravenci podÌlejÌ na öÌ¯enÌ
velkÈho mnoûstvÌ rostlinn˝ch druh˘.

MraveniötÏ bÏhem roku
éivot lesnÌch mravenc˘ podlÈh· v pr˘bÏhu roku pravideln˝m cyklick˝m zmÏn·m.
Jakmile prvnÌ p¯edjarnÌ sluneËnÌ paprsky proniknou k mraveniöti, shromaûÔujÌ se
mravenci na vrcholu kupy. Jsou to tzv. Ñteplonoöiì, kte¯Ì nah¯ÌvajÌ na slunci sv· tÏlÌËka
a p¯en·öejÌ zÌskanÈ teplo dovnit¯.
Vytv·¯ejÌ uvnit¯ mraveniötÏ silnÏ proh¯·t˝ ÑteplotnÌ kuûelì, ve kterÈm se shromaûÔujÌ
i mravenËÌ samiËky (matky) sn·öejÌcÌ vajÌËka. V jednom mraveniöti je jedna aû
stovky tÏchto matek. VajÌËka jsou buÔ neoplodnÏn· - z tÏch se lÌhnou sameËci,
nebo oplodnÏn·. Z oplodnÏn˝ch vajÌËek se mohou vylÌhnout dÏlnice nebo kr·lovny
- matky. Z·leûÌ to na tom, jak jsou ûiveny. O tom rozhodujÌ dÏlnice - krmiËky. BudoucÌm
matk·m d·vajÌ speci·lnÌ kvalitnÌ stravu, kdeûto budoucÌ dÏlnice jsou vlastnÏ biologicky
i hormon·lnÏ podvyûivenÈ.
Larvy proch·zejÌ rychl˝m v˝vojem, takûe jiû v pr˘bÏhu tÈhoû jara z nich vznik· nov·
generace ok¯Ìdlen˝ch pohlavnÌch jedinc˘ (sameËk˘ a samiËek), p¯ipraven˝ch
k†opuötÏnÌ mraveniötÏ. Doch·zÌ ke svatebnÌm let˘m (rojenÌ), bÏhem kterÈho
ok¯ÌdlenÌ jedinci vyletujÌ hromadnÏ z mraveniötÏ a p·¯Ì se. SameËkovÈ potÈ z·hy
zahynou, zatÌmco matky, kter˝m se ulamujÌ k¯Ìdla, se vyd·vajÌ hledat ̇ kryt. NejËastÏji
v pa¯Ìzku Ëi ko¯enu v zemi si vyhloubÌ kom˘rku a v nÌ p¯ezimujÌ. OplodnÏn· vajÌËka
si matka schov·v· ve svÈm zadeËku a vystaËÌ jÌ na cel˝ dalöÌ ûivot. Na ja¯e zaËÌn·
kl·st vajÌËka a zakl·d· novÈ mraveniötÏ. V nÏm pak m˘ûe ûÌt i p¯es 20 let. DÏlnice ûijÌ
4-5 let a kaûdoroËnÏ od jara aû do pozdnÌho podzimu usilovnÏ sh·nÏjÌ v okolÌ potravu,
zvÏtöujÌ rozmÏry hnÌzda a v˘bec peËujÌ o chod celÈho mraveniötÏ. ZÌskanou potravou
z·sobujÌ i v˝vojov· stadia a pohlavnÌ jedince. Na zimu zalÈzajÌ mravenci p¯ed chladem
do vÏtöÌ hloubky, tr·vÌ ze sv˝ch tukov˝ch z·sob a v p¯edja¯Ì se cel˝ cyklus opakuje.

5. Mravenci



DÏlba pr·ce v mraveniöti
MnozÌ badatelÈ naz˝vajÌ mraveniötÏ superorganismem. SamotnÌ mravenci totiû
nedok·ûÌ, stejnÏ jako t¯eba buÚky lidskÈho tÏla, bez svÈho mraveniötÏ p¯eûÌt a z·hy
umÌrajÌ. Jsou velmi specializovanÌ na jednotlivÈ Ëinnosti - v temnotÏ plodov˝ch komor
se ch˘vy starajÌ o v˝ûivu kr·lovny, kter· sn·öÌ vajÌËka, dÏlnice z·sobovaËky zase
mraveniöti sh·nÏjÌ potravu, kterou p¯edtÌm vyhledali zkuöenÌ mravenci pr˘zkumnÌci.
BezpeËnost mraveniötÏ st¯eûÌ pozornÌ str·ûci, kte¯Ì z·roveÚ organizujÌ plynul˝ p¯Ìsun
potravy. Na p¯en·öenÌ larev a kukel jsou urËeny specializovanÈ p¯enaöeËky. Podobn˝ch
funkcÌ bychom v mraveniöti naöli jeötÏ mnoho.

DorozumÌv·nÌ v mraveniöti
MraveniötÏ jsou mnohogeneraËnÌ obydlÌ, kter· slouûÌ po delöÌ dobu, neû je doba
jednoho mravenËÌho ûivota. Sloûit˝ spoleËensk˝ systÈm mravenc˘ je zaloûen na
schopnosti spolupracovat, dÏlit se o pr·ci, uËit se bÏhem ûivota ze zkuöenostÌ. Proto
si musÌ navz·jem dob¯e rozumÏt. HlavnÌm dorozumÌvacÌm prost¯edkem jsou
v†mraveniöti v˘nÏ a pachy. Mravenci dok·ûou tÏmito ÑvoÚav˝mi slovyì vyj·d¯it
obrovskÈ mnoûstvÌ rozmanit˝ch vzkaz˘, z·kaz˘, p¯Ìkaz˘, informacÌ a dalöÌch sdÏlenÌ.
Mravenci, kte¯Ì pat¯Ì k jednÈ domovskÈ kolonii, se navz·jem poznajÌ podle
ÑdomovskÈhoì pachu. DÏlnice pr˘zkumnice zase oznaËujÌ speci·lnÌm pachem cestu
k nalezenÈ potravÏ. OstatnÌ dÏlnice se pak podle stopy lehce orientujÌ. SÌdlem Ëichu
jsou u mravenc˘ tykadla, a tak, kdyû se potkajÌ dvÏ mravenËÌ dÏlnice, nepodajÌ si
ruce, ale Ñpot¯esouì si tykadly.

OhroûenÌ a ochrana lesnÌch mravenc˘
I lesnÌ mravenci jsou souË·stÌ potravnÌho ¯etÏzce, a proto majÌ svÈ nep¯·tele. Jsou
jimi zejmÈna nÏkte¯Ì pt·ci (ûluny, datli, hrabavÌ) a divok· prasata a jin· zvÏ¯. Ti
mraveniötÏ rozhrab·vajÌ, mravence a  jejich v˝vojov· stadia poûÌrajÌ a hledajÌ v†nich
i jinou potravu (nap¯. tuËnÈ larvy zlatohl·vk˘ ûijÌcÌ v†mraveniötÌch). Mnoho hnÌzd
b˝v· poökozov·no p¯i lesnÌch tÏûb·ch a stavebnÌch pracÌch. Ohroûen· mraveniötÏ
lze chr·nit vhodn˝mi (i skl·dacÌmi p¯enosn˝mi) kryty, na jejichû zhotovov·nÌ se mohou
dÏti podÌlet. NÏkter˝m p¯Ìliö zastÌnÏn˝m mraveniötÌm lze v†jejich rozvoji napomoci
i†prosvÏtlenÌm od bu¯enÏ a ohleduplnÏjöÌm zp˘sobem lesnÌho hospoda¯enÌ. Na
˙zemÌ celÈ republiky probÌh· Program Formica, v†r·mci kterÈho se hnÌzda lesnÌch
mravenc˘ registrujÌ a chr·nÌ. I vy m˘ûete b˝t p¯i tÏchto akcÌch n·pomocni a nahlaöovat
lokality s†vÏtöÌm v˝skytem lesnÌch mravenc˘. Pro v·ûnÏjöÌ z·jemce o problematiku
je vyd·v·n zpravodaj Formica.

MRAVENCI V LESE (zdroj: J. Marx, EkologickÈ hry)
MÌsto: les, park
»as: 30 - 45 minut
PoËet hr·Ë˘: 15 - 25



Pot¯eby:
kartiËky (namnoûte si z p¯Ìlohy pracovnÌho listu):

ûivoty MRAVENCŸ 100 kus˘
CUKR 10 kus˘
HOUSENKA 10 kus˘
SLIM¡K 5 kus˘
MäICE 10 kus˘
MRAVKOLEV 1 kus
PAVOUK 1 kus

mÌËek - 2 kusy, krepov˝ papÌr
Pojmy - vztahy: teritorium, potravnÌ ¯etÏzec, ûivot mravenc˘
⁄vod: V tÈto h¯e m˘ûeme dÏti sezn·mit s ̄ adou zajÌmavostÌ o mravencÌch (chov·nÌ
mravenc˘, r˘znÈ funkce dÏlnic, mezidruhov· a vnit¯nÌ rivalita, potrava, rozmnoûov·nÌ,
nep¯·telÈ).
Hra: Hr·Ëe rozdÏlÌme na 3 skupiny. Jedna skupina p¯edstavuje ËernÈ mravence,
jedna rezavÈ, ostatnÌ jsou potrava nebo nep¯·telÈ mravenc˘. UrËÌme nÏkolik
housenek, alespoÚ dvakr·t tolik möic, jednu larvu mravkolva a jednoho pavouka.
Vöichni si p¯ipnou kartiËky s obr·zkem. DalöÌ kartiËky - cukr, zbylÈ housenky a slim·ky,
rozmÌstÌme v prostoru hry - ty budou p¯edstavovat neûivou (respektive uhynulou)
potravu mravenc˘. RezavÌ a ËernÌ mravenci si postavÌ mraveniötÏ - kruhy z krepovÈho
papÌru o velikosti asi 3 metry. V kaûdÈm mraveniöti sedÌ kr·lovna, kter· vyd·v· sv˝m
mravenc˘m novÈ ûivoty. Housenky a möice se ukryjÌ v prostoru hry, totÈû uËinÌ takÈ
larva mravkolva a pavouk, kte¯Ì majÌ mÌËek.
 Po zah·jenÌ hry se mravenci vyd·vajÌ ze sv˝ch mraveniöù do okolÌ a sh·nÏjÌ potravu,
pokud jsou zasaûeni mÌËkem mravkolva nebo pavouka, odevzdajÌ jim ûivot a jdou si
pro nov˝ ke svÈ kr·lovnÏ. Pokud mravenec chytÌ möici, drûÌ ji za ruku a odvede do
svÈho mraveniötÏ. Odtud möice jiû nem˘ûe utÈci, pouze pokud ji cestou mravenec
pustÌ. Pokud mravenec vidÌ ûivou housenku, musÌ zavolat jeötÏ 3 mravence svÈ barvy.
Kaûd˝ chytÌ housenku a teprve tehdy si ji mohou odvÈst do mraveniötÏ. TotÈû platÌ
pro neûivou stravu - rozmÌstÏnÈ kartiËky. KartiËku cukru musÌ nÈst 2 mravenci, kartiËku
housenky 3 mravenci a kartiËku slim·ka 5 mravenc˘. Mravenci musÌ stravu dopravit
do svÈho mraveniötÏ. CizÌ mravenci jim mohou ko¯ist vzÌt jen p¯i transportu, pokud
jich je alespoÚ o jednoho vÌc. Jinak je nemohou zastavit.
 Hru ukonËÌme po vysbÌr·nÌ a vychyt·nÌ veökerÈ potravy. SeËteme body a ûivoty,
kterÈ z˘staly kr·lovnÏ v kaûdÈm mraveniöti a vyhodnotÌme tak ̇ spÏönÏjöÌ mraveniötÏ.
Body za chycenÌ ko¯isti se rovnajÌ poËtu mravenc˘ nutn˝ch k p¯enosu.

MRAVEN»Õ KOMUNIKACE 1. - 9. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
Hru lze pouûÌt bÏhem vyuËov·nÌ, ale i jako v˝bornou aktivitu seznamovacÌ.



Pouûit· a doporuËen· literatura
Jan éÔ·rek: ProË vosy, vËely, Ëmel·ci, mravenci a termiti.....? aneb hmyzÌ st·ty, ⁄stav organickÈ
chemie a biochemie, Akademie vÏd »eskÈ republiky, 1997
Ond¯ej Sekora: KnÌûka Ferdy mravence
Formica, zpravodaj pro aplikovan˝ v˝zkum a ochranu mravenc˘, 36/02 ZO »SOP p¯i
SCHKO JizerskÈ hory
EkologickÈ hry. 1. vyd. Olomouc: D˘m dÏtÌ a ml·deûe, 1992. 68 s.

POZOROV¡NÕ MRAVENIäTÃ 1. - 9. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
Pokud pozorov·nÌ prov·dÌme s celou t¯Ìdou, musÌme db·t na to, aby dÏti mraveniötÏ
nezniËily. DÏti rozdÏlÌme na skupinky, kterÈ budou k mraveniöti p¯ich·zet postupnÏ.
Z kaûdÈ skupinky odebere vzorek jen jeden z·stupce.



Srnec obecn˝ je u n·s nejbÏûnÏjöÌm z·stupcem Ëeledi jelenovit˝ch. KromÏ vysoko-
horsk˝ch poloh se s nÌm u n·s m˘ûeme setkat vöude. V minulosti, kdy byly v naöich
lesÌch tÈû velkÈ öelmy, hlavnÏ rys, nebyla srnËÌ zvÏ¯ tak hojn·. Po vyhubenÌ velk˝ch
öelem ztratila p¯irozenÈ nep¯·tele a jejÌ mnoûstvÌ vzrostlo. éivÌ se mimo jinÈ okuso-
v·nÌm jehliËek mlad˝ch strom˘, coû stromky Ëasto navûdy zdeformuje, i okusov·-
nÌm k˘ry star˝ch strom˘, do kter˝ch se pak ranami snadno dostane hniloba. Proto
p˘sobÌ dnes v lese znaËnÈ ökody. Jinak je ale d˘leûitou souË·stÌ ekosystÈmu lesa.

éIVOT SRN»Õ ZVÃÿE
SrnËata se rodÌ koncem kvÏtna a v Ëervnu po jednom, dvou nebo po t¯ech. Jsou
hnÏd· s bÏlav˝mi skvrnami, kterÈ asi po dvou mÏsÌcÌch mizÌ. éijÌ se svou matkou aû
do doby ̄ Ìje (probÌh· od konce Ëervence do poloviny srpna), kdy matka svou pozor-
nost vÏnuje srnc˘m. Po od¯ÌjenÌ se ale srny k ml·Ôat˘m vracejÌ. Odrostl· srnËata -
sourozenci - Ëasto po ztr·tÏ matky chodÌvajÌ spolu aû do lÈta n·sledujÌcÌho roku.
S p¯Ìchodem podzimu se srnËÌ zvÏ¯ Ëasto sdruûuje do skupin i do velk˝ch tlup. Tyto
skupiny vznikajÌ tak, ûe k vodÌcÌm srn·m se p¯ipojujÌ srny bez ml·Ôat i srnci. Na ja¯e
se skupiny rozpadajÌ. Koncem dubna a v kvÏtnu bojujÌ srnci o teritoria. ZdravÌ, silnÌ
srnci si z¯izujÌ sv· teritoria, kter· se potom snaûÌ uchr·nit p¯ed sv˝mi soky. OznaËÌ je
sv˝mi pachov˝mi ûl·zami a pak se v nich zdrûujÌ aû do doby ¯Ìje. Srny s ml·Ôaty
a†srnci, kter˝m se nepoda¯ilo zÌskat vlastnÌ ˙zemÌ, ûijÌ na jin˝ch ˙zemÌch, kter· se
naz˝vajÌ ÑdomovskÈ okrskyì.

POTRAVA
Srnci se dnes dÏlÌ na dva Ñekotypyì - polnÌ a lesnÌ. V lese se srnËÌ zvÏ¯ ûivÌ listy
strom˘, vÏtviËkami, pupeny a plody i semeny strom˘ i ke¯˘. V polÌch vyhled·v·
hlavnÏ mladÈ lÌstky vojtÏöky a jetele, osenÌ, luskoviny, dlouho do podzimu i bÏhem
zimy sbÌr· zbytky po sklizni kuku¯ice, obilÌ, cukrovky, sp·s· ËerstvÏ vzeölÈ osenÌ a†listy
i stonky mladÈ ¯epky. SrnËnÌ zvÏ¯ takÈ jako vöichni p¯eûv˝kavci vyhled·v· kuchyÚ-
skou s˘l, kterou jÌ lesnÌci p¯ipravujÌ do liz˘ (viz LesnÌ Ëarov·nÌ).

HLASOV… PROJEVY
Jsou u srnËÌ zvÏ¯e dosti ËastÈ. Nejn·padnÏjöÌ je chraplavÈ bek·nÌ, p¯ipomÌnajÌcÌ ötÏ-
kot psa. Vyr·ûÌ je srnec i srna nejËastÏji po ˙leku. V ˙zkosti hlasitÏ kvÌlejÌ a na¯ÌkajÌ.
SrnËata jemnÏ pÌskajÌ a v ohroûenÌ na¯ÌkajÌ. Matka s nimi komunikuje jemn˝m pÌsk·-
nÌm nebezpeËÌ signalizuje dup·nÌm p¯ednÌmi konËetinami. P¯i ˙prku srnËÌ öiroce
rozevÌr· srst na zadnÌ Ë·sti tÏla na v˝raznÏ bÌlÈm Ñzrcadleì a d·v· tak sign·l druh˝m.
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NAJDI SRNCE 1. - 9. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
DÏti m˘ûeme nauËit hledat i jin· pobytov· znamenÌ neû jen srnËÌ. NÏkter· najdete v
LesnÌm Ëarov·nÌ, ohromnÈ mnoûstvÌ pak v publikaci Stopy (viz nÌûe). V LesnÌm Ëarov·nÌ
najdete i dalöÌ  hry do t¯Ìdy na toto tÈma. Hled·nÌ pobytov˝ch znamenÌ v terÈnu jistÏ
zpest¯Ì vych·zku do lesa.

Pouûit· a doporuËen· literatura:
Miroslav Bouchner, Pr˘vodce p¯Ìrodou, Stopy, Aventinum nakladatelstvÌ, 1997
Pecha Miroslav: SrneËek z k¯ivokl·tskÈho lesa, Albatros 1990



7. Sezn·menÌ se stromy
PracovnÌ list seznamuje dÏti se z·kladnÌmi fakty o stromech.

MŸJ STROM 1.-9- t¯Ìda, v˝tvarn· v˝chova, p¯Ìrodopis
Pom˘cky: not˝sky nebo papÌry pro dÏti, pastelky, lepidlo na nalepenÌ obrysu k˘ry.
Tato aktivita m· mnoho variant. M˘ûeme ji dÏlat buÔ jednor·zovÏ nebo dlouhodobÏ.
S menöÌmi dÏtmi si m˘ûeme vybrat spoleËn˝ strom, staröÌ dÏti budou mÌt kaûd˝ sv˘j.
DÏti mohou mÌt speci·lnÌ not˝sek s obr·zkem svÈho stromu na obalu na zapisov·nÌ
vöech pozn·mek.
Postup: VezmÏte dÏti ven, do parku nebo do lesa. KaûdÈ bude mÌt s sebou ot·zky,
Ëist˝ papÌr a pastelku na obkreslov·nÌ k˘ry a not˝sek na pozn·mky. Jako motivaci
m˘ûeme pouûÌt ˙vod z pracovnÌho listu o symbolice strom˘. Nech·me je, aby si
naöly kaûd˝ sv˘j strom tak, aby se navz·jem neruöily. Kdyû splnÌ vöechny ̇ koly, mohou
se vr·tit. Jinak dÏti svol·me asi za p˘l hodiny p¯edem domluven˝m znamenÌm.
I†kdyû nesplnily vöechny ˙koly, rozd·me jim certifik·ty, kterÈ si mohou ve t¯ÌdÏ
nebo hned na mÌstÏ vyplnit. SpoleËnÏ si povÌd·me, co dÏti zaûily. Na mÌsto se pak
pravidelnÏ vracÌme.
StaröÌ dÏti si mohou najÌt sv˘j strom v okolÌ svÈho bydliötÏ nebo jinde.

STROM Z LIDSK›CH TÃL 5.ñ9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis
Aktivita je vhodn· pro dÏti, kterÈ uû znajÌ stavbu stromu.



SEMÕNKO PÿEDSTAVIVOSTI 1.- 6. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
(zdroj: Susan Fountain: MÌsto na slunci)

Pom˘cky: papÌr a pastelky (lze hr·t i bez kreslenÌ), meditaËnÌ hudba (nenÌ nutn·)
Postup: DÏti leûÌ na podlaze (na louce) v pohodlnÈ pozici nebo sedÌ v lavici, sklonÌ
hlavu a op¯ou si ji o ruce, zav¯ou oËi. PoprosÌme dÏti, aby poslouchaly p¯ÌbÏh a
snaûily se v duchu si ho p¯edstavovat. P¯ÌbÏh Ëteme z¯eteln˝m, ale tich˝m hlasem,
pomalu, s p¯est·vkami, abychom dÏtem poskytli dostateËn˝ Ëas na vytvo¯enÌ p¯edstav.
(p¯eËtenÌ nÌûe uvedenÈ uk·zky by mÏlo trvat asi deset minut).
Pokud zÌsk·te zkuöenosti, m˘ûete si vymyslet i sv˘j vlastnÌ text.

ÑP¯edstavte si, ûe jste semÌnko... JakÈ barvy byste chtÏly b˝t?... JakÈho tvaru - kulatÈ,
hranatÈ, öpiËatÈ? Jak velkÈ semÌnko byste byly? TeÔ si p¯edstavte, ûe v·s nÏkdo,
komu se lÌbÌte, vezme velmi jemnÏ do ruky... a zasadÌ v·s na zvl·ötnÌm mÌstÏ do
zemÏ... To mÌsto je p¯ÌjemnÏ mÏkkÈ, teplÈ a bezpeËnÈ... TeÔ jste hluboko v zemi a
Ëek·te, aû budete p¯ipraveni vyr˘st... »lovÏk, kter˝ v·s m· r·d, p¯ich·zÌ kaûd˝ den a
peËuje o v·s... D·v· v·m vodu... a star· se, aby kolem v·s nerostl û·dn˝ plevel...
Vûdycky se p¯esvÏdËÌ, jestli je v·m dost teplo... A nÏkdy k v·m ten ËlovÏk dokonce
nÏûnÏ mluvÌ a zpÌv· v·m pÌsniËky. Jednoho dne, kdyû nastal prav˝ Ëas, zaËÌn·te
r˘st... CÌtÌte, jak se tlaËÌte ven ze semÌnkovÈho kab·tu, protoûe uû je v·m moc mal˝...
A zaËÌn·te se protahovat vzh˘ru, ven z tepla a z tmavÈ p˘dy... Rostete pomalu...
nebo rychle?
Nakonec si pror·ûÌte cestu na sluneËnÌ svÏtlo a Ëerstv˝ vzduch... A st·le rostete, st·v·
se z v·s velmi zvl·ötnÌ rostlina, siln· a zdrav·... pr·vÏ takov·, jak· m·te b˝t! P¯edstavte
si, jak jako rostlina vypad·te... Jste vysok· rostlina? ... Mal·?... Nebo nÏco mezi tÌm?...
Rostete p¯Ìmo vzh˘ru? Nebo do strany?... Nebo obÏma smÏry najednou? Jakou m·te
barvu?... Roste na v·s nÏco - listy, ovoce... kvÏty?... Nebo nÏco jinÈho? M˘ûe na v·s
r˘st cokoliv, protoûe jste velice zvl·ötnÌ rostlina... Jste blÌzko jin˝ch rostlin nebo o
samotÏ?... P¯ich·zejÌ k v·m nÏjak· zvÌ¯ata?... Kdyû ano, co v·m povÌdajÌ?... P¯ich·zejÌ
k v·m lidÈ?... Kdyû ano, co dÏlajÌ?... TeÔ si p¯edstavte, ûe kolem v·s vyrostla n·dhern·
zahrada pln· r˘zn˝ch kvÏtin, kaûd· je jin· a vöechny kr·snÈ. Zahradou vede cestiËka,
smÏ¯uje p¯Ìmo k p¯ekr·snÈ rostlinÏ a to jste pr·vÏ vy... A teÔ je Ëas, abyste vystoupili
ze svÈ zvl·ötnÌ rostliny a pozornÏ, dlouze se na ni zadÌvali... Snaûte se p¯esnÏ si
vzpomenout, jak vypad·... Co vaöe rostlina pot¯ebuje, aby d·le rostla a byla jeötÏ
zajÌmavÏjöÌ?
Kdyû vÌte, co rostlina pot¯ebuje, p¯edstavte si, ûe jÌ to d·v·te... Kdyû jste to udÏlali,
m˘ûete jÌt pomalu po cestiËce dol˘... cestiËka vede p¯Ìmo zp·tky sem, do tÈhle
mÌstnosti, takûe pokaûdÈ, kdyû se budete chtÌt jÌt zase do zahrady podÌvat na svou
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zvl·ötnÌ rostlinu nebo se o ni starat, p˘jdete prostÏ znovu po tÈhle pÏöinÏ... Ale teÔ
uû je Ëas, abyste se vr·tili do tÈto mÌstnosti. JdÏte st·le po pÏöince, aû dojdete sem...
A aû sem dojdete, m˘ûete otev¯Ìt oËi.ì

DÏti, kterÈ se budou chtÌt podÏlit s ostatnÌmi o svÈ p¯edstavy, mohou skupinÏ sv˘j
z·ûitek popsat. (NÏkterÈ dÏti nebudou mÌt z·jem, aby se takovÈ diskuse ˙Ëastnily
vzhledem k osobnÌmu charakteru jejich p¯edstav, a nemÏli byste je tedy k tomu
nutit.) P¯i vedenÌ diskuse m˘ûete kl·st n·sledujÌcÌ ot·zky:
Jak jsi vypadal(a) jako semÌnko?
Co pro tebe udÏlal ËlovÏk, kter˝ se o tebe staral?
Jak˝ jsi mÏl(a) pod zemÌ pocit?
Jak˝ jsi mÏl(a) pocit, kdyû jsi rostl(a)?
Jak jsi vypadal(a) jako rostlina?
Co se ti vÌc lÌbilo: b˝t semÌnkem nebo rostlinou nebo obÏma?
Co je na tvÈ rostlinÏ dobrÈho?
Co jsi udÏlal(a), aby ses o rostlinu postaral(a), neû jsi opustil(a) zahradu?
Nakonec m˘ûeme dÏti vybÌdnout, aby namalovaly obr·zek jejich semÌnka nebo
rostliny. P¯i malov·nÌ zd˘raznÌme, ûe nemusÌ jÌt o konkrÈtnÌ dÌlo, d˘leûit· je p¯edstava
a pocit z nÌ vypl˝vajÌcÌ.

CÌl: Tato Ñveden· fantazieì umoûnÌ dÏtem, aby si o sobÏ vytvo¯ily pozitivnÌ, ide·lnÌ
obr·zek v bezpeËnÈm a soukromÈm prost¯edÌ. Z·roveÚ jim umoûnÌ ÑproûÌtì proces
r˘stu semÌnka. Je velmi vhodnou motivacÌ p¯ed aktivitou ÑVypÏstuj si sv˘j stromì.

VYPÃSTUJ SI SVŸJ STROM 1.ñ6. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
Neû vysejeme semÌnka, zahrajeme si s dÏtmi semÌnko p¯edstavivosti a povÌd·me si
o tom, jak klÌËÌ rostliny.
Pozorov·nÌ klÌËÌcÌch rostlinek m˘ûe b˝t i p¯esnÏjöÌ (mÏ¯enÌ kaûd˝ den), staröÌ dÏti si
mohou kreslit grafy r˘stu apod.

JAK PU»Õ STROMY 1.- 9. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
Kaûd˝ rok m˘ûeme v p¯ÌrodÏ pozorovat mnoho jev˘, kterÈ se pravidelnÏ opakujÌ.
Rostliny klÌËÌ, kvetou a majÌ plody. Pt·ci si stavÌ hnÌzda, sedÌ na vejcÌch, krmÌ a vyv·dÏjÌ
ml·Ôata. Veöker˝ ûivot v p¯ÌrodÏ probÌh· v takov˝chto cyklech. Nauka, kter· se zab˝v·
pr·vÏ tÏmito cykly a jejich z·vislostÌ na klimatu, se jmenuje fenologie. V lesnÌm
kalend·¯i najdete mnoho jev˘, kterÈ dÏti mohou ve svÈm okolÌ pozorovat a porovnat,
jestli se u v·s dÏjÌ ve stejnÈm mÏsÌci jako je naps·no v kalend·¯i. V aktivitÏ ÑJak raöÌ
stromyì se zamÏ¯Ìme na jaro.

Pouûit· a doporuËen· literatura:
Fountain, Susan. MÌsto na slunci : glob·lnÌ v˝chova pro dÏti 5 - 10 let. 1. vyd. Praha: Tereza

a Arcadia, 1994. 111 s.



H¡D¡NÕ DRUHŸ STROMŸ 1.- 6. t¯Ìda p¯Ìrodopis
UËitel (nebo dÌtÏ) si myslÌ druh stromu. PostupnÏ ¯Ìk· dÏtem informace o tomto
stromu. Od nejobecnÏjöÌch po zcela konkrÈtnÌ, kterÈ uû platÌ pr·vÏ jen pro tento
druh stromu. Po kaûdÈ informaci m˘ûe dÌtÏ, kterÈ m· pocit, ûe uû vÌ spr·vnou odpovÏÔ,
¯Ìci nahlas sv˘j tip. Pokud je odpovÏÔ spr·vn·, zÌsk·v· bod. Pokud se ale netrefÌ,
p¯ich·zÌ o Ñûivotì. KaûdÈ dÌtÏ m· 3 ûivoty, takûe si musÌ d·vat pozor, aby je
nepromarnilo. Tato hra se d· hr·t nejen se stromy, ale i s druhy ûivoËich˘ a rostlin.
P¯Ìklad: myslÌm si listnat˝ strom/tento strom je u n·s p˘vodnÌ/doûÌv· se velmi
vysokÈho vÏku/m· hlubokÈ k˘lovitÈ ko¯eny a tvrdÈ d¯evo/m· rozpraskanou k˘ru a
statn˝ kmen/jeho plody se ûivÌ lesnÌ zvÏ¯/jeho listy opad·vajÌ aû na ja¯e, kdyû vyraöÌ
novÈ listy/jeho plody se jmenujÌ ûaludy (spr·vn· odpovÏÔ - dub)

LID… JAKO STROMYñ keltsk˝ stromov˝ kalend·¯ 1.- 9. t¯Ìda,
p¯Ìrodopis, dÏjepis

D¯Ìve lidÈ vnÌmali a popisovali svÏt kolem sebe jinak neû ËinÌme dnes. Tato aktivita
uk·ûe dÏtem, jak dob¯e d¯Ìve lidÈ rozumÏli strom˘m, i jak pro nÏ byly d˘leûitÈ.
Z·roveÚ slouûÌ jako velmi dobr· motivace k sezn·menÌ s vlastnostmi jednotliv˝ch
rod˘.
V pracovnÌm listu naleznete stromov˝ kalend·¯, kter˝ pouûÌvali KeltovÈ, v metodice
potom popis typick˝ch vlastnostÌ 22 rod˘ strom˘. DÏti si mohou nejprve ze strom˘
vybrat ten, kter˝ jim je nejsympatiËtÏjöÌ. NÏkte¯Ì mohou p¯ed t¯Ìdou ̄ Ìci, proË si vybrali
pr·vÏ tento strom. PotÈ si dÏti v kalend·¯i najdou, kter˝ strom jim p¯i¯azovali sta¯Ì
KeltovÈ. V p¯Ìloze si p¯eËtou, jak˝ m· tento strom vlastnosti i jakÈ vlastnosti p¯i¯azovali
KeltovÈ lidem, narozen˝m v Ñjehoì dobÏ. SpoleËnÏ si povÌd·me o vlastnostech strom˘
i o tom, jak komu ÑsedÌì jeho strom.
Hra m· mnoho variant - pokud chcete,  k mnoha hr·m je moûnÈ vyuûÌt pouze prvnÌ
stranu p¯Ìlohy s vlastnostmi strom˘.

Co se neveölo do pracovnÌho listu:

HERB¡ÿ 5.ñ9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis
Abychom nezapomnÏli n·zvy strom˘, kterÈ jsme se nauËili, vytvo¯Ìme si vlastnÌ herb·¯
stromov˝ch list˘, tak, jak to dÏlajÌ botanici. Jak na to?
Od kaûdÈho stromu, u kterÈho se n·m poda¯ilo urËit druh, utrhneme jeden list. Do
tabulky si zaznamen·me, kde jsme list utrhli, rod a druh stromu a takÈ datum, kdy
jsme ho utrhli. Doma nebo ve ökole listy rozloûÌme na papÌry (m˘ûe b˝t i nÏkolik
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vrstev list˘ proloûen˝ch papÌrem) a zatÌûÌme. Po t¯ech dnech papÌry vymÏnÌme, protoûe
rostliny pustÌ vlhkost a mohly by zËernat.
Aû listy uschnou, p¯ipravÌme si na kaûd˝ list Ëtvrtku, peËlivÏ listy nalepÌme a popÌöeme.
Pokud v·s herb·¯ov·nÌ zaujme, m˘ûete si v zimÏ udÏlat i herb·¯ vÏtviËek s pupeny.

ARBORETUM U äKOLY 5.ñ9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis, pÏstitelskÈ pr·ce
Druh˘ strom˘ je mnoho. Protoûe kaûd˝ pot¯ebuje ke svÈmu ûivotu jinÈ podmÌnky,
budou v okolÌ vaöÌ ökoly r˘st jen ty druhy, kter˝m vyhovuje p˘da, mnoûstvÌ svÏtla,
klima a dalöÌ podmÌnky, kterÈ jsou pr·vÏ u v·s. A samoz¯ejmÏ ty druhy, kterÈ tam
umÏle zasadil ËlovÏk.
Pokud ale chcete mÌt kolem sebe co nejvÌce druh˘ strom˘, m˘ûete si u ökoly vysadit
malÈ arboretum. Arboretum je mÌsto, kde se shromaûÔuje velkÈ mnoûstvÌ druh˘
strom˘. M˘ûete si v nÏm prohlÈdnout jak druhy strom˘ u n·s p˘vodnÌ, tak cizokrajnÈ
stromy, i kdyû pouze ty, kterÈ vydrûÌ naöe podnebÌ. Je to vlastnÏ takov· botanick·
zahrada pro stromy.
Moûn·, ûe uû nÏjakÈ zvl·ötnÌ stromy u ökoly m·te. Zkuste je urËit a p¯idÏlat na nÏ
cedulku se jmÈnem. OznaËit m˘ûete i ˙plnÏ obyËejnÈ stromy - pro ty, kte¯Ì jeötÏ
druhy strom˘ neovl·dajÌ tak dob¯e jako vy.

Pouûit· a doporuËen· literatura:
Vescoli, Michael. Keltsk˝ stromov˝ kalend·¯. 1. vyd. Praha : Volvox globator, 1997. 194 s.
Mezera, Alois. Naöe stromy a ke¯e. 2., p¯epracovanÈ vyd. Praha: Albatros, 1989. 426 s.



Po mnoho vÏk˘ les vzbuzoval v lidech r˘zn˝ch n·rod˘ a dob b·zeÚ i zvÏdavost. V
jejich oËÌch byl nÏËÌm nepoznan˝m, vÏËnÏ se mÏnÌcÌm a nebezpeËn˝m. Byl rovnÏû
sÌdlem nebezpeËn˝ch tajupln˝ch bytostÌ (nap¯Ìklad cedrov˝ les v eposu o
Gilgameöovi). Pro ty, kdo prok·ûÌ svoji odvahu, byl ale z·roveÚ i kr·sn˝m, klidn˝m aû
kouzeln˝m ˙toËiötÏm. PovÏsti o lesech vznikly ve vöech kultur·ch, kde klima jen
trochu dovolovalo lesu vzniknout, a nÏkterÈ povÏsti jsou obdobnÈ na celÈm svÏtÏ.
Stromy samÈ vûdy vzbuzovaly ̇ ctu. V povÏstech a poh·dk·ch tÈmÏ¯ kaûdÈho n·roda
je o nich moûno najÌt mnoho a tÈmÏ¯ kaûd˝ n·rod m· nÏjak˝ strom jako n·rodnÌ
symbol. DÈlka ûivota lidskÈho ûivota je proti ûivotu strom˘ Ëasto zanedbateln· a
proto se ve vÏtöinÏ kultur staly symbolem dlouhovÏkosti a ûivota jako takovÈho,
jejich velikost Ëasto vyvol·vala p¯edstavy o tom, ûe jsou osou vesmÌru, kter· spojuje
nebe, zemi a vodu v jeden celek. JehliËnatÈ Ëi neopadavÈ stromy pro vÏtöinu kultur
znamenaly dlouhovÏkost a nesmrtelnost, opadavÈ stromy naopak obnovenÌ sil a
znovuzrozenÌ.

NÏkterÈ kultury uctÌvaly stromy bez ohledu na jejich druh. Pro starÈ »ÌÚany byly
stromy poblÌû chr·m˘ a hrobek sÌdlem duöÌ boh˘ a zem¯el˝ch a byly velmi peËlivÏ
chr·nÏny. JinÈ kultury mÏly sv· boûstva pevnÏ spojena s jednotliv˝mi druhy strom˘.
ÿeckÈmu bohu Panovi je zasvÏcen Ëern˝ bez, Apollo a Dion˝sos byli obvykle spojov·ni
s vav¯Ìnem a tamaryöek byl spojen s kultem egyptskÈho boha Osirise. Jeden strom
ale mohl mÌt pro r˘znÈ kultury zcela odliön˝ v˝znam. NÏkter˝m strom˘m byl dokonce
v r˘zn˝ch kultur·ch p¯ipisov·n r˘zn˝ v˝znam. Nap¯Ìklad dub, keltsk˝ a prekeltsk˝
symbol boûstvÌ a muûstvÌ, byl v ÿÌmÏ symbolem Jupitera, p·na hrom˘.

NÃKOLIK OT¡ZEK 1.ñ9. t¯Ìda, prvouka, zemÏpis, p¯Ìrodopis

ZAZPÕVEJ PÕSNI»KU O LESE 1.ñ9. t¯Ìda,
hudebnÌ v˝chova, prvouka, p¯Ìrodopis

10. Symbolika lesa a strom˘

Pouûit· a doporuËen· literatura:
Fontana, David. The Secret Language of Symbols. San Francisco: Chronicle Books, 1994



Toto tÈma navazuje na tÈma popsanÈ v prvnÌm pracovnÌm listu - dÏti by mÏly pochopit,
ûe les by mÏl odpovÌdat podmÌnk·m stanoviötÏ, na kterÈm roste. Coû dnes bohuûel
nenÌ vûdy pravda, protoûe vÏtöinu ˙zemÌ pokr˝vajÌ umÏlÈ, ËlovÏkem vys·zenÈ
monokultury. ZejmÈna by jim mÏl pomoci pochopit problematiku vegetaËnÌch stupÚ˘.
StaröÌ dÏti m˘ûeme sezn·mit i s tabulkou soubor˘ lesnÌch typ˘, kde je kromÏ
nadmo¯skÈ v˝öky br·n ohled i na kvalitu p˘dy.

LESNÕ SCHODY 1.- 9. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
DÏtem rozd·me kartiËky s n·zvy strom˘. Vyvol·me n·zev vegetaËnÌho stupnÏ a dÏti
s kartiËkami strom˘, kterÈ do tohoto p·sma pat¯Ì, vytvo¯Ì spoleËnÏ les. Ty, kterÈ uû
nebudou ve vyööÌch p·smech, mohou z˘stat na mÌstÏ, ostatnÌ mohou pokraËovat.

Tabulka P¯ehled soubor˘ lesnÌch typ˘
K urËenÌ, jakÈ d¯eviny se budou na jakÈm stanoviöti vysazovat, se pouûÌv· tabulka
souboru lesnÌch typ˘. KaûdÈ okÈnko v tabulce p¯edstavuje stanoviötÏ s urËit˝mi
vlastnostmi, vhodnÈ pro urËit˝ druh rostlin. Na vodorovnÈ ose je nadmo¯sk· v˝öka a
jsou tu tedy vegetaËnÌ stupnÏ od dubovÈho po p·smo kleËe. Na svislÈ ose najdeme
p˘dnÌ podmÌnky - od extrÈmnÏ chud˝ch  p˘d po obohacenÈ. Kysel· doubrava tedy
roste na kysel˝ch p˘d·ch v dubovÈm vegetaËnÌm stupni. Zvl·ötnÌmi kategoriemi
jsou na vodorovnÈ ose bory, kterÈ nejsou z·vislÈ na nadmo¯skÈ v˝öce, a ve svislÈ
¯adÏ stanoviötÏ obohacen· vodou. Tento popis je zjednoduöen˝ a tabulka je zde
uvedena pouze pro zajÌmavost.

11. LesnÌ vegetaËnÌ stupnÏ





12. LesnÌ patra

UMISçOV¡NÕ OBR¡ZKŸ 1.ñ5. t¯Ìda, prvouka
Pot¯eby: magnetick· tabule, magnetky, kartiËky s obr·zky lesnÌch ûivoËich˘ a rostlin
Na magnetickou tabuli nakreslÌme obr·zek lesa s vyznaËen˝mi lesnÌmi patry -
ko¯enovÈ, mechovÈ, bylinnÈ, ke¯ovÈ, stromovÈ (m˘ûeme pouûÌt obr·zek v p¯Ìloze
nebo ho na tabuli obkreslit. DÏti si po jednom losujÌ obr·zky a majÌ za ̇ kol p¯ipevnit
je magnetem do spr·vnÈho patra. DÏti si mohou navz·jem radit.

STOLNÕ HRA 1.ñ5. t¯Ìda, prvouka
(zdroj: J. Marx: EkologickÈ hry, autor J. Marx)

»as: 30 minut
PoËet hr·Ë˘: 5 - 10
Pot¯eby: n·kres lesa s vyznaËen˝mi patry, 5†d¯evÏn˝ch öpalÌk˘ nebo figurek
CÌl: Tato stolnÌ hra, p¯i kterÈ si dÏti procviËÌ takÈ sv˘j post¯eh, slouûÌ k sezn·menÌ dÏtÌ
s jednotliv˝mi patry v lese, jejich obyvateli a zp˘sobem jejich ûivota.
Postup: Na hracÌ plochu umÌstÌme do kaûdÈho rostlinnÈho patra doprost¯ed jeden
öpalÌk. Hr·Ëi sedÌ kolem stolu tak, aby mÏli pokud moûno ke vöem öpalÌk˘m stejnÏ
daleko.

VedoucÌ hry dÏtem nejprve ozn·mÌ jednu ze 3 hernÌch variant: ZIMA - LOV POTRAVY
- OBYDLÕ. Potom ̄ ekne n·zev nÏjakÈho lesnÌho ûivoËicha. Kdo prvnÌ uchopÌ spr·vn˝
öpalÌk, zÌsk·v· bod. NÏkdy jsou spr·vnÈ i dvÏ odpovÏdi. Kdo vezme nespr·vn˝ öpalÌk,
naopak jeden bod ztr·cÌ.

P¯Ìklady: obydlÌ - veverka, öpalÌk ze stromovÈho patra
zima - k¯ivka, öpalÌk ze stromovÈho patra
lov potravy - zmije, öpalÌk z mechovÈho patra

V tÈto h¯e mohou takÈ soutÏûit dvÏ skupinky dÏtÌ, kterÈ si navz·jem kladou ot·zky

LESNÕ OBYDLÕ 1. - 9. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
Aktivitu lze vyuûÌt pro jak˝koli vÏk. S mal˝mi dÏtmi m˘ûeme pracovnÌ list
vyplÚovat spoleËnÏ. I staröÌ se urËitÏ ze spr·vn˝ch odpovÏdÌ dozvÏdÌ nÏco novÈho.



K sezn·menÌ dÏtÌ s potravnÌmi vztahy v lese m˘ûeme opÏt dob¯e vyuûÌt sadu kartiËek
s obr·zky rostlin a ûivoËich˘.

Tady jsou nÏkterÈ n·mÏty:

NAJDI SI NÃCO K SNÃDKU 1.ñ6. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis
(zdroj: Krabice jehliËÌ, Blanka Ju¯ÌËkov·)

Vybereme z kartiËek ty, kterÈ se pro hru hodÌ. KaûdÈ dÌtÏ obdrûÌ kartiËku s obr·zkem
(u staröÌch dÏtÌ je moûnÈ pouûÌt kartiËku s n·zvy). DÏti se rozpt˝lÌ po mÌstnosti a majÌ
za ˙kol najÌt si v mÌstnosti nÏco k snÏdku. Na poû·d·nÌ musÌ kaûd˝ uk·zat svou
kartiËku. Kdo je snÏden, musÌ odevzdat poûÌraËi svou kartiËku i vöechno, co uû m·
Ñv†ûaludkuì, tedy vöechny kartiËky, kterÈ m· v tÈ chvÌli v ruce. Pak si dojde pro
novou kartiËku. Na z·vÏr zkontrolujeme spr·vnost vytvo¯en˝ch ¯etÏzc˘.

CHMATAVKA
obdoba hry z pr. listu 3. Tentokr·t ale dÏti vybÌrajÌ kartiËky s n·zvem nebo obr·zkem
potravy nebo poûÌraËe. Nap¯. Co seûere koroptev - dÏti mohou zakr˝t medvÏda,
liöku, dravce, kunu, nebo Co ûere veverka - dÏti mohou zakr˝t borovou a jedlovou
öiöku, houby, bukvici, lÌskovÈ o¯Ìöky apod.

POTRAVNÕ KOLOBÃH 5.ñ9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis

13. PotravnÌ ¯etÏzce



Aktivity pro smyslovÈ vnÌm·nÌ p¯Ìrody jsou vdÏËn˝m n·mÏtem k proch·zk·m po
p¯ÌrodÏ. UmoûÚujÌ dÏtem proûÌt nevöednÌ z·ûitky a uËÌ je ch·pat a cÌtit p¯Ìrodu p¯iro-
zen˝m, tentokr·t neintelektu·lnÌm zp˘sobem. P¯edkl·d·me v·m nÏkolik osvÏdËe-
n˝ch her pro zapojenÌ r˘zn˝ch smysl˘, dalöÌ n·mÏty najdete v doporuËenÈ literatu-
¯e. Brzy vöak zjistÌte, ûe variant je tolik, ûe si je m˘ûete sami bez problÈm˘ vym˝ölet
podle toho, co se pr·vÏ hodÌ pro vaöe dÏti. Pokud jste podobnÈ aktivity nikdy ne-
zkouöeli, je dobrÈ si je nap¯ed zkusit na vlastnÌ k˘ûi, abyste vÏdÏli, co budou proûÌvat
dÏti. Moûn· objevÌte i pro sebe nov˝ pohled na svÏt.

1.ñ9. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis, v˝tvarn· v˝chova
PALETKY
Db·me na to, aby dÏti trhaly jen malÈ kousky rostlin. MajÌ totiû tendenci trhat celÈ
kvÏty a rostiny tak poniËÌ.

HMATKY HMAT
Do nÏkolika nepr˘hledn˝ch, nejlÈpe l·tkov˝ch pytlÌËk˘ p¯ipravÌme r˘znÈ p¯Ìrodniny
nap¯. öiöky, pe¯ÌËka, k˘ru, jehliËÌ, bukvice, kost apod. DÏti pozn·vajÌ podle hmatu, co
se v pytlÌËku nach·zÌ.

HMATOV¡ STEZKA HMAT
V lese vytyËÌme dÏtem prov·zkem asi 10ñ50 m dlouhou stezku. MÏla by b˝t co
nejpest¯ejöÌ pro hmat. Vedeme ji kolem strom˘ a ke¯˘ tak, aby si dÏti mohly ohma-
tat jejich k˘ru a listy, kolem kamen˘, mechu, kapradÌ - bÏhem cesty m˘ûeme mÏnit
v˝öku. Na prov·zek m˘ûeme povÏsit i r˘znÈ p¯edmÏty - öiöky, vÏtviËky apod. Pokud
je teplo, mohou dÏti chodit bosy. Potom stezku vedeme po r˘znÈm povrchu - mech,
jehliËÌ, tr·va apod. DÏti vych·zejÌ se zav·zan˝ma oËima v intervalu nÏkolika minut a
musÌ b˝t potichu. Kdyû vöichni stezku projdou, m˘ûeme ji projÌt zp·tky s otev¯en˝ma
oËima, aby dÏti vÏdÏly, kudy vlastnÏ öly.

VŸ“OV› KOKTEJL (zdroj: V˝chova pro budoucnost) »ICH
KaûdÈ dÌtÏ dostane hrneËek z porcel·nu (v nouzi z kovu Ëi umÏlÈ hmoty) a p¯ipravÌ
pro ostatnÌ koktejl z v˘nÌ, kterÈ najde v okolÌ (z jednÈ nebo vÌce p¯Ìrodnin) a pojme-
nuje ho. N·sleduje Ñp·rtyì, kdy vöichni Ñochutn·vajÌì koktejly, d·vajÌ jim rozliËn·
jmÈna, popisujÌ svÈ pocity.

14. SmyslovÈ vnÌm·nÌ p¯Ìrody



»UCHA»KY »ICH
Do uzavÌrateln˝ch skleniËek p¯ipravÌme r˘znÈ p¯Ìrodniny s v˝raznou v˘nÌ. VhodnÈ je
ko¯enÌ nebo jinÈ aromatickÈ byliny. Nech·me dÏtem (majÌ zav¯enÈ oËi) skleniËky
kolovat v†krouûku. DÏti h·dajÌ, k Ëemu Ëichaly. Jinou variantou je, ûe si p¯ipravÌme
dvojice pytlÌËk˘, z nichû jeden je vûdy oznaËen pÌsmenem a druh˝ ËÌslem. DÏti majÌ
za ˙kol podle Ëichu nalÈzt spr·vnÈ p·ry.

HLASY PÿÕRODY (zdroj: VnÌmejme p¯Ìrodu vöemi smysly, zkr·ceno) SLUCH
Skupinku dÏtÌ postavÌme do kruhu, z·dy ke st¯edu kruhu. Pak je poû·d·me, aby uöly
asi 30 krok˘ smÏrem ven z kruhu a naöly si vhodnÈ mÌsteËko k naslouch·nÌ lesnÌm
zvuk˘m. Na svÈm mÌstÏ se dÏti posadÌ nebo ulehnou, zav¯ou oËi a naslouchajÌ svÈ-
mu okolÌ. Vöichni jsou samoz¯ejmÏ potichu. Mohou spoËÌtat, kolik r˘zn˝ch zvuk˘
slyöely. Poslech trv· asi jen 5 minut, potÈ dÏti svol·me zpÏt a popovÌd·me si s nimi
o tom, co slyöely, co se jim lÌbilo i co jim bylo nep¯ÌjemnÈ. StaröÌ dÏti (asi od 11 let)
mohou to, co slyöely, namalovat - nez·leûÌ na tom jak - abstraktnÏ, re·lnÏ, napsat
b·sniËku... a potÈ si sv· dÌla p¯edstavit.

LESNÕ HOSTINA CHUç
Vyzveme dÏti, aby p¯inesly z lesa nebo z louky co nejvÌce vÏcÌ k snÏdku. Potom vÏci
prohlÌûÌme a spoleËnÏ ochutn·v·me. JedlÈ je vlastnÏ vöechno, co nenÌ jedovatÈ.
V˝bornÈ jsou sedmikr·sky, mladÈ bukovÈ listÌ, nÏkterÈ dÏti moûn· nevÏdÌ, ûe se dajÌ
jÌst bukvice. UrËitÏ spoleËnÏ objevÌte mnoho zajÌmav˝ch chutÌ.

Pouûit· a doporuËen· literatura
Ledvinov·, Jana a kol. V˝chova pro budoucnost. 1. vyd·nÌ Praha: MéP »R a Tereza, 1992.
Witt, Reinhard. VnÌmejme p¯Ìrodu vöemi smysly. 1. vyd·nÌ Praha 1992, PraûskÈ ekologickÈ
centrum.



15. Pralesem i tundrou
PracovnÌ list navazuje na tÈma lesnÌch vegetaËnÌch stupÚ˘. VysvÏtlÌme dÏtem, ûe
ekosystÈm vznik· podle klimatu. Les m˘ûe vypadat stejnÏ u n·s v pahorkatinÏ jako
v jiûnÏjöÌ zemi v daleko vÏtöÌ nadmo¯skÈ v˝öce. Hranice lesa stoup· smÏrem k jihu.

CO K SOBÃ PATÿÕ 5. - 9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis, zemÏpis
⁄kol lze rozöÌ¯it o povÌd·nÌ o zemÌch, kterÈ se nach·zejÌ v r˘zn˝ch vegetaËnÌch
p·smech. KaûdÈ klima s sebou p¯in·öÌ jin˝ ûivotnÌ styl, jinou kulturu, coû je jistÏ
n·mÏt na zajÌmavÈ povÌd·nÌ v zemÏpise.



16. K·cenÌ deötn˝ch prales˘

KONFERENCE O K¡CENÕ DEäTN…HO LESA V RIO DE PRALESO
7. - 9. t¯Ìda, obËansk· nauka, zemÏpis

(upraveno podle knihy Glob·lnÌ v˝chova, Pike, Selby)
SimulaËnÌ hra, kter· m· dÏtem p¯iblÌûit situaci v deötn˝ch pralesech tÌm, ûe ÑproûijÌì
situaci jednÈ ze skupin, kter˝ch se problÈm p¯Ìmo t˝k·. Z·roveÚ se nauËÌ formulovat
svÈ argumenty a vystupovat p¯ed ostatnÌmi.
Pr˘bÏh: P¯eËteme dÏtem informace z informaËnÌho let·ku o pralese. RozdÏlÌme je
na skupinky po t¯ech aû Ëty¯ech û·cÌch. Do skupinky rozd·me popisy jednotliv˝ch
skupinek (rozst¯Ìhanou kopii pracovnÌho listu).
Ozn·mÌme dÏtem, ûe v Rio de Praleso se jako z·stupci svÈ skupiny z˙ËastnÌ historicky
prvnÌ konference organizovanÈ UNEP (United Nations Environmental Program), kter·
m· za ̇ kol sestavit nÏkolikabodov˝ program zastavenÌ k·cenÌ prales˘. OSN vyËlenila
na tento program znaËnou Ë·stku penÏz. Kaûd· skupinka m· p¯ednÈst kr·tk˝ projev,
kde p¯ednese sv· stanoviska a n·vrhy programu.
DÏti majÌ asi 10 minut na ËtenÌ a p¯Ìpravu projev˘. PotÈ se p¯edstavÌme jako z·stupce
UNEP a zah·jÌme konferenci. Po p¯ednesenÌ p¯ÌspÏvk˘ jednotliv˝ch skupin zah·jÌme
diskusi a pr˘bÏûnÏ sepisujeme body programu, jak vyuûÌt p¯idÏlenÈ penÌze. Skupinky,
kterÈ nemajÌ z·jem na zastavenÌ k·cenÌ pralesa, oponujÌ. Konference m˘ûe skonËit
˙spÏön˝m sestavenÌm program˘, ale i ˙pln˝m ne˙spÏchem a rozh·d·nÌm skupin.

INFORMA»NÕ LIST O K¡CENÕ PRALESA
(podle tiskovÈ zpr·vy Greenpeace z 1. Ëervna 1999, www str·nky Greenpeace

International a knihy Glob·lnÌ v˝chova)
TropickÈ pralesy jsou velmi d˘leûitou sloûkou biosfÈry. V poslednÌch 200 letech
(zejmÈna po roce 1945) vöak doch·zÌ k jejich rozs·hlÈmu k·cenÌ. Na ̇ zemÌ LatinskÈ
Ameriky se nach·zÌ 57% zb˝vajÌcÌch deötn˝ch prales˘ (samotn· BrazÌlie m· 1/3),
jihov˝chodnÌ Asie 25%, Afrika 18%.
Nejv·ûnÏjöÌ je situace v Amazonii. JeötÏ v roce 1970 bylo 99 % amazonsk˝ch deötn˝ch
prales˘ prakticky nedotËeno. Brazilsk· vl·da odhaduje, ûe od tÈ doby bylo v Amazonii
vyk·ceno 553 086 ËtvereËnÌch kilometr˘ pralesa, coû je oblast sedmkr·t vÏtöÌ neû
»esk· republika. K dneönÌmu dni je vyk·ceno jiû 14 procent vöech brazilsk˝ch prales˘.

HlavnÌ d˘vody pro niËenÌ tropick˝ch deötn˝ch prales˘
ï n·rodnÌ a nadn·rodnÌ d¯eva¯skÈ spoleËnosti, kterÈ zde levnÏ zÌsk·vajÌ kvalitnÌ

stavebnÌ d¯evo (zpr·va Greenpeace identifikovala vÌce neû 2500 d¯eva¯sk˝ch
spoleËnostÌ a velk˝ch pil v celÈ Amazonii a podle brazilskÈ vl·dy je 80% tÏûby
d¯eva v Amazonii ileg·lnÌ)



ï ÑselektivnÌì k·cenÌ jenom urËit˝ch û·dan˝ch druh˘ strom˘ (zejmÈna v jihov˝chodnÌ
Asii)

ï vypalov·nÌ a k·cenÌ pro zÌsk·nÌ p˘dy pro st¯ÌdavÈ hospod·¯stvÌ, p˘da je vyuûÌv·na
2-3 roky a potÈ je opuötÏna

ï st·lÈ k·cenÌ d¯eva na palivovÈ d¯ÌvÌ - jedna t¯etina svÏtovÈ populace je p¯i vyt·pÏnÌ
a va¯enÌ z·visl· na palivovÈm d¯ÌvÌ. V nejmÈnÏ rozvinut˝ch zemÌch je pro vyt·pÏnÌ
a va¯enÌ vyuûÌv·no p¯es 86% roËnÌ spot¯eby d¯eva

ï rozs·hlÈ m˝cenÌ velk˝ch ploch pro chov dobytka. Tato zemÏ je levn· (hlavnÏ
v†LatinskÈ Americe) a cena za hovÏzÌ maso s nÌzk˝m obsahem tuku, kterÈ odpovÌd·
p¯Ìsn˝m americk˝m norm·m a pouûÌv· se pro v˝robu hamburger˘, je vysok·

ï  vl·dnÌ politika znovuosidlov·nÌ, jejÌmû cÌlem je vy¯eöit situaci v p¯elidnÏn˝ch
mÏstech a Ñekonomickyì vyuûÌvat p˘du.

Funkce prales˘ a d˘sledky jejich niËenÌ
ï tropick˝ch prales˘m se Ëasto ¯Ìk· ÑplÌce planetyì - tÌm, ûe produkujÌ kyslÌk a

spot¯ebov·vajÌ oxid uhliËit˝, sniûujÌ riziko sklenÌkovÈho efektu
ï pralesy plnÌ ve velkÈm i vöechny funkce lesa, o kter˝ch se m˘ûete doËÌst v pracovnÌm

listu ÑFunkce lesaì. P¯i jejich vyk·cenÌ hrozÌ p˘dnÌ eroze, zmÏna klimatu a mnoho
dalöÌch nebezpeËÌ.

ï v tropick˝ch lesÌch ûije ohromnÈ mnoûstvÌ ûivoËiön˝ch a rostlinn˝ch druh˘, z nichû
velkou Ë·st ËlovÏk jeötÏ nezn·. Jejich niËenÌm se sniûuje biodiverzita.

ï pralesy jsou domovem mnoha p¯ÌrodnÌch kmen˘, kterÈ tak p¯ich·zejÌ o prost¯edÌ,
kde ûily po tisÌce let.

Co navrhujÌ Greenpeace pro z·chranu prales˘
Greenpeace tvrdÌ, ûe doba, kdy jsme se na Amazonii dÌvali pouze jako na rezervaci,
je nen·vratnÏ pryË. NavrhujÌ zamÏ¯it se na vyhled·v·nÌ trvale udrûiteln˝ch
ekonomick˝ch alternativ, jako je sbÏr kauËuku nebo prod·v·nÌ ovoce a rostlin
z†pralesa.
ï sÌù chr·nÏn˝ch oblastÌ pralesa by mÏla b˝t rozöÌ¯ena
ï tÏûba v takov˝chto zvl·ötnÌch oblastech by mÏla b˝t povolov·na podle p¯Ìsn˝ch

ekologick˝ch a soci·lnÌch kritÈriÌ
ï rezervace urËenÈ ke sbÌr·nÌ kaËuku a ned¯evÏn˝ch produkt˘ by mÏly b˝t zvÏtöeny
ï mÏly by b˝t n·leûitÏ vymezeny oblasti, kde ûije p˘vodnÌ obyvatelstvo.

Pouûit· a doporuËen· literatura
Pike, Selby. Glob·lnÌ v˝chova. Praha: Grada, 1994.



17. P¯ÌrodnÌ rekordy
PomocÌ pracovnÌho listu si dÏti uvÏdomÌ rozmanitost ûivÈ p¯Ìrody. R˘znÈ rozmÏry
ûivoËich˘ a rostlin lze vyuûÌt p¯i studiu odhadu vzd·lenostÌ.

NEJVÃTäÕ A NEJMENäÕ 4.-9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis, matematika,
v˝tvarn· v˝chova

Pom˘cky: pravÌtka, p·smo, papÌry, k¯Ìda, atlasy rostlin a ûivoËich˘
DÏti rozdÏlÌme do dvojic. KaûdÈ dvojici p¯idÏlÌme z pracovnÌho listu rostlinnÈho nebo
ûivoËiönÈho rekordmanna, u kterÈho je uveden rozmÏr. DÏti budou mÌt za ˙kol
nalÈzt ÑsvÈhoì rekordmana v atlase, zjistit o nÏm co nejvÌce informacÌ a zn·zornit
jeho velikost. MÈnÏ rozmÏrnÈ mohou kreslit do seöitu s pomocÌ pravÌtka. U vÏtöÌch
mohou nejvÏtöÌ rozmÏr namÏ¯it p·smem na chodbÏ, naznaËit k¯Ìdou a doplnit siluetu.
MÏ¯it m˘ûeme nap¯Ìklad i nejdelöÌ skoky. Na z·vÏr uspo¯·d·me p¯ehlÌdku p¯ÌrodnÌch
rekordman˘.

Pouûit· a doporuËen· literatura
Ko¯Ìnek, Petr, Z·les·ckÈ znalosti 3,4. Kop¯ivnice: Traper.



D¯evo je öiroce pouûiteln˝ materi·l a je ve vyspÏlÈm svÏtÏ propagov·no jako materi·l
obnoviteln˝. Samoz¯ejmÏ se to net˝k· d¯eva z tropick˝ch prales˘, kde se o
obnovitelnosti ned· mluvit, protoûe tam pÈËe o les a jeho obnova tÈmÏ¯ neexistuje.
O tom, na co se d· konkrÈtnÌ v˝¯ez pouûÌt, rozhodujÌ tyto charakteristiky: d¯evina,
rozmÏry (tlouöùka a dÈlka) a jakost posuzovan· podle ukazatel˘ jakosti a v˝skytu a
rozsahu vad d¯ÌvÌ.
Vady d¯eva jsou zejmÈna suky, trhliny (vznikajÌ nejËastÏji p¯i k·cenÌ a vysych·nÌ d¯eva),
vady tvaru kmene (k¯ivost, sbÌhavost, zdu¯enÌ oddenku...), vady zp˘sobenÈ houbami
(v prvnÌm stadiu je to jen zmÏna zbarvenÌ, pozdÏji i zhoröenÌ mechanick˝ch vlastnostÌ),
vady struktury d¯eva (toËivost, excentrick˝ r˘st a svalcovitost) a poökozenÌ hmyzem.
D¯evo se za¯azuje do öesti t¯Ìd jakosti, kterÈ jsou vhodnÈ pro r˘znÈ druhy v˝robk˘.
»Ìm vyööÌ t¯Ìda, tÌm vyööÌ cena:
PrvnÌ t¯Ìda jakosti zahrnuje v˝¯ezy vhodnÈ pro v˝robu hudebnÌch n·stroj˘ (m˘ûe
sem b˝t za¯azeno pouze d¯evo pomalu rostoucÌch strom˘ ze zimnÌ tÏûby, kterÈ m·
na 1 cm minim·lnÏ 4 stejnÏ öirokÈ letokruhy), kr·jen˝ch n·bytk·¯sk˝ch d˝h a
speci·lnÌch technick˝ch pot¯eb.
Druh· t¯Ìda jakosti zahrnuje v˝¯ezy pro v˝robu p¯ekliûkov˝ch d˝h loup·nÌm, pro
v˝robu z·palek, sportovnÌch a zdravotnick˝ch pot¯eb.
T¯etÌ t¯Ìda je urËena p¯edevöÌm pro v˝robu ̄ eziva. Za¯azujÌ se do nÌ i sloupovÈ v˝¯ezy,
speci·lnÌ d˘lnÌ v˝¯ezy a v˝¯ezy pro stavebnÌ ˙Ëely.
»tvrt· t¯Ìda sdruûuje pomÏrnÏ nesourodÈ sortimenty: d˘lnÌ v˝¯ezy, tyËovinu, v˝¯ezy
na v˝robu d¯evoviny (d¯ÌvÌ pro zpracov·nÌ brouöenÌm)
P·t· t¯Ìda sdruûuje sortimenty urËenÈ k v˝robÏ celulÛzy (vl·kninovÈ d¯ÌvÌ),
d¯evovl·knit˝ch desek a drobn˝ch d¯evÏn˝ch p¯edmÏt˘ (hraËky, kart·Ëe apod.)
äest· t¯Ìda jakosti zahrnuje d¯ÌvÌ nejniûöÌ technologickÈ jakosti, vyuûitelnÈ jen jako
palivo.
LesnÌ ötÏpka vznik· z materi·lu, kter˝ neodpovÌd· rozmÏr˘m a jakosti sortiment˘
IñIV. t¯Ìdy. Podle podÌlu jednotliv˝ch frakcÌ (k˘ra, jehliËÌ a listÌ, d¯evo, mechanickÈ
neËistoty) je vyuûiteln· buÔ technologicky nebo jen energeticky. Je velmi
perspektivnÌm obnoviteln˝m zdrojem energie.

18. D¯evo



MÃSTSK¡ RADA MÃSTA LIPT¡KOV 5. - 9. roËnÌk, obËansk· nauka,
p¯Ìrodopis, Ëesk˝ jazyk, v˝tvarn· v˝chova

Pom˘cky: materi·l na p¯Ìpravu reklamnÌ kampanÏ - nap¯. papÌry, pastelky, fixy
Postup: RozdÏlÌme dÏti do skupinek po 6-8 dÏtech. Sezn·mÌme je s informacemi
z†pracovnÌho listu a zad·me ˙kol (viz pracovnÌ list). Po p¯ÌpravnÈ dobÏ m· kaûd·
skupinka za ̇ kol prezentovat p¯ed zbytkem t¯Ìdy sv˘j n·vrh rozvoje kraje. Pro jeden
z v˝robk˘ musÌ p¯edvÈst reklamnÌ kampaÚ zaloûenou na propagaci d¯eva jako p¯ÌrodnÌ
obnovitelnÈ suroviny.



KromÏ d¯eva n·m les poskytuje mnoho dalöÌch uûiteËn˝ch vÏcÌ.
Klest je oznaËenÌ korunov˝ch Ë·stÌ strom˘ o tlouöùce do 7 cm, vËetnÏ jehliËÌ nebo
listÌ a plodenstvÌ - öiöek. Klest je rodu ûenskÈho a dÏlÌ se na palivovou klest, kter·
se p·lÌ buÔ p¯Ìmo nebo po seötÏpkov·nÌ, na klest technickou, kter· se pouûÌv·
v†zahradnictvÌ pro balenÌ v˝pÏstk˘ a na ochranu rostlin p¯ed mrazem, klest krmnou,
kter· se vyr·bÌ v lÈtÏ z lÌpy, jÌvy, jasanu, dubu a javoru a ozdobnou klest, kter· je
urËena do v·zy.
B¯ezovÈ proutÌ se pouûÌv· na v˝robu koöùat a mÌstnÏ i pro v˝robu houûvÌ a obruËÌ
na sudy. HlavnÌm odbÏratelem jsou vöak hutÏ na obohacov·nÌ ûeleza uhlÌkem p¯i
v·lcov·nÌ.
VrbovÈ proutÌ se pouûÌv· pro v˝robu koöÌk˘ a jsou to jednoletÈ pr˝ty vhodn˝ch
druh˘ vrb.
VrbovÈ hole se od proutÌ liöÌ vÏtöÌ tlouöùkou a dÈlkou, neboù se jedn· o vÌceletÈ
pr˝ty.
Pa¯ezy se tÏûÌ jen p¯i zalesÚov·nÌ nebo odlesÚov·nÌ a pouûÌvajÌ se jako palivo.
V·noËnÌ stromky se tÏûÌ z mlad˝ch lesnÌch porost˘ nebo plant·ûÌ. V mlad˝ch lesnÌch
porostech se vy¯ez·v·nÌm stromk˘ porost z·roveÚ vychov·v· a plant·ûe vznikajÌ na
p˘dÏ, kter· nem· jinÈ vyuûitÌ. Takûe pokud stromeËek neu¯Ìznete v lese sami a ̄ ·dnÏ
ho zakoupÌte, p¯ÌrodÏ tÌm neublÌûÌte.
TÏûba prysky¯ice smola¯enÌm na ûiv˝ch stromech se v souËasnosti u n·s neprov·dÌ,
ale v okolnÌch zemÌch je tento zp˘sob zÌsk·v·nÌ prysky¯ice pro v˝robu kalafuny a
terpent˝nu bÏûn˝. Je ale pravda, ûe porosty, kde se smola¯ilo, jsou mÈnÏ stabilnÌ a
takÈ d¯evo z poökozen˝ch strom˘ je mÈnÏ upot¯ebitelnÈ.
B¯ezov· mÌza je surovina pro v˝robu kosmetick˝ch p¯Ìpravk˘, lÈk˘ a n·poj˘. TÏûÌ
se z b¯Ìzy bradaviËnatÈ zaË·tkem jara. Z jednoho stromu je moûnÈ za sezÛnu vytÏûit
15 - 20 litr˘. Po skonËenÌ se vyvrtanÈ otvory zaslepujÌ, aby se zabr·nilo infekci.
T¯Ìslov· k˘ra se tÏûÌ na ja¯e z odvÏtven˝ch pok·cen˝ch strom˘ a t¯Ìslo z nÌ se
pouûÌv· k ËinÏnÌ k˘ûÌ.
»alounick· tr·va se sklÌzÌ vyzr·l· ale p¯ed odkvÏtem. Z lesnÌch trav se pro ËalounickÈ
˙Ëely hodÌ ost¯ice t¯eslicovit·, metlice k¯ivolak·, t¯tina k¯oviötnÌ a t¯tina r·kosovit·.
LÈËivÈ rostliny je moûnÈ sbÌrat po cel˝ rok. NÏkde se dokonce z·mÏrnÏ rozöi¯ujÌ
i†na plochy, kde les nem˘ûe r˘st nap¯. pod elektrick˝m vedenÌm.
LesnÌ ovoce jsou poûivatelnÈ plody a semena lesnÌch rostlin. T¯eba je¯abiny, trnky,
d¯Ìnky, bezinky, bor˘vky, brusinky, vlochynÏ, maliny, ostruûiny, jahody, öÌpky, lÌskovÈ
o¯Ìöky, o¯echy.
Houby rostou po cel˝ rok a nÏkde se pÏstujÌ i umÏle na odum¯elÈm d¯evÏ, nap¯.
hlÌva ˙st¯iËn·, hlÌva masov· a öupinovka topolov·.
Les n·m takÈ poskytuje ozdobnÈ rostliny (nap¯.: jmelÌ, konvalinky, l˝ko, r·kos...)

19. Co jeötÏ najdeme v lese



Les poskytuje ohromnÈ moûnosti k v˝tvarn˝m hr·m. Fantazii se p¯i tvorbÏ s p¯ÌrodnÌmi
materi·ly meze nekladou. Tvo¯it se d· p¯Ìmo v p¯ÌrodÏ nebo aû ve t¯ÌdÏ z p¯inesen˝ch
materi·l˘.

LANDART 1.- 9. roËnÌk, v˝tvarn· v˝chova
Pom˘cky: û·dnÈ nebo prov·zky a noûe, p¯ÌpadnÏ jinÈ pom˘cky k dotvo¯enÌ
p¯ÌrodnÌch materi·l˘.
Postup: Ozn·mÌme dÏtem, ûe jsou umÏlci - landartisti. Les je jejich ateliÈrem. Mohou
vytvo¯it buÔ jednotlivÏ nebo ve skupink·ch umÏleckÈ dÌlo, kterÈ bude dob¯e zapadat
do okolnÌ p¯Ìrody. Tvo¯it mohou pouze z toho, co najdou v lese. Mal˝m dÏtem staËÌ
na tvo¯enÌ 20 minut, staröÌm m˘ûeme ponechat i 1 hodinu. Po uplynutÌ Ëasu
uspo¯·d·me spoleËnou vernis·û. Obch·zÌme jednotliv· dÌla, kde n·m autor m˘ûe
sdÏlit jmÈno dÌla i co dÌlo p¯edstavuje.

PALE»KOVO ⁄DOLÕ 1.- 5. t¯Ìda, prvouka
(zdroj: V˝chova pro budoucnost)

Zahrajeme si s dÏtmi na PaleËky. Jako motivaci jim m˘ûeme vypr·vÏt poh·dku
o†PaleËkovi, kter˝ nebyl vÏtöÌ neû palec na ruce. Pak se dÏti v PaleËky promÏnÌ.
Najdeme vhodnÈ mÌsto, kterÈ bude vchodem do PaleËkova ˙dolÌ (mezi dvÏma
balvany, rozsocha stromu, mezi dvÏma stromky). Kdyû dÏti projdou branou, zmenöÌ
se r·zem na velikost jednoho palce. Pro lepöÌ p¯edstavu si dÏti p¯ed vstupem do
br·ny dob¯e prohlÈdnou sv˘j palec. Takov· je teÔ jejich velikost. Mech se n·hle
st·v· vysok˝m lesem, st¯evlÌk velk˝m nebezpeËn˝m dravcem. Vöe je najednou
ohromnÈ. DÏti lezou po kolenou a po rukou a prohlÌûejÌ si zcela nov˝ svÏt. Pak je
poû·d·me, aby si kaûd˝ nalezl mÌsto, kde m˘ûe b˝t s·m, jako PaleËek se tam posadit
a tiöe se rozhlÌûet. M˘ûe to b˝t pod kloboukem houby, v k˘¯e stromu, pod
semen·Ëkem nebo mezi ko¯eny. Kdyû kaûd˝ nalezne pÏknÈ mÌsto, vyzveme dÏti,
aby mÌsto uk·zaly i sv˝m kamar·d˘m. Kdyû se tak stane, p¯ipravÌme se na n·vrat.
DÏti se naposledy rozhlÈdnou po ˙dolÌ a vr·tÌ se zpÏt stejn˝m mÌstem - branou. Po
n·vratu si s dÏtmi v krouûku popovÌd·me, co zaûily.

Tab. 3

Plodiny

Houby

Bor˘vky

Maliny

Ostruûiny

Brusinky

Bezinky

Celkem

1994
kg

6,15

2,95

1,11

0,70

0,17

1,03

12,11

1995
kg

7,76

3,90

1,52

0,74

0,34

1,00

15,26

1996
kg

4,79

2,47

0,82

0,46

0,19

0,39

9,12

1997
kg

4,66

2,28

1,04

0,43

0,25

0,57

9,23

pr˘mÏr
kg

5,84

2,90

1,12

0,58

0,24

0,75

11,43



Tak jako majÌ v lese svÈ funkce jednotlivÈ organismy, m· i les jako celek svÈ
nenahraditelnÈ funkce v krajinÏ.
Jsou to zejmÈna tyto funkce:

klimatick· - les zastiÚuje p˘dnÌ povrch, rovnomÏrnÏ vypa¯uje vodu, tvo¯Ì p¯ek·ûku
proudÌcÌmu vzduchu a tÌm zmÌrÚuje teplotnÌ v˝kyvy a nep¯ÌznivÈ ˙Ëinky vÏtr˘.
Produkuje kyslÌk a v·ûe oxid uhliËit˝ a tÌm sniûuje nebezpeËÌ sklenÌkovÈho efektu.

vodohospod·¯sk· - les p¯ev·dÌ deöùovou vodu do p˘dy, zadrûuje vodu v krajinÏ,
zmÌrÚuje povodÚovÈ vlny, prodluûuje t·nÌ snÏhu (v z·stinu lesnÌho porostu), sniûuje
v˝par z p˘dy tÌm, ûe ji zastiÚuje a naopak odpa¯uje vodu z list˘.
P¯i povodnÌch v roce 1997 se zaËalo mluvit o d˘leûitosti luûnÌch les˘ pro zadrûov·nÌ
povodÚov˝ch vln, v luûnÌch lesÌch rostou druhy d¯evin (vrby, olöe, jasany, duby),
kterÈ jsou zaplavenÌ a podm·ËenÌ p¯izp˘sobeny.

p˘doochrann· - ˙zce souvisÌ s funkcÌ vodohospod·¯skou - stromy sv˝mi ko¯eny
zpevÚujÌ p˘du a tÌm zabraÚujÌ jejÌ erozi - v hor·ch je nejd˘leûitÏjöÌ ochrana p¯ed
vodnÌ erozÌ, v nÌûin·ch, ale i na horsk˝ch h¯ebenech zase p¯ed erozÌ vÏtrnou. Pro
tuto funkci jsou vhodnÈ p¯edevöÌm bohatÏ ko¯enÌcÌ listn·Ëe - buk, duby, ale i topoly,
kterÈ se uplatÚujÌ hlavnÏ p¯i zakl·d·nÌ vÏtrolam˘. Vhodnou d¯evinou pro zpevÚov·nÌ
pÌsËit˝ch p˘d a v·t˝ch pÌsk˘ je v naöich podmÌnk·ch borovice.
Velmi d˘leûitÈ pro ochranu b¯eh˘ vodnÌch tok˘ jsou b¯ehovÈ porosty, kterÈ jsou
obvykle mnohon·sobnÏ levnÏjöÌ neû ˙ËelovÈ stavby z betonu

funkce hygienickÈ - jsou d˘leûitÈ zejmÈna v okolÌ lidsk˝ch sÌdliöù - les i jin· zeleÚ
zadrûuje prach a ˙ËinnÏ pohlcuje hluk.

funkce rekreaËnÌ - tato funkce sice nenÌ d˘leûit· pro krajinu, o to vÌce je d˘leûit·
pro n·s lidi. Les se zejmÈna pro mÏstskÈ obyvatele stal mÌstem, kde lze rychle nabrat
novÈ sÌly a kde se lze dob¯e schovat p¯ed hektick˝m svÏtem konce 20. stoletÌ.

POKUS S VODNÕ EROZÕ 1. - 9. t¯Ìda, prvouka, fyzika, p¯Ìrodopis, zemÏpis
Pokus lze zhotovit i natrvalo - mÌt nast·lo 2 (i vÌce) naklonÏnÈ bedniËky na ökolnÌ
zahradÏ, kde si dÏti mohou zkouöet zalÈvat vodou r˘znÈ povrchy. Pokusem lze doplnit
vypr·vÏnÌ o nebezpeËÌ odlesÚov·nÌ, o zemÏdÏlskÈ p˘dÏ apod.

20. Funkce lesa v krajinÏ



POKUS S POROVN¡NÕM TEPLOT
6.ñ9. t¯Ìda, fyzika, matematika, p¯Ìrodopis

Pokud uû dÏti probÌraly skupenskÈ teplo, m˘ûeme aktivitu doplnit p¯Ìkladem.
Na vypa¯enÌ jednoho litru vody je pot¯eba 2,5 MJ energie, p¯epoËteno na kWh je to
0,7 kWh. Kdyû jeden strom vypa¯Ì za den 400 litr˘ vody, kolik nav·ûe do vodnÌ p·ry
sluneËnÌ energie?
0,7 x 400 =280 kWh
Jak˝ m· tento strom v˝kon? (PoËÌtejte, ûe Ñpracujeì jen 12 hodin dennÏ)
280 : 12 = 23 kW
KlimatizaËnÌ za¯ÌzenÌ v hotelu m· v˝kon 2,3 kW. Jak· Ë·st stromu by ho mohla nahradit?
1/10
ChladniËka m· p¯Ìkon 500 W. Za kolik chladniËek vyd· n·ö strom?
46

ZajÌmav˝ p¯ÌbÏh, kter˝ vypr·vÌ o tom, jak se s lesem do kraje vr·tÌ voda a s vodou
ûivot, najedete v ˙tlÈ knÌûce Muû, kter˝ s·zel stromy, kter· ned·vno vyöla.

DoporuËen· literatura:
Giono J.: Muû, kter˝ s·zel stromy, Vyöehrad 1997



Lesy m˘ûeme dÏlit podle r˘zn˝ch hledisek. Jedno z nich je ovlivnÏnÌ lesa ËlovÏkem.

Rozliöujeme:
p¯irozen˝ les - les s p˘vodnÌmi d¯evinami, jehoû struktura a vz·jemn˝ pomÏr d¯evin
byl ËlovÏkem ponÏkud pozmÏnÏn, ale jen do tÈ mÌry, ûe nebyly naruöeny jeho
autoregulaËnÌ schopnosti
p¯ÌrodnÌ les - les vznikl˝ p¯irozen˝m zp˘sobem bez z·sahu ËlovÏka (v EvropÏ
prakticky neexistujÌ)
les kulturnÌ - les silnÏ ovlivnÏn˝ hospod·¯sk˝mi z·sahy a Ëasto i z·mÏnou p˘vodnÌch
d¯evin, nebo jejich Ë·steËnÈho zastoupenÌ d¯evinami jinÈho p˘vodu

Z hlediska hospoda¯enÌ v lesÌch je d˘leûitÈ dÏlenÌ podle p¯evaûujÌcÌch funkcÌ lesa
na kategorie.

ExistujÌ 3 kategorie les˘ urËenÈ z·konem:

Lesy ochrannÈ ñ s funkcÌ chr·nit exponovanÈ lokality, produkce d¯eva zde nenÌ
˙Ëeln· nebo moûn· pro nep¯ÌznivÈ podmÌnky. Jsou sem za¯azeny lesy:
ï na mimo¯·dnÏ nep¯Ìzniv˝ch stanoviötÌch (sutÏ, kamenn· mo¯e, raöeliniötÏ apod.)
ï lesy v kleËovÈm lesnÌm vegetaËnÌm stupni
ï vysokohorskÈ lesy pod hranicÌ stromovÈ vegetace, chr·nÌcÌ nÌûe poloûenÈ lesy a

lesy na exponovan˝ch h¯ebenech

Lesy zvl·ötnÌho urËenÌ - s posl·nÌm mimoprodukËnÌch funkcÌ. Pat¯Ì sem lesy:
ï v ochrann˝ch p·smech zdroj˘ p¯ÌrodnÌch lÈËiv˝ch a stolnÌch miner·lnÌch vod
ï na ˙zemÌ n·rodnÌch park˘ a n·rodnÌch p¯ÌrodnÌch rezervacÌ
A lze sem za¯adit i lesy:
ï v prvnÌch zÛn·ch chr·nÏn˝ch krajinn˝ch oblastÌ a lesy v p¯ÌrodnÌch rezervacÌch a

p¯ÌrodnÌch pam·tk·ch
ï l·zeÚskÈ, p¯ÌmÏstskÈ a dalöÌ lesy se zv˝öenou rekreaËnÌ funkcÌ
ï slouûÌcÌ k lesnickÈmu v˝zkumu a lesnickÈ v˝uce

Lesy hospod·¯skÈ - s hlavnÌ funkcÌ produkce d¯eva. Pat¯Ì sem vöechny lesy, kterÈ
nebyly za¯azeny do p¯edchozÌch dvou kategoriÌ.

V kaûdÈ z tÏchto kategoriÌ platÌ jinÈ p¯edpisy pro hospoda¯enÌ. Zvl·ötnÌ skupinu tvo¯Ì
lesy pod vlivem imisÌ, kterÈ se za¯azujÌ do Ëty¯ p·sem ohroûenÌ, p¯iËemû na dvÏ
nejvÌce poökozen· p·sma se vztahuje osvobozenÌ od danÏ z nemovitosti.

21. NenÌ les jako les



KULTURNÕ A PÿIROZEN› LES 5.ñ9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis
Pro srovn·nÌ, jak r˘znÈ m˘ûe b˝t hospoda¯enÌ v lese, jsme vybrali 2 extrÈmnÌ p¯Ìpady
- kulturnÌ les - smrkovou monokulturu, kde se hospoda¯Ì holoseËn˝m zp˘sobem a
p¯irozen˝ les s d¯evinnou skladbou naöeho nejrozöÌ¯enÏjöÌho vegetaËnÌho stupnÏ -
buËiny, kde se hospoda¯Ì p¯ÌrodÏ blÌzk˝m podrostnÌm zp˘sobem. PrvnÌ zp˘sob
zp˘sobil opojenÌ na konci 18. stoletÌ, protoûe p¯inesl vysokÈ v˝nosy d¯eva, ale brzy
n·sledovalo vyst¯ÌzlivÏnÌ ve formÏ ûiveln˝ch katastrof (snÌh, vÌtr) i n·let˘ ök˘dc˘
(mniöka, k˘rovci). Druh˝ zp˘sob se nynÌ rozöi¯uje.

Tab. 4

Pouûit· a doporuËen· literatura:
P¯ÌruËka pro vlastnÌky lesa.  Praha: Ministerstvo zemÏdÏlstvÌ »R v Agrospoji, 1997, 239 s.



Z·kladnÌ pojmy z pÏstov·nÌ lesa
HOSPOD¡ÿSK› TVAR LESA
Je d·n tÌm, jestli les vznikl ze semene (sÌjÌ, sadbou nebo p¯irozenou obnovou) nebo
v˝mladkovou ËinnostÌ d¯evin.
les vysokokmenn˝, kmenovina - vznikl ze semen a je u n·s zdaleka nejrozöÌ¯enÏjöÌ.
les nÌzk˝, pa¯ezina - byl Ëast˝ zejmÈna v dob·ch, kdy lidÈ pot¯ebovali d¯evo zejmÈna
na palivo, v˝mladkovÈ lesy totiû velmi rychle rostou. Jejich d¯evo je ale nekvalitnÌ.
Dnes tvo¯Ì asi jen jedno procento plochy les˘. V˝mladkov˝ les m˘ûe vznikat ze d¯evin,
kterÈ majÌ v˝mladkovou schopnost (zejmÈna dub, habr, lÌpa, javor a jasan)

HOSPOD¡ÿSK› ZPŸSOB
rozliöujeme 2 z·kladnÌ hospod·¯skÈ zp˘soby
paseËn˝ - u n·s zdaleka nejËastÏjöÌ - obnova lesa se uskuteËÚuje vûdy na urËitÈ,
vÏtöÌ Ëi menöÌ souvislÈ ploöe, charakteristick˝m obrazem jsou vÌcemÈnÏ stejnovÏkÈ
porosty, kterÈ se od sousednÌch porost˘ dajÌ dob¯e rozpoznat pr·vÏ podle vÏku.
v˝bÏrn˝ - obnova se uskuteËÚuje rozpt˝lenÏ po celÈ ploöe lesa, na mÌstech
uvolnÏn˝ch vyk·cenÌm pouze jednotliv˝ch strom˘. Obraz lesa je charakteristick˝
nijak neuspo¯·dan˝m v˝skytem strom˘ nejr˘znÏjöÌho vÏku po celÈ ploöe lesa. Je
velmi komplikovan˝ a da¯Ì se prov·dÏt jen na bohatöÌch a vlhËÌch stanoviötÌch.
Vyskytuje se u n·s jen vz·cnÏ.

U paseËnÈho zp˘sobu rozliöujeme d·le 3 hlavnÌ formy
formu holoseËnou a podrostnÌ (viz pr. list) a formu n·seËnou, kter· je kombinacÌ
dvou p¯edchozÌch - vyk·cÌ se ̇ zk˝ pruh na okraji lesa, kde sice vznikne mal· holina,
ale je chr·nÏna mate¯sk˝m porostem.

Z·kon dnes nepovoluje holinu vÏtöÌ neû 1 ha a vlastnÌk lesa musÌ vzniklou holinu do
dvou let zalesnit.

LESNÕ PRŸZKUM 7. - 9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis
LesnÌ pr˘zkum je vhodn˝ zejmÈna pro ekologick· praktika, protoûe zabere nÏkolik
hodin, pokud m·me moûnost, m˘ûeme ho za¯adit i do p¯Ìrodopisu.
HlavnÌ n·plnÌ je pozorov·nÌ lesa se zamÏ¯enÌm na to, jak se v nÏm hospoda¯Ì. JeötÏ
ve t¯ÌdÏ si dÏti najdou, v jakÈm lesy leûÌ vegetaËnÌm stupni (tabulka v pracovnÌm listu
Ë. 11) a podle toho poznajÌ, jakÈ by v lese mÏly b˝t hlavnÌ d¯eviny. Ve skuteËnosti
vÏtöinou zjistÌ, ûe sloûenÌ zejmÈna vzrostl˝ch porost˘ tomuto stupni neodpovÌd·.
Uû cestou na mÌsto se spoleËnÏ snaûÌme odhalit, jakou formou se v lese hospoda¯Ì
a objevit, co nejvÌce zajÌmavostÌ.
VyhodnocenÌ tabulek provedeme aû ve t¯ÌdÏ.

22. Jak se v lese hospoda¯Ì



Hospod·¯skÈ soubory jsou z·kladem pro pl·nov·nÌ. Jsou urËeny podle druhu
stanoviötÏ a v kaûdÈm se hospoda¯Ì trochu jinak. Pro kaûd˝ jsou urËeny jinÈ d¯eviny.
K oznaËenÌ d¯evin lesnÌci pouûÌvajÌ zkratky nap¯. BO - borovice, BK - buk, DB - dub,
Jÿ - je¯·b, JD - jedle, Bÿ - b¯Ìza, SM - smrk, MD - mod¯Ìn, VJ - vejmutovka apod.

Tab. 5

Pouûit· a doporuËen· literatura:
P¯ÌruËka pro vlastnÌky lesa.  Praha: Ministerstvo zemÏdÏlstvÌ »R v Agrospoji, 1997, 239 s.



VYP¡TREJTE, KOMU LES PATÿÕ A KDO SE O NÃJ STAR¡
7. - 9. t¯Ìda, obËansk· nauka

DÏti mohou mÌsto jednÈ hodiny obËanskÈ nauky po skupink·ch navötÌvit r˘znÈ ̇ ¯ady.
Pokud je ökola vesnick·, m˘ûeme za tÌmto ̇ Ëelem udÏlat n·vötÏvu mÏsta, kde ̇ ¯ady
sÌdlÌ. DÏti nemusÌ zjiöùovat jen vÏci popsanÈ v pracovnÌm listu, ale nap¯Ìklad i celkovou
n·plÚ ˙¯adu apod. DalöÌ hodinu si navz·jem sdÏlÌ svÈ poznatky.

23. Komu les pat¯Ì a kdo se o les star·

LESNÕ ZNA»KY 6. - 9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis, zemÏpis
V LesnÌm Ëarov·nÌ jsou na stranÏ 16 lesnÌ hraniËnÌ znaËky, ale i nap¯. oznaËenÌ
v˝bÏrn˝ch strom˘ nebo strom˘ urËen˝ch ke k·cenÌ. Uk·ûeme je dÏtem, a p¯i p¯ÌötÌ
vych·zce do lesa po nich m˘ûeme p·trat p¯Ìmo v lese.

KlÌËov˝mi z·kony, kterÈ se t˝kajÌ hospoda¯enÌ v lesÌch jsou dnes z·kon Ë. 289/95
Sb., o lesÌch (lesnÌ z·kon) a z·kon Ë. 114/92 Sb., o ochranÏ p¯Ìrody a krajiny.

Tak jako existujÌ v†literatu¯e z†venkovskÈho prost¯edÌ p¯ÌbÏhy a nÏkdy i lidskÈ tragÈ-
die, kterÈ souvisejÌ s†letit˝mi spory o hranici mezi zemÏdÏlsk˝mi l·ny, lze se s po-
dobn˝m tÈmatem setkat i v†nÏkter˝ch z†pozapomenut˝ch podhorsk˝ch p¯ÌbÏh˘
z†minulÈho stoletÌ. DÏtem ale asi budou nejbliûöÌ nÏkterÈ z p¯ÌbÏh˘ o Krakonoöovi
a Trautenbergovi. Pr·vÏ tomu se mnohokr·t zachtÏlo vody, d¯eva, zvÏ¯e atd. z les˘
souseda Krakonoöe.

ZajÌmavÈ informace o v˝voji stavu les˘ v†»R od osmdes·t˝ch let do dneönÌ doby
najdeme na webov˝ch str·nk·ch Ministerstva zemÏdÏlstvÌ »R: www.mze.cz



CO SE ÿÕK¡ O MYSLIVOSTI 7. - 9. t¯Ìda, obËansk· nauka, p¯Ìrodopis
CÌlem aktivity je zmapovat, co se dnes lze dozvÏdÏt o problematice myslivosti. DÏti
se nauËÌ vyhled·vat a t¯Ìdit informace k urËitÈmu tÈmatu a porovnajÌ si svÈ vlastnÌ
zkuöenosti s vyËten˝mi informacemi.
Aktivitu zah·jÌme povÌd·nÌm o vlastnÌch zkuöenostech s myslivostÌ. Potom dÏti
rozdÏlÌme do skupinek, kterÈ budou mÌt za ˙kol prohledat r˘znÈ zdroje informacÌ.
N·sledujÌcÌ hodinu dÏti p¯edvedou ostatnÌm, co zjistily. Nav·zat m˘ûeme diskuzÌ
vych·zejÌcÌ ze zjiötÏn˝ch informacÌ. ZajÌmavÈ je samoz¯ejmÏ pozvat do ökoly hosta,
kter˝ se v danÈ oblasti pohybuje.

24. Myslivec nenÌ lesnÌk

MYSLIVECK¡ LATINA 1. - 9. t¯Ìda, prvouka, p¯Ìrodopis

Pouûit· a doporuËen· literatura:
Bouchner, M., Berger, Z. Lovn· zvÏ¯. Praha: Aventinum, 1991.
Hanzal, VladimÌr. O zvÏ¯i a myslivosti. »eskÈ BudÏjovice: Dona, 1994. 126 s.



Stabilita lesnÌch ekosystÈm˘
P¯Ìroda a krajina se po staletÌ vyvÌjela a uzp˘sobovala vnÏjöÌm podmÌnk·m. Lesy,
kterÈ zde vyrostly, byly p¯esnÏ p¯izp˘sobeny podmÌnk·m geologick˝m a klimatick˝m.
Vöechno v nich bylo vyv·ûenÈ, kaûd· rostlina Ëi ûivoËich v nich mÏli nezamÏnitelnÈ
mÌsto, a jejich fungov·nÌ by bylo moûnÈ p¯irovnat k fungov·nÌ jednoho velikÈho
organismu. LidÈ vöak zaËali mÏnit podmÌnky, ve kter˝ch lesy existujÌ.
V d˘sledku rostoucÌ popt·vky po d¯evÏ vznikla umÏl· druhov· skladba les˘, kter· je
v »eskÈ republice na mnoha mÌstech z vÌce hledisek nevhodn· a stala se jednou
z†p¯ÌËin snÌûenÌ stability lesnÌch ekosystÈm˘ a souËasnÈho jejich mnohdy
neuspokojivÈho zdravotnÌho stavu (viz obr. v pr. listu 1). V naöich lesÌch v˝raznÏ
p¯evl·dajÌ jehliËnatÈ d¯eviny (smrk ztepil˝ a borovice lesnÌ) ve formÏ nesmÌöen˝ch
stejnovÏk˝ch monokultur. NejËastÏjöÌ jsou monokultury smrku ztepilÈho, kterÈ majÌ
obecnÏ niûöÌ odolnost k p˘sobenÌ abiotick˝ch Ëinitel˘ a Ëasto i ke ökodliv˝m
zneËiöùujÌcÌm l·tk·m (zejmÈna ozÛnu, oxidu si¯iËitÈmu a oxid˘m dusÌku) ve srovn·nÌ
s jin˝mi druhy d¯evin.
Lesy jsou ale oslabov·ny i jinak. RostoucÌ pr˘myslov· v˝roba sebou nesla n·r˘st
zneËiötÏnÌ ovzduöÌ a ûivotnÌho prost¯edÌ v˘bec. To se samoz¯ejmÏ v˝raznÏ dotklo
i†les˘. V 70. letech p¯iöly prvnÌ varovnÈ sign·ly o pozorov·nÌ zv˝öenÈho v˝skytu
poökozenÌ strom˘ r˘zn˝ch druh˘ a n·slednÈho velkoploönÈho odumÌr·nÌ
(ch¯adnutÌ) lesnÌch ekosystÈm˘ z b˝valÈ NÏmeckÈ spolkovÈ republiky. Stejn·
pozorov·nÌ se objevovala i na jin˝ch mÌstech v sousedstvÌ pr˘myslovÏ vyspÏl˝ch
oblastÌ, obvykle ve vyööÌch nadmo¯sk˝ch v˝ök·ch. Ch¯adnutÌ bylo d·v·no do souvislosti
se zneËiötÏnÌm ovzduöÌ a kysel˝mi deöti. Vedle zneËiötÏnÌ ovzduöÌ je ale moûno najÌt
i dalöÌ p¯ÌËiny - nap¯Ìklad rozs·hlÈ hmyzÌ kalamity, houbovÈ choroby, vÏtrnÈ smrötÏ,
extrÈmnÏ such· obdobÌ, krutÈ zimy v nichû stromy nevydrûÌ n·por snÏhu Ëi jinovatky
a sk·cÌ se pod jejich tÌhou, apod. Jak je to tedy se stabilitou lesa a co je p¯ÌËinou jeho
poökozenÌ Ëi dokonce z·niku?
Zkusme si nynÌ na tuto ot·zku odpovÏdÏt. Lesy jsou do jistÈ mÌry schopny se
p¯izp˘sobit Ëi zmÏny zp˘sobenÈ ËlovÏkem tolerovat, ale je-li jich najednou mnoho,
m˘ûe dojÌt aû k jejich zniËenÌ. MÌru, kterou jsou schopny lesy Ëi ekosystÈmy obecnÏ
jeötÏ tolerovat, a p¯i kterÈ jsou schopny trvale fungovat a p¯eûÌvat, ekologovÈ naz˝vajÌ
mez tolerance. Mez tolerance lesa tedy ch·peme jako velikost zneËiötÏnÌ a zmÏn,
kterou les vydrûÌ, aniû se na nÏm v˝raznÏji projevÌ ökoda, a to i dlouhodobÏ. Po
p¯ekroËenÌ meze tolerance jiû les nenÌ schopen se vr·tit do rovnov·ûnÈho stavu a
plnit veökerÈ svÈ funkce, a dojde k jejich v·ûnÈmu poökozenÌ Ëi zniËenÌ. NenÌ to tedy
pouze jedna p¯ÌËina, kter· vede k z·niku lesa, ale je jich mnoho dohromady. Je to
jako s gumiËkou, kterou kdyû nat·hneme a pustÌme, opÏt se smrötÌ do p˘vodnÌ
velikosti. Nat·hneme-li ji ale moc, praskne. Je to vlastnÏ stejnÈ i s lidmi, vûdyù unaven˝
a oslaben˝ ËlovÏk takÈ snadno onemocnÌ ch¯ipkou.

25. I les m˘ûe b˝t nemocn˝



JAK SE M¡ SMRK 6.-9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis
UrËenÌ poËtu roËnÌk˘ jehlic je jednÌm ze z·kladnÌch znak˘, podle kter˝ch se urËuje
zdravotnÌ stav jehliËnan˘.
PodrobnÏji se zdravotnÌm stavem smrk˘ zab˝v· jeden z projekt˘ sdruûenÌ Tereza -
ÑJak se majÌ smrkyì. Vznikl ve spolupr·ci s P¯ÌrodovÏdeckou fakultou UK a je urËen
pro dÏti asi od 12 let.

Pouûit· a doporuËen· literatura:
Jak se majÌ smrky. Praha: P¯f Uk a Tereza, 1999



26. Nemoci strom˘

Pouûit· literatura:
Symptomy poökozenÌ lesnÌch d¯evin, sestavila Ing. Hana UhlÌ¯ov·, vydalo Ministerstvo
zemÏdÏlstvÌ »R a V˝zkumn˝ ˙stav lesnÌho hospod·¯stvÌ a myslivosti »R, Praha, 1996

VYäETÿENÕ STROMŸ 6.-9. t¯Ìda, p¯Ìrodopis
Pozorov·nÌ nemocn˝ch strom˘ se hodÌ na proch·zku do p¯Ìrody. M˘ûeme ho spojit
s aktivitou s p¯edchozÌho pracovnÌho listu. K urËenÌ choroby dÏtem pom˘ûe barevn·
p¯Ìloha s fotografiemi p¯Ìznak˘.
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