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Vdzeni prdtelé,

dostdvdte do ruky projekt, ktery by vam mél pomoci sezndmit
déti s nejrozsifenéjsim ekosystémem v nasi zemi. Projekt by nemél
byt rozsifenim uz tak dost nabitych skolnich osnov o informace o lese.
Les, ktery déti pfirozené pfitahuje, tu slouZi jako pfiklad. Na tomto
prikladé se déti uci nahlizet informace ziskané ve skole z novych po-
hledd. Mély by pochopit, co les potiebuje od clovéka a c¢lovék od lesa.
V neposledni fadé by déti prdce s pracovnimi listy méla bavit.

Nékteré ddlezité informace by si vsak déti pifece jenom mély za-
pamatovat. Po zviddnuti pracovnich listd by jim mélo byt jasné, Ze
smrkové monokultury, které kolem sebe ¢asto viddme, nejsou vétsi-
nou prirozené. Mély by sledovat a podporovat zménu druhové sklad-
by lesa k vétsimu zastoupeni listndcd, o kterou se dnes lesnici snazi.
Lesnik by pro né mél prestat byt jen , hajnym s flintou”, mély by vice
rozumét jeho prdci.

Pracovni listy s metodikou, které drZite v ruce, jsou zkusSebni verzi
projektu. Kromé aktivit provérenych léty pouZivdni v nich najdete
aktivity dplné nové. Pokud budete mit chut, sdélte, prosim, své pfipo-
minky na adresu sdruZeni Tereza:

Tereza, P.0. Box 77, 110 00 Praha 1

Za Vase pfipominky a ndméty Vdm pfedem dékujeme a piejeme
Vdm i Vasim détem pfijemnou prdci s nasim projektem.

Tereza a Lesy CR, s.p.



K prdci s projektem:

Projekt je urcen pro Zdky zdkladnich skol. Nékteré pracovni listy jsou jednodussi -
pro mladsi déti, jiné sloZitéjsi - pro starsi. V metodice najdete ke kazdé aktivité
pfiblizné uréeni véku a mozné zafazeni do pfedméti. Radu aktivit Ize upravit a
pouZit pro rizné vékové skupiny.

Zdkladem projektu jsou pracovni listy, které se mohou dostat do ruky pfimo détem.
Jsou vytistény na volnych listech, aby z nich slo dobre kopirovat. Pracovni listy dopl-
riuje metodika pro ucitele, kde najdete doplriujici informace k tématdim i k jednotli-
vym aktivitdm a doporuéenou literaturu. Souddsti projektu je také sada 72 barev-
nych karti¢ek s obrdzky Zivocichd. Hry, ve kterych sadu muaZete pouZit, najdete
v metodice, v textu k pracovnim listim ¢& 3 a 13. K projektu patii i publikace Lesni
¢arovdni, na kterou jsou v textu odkazy.

Snazili jsme se zpracovat vSechna duleZitd témata, kterd se lesa tykaji a logicky je
seradit. Metodické rfazeni témat je ndsledujici: Prvni pracovni list je motivacni a déti
se v ném dozvédi, co je v projektu cekd. V kapitole ,Co najdeme v lese” ndsleduje
sezndmeni s jednotlivymi soucdstmi lesniho ekosystému (co je potieba k Zivotu -
abiotické faktory, jednotlivé organismy, se zvldstnim dirazem na stromy). Jednotli-
vé rostliny a Zivocichové se ve skole béZné probiraji, proto je kladen diraz na to, co
v ucebnicich nenajdeme - pochopeni Zivotnich cykl( a potieb na piikladé vybra-
nych zdstupcu, podpoiené pozorovdnim v pfirodé. Dalsi kapitola , Les jako organis-
mus” pojedndvd o samotném lesnim ekosystému a v kapitole ,Les ve svété” je nds
les strucné zafazen do ekosystému Zemé. V Kapitole ,Pro¢ je les dileZity” se déti
dozvédi o dlezitosti lesa pro ¢lovéka i pro krajinu. Vztah ¢lovéka a lesa se bude
promitat i v pfedchozich tématech, ale teprve v kapitole , Clovék a les” bude roze-
brdn podrobné - kapitola pojedndvd o lesnim hospoddrstvi, o viastnicich lesa a
o myslivosti. V zdvérecné kapitole ,Problémy a nemoci lesa” se hovofi o tom, co
zpusobuje nestabilitu a onemocnéni lesnich porostd.
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1. Cesta strojem casu
ﬂ 1.-9. tiida, déjepis, pfirodopis, prvouka

Pracovni list by mél déti naladit na to, co se dozvédi dale. Nejlépe bychom ho méli
realizovat v lese - text ke kazdému zastaveni détem piecteme na jiném misté, po
piecteni déti splni Gkol. Text i aktivity Ize upravit podle véku déti.

Motivaci lze provést pomoci ,lektvaru” k pfendseni ¢ase: déti dostanou do skupinky
lahvi¢ku s lektvarem (napf. ¢aj s badyanem) a pied kazdym posunem v ¢ase se chyti
za ruce, zaviou odi a jeden ze skupiny se napije z lahvi¢ky. O¢i nechaji zaviené a my
¢teme, co se v lese odehrélo. Text mGzeme upravit podle nésledujicich dopliiujicich
informaci.

Obr. 1 Lesnatost uzemi na zacdtku historického obdobi a nyni

1006: 70%




ﬂ Tyto informace jsou pouze doplriujici k tém, které najdete v pracovnich listech.

14. stol.

Podobna situace jako v nasich zemich za dob kolonizace je dnes v tropickych
pralesech.

Obnovovaéni lesa se zatim nechavé pfirodé. Kaceni se vétsinou provadi ,toulavou
sedi”, tzn. e se kaci jen vybrané nejvhodnéjsi stromy. Casto se stava, 7e kdyz je
vyklu¢end plda péstovanim zemédélskych plodin vy¢erpédna, je ponechéana lesu a
misto ni se vyklu¢i dalsi ¢asti lest. | to se dnes déje v destnych pralesech.

Protoze pfeména lesni pidy na zemédélskou je velmi ndro¢nd a dlouhodobs4,
osvobozuji pani ¢asto kolonisty na nékolik let od placeni poplatkd, které jinak kolonisté
odvadéji bud v penézich nebo v naturéliich (obili, slepice, vejce apod.). Toto
osvobozeni trva az 20 let. Od této ,lhdty” se odvozuje ¢asty nazev ¢eskych vesnic
Lhota. Podle 7dafeni (vypalovani) vznikly zase ¢etné Zdary.

16. stol.

Svét opét pokrodil o kus dal. V minulém stoleti byly ¢eské zemé po 14 let zmitany
husitskymi boji. Mnoho dédin a dvort zpustlo a bylo vypéleno, poklesl pocet obyvatel
a velky rozvoj kolonizace i prdmyslu se zabrzdil. Pro lesy to znamenalo odpocinek
po velkém kéceni. Na nové vesnice i opravy mést je sice titeba mnoho dreva, ale
zastavilo se rozsifovani zemédélské pldy. Mnoho poli dokonce znovu zarostlo lesem.
Takovy scénéi se opakoval vidy po velkych vélkach. Rozvoj se na néjakou dobu
zastavil, lesy se mohly zotavit, ale po vélce se hned pokracovalo déle.

Piklad umélého zalesrovani:

Novy lesik je zaloZen roku 1570 za starou prazskou Oborou Floridnem Zdarskym,
nebot ,daleko z sifi i z dyli Zddnyho lesa ani hdjicka se nenachdzelo a v té cely a
dosti daleky roviné”. Prazané tehdy zaseli seminka borovice a zaludy. Aby lesy dobfe
rostly, je v nich zakazovana pastva dobytka a aby se nova seminka dobfe ujala, lidé
museji nové paseky vcas Cistit od klestu a odpadového dfivi.

V tomto stoleti dochdzi také k prvnim pokustim o péstovani cizokrajnych dfevin. Pry
se u nas poprvé objevil i jirovec madal.

18. stol.

Pro obnovu lesa jsou stéle vyuzivany vystavky (viz pracovni list - zastaveni ¢tvrté), ale
vice se rozsifuje i uméla obnova - zejména siji. Zacinaji vznikat i lesni Skolky. Zacina
se hovoiit o uhli, které by mohlo dievo ¢aste¢né nahradit. (pozn.: Dnes by naopak
bylo vhodné rozsifit spalovani dfeva jako obnovitelného zdroje na tkor spalovani
uhli.)

V lesich jsou predpisovany profezévky a Cistky (vychovna tézba v mladsich porostech),
Casto spi$ kvdli zvéfi, aby se mohla v lese |épe pohybovat. Stale probiha pastva -
Skodily hlavné kozy a ovce, lidé pouzivali hrabanku jako stelivo a tato Cinnost
ohrozovala lesy daleko vice nez Zivelné katastrofy, protoze tehdejsi smiSené lesy
byly pfece jenom stabilnéjsi. Pfesto nékdy fadi vichfice a v luznich lesich zéplavy a
ledy. Projevuje se poznani, ze je mozné kécet pouze tolik deva, kolik ho pfiroste,
zdaleka ne viude se vsak podle této zdsady hospodaii. Prvni pokusy o taxaci.



Nejlépe spravované lesy jsou komorni panstvi, naopak v nejhorsim stavu jsou lesy
obecni a poddanské, které si podle lesnik( ¢asto ani nezasluhuji nazev les.

Za takovéto situace vznikaji prvni lesni zakony pro viechny lesy na tizemi ¢eského
statu - terezidnské lesni zakony z roku 1754. Proti jejich vydani byla vrchnost, protoze
omezovaly jeji moznosti vydélavat na prode;ji dfivi.

Stav lest je vsak i pfes vydani zakon@ velmi Spatny, nékde az kriticky. Lepsi je jen
v nemnoha panskych lesich, kde hospodafi vzdélani lesnici. Pfestoze terezidnské
zékony doporucuji pasecnou seg, stéle se praktikuje spiSe vybérna - toulava.

19. stoleti

0Od minulého stoleti se velmi rozvinuly pfirodni védy a je to znat i v lesnictvi. ZvétSuje
se pocet dél, které se vénuji specialné lesnictvi, dfive jich bylo velmi malo. Vychazeji
lesnické ucebnice i ¢asopisy. Jsou v nich ¢lanky o hospodaiské upravé lesq,
o probirkach, pésténi, polomech a lesnich skddcich. Vznikaji prvni lesnické skoly.
Drive byla vychova lesnického dorostu svéfena prevazné lesnikim, ktefi pfijimali do
uceni jinochy. Prvni mistrovska skola lesnicka vznikla v Blatné u Chomutovar. 1773.
Rozviji se i lesnicky vyzkum a Adolf Schwarzenberg zaklada prvni lesnické muzeum
na zamku Ohrada u Hluboké.

Diky uhli vyrazné klesl podil palivového dfivi - v roce 1847 to bylo celych 90%
veskeré vyroby, v roce 1900 uz daleko méné. Vétsina parezin (viz metodika k pr.
listu ¢. 22), ve kterych rostlo palivové dfivi, je pfevedena na vysoky les, jaky zname
dnes.

K intenzivnéjsimu hospodaieni je potfeba mnoho cest na svézeni dfivi - jsou budovany
sité lesnich cest. Co se tyce tézby dreva, jesté v roce 1918 se pouzivaly jen jednoduché
mechanické néstroje - sekera, pila a mnoho specidlnich nastrojl. Soustfedovani
drivi bylo doménou koriskych potahd. V horach se dfivi sarikovalo, ¢asto se plavilo a
nékde byly vybudovany specialni lesni zeleznice.

20. stoleti
Tab. 1
ZAKLADNI LESNICKA STATISTIKA
Ceska republika 1980 1990 1993
celkova plocha lesnipGidy | ha 2614480 2637 361 2642064
lesni ptida na obyvatele ha/1 obyvatele 0,24 0,25 0,25
procenta lesni plidy % 33,2 333 334
plocha lesnich porost ha 2572133 2582780 2584072
celkovy bézny pfirtist m? 17119885 17 047 160 17 865 242
celkovy béiny pfirGstnaha | m’/ha 6,65 6,60 6,91

Pouzitd a doporucend literatura:
Patocka, Karel. Nds les. 2. (doplnéné) vyd. Praha: Albatros, 1989. 395 s.
Nozi¢ka, Josef. Phehled vyvoje nasich lesu: Stdtni zemédélské nakladatelstvi Praha, 1957.



2. Co je potieba k Zivotu

V tomto pracovnim listu by si déti mély uvédomit, ze zdkladni Zivotni potieby maji
viechny organismy stejné, ale kazdy organismus je potiebuje v jiné mife. Proto
kazda rostlina i kazdy Zivocich Zije v misté, které mu svymi podminkami vyhovuje.
Toto téma se pak bude déle opakovat v dal3ich okruzich (druhy stromd, vegetacni
stupné, zonélnost lesa na zemékouli), kde déti také poznaji, ze rlizné druhy stroma
rostou na rznych mistech a rizné typy lesa vznikaji diky rozdilnym podminkam.

elh

CO JE POTREBA K ZIVOTU 1.- 5. tfida, prvouka, piirodopis
(inspirovdno aktivitou z Projektu Wild)

Déti by mély pomoci aktivity z pracovniho listu samy odhalit vySe zminénou zésadu.
Rozdélime je do skupinek a kazdé skupince pfidélime obrazek rostliny nebo zivocicha
z pfilohy k tomuto pracovnimu listu. Kdyz déti ve skupince splni vSechny ukoly
popsané v pracovnim listu, vyzveme postupné skupinky, aby vypravély o svych
zvifatkach a rostlinach. Mzeme udélat maly zviteci sjezd. BEhem kazdého vypravéni
zapisujeme na tabuli potieby zvifete nebo rostliny. V prvni fazi déti neodpovidaji
nahlas na posledni 3 otazky.
Kdyz vsechny déti mluvily, pfidéldme dalsi dva sloupecky. Do prvniho zapiSeme, co
obecné potiebu;ji rostliny, a do druhého, potieby Zivocichl. Nakonec udélame jeden
sloupecek pro zékladni Zivotni potieby vSech organismu. Déti by mély na vytvareni
téchto sloupeckl spolupracovat.
pozn. Aktivitu Ize upravit i pro starsi déti a vyuzit ji, kdyz probirdme rGizné ekologické
naroky rostlin a Zivocich.
napf.
dub letni: - ma rad kypré vlhké ptdy bohaté na humus

- roste v nizkych polohach, je teplomilny

- roste pomalu a doziva se vysokého véku

- k fotosyntéze potiebuje vzduch a slunce
dub potiebuje: vlhko, hodné Zivin, kyprou ptdu, teplo, v dospélosti hodné slunce,
vzduch

rostliny potiebuji: vodu, zemi (Ziviny, pGdu), slunce (svétlo, teplo), vzduch
zivocichové potiebuiji: vodu, slunce (svétlo, teplo), potravu, vzduch, tulek, prostor

vSechny organismy potiebuji: vodu, vzduch, slunce (svétlo, teplo), potravu
(rostliny - Ziviny, Zivocichové - rostliny nebo jiné zivocichy), ttulek (rostliny ptdu,
ZivocCichové hnizdo)

Pouzitd a doporucend literatura:
Project Wild. Bfeclav: Moraviapress, 1993. 270 s.



3. Zivot v lese

Déti se sezndmi s rozmanitosti Zivocichl a rostlin v lese. K tomu mohou dobie
slouzit karticky s obrazky rostlin a Zivocichl. Vyuzit je mGzeme k mnoha aktivitdm,
tady jsou nékteré z nich:

@ E 1.-6. tfida, prvouka, pfirodopis

CO MAM NA ZADECH?

Kazdému ditéti pfilepime izolepou na zada karticku s obrazkem rostliny nebo
Zivocicha. Déti pak koluji po tfidé a ptaji se ostatnich s cilem zjistit, co maji vlastné
na zadech nalepeno. Ostatni jim vSak smi odpovidat pouze ano nebo ne. Kdo uhodl,
postavi se stranou.

Varianta: jedno dité si mysli lesniho Zivocicha nebo rostlinu. Ostatni mu kladou
otazky, na které odpovida ano a ne. Kdo uhodne, mize si myslet jiny organismus.

BEHACI PEXESO

Pomiicky: 2 tabulky s ¢tvercovou siti 6 x 6 poli¢ek - obrazek ¢tvercové sité.

Sadu obrazk rozdélime na 2 poloviny stejné obtiznosti. Obrézky rozlozime na jedné
strané tfidy do 2 ctvercti jako na pexeso (6 x 6 obrazk). Déti rozdélime do 2 skupin
a budou po dobu hry sidlit na druhé strané tiidy, nez je pexeso. Kazdé skupince
pfidélime jednu tabulku a jedno rozlozené pexeso. Déti si mezi sebou vyberou 1
zapisovace a 2 radce, ostatni budou béhaci. Po zahdjeni hry budou ,béhaci” po
jednom béhat ke svému pexesu, otoci vidy 2 obrazky, zapamatuji si, co na nich je a
kde lezi. Rychle se vrati ke své skupince a nahlasi napf. veverka - obrazek B1, borovice
- napis - A6. Zapisovac objev zaznamena do tabulky. Pokud radci zjisti, Ze nahlaseny
obrézek se uz objevil, poradi dalSimu béhaci, které 2 obrazky ma otocit. Cilem je co
nejrychleji najit vSechny dvojice (obrazek + napis). Vedouci hry stoji u pexes a
kontroluje, zda déti nesvindluji.

ABECEDA (zdroj: B. Jufickovd, Krabice jehlici)
Dame détem za ukol sefadit obrazky podle abecedy dle jmen organismi na nich
vyobrazenych. Mdzeme déti a obrazky rozdélit do skupinek.

KIMOVKA (zdroj: B. Jufi¢kovd, Krabice jehlici)
Rozdélime déti asi do 4 skupinek. Na sttl pfipravime asi 7x 7 obrazk( a na tabuli
nakreslime ¢tvercovou sit 7x 7 poli¢ek. Nechame vsechny déti, aby si dobfe prohlédly
vyloZzené obrazky a snaZzily se je zapamatovat. Pak obrazky zakryjeme, nejlépe tak,
aby je déti nevidély, ale my ano. Déti se posadi do lavic a skupinky si vylosu;ji ¢isla od
jedné do ¢&tyi. Rekneme vidy nazev poli¢ka (napi. D5) a déti hadaji obrazek. Pokud
uhodnou, ziskavaji bod a mohou héadat znova, pokud neuhodnou, ziskéva pravo
hadat dalsi skupinka v poradi. Ten, kdo uhodne, zapise nézev do ¢tvercové sité na
tabuli.



STAFETA

Rozdélime déti do nékolika druistev na Stafetu. Na druhé strané nez stoji déti,
umistime karti¢cky s obrazky organism0. Kazda skupinka dostane piidélenou
hromadku s nazvy. Dité, které je na fadé, si vybere karticku s nazvem a bézi k ni
nalézt pfislusny obrazek. Kdyz ho najde, vréti se ke skupince a teprve pak muze
vybéhnout dalsi. Po skonceni pfidélime kazdé skupince body podle toho, kolik
vytvofila spravnych dvojic.

Varianta: Vedouci vidy oznami rostlinu nebo Zivocicha a zastupci vech skupinek
ho bézi hledat. Kdo ho najde prvni, ma bod.

CHMATAVKA (zdroj: B. Jufi¢kovd, Krabice jehlici)
Pfed nami na stole lezi spousta obrazkd. Déti maji ruce za zady. Vyzveme je, aby
nasly karti¢cku s organismem, ktery méa dané vlastnosti, jméno ¢i pfislusnost k urcité
skupiné. Vybrané karticky déti pfikryvaji dlanémi. Az fekne vedouci (ucitel) STOP!
nesmijiz nikdo vybirat. Zkontrolujeme pfikryté karticky a ty, které byly spravné volené,
si déti ponechaji u sebe do konce kola. Mizeme vyhodnotit nejuspésné;jsi hledace.
Nenechavejte déti vybirat karticky tak, ze je budou brat do rukou, mohly by je v zapalu
boje ponicit!

Priklady: Najdi!

- Zluté (modfe, bile) kvetouci rostlinu

- kvét dieviny

- plod stromu, kefe

- néco, co Ize najit na stromé

- néco, co lze najit ve stromé

- co léta

- co se da snist

- co je jedovaté

- co zpUsobuje nemoc stromu

- mladé

- co se Zivi masem (dravé)

- co je vétsi nez ¢lovék

- co muze hofet

- zvife, které ma chlupy, pefi, drapy, kopyta

- dle nazvu

- dle systematické skupiny (houba, kef, hmyz, savec, plaz)

PouZitd a doporucend literatura:

Juri¢kovd Blanka. Krabice jehlici, metodika k u¢ebni pomdcce. 1. vyd. Brno: Rezekvitek, 1997.
Ekologické hry. 1. vyd. Olomouc: Dum déti a mlddeZe, 1992. 68 s.

Hurd z lavic do pfirody...1. vyd. KnéZice : Stiedisko ekologické vychovy Chaloupky, 1992.



4. Rostliny
QA

SETKANI S PODLESKOU A SASANKOU 1. - 7. roénik, prvouka, pfirodopis
Podlésky a sasanky mdzeme zkoumat pfi jarni vychazce do pfirody. Pfi vétsSim poctu
by déti mohly porost ponicit. Proto je rozdélime na skupinky nebo mézeme spole¢né
zkoumat jednu rostlinku od kazdého druhu, kterou nechame kolovat.

(D=1

BARVOZMENY ROSTLIN 5. - 9. tFida, pFirodopis, chemie

Pouzitd a doporucendliteratura
Prokopovd, Marie, Stahlovd Ludmila. Pr”/'rodovéfia pro 4. ro¢nik ,soubor ndmétd”. Zddr n.
Sdzavou, Informaéni a metodické centrum pii SU, 1993



5. Mravenci

V tomto pracovnim listé maji déti moznost podrobné se sezndmit se zastupci
spolec¢enského hmyzu - mravenci. Déti by mély na piikladu mravenisté pochopit
zékladni znaky spolecenského hmyzu, tlohu hmyzu v lesnim ekosystému i vzdjemné
vazby s jinymi organismy.

Mravenci Ziji na celém svété a jejich Zivot je velmi zajimavy. Neméné zajimavy je ale
zivot mravencd, které bézné potkdvame u nés v lese.

Nejdalezitéjsi jsou mravenci podrodu Formica, kterych u nas Zije 6 druhd a stavéji si
znama kupovitd mravenisté. Pro les jsou mravenci nezastupitelni - posudte sami:
lovi velké mnozstvi hmyzu, ¢asto i podstatné vétSich rozmérd, a G¢inné zabrariuji
pfemnozeni mnoha druhd skidcd, napi. bekyné mnisky. Plida je ¢innosti mravenct
provzdusnovana, zlepsuje se jeji struktura a udrzuje pfiznivy vodni rezim, je
obohacovana o humus i dalsi prvky dtlezité pro rast rostlin (fosfor, dusik, draslik,
mangan aj.). Sbirdnim a pfenasenim semen rostlin se mravenci podileji na Sifeni
velkého mnozstvi rostlinnych druhd.

Mravenisté béhem roku

Zivot lesnich mravencti podléha v priibé&hu roku pravidelnym cyklickym zménam.
Jakmile prvni predjarni slunecni paprsky proniknou k mravenisti, shromazduji se
mravenci na vrcholu kupy. Jsou to tzv. ,teplonosi”, ktefi nahfivaji na slunci sva télicka
a prenaseji ziskané teplo dovnitf.

Vytvareji uvniti mravenisté silné prohfiaty ,teplotni kuzel”, ve kterém se shromazduiji
i mravenci samicky (matky) snasejici vajicka. V jednom mravenisti je jedna az
stovky téchto matek. Vajicka jsou bud neoplodnéné - z téch se lihnou samecci,
nebo oplodnéna. Z oplodnénych vaji¢ek se mohou vylihnout délnice nebo kralovny
- matky. Zalezi to na tom, jak jsou Ziveny. O tom rozhoduji délnice - krmicky. Budoucim
matkam dévaji specialni kvalitni stravu, kdezto budouci délnice jsou vlastné biologicky
i hormonalné podvyzivené.

Larvy prochézeji rychlym vyvojem, takze jiz v priibéhu téhoz jara z nich vznika nova
generace okfidlenych pohlavnich jedinct (sameckd a samicek), pfipravenych
k opusténi mravenisté. Dochazi ke svatebnim letdm (rojeni), béhem kterého
okfidleni jedinci vyletuji hromadné z mravenisté a péfi se. Sameckové poté zahy
zahynou, zatimco matky, kterym se ulamuiji kiidla, se vydavaji hledat tkryt. Nejcastéji
v pafizku ¢i kofenu v zemi si vyhloubi komurku a v ni pfezimuji. Oplodnéna vajicka
si matka schovava ve svém zadecku a vystaci ji na cely dalsi Zivot. Na jafe zacina
klast vajicka a zakldda nové mravenisté. V ném pak muze zit i pres 20 let. Délnice Ziji
4-5 let a kazdoro¢né od jara az do pozdniho podzimu usilovné shanéji v okoli potravu,
zvétsuji rozméry hnizda a viibec pecuji o chod celého mravenisté. Ziskanou potravou
zésobuiji i vyvojova stadia a pohlavni jedince. Na zimu zalézaji mravenci pfed chladem
do vétsi hloubky, travi ze svych tukovych zésob a v piedjafi se cely cyklus opakuje.



Délba prace v mravenisti

Mnozi badatelé nazyvaji mravenisté superorganismem. Samotni mravenci totiz
nedokazi, stejné jako tfeba buriky lidského téla, bez svého mravenisté prezit a zahy
umiraji. Jsou velmi specializovani na jednotlivé ¢innosti - vtemnoté plodovych komor
se chdvy staraji o vyzivu kralovny, ktera snasi vajicka, délnice zdsobovacky zase
mravenisti shanéji potravuy, kterou piedtim vyhledali zkuSeni mravenci prizkumnici.
Bezpecnost mravenisté stfezi pozorni strazci, ktefi zarover organizuji plynuly pfisun
potravy. Na piendseni larev a kukel jsou uréeny specializované pienasecky. Podobnych
funkci bychom v mravenisti nasli jesté mnoho.

Dorozumivani v mravenisti

Mravenisté jsou mnohogenerac¢ni obydli, kterd slouzi po delsi dobu, nez je doba
jednoho mravenciho Zivota. Slozity spolecensky systém mravenct je zalozen na
schopnosti spolupracovat, délit se o préci, ucit se béhem Zivota ze zkusenosti. Proto
si musi navzdjem dobie rozumét. Hlavnim dorozumivacim prostiedkem jsou
v mravenisti viiné a pachy. Mravenci dokdzou témito ,voriavymi slovy” vyjadit
obrovské mnozstvi rozmanitych vzkazd, zdkazd, piikazd, informaci a dalSich sdéleni.
Mravenci, ktefi patfi k jedné domovské kolonii, se navzdjem poznaji podle
+~domovského” pachu. Délnice priizkumnice zase oznacuji specidlnim pachem cestu
k nalezené potravé. Ostatni délnice se pak podle stopy lehce orientuji. Sidlem ¢ichu
jsou u mravenct tykadla, a tak, kdyz se potkaji dvé mravenci délnice, nepodaji si
ruce, ale ,potfesou” si tykadly.

Ohroieni a ochrana lesnich mravencu

I lesni mravenci jsou soucésti potravniho fetézce, a proto maji své nepfétele. Jsou
jimi zejména néktefi ptaci (zluny, datli, hrabavi) a divoka prasata a jind zvéf. Ti
mravenisté rozhrabévaji, mravence a jejich vyvojova stadia poziraji a hledaji v nich
i jinou potravu (napf. tu¢né larvy zlatohlavkd Zzijici v mravenistich). Mnoho hnizd
byvé poskozovéano pfi lesnich tézbach a stavebnich pracich. Ohrozena mravenisté
Ize chranit vhodnymi (i skladacimi pfenosnymi) kryty, na jejichz zhotovovani se mohou
déti podilet. Nékterym pifilis zastinénym mravenistim Ize v jejich rozvoji napomoci
i prosvétlenim od bufené a ohledupInéjsim zplisobem lesniho hospodafeni. Na
uzemi celé republiky probiha Program Formica, v ramci kterého se hnizda lesnich
mravencl registruji a chrani. | vy mGzete byt pii téchto akcich ndpomocni a nahlasovat
lokality s vétsim vyskytem lesnich mravencd. Pro vaznéjsi zéjemce o problematiku
je vydavan zpravodaj Formica.

[SFY

MRAVENCI V LESE (zdroj: J. Marx, Ekologické hry)
Misto: les, park

Cas: 30 - 45 minut

Pocet hracu: 15 - 25



Potieby:
karticky (namnotzte si z pfilohy pracovniho listu):
Zivoty MRAVENCU 100 kust

CUKR 10 kust
HOUSENKA 10 kust
SLIMAK 5 kus(
MSICE 10 kusti
MRAVKOLEV 1 kus
PAVOUK 1 kus

micek - 2 kusy, krepovy papir
Pojmy - vztahy: teritorium, potravni fetézec, Zivot mravenct
Uvod: V této hie mGzeme déti seznamit s fadou zajimavosti o mravencich (chovani
mravencd, rzné funkce délnic, mezidruhova a vnitini rivalita, potrava, rozmnozovani,
nepfiételé).
Hra: Hrace rozdélime na 3 skupiny. Jedna skupina pfedstavuje ¢erné mravence,
jedna rezavé, ostatni jsou potrava nebo nepiatelé mravencd. Ur¢ime nékolik
housenek, alespori dvakrét tolik msic, jednu larvu mravkolva a jednoho pavouka.
VSichni si pfipnou karticky s obrazkem. Dalsi karticky - cukr, zbylé housenky a sliméky,
rozmistime v prostoru hry - ty budou predstavovat nezivou (respektive uhynulou)
potravu mravenct. Rezavi a ¢erni mravenci si postavi mravenisté - kruhy z krepového
papiru o velikosti asi 3 metry. V kazdém mravenisti sedi kralovna, kterd vydava svym
mravenclm nové Zivoty. Housenky a msice se ukryji v prostoru hry, totéz ucini také
larva mravkolva a pavouk, ktefi maji micek.

Po zahajeni hry se mravenci vydévaji ze svych mravenist do okoli a shanéji potravu,
pokud jsou zasazeni mitkem mravkolva nebo pavouka, odevzdaji jim Zivot a jdou si
pro novy ke své kralovné. Pokud mravenec chyti msici, drzi ji za ruku a odvede do
svého mravenisté. Odtud msice jiz nemaze utéci, pouze pokud ji cestou mravenec
pusti. Pokud mravenec vidi Zivou housenku, musi zavolat jesté 3 mravence své barvy.
Kazdy chyti housenku a teprve tehdy si ji mohou odvést do mravenisté. Totéz plati
pro nezivou stravu - rozmisténé karticky. Karticku cukru musi nést 2 mravenci, karticku
housenky 3 mravenci a karticku slimaka 5 mravencti. Mravenci musi stravu dopravit
do svého mravenisté. Cizi mravenci jim mohou kofist vzit jen pfi transportu, pokud
jich je alespori o jednoho vic. Jinak je nemohou zastavit.

Hru ukonc¢ime po vysbirani a vychytani veskeré potravy. Se¢teme body a Zivoty,

vvvvvv

Body za chyceni kofisti se rovnaji po¢tu mravenct nutnych k pfenosu.

cle

MRAVENCi KOMUNIKACE 1. - 9. tfida, prvouka, pFirodopis
Hru Ize pouzit béhem vyucovani, ale i jako vybornou aktivitu seznamovaci.
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POZOROVANI MRAVENISTE 1. - 9. tiida, prvouka, pfirodopis
Pokud pozorovani provadime s celou tfidou, musime dbat na to, aby déti mravenisté
neznicily. Déti rozdélime na skupinky, které budou k mravenisti pfichazet postupné.
Z kazdé skupinky odebere vzorek jen jeden zastupce.

Pouzitd a doporucend literatura

Jan Zddrek: Pro¢ vosy, véely, émeldci, mravenci a termiti....? aneb hmyzi stdty, Ustav organické
chemie a biochemie, Akademie véd Ceské republiky, 1997

Ondrej Sekora: Knizka Ferdy mravence

Formica, zpravodaj pro aplikovany vyzkum a ochranu mravencd, 36/02 ZO CSOP pfi
SCHKO lJizerské hory

Ekologické hry. 1. vyd. Olomouc: Dim déti a mlddezZe, 1992. 68 s.



6. Srnec obecny

Srnec obecny je u néds nejbéznéjsim zastupcem celedi jelenovitych. Kromé vysoko-
horskych poloh se s nim u nas mizeme setkat vSude. V minulosti, kdy byly v nasich
lesich téz velké Selmy, hlavné rys, nebyla srnci zvér tak hojnd. Po vyhubeni velkych
Selem ztratila pfirozené nepfatele a jeji mnozstvi vzrostlo. Zivi se mimo jiné okuso-
vanim jehlicek mladych strom{, coz stromky ¢asto navzdy zdeformuje, i okusova-
nim kary starych strom(, do kterych se pak ranami snadno dostane hniloba. Proto
pusobi dnes v lese znac¢né Skody. Jinak je ale duleZitou soucasti ekosystému lesa.

ZIVOT SRNCi ZVERE

Srncata se rodi koncem kvétna a v ¢ervnu po jednom, dvou nebo po tfech. Jsou
hnéda s bé&lavymi skvrnami, které asi po dvou mésicich mizi. Ziji se svou matkou az
do doby fije (probihd od konce ¢ervence do poloviny srpna), kdy matka svou pozor-
nost vénuje srnctim. Po odfijeni se ale srny k mladatlim vraceji. Odrostla srncata -
sourozenci - ¢asto po ztraté matky chodivaji spolu az do léta nésledujiciho roku.

S pfichodem podzimu se srnci zvéf ¢asto sdruzuje do skupin i do velkych tlup. Tyto
skupiny vznikaji tak, ze k vodicim srndm se pfipojuji srny bez mlédat i srnci. Na jare
se skupiny rozpadaji. Koncem dubna a v kvétnu bojuji srnci o teritoria. Zdravi, silni
srnci si zfizuji sva teritoria, ktera se potom snazi uchrénit pfed svymi soky. Oznaci je
svymi pachovymi zlazami a pak se v nich zdrzuji az do doby fije. Srny s mladaty

a srnci, kterym se nepodaifilo ziskat vlastni tzemi, Ziji na jinych uzemich, ktera se
nazyvaji ,domovské okrsky”.

POTRAVA

Srnci se dnes déli na dva ,ekotypy” - polni a lesni. V lese se srnci zvér zivi listy
stromQ, vétvickami, pupeny a plody i semeny strom( i kefl. V polich vyhledava
hlavné mladé listky vojtésky a jetele, oseni, luskoviny, dlouho do podzimu i béhem
zimy sbird zbytky po sklizni kukufice, obili, cukrovky, spasa cerstvé vzeslé osenia listy
i stonky mladé fepky. Srn¢ni zvér také jako vSichni pfezvykavci vyhledava kuchyni-
skou s, kterou ji lesnici pfipravuji do lizli (viz Lesni ¢arovdni).

HLASOVE PROJEVY

Jsou u srn¢i zvéie dosti Casté. Nejnapadnéjsi je chraplavé bekéni, pfipominajici Sté-
kot psa. Vyrazi je srnec i srna nejcastéji po uleku. V uzkosti hlasité kvileji a nafikaj.
Srncata jemné piskaji a v ohroZeni nafikaji. Matka s nimi komunikuje jemnym piska-
nim nebezpedi signalizuje dupanim prednimi koncetinami. Pfi uprku srnéi Siroce
rozevira srst na zadni ¢asti téla na vyrazné bilém ,zrcadle” a dava tak signal druhym.
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NAJDI SRNCE 1. - 9. tiida, prvouka, pfirodopis
Déti mGzeme naucit hledat i jina pobytova znameni nez jen srnéi. Néktera najdete v
Lesnim ¢arovani, ohromné mnozstvi pak v publikaci Stopy (viz niZe). VV Lesnim ¢arovani
najdete i dalsi hry do tfidy na toto téma. Hledéni pobytovych znameni v terénu jisté
zpestii vychédzku do lesa.

Pouzitd a doporucend literatura:

Miroslav Bouchner, Privodce piirodou, Stopy, Aventinum nakladatelstvi, 1997
Pecha Miroslav: Srnecek z kfivokldtského lesa, Albatros 1990



7. Seznameni se stromy

Pracovni list seznamuje déti se zakladnimi fakty o stromech.

i

MUJ STROM 1.-9- tfida, vytvarna vychova, pFirodopis
Pomiicky: notysky nebo papiry pro déti, pastelky, lepidlo na nalepeni obrysu kiiry.
Tato aktivita ma mnoho variant. Mzeme ji délat bud jednorazové nebo dlouhodobé.
S mensimi détmi si mizeme vybrat spole¢ny strom, starsi déti budou mit kazdy svj.
Déti mohou mit specidlni notysek s obrazkem svého stromu na obalu na zapisovani
viech poznamek.

Postup: Vezméte déti ven, do parku nebo do lesa. Kazdé bude mit s sebou otézky,
Cisty papir a pastelku na obkreslovani kdry a notysek na poznadmky. Jako motivaci
muizZeme poutzit tvod z pracovniho listu o symbolice strom@. Nechédme je, aby si
nasly kazdy svdj strom tak, aby se navzéjem nerusily. Kdyz spIni vsechny tkoly, mohou
se vratit. Jinak déti svoldme asi za pll hodiny pfedem domluvenym znamenim.
I kdyz nesplnily vSechny tkoly, rozddme jim certifikaty, které si mohou ve tfidé
nebo hned na misté vyplnit. Spole¢né si povidame, co déti zazily. Na misto se pak
pravidelné vracime.

Starsi déti si mohou najit svQj strom v okoli svého bydlisté nebo jinde.

(D=1

STROM Z LIDSKYCH TEL 5.-9. tfida, pfirodopis
Aktivita je vhodna pro déti, které uz znaji stavbu stromu.



8. Zivot stromu

[D=1FY

SEMINKO PREDSTAVIVOSTI 1.- 6. tiida, prvouka, piirodopis
(zdroj: Susan Fountain: Misto na slunci)

Pomiicky: papir a pastelky (Ize hrét i bez kresleni), medita¢ni hudba (neni nutna)
Postup: Déti lezi na podlaze (na louce) v pohodIné pozici nebo sedi v lavici, skloni
hlavu a opiou si ji o ruce, zaviou oci. Poprosime déti, aby poslouchaly pfibéh a
snazily se v duchu si ho pfedstavovat. Piibéh ¢teme zietelnym, ale tichym hlasem,
pomalu, s pfestadvkami, abychom détem poskytli dostate¢ny ¢as na vytvoreni predstav.
(pfecteni nize uvedené ukazky by mélo trvat asi deset minut).

Pokud ziskate zkusenosti, mlzete si vymyslet i sv(ij vlastni text.

«Predstavte si, Ze jste seminko... Jaké barvy byste chtély byt?... Jakého tvaru - kulaté,
hranaté, Spicaté? Jak velké seminko byste byly? Ted si predstavte, Ze vas nékdo,
komu se libite, vezme velmi jemné do ruky... a zasadi vas na zvlastnim misté do
zemé... To misto je pfijemné mékké, teplé a bezpecné... Ted jste hluboko v zemi a
ekate, aZ budete pfipraveni vyrist... Clovék, ktery vas ma rad, pfichazi kazdy den a
pecuje o vés... Dava vam vodu... a stard se, aby kolem vés nerostl zadny plevel...
Vidycky se presvédcdi, jestli je vdm dost teplo... A nékdy k vam ten ¢lovék dokonce
nézné mluvi a zpivd vam pisnicky. Jednoho dne, kdyz nastal pravy cas, zacinate
rast... Citite, jak se tlacite ven ze seminkového kabétu, protoze uz je vdm moc maly...
A zacinéte se protahovat vzh(ru, ven z tepla a z tmavé pidy... Rostete pomalu...
nebo rychle?

Nakonec si prorézite cestu na slunec¢ni svétlo a Cerstvy vzduch... A stale rostete, stéva
se z vas velmi zvlastni rostlina, silnd a zdrava... pravé takova, jakd mate byt! Pfedstavte
si, jak jako rostlina vypadate... Jste vysoka rostlina? ... Mala?... Nebo néco mezi tim?...
Rostete piimo vzh@ru? Nebo do strany?... Nebo obéma sméry najednou? Jakou mate
barvu?... Roste na vas néco - listy, ovoce... kvéty?... Nebo néco jiného? Mize na vas
rast cokoliv, protoze jste velice zvlastni rostlina... Jste blizko jinych rostlin nebo o
samoté?... Pfichazeji k vdm néjaka zvifata?... Kdyz ano, co védm povidaji?... Pfichazeji
k vam lidé?... Kdyz ano, co délaji?... Ted'si pfedstavte, ze kolem vés vyrostla nadherna
zahrada pIna rdiznych kvétin, kazda je jina a vSechny krasné. Zahradou vede cesticka,
sméfuje pfimo k piekrdsné rostliné a to jste pravé vy... A ted je cas, abyste vystoupili
ze své zvlastni rostliny a pozorné, dlouze se na ni zadivali... Snazte se pfesné si
vzpomenout, jak vypada... Co vase rostlina potiebuje, aby dale rostla a byla jesté
zajimaveéjsi?

Kdyz vite, co rostlina potiebuje, pfedstavte si, zZe ji to davate... Kdyz jste to udélali,
muzZete jit pomalu po cesti¢ce dold... cesticka vede pfimo zpatky sem, do téhle
mistnosti, takZze pokazdé, kdyz se budete chtit jit zase do zahrady podivat na svou



zvlastni rostlinu nebo se o ni starat, pljdete prosté znovu po téhle pésiné... Ale ted
uz je Cas, abyste se vrétili do této mistnosti. Jdéte stale po pésince, az dojdete sem...
A az sem dojdete, mUzZete otevfit o¢i.”

Déti, které se budou chtit podélit s ostatnimi o své pfedstavy, mohou skupiné svj
zézitek popsat. (Nékteré déti nebudou mit zajem, aby se takové diskuse ucastnily
vzhledem k osobnimu charakteru jejich predstav, a neméli byste je tedy k tomu
nutit.) Pfi vedeni diskuse muzete klast nasledujici otazky:

Jak jsi vypadal(a) jako seminko?

Co pro tebe udélal ¢lovék, ktery se o tebe staral?

Jaky jsi mél(a) pod zemi pocit?

Jaky jsi mél(a) pocit, kdyz jsi rostl(a)?

Jak jsi vypadal(a) jako rostlina?

Co se ti vic libilo: byt seminkem nebo rostlinou nebo obéma?

Co je na tvé rostliné dobrého?

Co jsi udélal(a), aby ses o rostlinu postaral(a), nez jsi opustil(a) zahradu?
Nakonec mézeme déti vybidnout, aby namalovaly obrézek jejich seminka nebo
rostliny. Pfi malovani zd(iraznime, Ze nemusi jit o konkrétni dilo, dilezita je predstava
a pocit z ni vyplyvajici.

Cil: Tato ,vedena fantazie” umozni détem, aby si o sobé vytvofily pozitivni, idealni
obréazek v bezpe¢ném a soukromém prostiedi. Zaroven jim umozni ,proZit” proces
rGstu seminka. Je velmi vhodnou motivaci pied aktivitou ,Vypéstuj si svij strom”.

=]

VYPESTUJ SI SVUJ STROM 1.-6. tida, prvouka, pFirodopis
Nez vysejeme seminka, zahrajeme si s détmi seminko piedstavivosti a povidame si
o tom, jak klici rostliny.

Pozorovani klicicich rostlinek maze byt i pfesnéjsi (méfeni kazdy den), starsi déti si
mohou kreslit grafy rlstu apod.

[©FY

JAK PUCi STROMY 1.- 9. tfida, prvouka, pFirodopis
Kazdy rok mizeme v piirodé pozorovat mnoho jev(, které se pravidelné opakuji.
Rostliny klici, kvetou a maji plody. Ptéci si stavi hnizda, sedi na vejcich, krmi a vyvadéji
mladata. Veskery Zivot v piirodé probiha v takovychto cyklech. Nauka, kterd se zabyva
pravé témito cykly a jejich zavislosti na klimatu, se jmenuje fenologie. V lesnim
kalendafi najdete mnoho jev(, které déti mohou ve svém okoli pozorovat a porovnat,
jestli se u vas dé&ji ve stejném meésici jako je napsano v kalendafi. V aktivité ,Jak rasi
stromy” se zamé&fime na jaro.

Pouzitd a doporucend literatura:
Fountain, Susan. Misto na slunci : globdlIni vychova pro déti 5 - 10 let. 1. vyd. Praha: Tereza
a Arcadia, 1994. 111 s.



9. Druhy strom(
[P

HADANI DRUHU STROMU 1.- 6. tfida pFirodopis
Ucitel (nebo dité) si mysli druh stromu. Postupné fikd détem informace o tomto
stromu. Od nejobecnéjsich po zcela konkrétni, které uz plati pravé jen pro tento
druh stromu. Po kazdé informaci maze dité, které ma pocit, Ze uz vi spravnou odpovéd,
fici nahlas sv(j tip. Pokud je odpovéd spravna, ziskavé bod. Pokud se ale netrefi,
pfichazi o ,zZivot”. Kazdé dité ma 3 Zivoty, takie si musi davat pozor, aby je
nepromarnilo. Tato hra se da hrat nejen se stromy, ale i s druhy Zivocich( a rostlin.
Priklad: myslim si listnaty strom/tento strom je u nas plvodni/dozivéa se velmi
vysokého véku/ma hluboké kulovité kofeny a tvrdé dievo/ma rozpraskanou kdru a
statny kmen/jeho plody se Zivi lesni zvéi/jeho listy opadévaji az na jare, kdyz vyrasi

nové listy/jeho plody se jmenuji zaludy (sprévna odpovéd - dub)
LIDE JAKO STROMY- keltsky stromovy kalenda¥ 1.- 9. tiida,

pfirodopis, déjepis
Drive lidé vnimali a popisovali svét kolem sebe jinak nez ¢inime dnes. Tato aktivita
ukdze détem, jak dobfe dfive lidé rozuméli strom(m, i jak pro né byly dulezité.
Zéroven slouzi jako velmi dobréd motivace k sezndmeni s vlastnostmi jednotlivych
rodd.
V pracovnim listu naleznete stromovy kalendaf, ktery pouzivali Keltové, v metodice
potom popis typickych vlastnosti 22 rod(i stroma. Déti si mohou nejprve ze strom
vybrat ten, ktery jim je nejsympatictéjsi. Néktefi mohou pfed tfidou fici, pro¢ si vybrali
pravé tento strom. Poté si déti v kalendafi najdou, ktery strom jim pfifazovali stafi
Keltové. V pfiloze si pfectou, jaky ma tento strom vlastnosti i jaké vlastnosti piifazovali
Keltové lidem, narozenym v ,jeho” dobé. Spole¢né si poviddme o vlastnostech strom(
i o tom, jak komu ,sedi” jeho strom.
Hra ma mnoho variant - pokud chcete, k mnoha hrdm je mozné vyuzit pouze prvni
stranu pfilohy s vlastnostmi strom.

Co se neveslo do pracovniho listu:

©IFY

HERBAR 5.-9. tiida, pfirodopis
Abychom nezapomnéli ndzvy stromd, které jsme se naucili, vytvoiime si vlastni herbar
stromovych list(, tak, jak to délaji botanici. Jak na to?

0Od kazdého stromu, u kterého se nam podafilo urcit druh, utrhneme jeden list. Do
tabulky si zaznamename, kde jsme list utrhli, rod a druh stromu a také datum, kdy
jsme ho utrhli. Doma nebo ve skole listy rozlozime na papiry (mtGze byt i nékolik



vrstev list(i prolozenych papirem) a zatizime. Po tfech dnech papiry vyménime, protoze
rostliny pusti vihkost a mohly by z¢ernat.

Az listy uschnou, pfipravime si na kazdy list ¢tvrtku, peclivé listy nalepime a popiseme.
Pokud vas herbafovéani zaujme, muzete si v zimé udélat i herbar vétvicek s pupeny.

[DE=1FY

ARBORETUM U SKOLY 5.-9. tfida, pfirodopis, péstitelské prace
Druht strom( je mnoho. Protoze kazdy potfebuje ke svému Zivotu jiné podminky,
budou v okoli vasi skoly rist jen ty druhy, kterym vyhovuje plida, mnozstvi svétla,
klima a dalsi podminky, které jsou pravé u véas. A samoziejmé ty druhy, které tam
uméle zasadil ¢lovék.

Pokud ale chcete mit kolem sebe co nejvice druhti strom(, mazete si u Skoly vysadit
malé arboretum. Arboretum je misto, kde se shromazduje velké mnozstvi druht
stromU. MizZete si v ném prohlédnout jak druhy strom( u nas ptivodni, tak cizokrajné
stromy, i kdyZ pouze ty, které vydrzi nase podnebi. Je to vlastné takova botanicka
zahrada pro stromy.

Mozng, Ze uz néjaké zvlastni stromy u Skoly mate. Zkuste je urcit a pfidélat na né
cedulku se jménem. Oznacit mGzete i Uplné obycejné stromy - pro ty, ktefi jesté
druhy stromd neovladaji tak dobfe jako vy.

Pouzitd a doporucend literatura:
Vescoli, Michael. Keltsky stromovy kalenddr. 1. vyd. Praha : Volvox globator, 1997. 194 s.
Mezera, Alois. Nase stromy a kefe. 2., pfepracované vyd. Praha: Albatros, 1989. 426 s.



10. Symbolika lesa a stromu
H

Po mnoho véki les vzbuzoval v lidech rGznych narodi a dob bazeri i zvédavost. V
jejich ocich byl né¢im nepoznanym, vé¢né se ménicim a nebezpe¢nym. Byl rovnéz
sidlem nebezpecnych tajuplnych bytosti (napfiklad cedrovy les v eposu o
Gilgamesovi). Pro ty, kdo prokazi svoji odvahu, byl ale zarover i krasnym, klidnym az
kouzelnym Utocistém. Povésti o lesech vznikly ve vSech kulturach, kde klima jen
trochu dovolovalo lesu vzniknout, a nékteré povésti jsou obdobné na celém svété.
Stromy samé vidy vzbuzovaly Uctu. V povéstech a pohadkach témér kazdého naroda
je o nich mozno najit mnoho a téméf kazdy narod mé néjaky strom jako nérodni
symbol. Délka Zivota lidského Zivota je proti Zivotu strom( Casto zanedbatelnd a
proto se ve vétsiné kultur staly symbolem dlouhovékosti a Zivota jako takového,
jejich velikost ¢asto vyvolédvala predstavy o tom, Ze jsou osou vesmiru, kterd spojuje
nebe, zemi a vodu v jeden celek. Jehli¢naté ¢i neopadavé stromy pro vétsinu kultur
znamenaly dlouhovékost a nesmrtelnost, opadavé stromy naopak obnoveni sil a
znovuzrozeni.

Nékteré kultury uctivaly stromy bez ohledu na jejich druh. Pro staré Cifiany byly
stromy pobliz chrdm a hrobek sidlem dusi boht a zemielych a byly velmi peclivé
chréanény. Jiné kultury mély své bozstva pevné spojena s jednotlivymi druhy strom.
Reckému bohu Panovi je zasvécen ¢erny bez, Apollo a Dionysos byli obvykle spojovani
s vaviinem a tamarysek byl spojen s kultem egyptského boha Osirise. Jeden strom
ale mohl mit pro rtizné kultury zcela odlisny vyznam. Nékterym strom@m byl dokonce
v rtiznych kulturéch pfipisovan rlizny vyznam. Napfiklad dub, keltsky a prekeltsky
symbol boZstvi a muzstvi, byl v Rimé& symbolem Jupitera, pana hrom.

Hi=

NEKOLIK OTAZEK 1.-9. t¥ida, prvouka, zemépis, pFirodopis
ZAZPIVE) PiSNICKU O LESE 1.-9. tiida,

hudebni vychova, prvouka, pfirodopis

Pouzitd a doporucend literatura:
Fontana, David. The Secret Language of Symbols. San Francisco: Chronicle Books, 1994



11. Lesni vegetacni stupné

Toto téma navazuje na téma popsané v prvnim pracovnim listu - déti by mély pochopit,
ze les by mél odpovidat podminkam stanovisté, na kterém roste. Coz dnes bohuzel
neni vidy pravda, protoze vétSinu Uzemi pokryvaji umélé, ¢lovékem vysdzené
monokultury. Zejména by jim mél pomoci pochopit problematiku vegetacnich stupni.
StarsSi déti mGzeme sezndmit i s tabulkou soubor® lesnich typd, kde je kromé
nadmoiské vysky bran ohled i na kvalitu ptdy.

D=1

LESNi SCHODY 1.- 9. tfida, prvouka, pFirodopis
Détem rozdédme karti¢ky s nazvy stroma. Vyvoldme nazev vegetacniho stupné a déti
s kartickami strom, které do tohoto pasma patfi, vytvofi spolecné les. Ty, které uz
nebudou ve vyssich pasmech, mohou zlstat na misté, ostatni mohou pokracovat.

Tabulka Piehled souborii lesnich typu

K urceni, jaké dfeviny se budou na jakém stanovisti vysazovat, se pouzivé tabulka
souboru lesnich typt. Kazdé okénko v tabulce pfedstavuje stanovisté s urcitymi
vlastnostmi, vhodné pro urc¢ity druh rostlin. Na vodorovné ose je nadmofska vyska a
jsou tu tedy vegetacni stupné od dubového po pasmo klece. Na svislé ose najdeme
pudni podminky - od extrémné chudych pdd po obohacené. Kyseld doubrava tedy
roste na kyselych pidach v dubovém vegetacnim stupni. Zvlastnimi kategoriemi
jsou na vodorovné ose bory, které nejsou zavislé na nadmoiské vysce, a ve svislé
fadé stanovisté obohacena vodou. Tento popis je zjednoduseny a tabulka je zde
uvedena pouze pro zajimavost.
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12. Lesni patra
Q[n

UMISTOVANI OBRAZKU 1.-5. tfida, prvouka
Potieby: magneticka tabule, magnetky, karticky s obrazky lesnich Zivocicht a rostlin
Na magnetickou tabuli nakreslime obrazek lesa s vyznacenymi lesnimi patry -
kofenové, mechové, bylinné, kefové, stromové (mlzeme pouZit obrazek v pfiloze
nebo ho na tabuli obkreslit. Déti si po jednom losuji obrazky a maji za tkol pfipevnit
je magnetem do spravného patra. Déti si mohou navzajem radit.

e

STOLNi HRA 1.-5. tfida, prvouka
(zdroj: J. Marx: Ekologické hry, autor J. Marx)

Cas: 30 minut

Pocet hraci: 5 - 10

Potieby: ndkres lesa s vyznacenymi patry, 5 dievénych Spalikd nebo figurek

Cil: Tato stolni hra, pfi které si déti procvici také sv(ij postieh, slouzi k sezndmeni déti

s jednotlivymi patry v lese, jejich obyvateli a zptisobem jejich Zivota.

Postup: Na hraci plochu umistime do kazdého rostlinného patra doprostied jeden

Spalik. Hréci sedi kolem stolu tak, aby méli pokud mozno ke vSem 3palikiim stejné

daleko.

Vedouci hry détem nejprve oznami jednu ze 3 hernich variant: ZIMA - LOV POTRAVY
- OBYDLI. Potom fekne nazev n&jakého lesniho Zivocicha. Kdo prvni uchopi spravny
Spalik, ziskavé bod. Nékdy jsou spravné i dvé odpovédi. Kdo vezme nespravny Spalik,
naopak jeden bod ztraci.

Priklady: ~ obydli - veverka, Spalik ze stromového patra
zima - kfivka, Spalik ze stromového patra
lov potravy - zmije, Spalik z mechového patra

V této hie mohou také soutézit dvé skupinky déti, které si navzdjem kladou otazky

cle

LESNI OBYDLI 1. - 9. tfida, prvouka, p¥irodopis
Aktivitu Ize vyuzit pro jakykoli vék. S malymi détmi mizeme pracovni list
vypliiovat spole¢né. | starsi se urcité ze spravnych odpovédi dozvédi néco nového.



13. Potravni retézce

K sezndmeni déti s potravnimi vztahy v lese mizeme opét dobie vyuzit sadu karti¢ek
s obrézky rostlin a Zivocich.

Tady jsou nékteré naméty:

D1

NAJDI SI NECO K SNEDKU 1.-6. tiida, prvouka, piirodopis

(zdroj: Krabice jehlici, Blanka Jufickovd)
Vybereme z karticek ty, které se pro hru hodi. Kazdé dité obdrzi karticku s obrazkem
(u starsich déti je mozné pouZzit karticku s nazvy). Déti se rozptyli po mistnosti a maji
za Ukol najit si v mistnosti néco k snédku. Na pozadani musi kazdy ukazat svou
karticku. Kdo je snéden, musi odevzdat poziraci svou karticku i vSechno, co uz ma
.V zaludku”, tedy vSechny karticky, které ma v té chvili v ruce. Pak si dojde pro
novou karticku. Na zavér zkontrolujeme spravnost vytvofenych fetézct.

CHMATAVKA

obdoba hry z pr. listu 3. Tentokrat ale déti vybiraji karticky s nazvem nebo obrazkem
potravy nebo pozirace. Napi. Co sezere koroptev - déti mohou zakryt medvéda,
lisku, dravce, kunu, nebo Co Zere veverka - déti mohou zakryt borovou a jedlovou
Sisku, houby, bukvici, liskové ofisky apod.

Hi=

POTRAVNI KOLOBEH 5.-9. tfida, pFirodopis



14. Smyslové vnimani pfirody

Aktivity pro smyslové vnimani pfirody jsou vdé¢nym namétem k prochazkam po
piirodé. Umozriuji détem prozit nevsedni zazitky a uci je chapat a citit pfirodu pfiro-
zenym, tentokrat neintelektudlnim zpGsobem. Pfedklddame vam nékolik osvédce-
nych her pro zapojeni rliznych smysld, dalsi ndméty najdete v doporucené literatu-
fe. Brzy vsak zjistite, Ze variant je tolik, Ze si je mdzete sami bez problému vymyslet
podle toho, co se pravé hodi pro vase déti. Pokud jste podobné aktivity nikdy ne-
zkouseli, je dobré si je napfed zkusit na vlastni kazi, abyste védéli, co budou prozivat
déti. Mozna objevite i pro sebe novy pohled na svét.

@ ﬂ 1.-9. trida, prvouka, pfirodopis, vytvarna vychova

PALETKY
Dbame na to, aby déti trhaly jen malé kousky rostlin. Maji totiz tendenci trhat celé
kvéty a rostiny tak ponici.

=)

HMATKY HMAT
Do nékolika nepriihlednych, nejlépe latkovych pytlickd pfipravime riizné piirodniny
napt. Sisky, peficka, karu, jehli¢i, bukvice, kost apod. Déti poznavaji podle hmatu, co
se v pytlicku nachazi.

&Y

HMATOVA STEZKA HMAT
V lese vyty¢ime détem provazkem asi 10-50 m dlouhou stezku. Méla by byt co
nejpestiejsi pro hmat. Vedeme ji kolem strom a kefd tak, aby si déti mohly ohma-
tat jejich kdru a listy, kolem kamend, mechu, kapradi - béhem cesty miizeme ménit
vysku. Na provazek mézeme povésit i rizné predméty - Sisky, vétvicky apod. Pokud
je teplo, mohou déti chodit bosy. Potom stezku vedeme po rlizném povrchu - mech,
jehlici, trdva apod. Déti vychazeji se zavdzanyma ocima v intervalu nékolika minut a
musi byt potichu. Kdyz vSichni stezku projdou, mGzeme ji projit zpétky s otevienyma
oc¢ima, aby déti védély, kudy vlastné ly.

[©IFY

VONOVY KOKTEIL (zdroj: Vychova pro budoucnost) CICH
Kazdé dité dostane hrnecek z porcelanu (v nouzi z kovu ¢i umélé hmoty) a pfipravi
pro ostatni koktejl z viini, které najde v okoli (z jedné nebo vice pfirodnin) a pojme-
nuje ho. Nésleduje ,party”, kdy vsichni ,ochutnévaji” koktejly, dévaji jim rozli¢na
jména, popisuji své pocity.



/e

CUCHACKY CICH
Do uzaviratelnych sklenicek pfipravime rizné pfirodniny s vyraznou vini. Vhodné je
kofeni nebo jiné aromatické byliny. Nechame détem (maji zaviené oci) sklenicky
kolovat v krouzku. Déti hadaji, k ¢emu cichaly. Jinou variantou je, Ze si pfipravime
dvojice pytlickd, z nichz jeden je vidy oznacen pismenem a druhy c¢islem. Déti maji
za ukol podle ¢ichu nalézt spravné pary.

[©IFY

HLASY PRIRODY (zdroj: Vnimejme pfirodu viemi smysly, zkrdceno) SLUCH
Skupinku déti postavime do kruhu, zady ke stiedu kruhu. Pak je pozddéme, aby usly
asi 30 krokd smérem ven z kruhu a nasly si vhodné mistecko k naslouchéni lesnim
zvukdm. Na svém misté se déti posadi nebo ulehnou, zaviou o¢i a naslouchaji své-
mu okoli. V8ichni jsou samoziejmé potichu. Mohou spocitat, kolik riznych zvuk
slySely. Poslech trva asi jen 5 minut, poté déti svolame zpét a popoviddme si s nimi
o tom, co slysely, co se jim libilo i co jim bylo nepfijemné. Starsi déti (asi od 11 let)
mohou to, co slySely, namalovat - nezélezi na tom jak - abstraktné, realné, napsat
bésnicku... a poté si sva dila predstavit.

[©IFY

LESNi HOSTINA CHUT
Vyzveme déti, aby pfinesly z lesa nebo z louky co nejvice véci k snédku. Potom véci
prohlizZime a spole¢né ochutndvame. Jedlé je vlastné viechno, co neni jedovaté.
Vyborné jsou sedmikrasky, mladé bukové listi, nékteré déti mozna nevédi, ze se daji
jist bukvice. Ur¢ité spole¢né objevite mnoho zajimavych chuti.

PouZitd a doporucend literatura

Ledvinovd, Jana a kol. Vychova pro budoucnost. 1. vyddni Praha: MZP CR a Tereza, 1992.
Witt, Reinhard. Vnimejme pfirodu vsemi smysly. 1. vyddni Praha 1992, Prazské ekologické
centrum.



15. Pralesem i tundrou

Pracovni list navazuje na téma lesnich vegetacnich stupiili. Vysvétlime détem, ze
ekosystém vznika podle klimatu. Les mize vypadat stejné u nés v pahorkatiné jako
v jiznéjsi zemi v daleko vétsi nadmofskeé vysce. Hranice lesa stoupa smérem k jihu.

Hi=

CO K SOBE PATRI 5. - 9. tFida, pFirodopis, zemépis
Ukol Ize rozsifit o povidani o zemich, které se nachazeji v rGznych vegetaénich
pasmech. Kazdé klima s sebou pfiindsi jiny Zivotni styl, jinou kulturu, coz je jisté
namét na zajimavé povidéni v zemépise.



16. Kaceni deStnych pralest
&

KONFERENCE O KACENi DESTNEHO LESA V RIO DE PRALESO
7. - 9. tiida, obcanska nauka, zemépis

(upraveno podle knihy Globdlni vychova, Pike, Selby)
Simula¢ni hra, kterd méa détem pifiblizit situaci v destnych pralesech tim, ze ,proziji”
situaci jedné ze skupin, kterych se problém pfimo tykd. Zaroven se nauci formulovat
své argumenty a vystupovat pied ostatnimi.
Prubéh: Pie¢teme détem informace z informa¢niho letdku o pralese. Rozdélime je
na skupinky po tfech az ¢tyfech Zacich. Do skupinky rozdame popisy jednotlivych
skupinek (rozstfihanou kopii pracovniho listu).
Oznamime détem, Ze v Rio de Praleso se jako zastupci své skupiny zti¢astni historicky
prvni konference organizované UNEP (United Nations Environmental Program), ktera
ma za kol sestavit nékolikabodovy program zastaveni kaceni pralest. OSN vy¢lenila
na tento program znac¢nou ¢astku penéz. Kazda skupinka méa prednést kratky projev,
kde pfednese sva stanoviska a ndvrhy programu.
Déti maji asi 10 minut na ¢teni a pfipravu projevd. Poté se piedstavime jako zéstupce
UNEP a zahdjime konferenci. Po pfedneseni pfispévk jednotlivych skupin zahéjime
diskusi a priibézné sepisujeme body programu, jak vyuzit pfidélené penize. Skupinky,
které nemaji zajem na zastaveni kdceni pralesa, oponuji. Konference muze skoncit
Uspésnym sestavenim programd, ale i tplnym netspéchem a rozhadanim skupin.

INFORMACNI LIST O KACENi PRALESA
(podle tiskové zprdvy Greenpeace z 1. cervna 1999, www strdnky Greenpeace
International a knihy GlobdIni vychova)
Tropické pralesy jsou velmi ddleZitou slozkou biosféry. V poslednich 200 letech
(zejména po roce 1945) viak dochazi k jejich rozsadhlému kaceni. Na tzemi Latinské
Ameriky se nachazi 57% zbyvajicich destnych pralest (samotna Brazilie ma 1/3),
jihovychodni Asie 25%, Afrika 18%.
Nejvaznéjsi je situace v Amazonii. Jesté v roce 1970 bylo 99 % amazonskych destnych
pralesti prakticky nedotceno. Brazilska vlidda odhaduije, Ze od té doby bylo v Amazonii
vykaceno 553 086 ctverecnich kilometrd pralesa, coz je oblast sedmkrat vétsi nez
Ceska republika. K dnesnimu dni je vykédceno jiz 14 procent viech brazilskych pralest.

Hlavni divody pro niceni tropickych destnych pralesii

* narodni a nadndrodni dievaiské spole¢nosti, které zde levné ziskavaji kvalitni
stavebni dievo (zprava Greenpeace identifikovala vice nez 2500 drevaiskych
spole¢nosti a velkych pil v celé Amazonii a podle brazilské vlady je 80% tézby
dfeva v Amazonii ilegélni)



« ,selektivni” kdceni jenom urcitych Zadanych druht strom( (zejména v jihovychodni
Asii)

« vypalovani a kdceni pro ziskani ptdy pro stfidavé hospodaistvi, piida je vyuzivdna
2-3 roky a poté je opusténa

« stalé kaceni dfeva na palivové dfivi - jedna tietina svétové populace je pfi vytapéni
a vareni zavisla na palivovém dfivi. V nejméné rozvinutych zemich je pro vytapéni
a vafeni vyuzivano pies 86% rocni spotieby dieva

« rozsadhlé myceni velkych ploch pro chov dobytka. Tato zemé je levna (hlavné
v Latinské Americe) a cena za hovézi maso s nizkym obsahem tuku, které odpovida
pfisnym americkym normam a pouziva se pro vyrobu hamburgerd, je vysoka

+ vladni politika znovuosidlovani, jejimz cilem je vyfesit situaci v pfelidnénych
méstech a ,ekonomicky” vyuzivat ptdu.

Funkce pralesii a diisledky jejich niceni

« tropickych pralesiim se casto fika ,plice planety” - tim, ze produkuji kyslik a
spotiebovavaji oxid uhlicity, snizuji riziko sklenikového efektu

« pralesy plni ve velkém i vdechny funkce lesa, o kterych se muizete docist v pracovnim
listu ,Funkce lesa”. Pfi jejich vykaceni hrozi ptidni eroze, zména klimatu a mnoho
dalsich nebezpedi.

« vtropickych lesich Zije ohromné mnozstvi ZivociSnych a rostlinnych druhd, z nichz
velkou ¢ast ¢lovék jesté nezna. Jejich nicenim se snizuje biodiverzita.

« pralesy jsou domovem mnoha pfirodnich kmend, které tak pfichazeji o prostiedi,
kde zily po tisice let.

Co navrhuji Greenpeace pro zdchranu pralesii

Greenpeace tvrdi, Ze doba, kdy jsme se na Amazonii divali pouze jako na rezervaci,
je nenavratné pry¢. Navrhuji zaméfit se na vyhledavani trvale udrzitelnych
ekonomickych alternativ, jako je sbér kau¢uku nebo prodéavani ovoce a rostlin
z pralesa.

« sit chranénych oblasti pralesa by méla byt rozsifena

tézba v takovychto zvlastnich oblastech by méla byt povolovana podle pfisnych
ekologickych a sociélnich kritérii

* rezervace uréené ke sbirani kacuku a nedfevénych produkti by mély byt zvétseny
mély by byt nélezité vymezeny oblasti, kde Zije plvodni obyvatelstvo.

Pouzitd a doporucend literatura
Pike, Selby. Globdini vychova. Praha: Grada, 1994.



17. Piirodni rekordy

Pomoci pracovniho listu si déti uvédomi rozmanitost Zivé pfirody. Rizné rozméry
zivocichd a rostlin Ize vyuZzit pfi studiu odhadu vzdélenosti.

[D=]FY

NEJVETSI A NEJMENSI 4.-9. t¥ida, pFirodopis, matematika,
vytvarna vychova
Pomiicky: pravitka, pdsmo, papiry, kiida, atlasy rostlin a Zivo¢icht
Déti rozdélime do dvojic. Kazdé dvojici pfidélime z pracovniho listu rostlinného nebo
zivocisného rekordmanna, u kterého je uveden rozmér. Déti budou mit za ukol
nalézt ,svého” rekordmana v atlase, zjistit o ném co nejvice informaci a znazornit
jeho velikost. Méné rozmérné mohou kreslit do sesitu s pomoci pravitka. U vétsich
mohou nejvétsi rozmér naméfit pasmem na chodbé, naznacit kiidou a doplnit siluetu.
Méfit mizeme napfiklad i nejdelsi skoky. Na zavér uspofddame prehlidku pfirodnich
rekordmanti.

Pouzitd a doporucend literatura
Kofinek, Petr, Zdlesdcké znalosti 3,4. Kopfivnice: Traper.



18. Drevo
1]

Drevo je Siroce pouzitelny material a je ve vyspélém svété propagovano jako materidl
obnovitelny. Samoziejmé se to netyka dieva z tropickych pralesd, kde se o
obnovitelnosti neda mluvit, protoze tam péce o les a jeho obnova téméf neexistuje.
O tom, na co se da konkrétni vyfez pouzit, rozhoduji tyto charakteristiky: dfevina,
rozméry (tloustka a délka) a jakost posuzovana podle ukazatelt jakosti a vyskytu a
rozsahu vad dfivi.

Vady dfeva jsou zejména suky, trhliny (vznikaji nej¢astéji pii kdceni a vysychani dreva),
vady tvaru kmene (kfivost, sbihavost, zdufeni oddenku...), vady zptisobené houbami
(v prvnim stadiu je to jen zména zbarveni, pozdéji i zhorSeni mechanickych vlastnosti),
vady struktury dieva (tocivost, excentricky rdst a svalcovitost) a poskozeni hmyzem.
Drevo se zafazuje do Sesti tfid jakosti, které jsou vhodné pro rtizné druhy vyrobkd.
Cim vy33i tfida, tim vy33i cena:

Prvni tfida jakosti zahrnuje vyfezy vhodné pro vyrobu hudebnich néstroji (muze
sem byt zafazeno pouze dievo pomalu rostoucich stroma ze zimni tézby, které ma
na 1 cm minimalné 4 stejné Siroké letokruhy), krajenych nabytkaiskych dyh a
specialnich technickych potieb.

Druha trida jakosti zahrnuje vyfezy pro vyrobu pieklizkovych dyh loupénim, pro
vyrobu zapalek, sportovnich a zdravotnickych potfeb.

Treti tfida je urena piedevsim pro vyrobu feziva. Zafazuji se do ni i sloupové vyfezy,
specialni ddlIni vyfezy a vyfezy pro stavebni tcely.

Ctvrta tfida sdruzuje pomérné nesourodé sortimenty: d(ilni vyfezy, ty¢ovinu, vyfezy
na vyrobu dievoviny (dfivi pro zpracovani brousenim)

Pata tiida sdruzuje sortimenty uréené k vyrobé celulozy (vlakninové dfivi),
dievovlaknitych desek a drobnych dievénych predmétd (hracky, kartace apod.)
palivo.

Lesni Stépka vznika z materialu, ktery neodpovida rozmérim a jakosti sortimentd
I-IV. tfidy. Podle podilu jednotlivych frakci (kdra, jehlici a listi, dfevo, mechanické
nedistoty) je vyuzitelnd bud technologicky nebo jen energeticky. Je velmi
perspektivnim obnovitelnym zdrojem energie.



cle

MESTSKA RADA MESTA LIPTAKOV 5. - 9. ro¢nik, obéanska nauka,

pfirodopis, cesky jazyk, vytvarna vychova
Pomiicky: materidl na pfipravu reklamni kampané - napf. papiry, pastelky, fixy
Postup: Rozdélime déti do skupinek po 6-8 détech. Sezndmime je s informacemi
z pracovniho listu a zadéme ukol (viz pracovni list). Po pfipravné dobé méa kazda
skupinka za Ukol prezentovat pied zbytkem tfidy svij navrh rozvoje kraje. Pro jeden
z vyrobkd musi pfedvést reklamni kampari zaloZenou na propagaci dieva jako pfirodni
obnovitelné suroviny.



19. Co jeSté najdeme v lese
H

Kromé dfeva ndm les poskytuje mnoho dal3ich uzite¢nych véci.

Klest je oznaceni korunovych ¢asti stroma o tloustce do 7 cm, véetné jehli¢i nebo
listi a plodenstvi - SiSek. Klest je rodu Zenského a déli se na palivovou klest, ktera
se péli bud pfimo nebo po sestépkovani, na klest technickou, ktera se pouziva
v zahradnictvi pro baleni vypéstk( a na ochranu rostlin pfed mrazem, klest krmnou,
ktera se vyrabi v lété z lipy, jivy, jasanu, dubu a javoru a ozdobnou klest, kterd je
urc¢ena do vazy.

Biezové prouti se pouziva na vyrobu kostat a mistné i pro vyrobu houzvi a obruci
na sudy. Hlavnim odbératelem jsou v3ak huté na obohacovani zeleza uhlikem pfi
valcovani.

Vrbové prouti se pouziva pro vyrobu kosikid a jsou to jednoleté pryty vhodnych
druh@ vrb.

Vrbové hole se od prouti lisi vétsi tloustkou a délkou, nebot se jedné o viceleté
pryty.

Paiezy se tézi jen pii zalesriovani nebo odlesriovéni a pouzivaji se jako palivo.
Vanocni stromky se téZi z mladych lesnich porostt nebo plantazi. V mladych lesnich
porostech se vyfezavanim stromkd porost zéroven vychovéava a plantéze vznikaji na
pudé, ktera nema jiné vyuZziti. Takze pokud stromecek neufiznete v lese sami a fadné
ho zakoupite, pfirodé tim neubliZite.

Tézba pryskyfice smolafenim na Zivych stromech se v sou¢asnosti u nas neprovédi,
ale v okolnich zemich je tento zplsob ziskavani pryskyfice pro vyrobu kalafuny a
terpentynu bézny. Je ale pravda, Ze porosty, kde se smolafilo, jsou méné stabilni a
také dievo z poskozenych strom( je méné upotiebitelné.

Bfezova miza je surovina pro vyrobu kosmetickych pfipravk(, Iéki a napoja. Tézi
se z bfizy bradavi¢naté zacatkem jara. Z jednoho stromu je mozné za sezénu vytézit
15 - 20 litrd. Po skonceni se vyvrtané otvory zaslepuji, aby se zabrénilo infekci.
Trislova kiira se téZi na jafe z odvétvenych pokacenych stroma a tiislo z ni se
pouziva k ¢inéni kazi.

Calounicka trava se sklizi vyzral4 ale pied odkvétem. Z lesnich trav se pro &alounické
ucely hodi ostfice tieslicovita, metlice kiivolaks, titina kiovistni a titina rakosovita.

i na plochy, kde les nem(ze rlist napi. pod elektrickym vedenim.

Lesni ovoce jsou pozivatelné plody a semena lesnich rostlin. Tieba jefabiny, trnky,
dinky, bezinky, bortivky, brusinky, vlochyné, maliny, ostruziny, jahody, Sipky, liskové
ofisky, ofechy.

Houby rostou po cely rok a nékde se péstuji i uméle na odumielém drevé, napf.
hliva ustfi¢nd, hliva masové a Supinovka topolova.

Les ndm také poskytuje ozdobné rostliny (napi.: jmeli, konvalinky, lyko, rakos...)



Tab. 3

Plodiny 1994 1995 1996 1997 primér
kg kg kg kg kg

Houby 6,15 7,76 4,79 4,66 5,84
Bordvky 2,95 3,90 2,47 2,28 2,90
Maliny 1,11 1,52 0,82 1,04 1,12
Ostruziny 0,70 0,74 0,46 0,43 0,58
Brusinky 0,17 0,34 0,19 0,25 0,24
Bezinky 1,03 1,00 0,39 0,57 0,75
Celkem 12,11 15,26 9,12 9,23 11,43

Les poskytuje ohromné moznosti k vytvarnym hrdm. Fantazii se pfi tvorbé s pfirodnimi
materidly meze nekladou. Tvofit se da piimo v pfirodé nebo az ve tfidé z pfinesenych
materiald.

[L=1FY

LANDART 1.- 9. rocnik, vytvarna vychova
Pomiicky: 7adné nebo provazky a noze, pfipadné jiné pomucky k dotvofeni
pfirodnich materiald.

Postup: Ozndmime détem, zZe jsou umélci - landartisti. Les je jejich ateliérem. Mohou
vytvofit bud jednotlivé nebo ve skupinkach umélecké dilo, které bude dobfe zapadat
do okolni pfirody. Tvofit mohou pouze z toho, co najdou v lese. Malym détem staci
na tvofeni 20 minut, starSim mizZeme ponechat i 1 hodinu. Po uplynuti ¢asu
uspofadame spole¢nou vernisaz. Obchéazime jednotliva dila, kde nam autor mdze
sdélit jméno dila i co dilo predstavuje.

&Y

PALECKOVO UDOLI 1.- 5. tfida, prvouka

(zdroj: Vychova pro budoucnost)
Zahrajeme si s détmi na Palecky. Jako motivaci jim mizeme vypravét pohadku
o Paleckovi, ktery nebyl vétsi nez palec na ruce. Pak se déti v Palecky proméni.
Najdeme vhodné misto, které bude vchodem do Pale¢kova udoli (mezi dvéma
balvany, rozsocha stromu, mezi dvéma stromky). Kdyz déti projdou branou, zmensi
se rdzem na velikost jednoho palce. Pro lepsi predstavu si déti pfed vstupem do
brany dobie prohlédnou svij palec. Takova je ted jejich velikost. Mech se nahle
stavd vysokym lesem, stfevlik velkym nebezpecnym dravcem. V3e je najednou
ohromné. Déti lezou po kolenou a po rukou a prohlizeji si zcela novy svét. Pak je
pozadéme, aby si kazdy nalezl misto, kde mtze byt sam, jako Palecek se tam posadit
a tiSe se rozhlizet. Mize to byt pod kloboukem houby, v kiie stromu, pod
semenackem nebo mezi kofeny. Kdyz kazdy nalezne pékné misto, vyzveme déti,
aby misto ukazaly i svym kamaradim. Kdyz se tak stane, pfipravime se na navrat.
Déti se naposledy rozhlédnou po udoli a vrati se zpét stejnym mistem - branou. Po
navratu si s détmi v krouzku popovidéme, co zazily.



20. Funkce lesa v krajiné
H

Tak jako maji v lese své funkce jednotlivé organismy, ma i les jako celek své
nenahraditelné funkce v krajiné.
Jsou to zejména tyto funkce:

klimaticka - les zastiriuje padni povrch, rovnomérné vypaiuje vodu, tvofi piekazku
proudicimu vzduchu a tim zmirfiuje teplotni vykyvy a nepfiznivé Gcinky vétrd.
Produkuje kyslik a vaze oxid uhlicity a tim snizuje nebezpeci sklenikového efektu.

vodohospodaiska - les pievadi destovou vodu do pudy, zadrzuje vodu v krajing,
zmirmuje povodriové viny, prodluzuje tani snéhu (v zastinu lesniho porostu), snizuje
vypar z pady tim, Ze ji zastifuje a naopak odpafuje vodu z list(.

Pii povodnich v roce 1997 se zacalo mluvit o dileZitosti luznich lest pro zadrzovéni
povodriovych vin, v luznich lesich rostou druhy dievin (vrby, olSe, jasany, duby),
které jsou zaplaveni a podmaceni pfizptsobeny.

pudoochranna - Uzce souvisi s funkci vodohospodaiskou - stromy svymi kofeny
zpeviiuji padu a tim zabraniuji jeji erozi - v horach je nejdulezitéjsi ochrana pred
vodni erozi, v niZinach, ale i na horskych hiebenech zase pied erozi vétrnou. Pro
tuto funkci jsou vhodné predevsim bohaté kofenici listnace - buk, duby, ale i topoly,
které se uplatriuji hlavné pfi zakladéani vétrolamu. Vhodnou dievinou pro zpevriovani
pis¢itych ptid a vatych piskd je v nasich podminkach borovice.

Velmi ddlezité pro ochranu biehl vodnich tokl jsou bfehové porosty, které jsou
obvykle mnohonasobné levnéjsi nez ucelové stavby z betonu

funkce hygienické - jsou dlezité zejména v okoli lidskych sidlist - les i jina zelen
zadrzuje prach a ucinné pohlcuje hluk.

funkce rekreacni - tato funkce sice neni dtlezita pro krajinu, o to vice je dilezita
pro nés lidi. Les se zejména pro méstské obyvatele stal mistem, kde Ize rychle nabrat
nové sily a kde se Ize dobie schovat pfed hektickym svétem konce 20. stoleti.

i

POKUS S VODNI EROZi 1. - 9. tfida, prvouka, fyzika, pFirodopis, zemépis
Pokus Ize zhotovit i natrvalo - mit nastélo 2 (i vice) naklonéné bednicky na skolni
zahradé, kde si déti mohou zkouset zalévat vodou rdizné povrchy. Pokusem lIze doplnit
vypravéni o nebezpeci odlesriovani, o zemédélské pidé apod.



Cli|t

POKUS S POROVNANIM TEPLOT

6.-9. tiida, fyzika, matematika, p¥irodopis
Pokud uz déti probiraly skupenské teplo, mdzeme aktivitu doplnit piikladem.
Na vypaieni jednoho litru vody je potieba 2,5 MJ energie, pifepocteno na kWh je to
0,7 kwh. Kdyz jeden strom vypafi za den 400 litr(i vody, kolik navéze do vodni pary
slune¢ni energie?
0,7 x 400 =280 kWh
Jaky ma tento strom vykon? (Pocitejte, Ze ,pracuje” jen 12 hodin denné)
280 : 12 =23 kW
Klimatizacni zafizeni v hotelu ma vykon 2,3 kW. Jaka ¢ast stromu by ho mohla nahradit?
1/10
Chladni¢ka ma pfikon 500 W. Za kolik chladnic¢ek vydéd nas strom?
46

N

Zajimavy pfiibéh, ktery vypravi o tom, jak se s lesem do kraje vréti voda a s vodou
zivot, najedete v utlé knizce Muz, ktery sazel stromy, kterd nedévno vysla.

Doporucend literatura:
Giono J.: Muz, ktery sdzel stromy, VySehrad 1997



21. Neni les jako les
H

Lesy mizeme délit podle rGznych hledisek. Jedno z nich je ovlivnéni lesa clovékem.

RozliSujeme:

pfirozeny les - les s plivodnimi dievinami, jehoz struktura a vzajemny pomér dievin
byl ¢lovékem ponékud pozménén, ale jen do té miry, Ze nebyly naruseny jeho
autoregulacni schopnosti

pfirodni les - les vznikly pfirozenym zplGsobem bez zésahu ¢lovéka (v Evropé
prakticky neexistuji)

les kulturni - les silné ovlivnény hospodaiskymi zasahy a ¢asto i zdménou pavodnich
dievin, nebo jejich ¢aste¢ného zastoupeni dievinami jiného pdvodu

Z hlediska hospodafreni v lesich je dilezité déleni podle pfevazujicich funkci lesa
na kategorie.

Existuji 3 kategorie lesti ur¢ené zékonem:

Lesy ochranné - s funkci chrénit exponované lokality, produkce dfeva zde neni

ucelna nebo mozna pro nepfiznivé podminky. Jsou sem zafazeny lesy:

* na mimofadné nepfiznivych stanovistich (suté, kamenna mofe, raselinisté apod.)

* lesy v kle¢ovém lesnim vegeta¢nim stupni

« vysokohorské lesy pod hranici stromové vegetace, chranici nize polozené lesy a
lesy na exponovanych hiebenech

Lesy zvlastniho urceni - s poslanim mimoproduk¢nich funkci. Patii sem lesy:

« v ochrannych pasmech zdrojt pfirodnich lécivych a stolnich minerélnich vod

* na uzemi narodnich park( a nérodnich pfirodnich rezervaci

A lze sem zafadit i lesy:

« v prvnich zonéch chranénych krajinnych oblasti a lesy v pfirodnich rezervacich a
pfirodnich pamétkach

« lazeriské, pfiméstské a dalsi lesy se zvySenou rekreacni funkci

vy

* slouzici k lesnickému vyzkumu a lesnické vyuce

Lesy hospodaiskeé - s hlavni funkci produkce dfeva. Patii sem vSechny lesy, které
nebyly zafazeny do piedchozich dvou kategorii.

V kazdé z téchto kategorii plati jiné pfedpisy pro hospodareni. Zvlastni skupinu tvofi
lesy pod vlivem imisi, které se zafazuji do ¢tyi pdsem ohrozeni, pficemz na dvé
nejvice poskozena pasma se vztahuje osvobozeni od dané z nemovitosti.



Tab. 4
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KULTURNI A PRIROZENY LES 5.-9. tFida, pFirodopis
Pro srovnani, jak rizné muze byt hospodafeni v lese, jsme vybrali 2 extrémni piipady
- kulturni les - smrkovou monokulturu, kde se hospodafi holose¢nym zplsobem a
pfirozeny les s dievinnou skladbou naseho nejrozsifenéjSiho vegetacniho stupné -
buciny, kde se hospodaifi pfirodé blizkym podrostnim zplisobem. Prvni zpisob
zpUsobil opojeni na konci 18. stoleti, protoze pfinesl vysoké vynosy dieva, ale brzy
nésledovalo vystfizlivéni ve formé Zivelnych katastrof (snih, vitr) i naletd skddca
(mniska, karovci). Druhy zplsob se nyni rozsifuje.

Pouzitd a doporucend literatura:
Pfiruc¢ka pro viastniky lesa. Praha: Ministerstvo zemédélstvi CR v Agrospoji, 1997, 239 s.



22. Jak se v lese hospodaii
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Zakladni pojmy z péstovani lesa

HOSPODARSKY TVAR LESA

Je dan tim, jestli les vznikl ze semene (siji, sadbou nebo pfirozenou obnovou) nebo
vymladkovou ¢innosti dievin.

les vysokokmenny, kmenovina - vznikl ze semen a je u nas zdaleka nejrozsifenéjsi.
les nizky, pafezina- byl ¢asty zejména v dobdch, kdy lidé potiebovali dievo zejména
na palivo, vymladkové lesy totiz velmi rychle rostou. Jejich dievo je ale nekvalitni.
Dnes tvofi asi jen jedno procento plochy lest. Vymladkovy les mUze vznikat ze dfevin,
které maji vymladkovou schopnost (zejména dub, habr, lipa, javor a jasan)

HOSPODARSKY ZPUSOB

rozliSujeme 2 zakladni hospodéiské zptsoby

pasecny - u nas zdaleka nejastéjsi - obnova lesa se uskuteénuje vzdy na urdité,
vétsi ¢i mensi souvislé plose, charakteristickym obrazem jsou viceméné stejnovéké
porosty, které se od sousednich porostti daji dobfe rozpoznat pravé podle véku.
vybérny - obnova se uskuteciiuje rozptylené po celé plose lesa, na mistech
uvolnénych vykdcenim pouze jednotlivych strom(. Obraz lesa je charakteristicky
nijak neuspofadanym vyskytem stromd nejriznéjsiho véku po celé plose lesa. Je
velmi komplikovany a dafi se provadét jen na bohatsich a vlh¢ich stanovistich.
Vlyskytuje se u nas jen vzacné.

U pasecného zpisobu rozliSujeme déle 3 hlavni formy

formu holosecnou a podrostni (viz pr. list) a formu nasecnou, kterd je kombinaci
dvou piedchozich - vykdci se tzky pruh na okraji lesa, kde sice vznikne mala holina,
ale je chranéna mateiskym porostem.

Zékon dnes nepovoluje holinu vétsi nez 1 ha a vlastnik lesa musi vzniklou holinu do
dvou let zalesnit.

HFY

LESNi PRUZKUM 7. - 9. tiida, pfirodopis
Lesni priizkum je vhodny zejména pro ekologické praktika, protoze zabere nékolik
hodin, pokud mame moznost, miZzeme ho zafadit i do pfirodopisu.

Hlavni néplni je pozorovani lesa se zaméfenim na to, jak se v ném hospodafi. Jesté
ve tiidé si déti najdou, v jakém lesy lezi vegetacnim stupni (tabulka v pracovnim listu
¢. 11) a podle toho poznaji, jaké by v lese mély byt hlavni dieviny. Ve skute¢nosti
vétsinou zjisti, Ze slozeni zejména vzrostlych porostd tomuto stupni neodpovida.
Uz cestou na misto se spole¢né snazime odhalit, jakou formou se v lese hospodafi
a objevit, co nejvice zajimavosti.

Vyhodnoceni tabulek provedeme az ve tiidé.
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Hospoddi'ské soubory jsou zdkladem pro pldnovdni. Jsou urceny podle druhu
stanovisté a v kazdém se hospodafi trochu jinak. Pro kaZdy jsou uréeny jiné dreviny.
K oznaceni drevin lesnici pouZivaji zkratky napf. BO - borovice, BK - buk, DB - dub,
JR - jefdb, JD - jedle, BR - bfiza, SM - smrk, MD - modfin, VJ - vejmutovka apod.

Pouzitd a doporucend literatura:
Pfirucka pro viastniky lesa. Praha: Ministerstvo zemédélstvi CR v Agrospoji, 1997, 239 s.



23. Komu les patii a kdo se o les stara
H

Klicovymi zakony, které se tykaji hospodareni v lesich jsou dnes zékon ¢. 289/95
Sb., o lesich (lesni zékon) a zdkon €. 114/92 Sb., o ochrané pfirody a krajiny.

HI

VYPATREITE, KOMU LES PATRI A KDO SE O NEJ STARA

7. - 9. tfida, obcanska nauka
Déti mohou misto jedné hodiny ob¢anské nauky po skupinkach navstivit rizné trady.
Pokud je Skola vesnicka, mGzeme za timto ic¢elem udélat navstévu mésta, kde tGfady
sidli. Déti nemusi zjiStovat jen véci popsané v pracovnim listu, ale napfiklad i celkovou
napln ufadu apod. Dalsi hodinu si navzajem sdéli své poznatky.

Cli

LESNi ZNACKY 6. - 9. tiida, pFirodopis, zemépis
V Lesnim c¢arovéni jsou na strané 16 lesni hrani¢ni znacky, ale i napf. oznaceni
vybérnych stromi nebo strom ur¢enych ke kaceni. Ukdzeme je détem, a pifi pristi
vychézce do lesa po nich mzeme patrat pfimo v lese.

[

Tak jako existuji v literatuie z venkovského prostiedi pfibéhy a nékdy i lidské tragé-
die, které souviseji s letitymi spory o hranici mezi zemédélskymi lany, Ize se s po-
dobnym tématem setkat i v nékterych z pozapomenutych podhorskych pfibéh
z minulého stoleti. Détem ale asi budou nejblizsi nékteré z piibéhd o Krakonosovi
a Trautenbergovi. Pravé tomu se mnohokrét zachtélo vody, dieva, zvére atd. z lesd
souseda Krakonose.

Zajimavé informace o vyvoji stavu lesti v CR od osmdesatych let do dnesni doby
najdeme na webovych strankédch Ministerstva zemédélstvi CR: www.mze.cz



24. Myslivec neni lesnik
DY

CO SE RIKA O MYSLIVOSTI 7. - 9. tiida, obéanska nauka, pfirodopis
Cilem aktivity je zmapovat, co se dnes Ize dozvédét o problematice myslivosti. Déti
se nauci vyhledavat a tidit informace k ur¢itému tématu a porovnaji si své vlastni
zkuenosti s vy¢tenymi informacemi.

Aktivitu zahajime povidanim o vlastnich zkuSenostech s myslivosti. Potom déti
rozdélime do skupinek, které budou mit za tikol prohledat r(izné zdroje informaci.
Nasledujici hodinu déti pfedvedou ostatnim, co zjistily. Navazat mizeme diskuzi
vychazejici ze zjisténych informaci. Zajimavé je samoziejmé pozvat do Skoly hosta,
ktery se v dané oblasti pohybuje.

Q=]

MYSLIVECKA LATINA 1. - 9. tfida, prvouka, p¥irodopis

Pouzitd a doporucend literatura:
Bouchner, M., Berger, Z. Lovnd zvér. Prgha: Aventinum, 1991.
Hanzal, Vladimir. O zvéfi a myslivosti. Ceské Budéjovice: Dona, 1994. 126 s.



25. | les muze byt nemocny
H

Stabilita lesnich ekosystému

Pfiroda a krajina se po staleti vyvijela a uzptsobovala vnéjsim podminkam. Lesy,
které zde vyrostly, byly presné pfizptisobeny podminkam geologickym a klimatickym.
VSechno v nich bylo vyvazené, kazda rostlina ¢i Zivocich v nich méli nezaménitelné
misto, a jejich fungovani by bylo mozné pfirovnat k fungovani jednoho velikého
organismu. Lidé v3ak zacali ménit podminky, ve kterych lesy existuiji.

V duisledku rostouci poptéavky po dievé vznikla uméla druhova skladba lesd, kterd je
v Ceskeé republice na mnoha mistech z vice hledisek nevhodna a stala se jednou
z pfi¢in sniZeni stability lesnich ekosystém( a soucasného jejich mnohdy
neuspokojivého zdravotniho stavu (viz obr. v pr. listu 1). V nasich lesich vyrazné
pievladaji jehli¢naté dreviny (smrk ztepily a borovice lesni) ve formé& nesmiSenych
obecné nizsi odolnost k plsobeni abiotickych cCiniteld a casto i ke Skodlivym
znedistujicim latkam (zejména ozonu, oxidu sifi¢itému a oxidim dusiku) ve srovnani
s jinymi druhy dievin.

Lesy jsou ale oslabovany i jinak. Rostouci primyslova vyroba sebou nesla nardst
znecisténi ovzdusi a Zivotniho prostiedi viibec. To se samoziejmé vyrazné dotklo
i lesti. V 70. letech pfisly prvni varovné signdly o pozorovani zvyseného vyskytu
poskozeni strom rdznych druhl a nasledného velkoplosného odumirani
(chfadnuti) lesnich ekosystémii z byvalé Némecké spolkové republiky. Stejna
pozorovani se objevovala i na jinych mistech v sousedstvi primyslové vyspélych
oblasti, obvykle ve vyssich nadmoiskych vyskach. Chiadnuti bylo davéano do souvislosti
se znecisténim ovzdusi a kyselymi desti. Vedle znecisténi ovzdusi je ale mozno najit
i dalsi pficiny - napfiklad rozsahlé hmyzi kalamity, houbové choroby, vétrné smrsté,
extrémné sucha obdobi, kruté zimy v nichz stromy nevydrzi napor snéhu ¢i jinovatky
a skaci se pod jejich tihou, apod. Jak je to tedy se stabilitou lesa a co je pfic¢inou jeho
poskozeni ¢i dokonce zaniku?

Zkusme si nyni na tuto otazku odpovédét. Lesy jsou do jisté miry schopny se
piizpUsobit ¢i zmény zplsobené ¢lovékem tolerovat, ale je-li jich najednou mnoho,
muze dojit az k jejich zniceni. Miru, kterou jsou schopny lesy ¢i ekosystémy obecné
jesté tolerovat, a pfi které jsou schopny trvale fungovat a piezivat, ekologové nazyvaji
mez tolerance. Mez tolerance lesa tedy chapeme jako velikost znecisténi a zmén,
kterou les vydrzi, aniz se na ném vyraznéji projevi skoda, a to i dlouhodobé. Po
piekro¢eni meze tolerance jiz les neni schopen se vratit do rovnovazného stavu a
plnit veskeré své funkce, a dojde k jejich vdznému poskozeni ¢i zniceni. Neni to tedy
pouze jedna pficina, ktera vede k zaniku lesa, ale je jich mnoho dohromady. Je to
jako s gumickou, kterou kdyz natdhneme a pustime, opét se smrsti do ptvodni
velikosti. Natdhneme-li ji ale moc, praskne. Je to vlastné stejné i s lidmi, vzdyt unaveny
a oslabeny ¢lovék také snadno onemocni chfipkou.
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JAK SE MA SMRK 6.-9. tiida, pfirodopis
Uréeni poctu ro¢nikd jehlic je jednim ze zdkladnich znakd, podle kterych se uréuje

zdravotni stav jehli¢nand.
Podrobnéji se zdravotnim stavem smrki zabyva jeden z projektt sdruzeni Tereza -
Jak se maji smrky”. Vznikl ve spolupraci s Pfirodovédeckou fakultou UK a je uréen

pro déti asi od 12 let.

Pouzitd a doporucend literatura:
Jak se maji smrky. Praha: Pif Uk a Tereza, 1999



26. Nemoci stromu

Cli

VYSETRENi STROMU 6.-9. t¥ida, pFirodopis
Pozorovani nemocnych strom se hodi na prochazku do pfirody. MGzeme ho spojit
s aktivitou s pfedchoziho pracovniho listu. K ur¢eni choroby détem pom(ze barevna
pfiloha s fotografiemi pfiznakd.

Pouzitd literatura:

Symptomy poskozeni lesnich dfevin, sestavila Ing. Hana Uhlifovd, vydalo Ministerstvo
zemédélstvi CR a Vyzkumny ustav lesniho hospoddrstvi a myslivosti CR, Praha, 1996
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