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KORNYEZETISMERET

BEVEZETO ES KEZDO SZAKASZ

1-4. évfolyam



Ahogyan a gyermek értelme fejlodik, ugy valik benne egyre erdsebbé az igény arra, hogy sa-
jat testét, illetve szlikebb-tagabb kornyezetét megismerje, annak egyes elemeit néven nevezze,
¢és az ezekkel kapcsolatos miértekre valaszt talaljon. A kornyezetismeret tantargy célja, hogy a
gyermek természetes kivancsisagara épitve eldbb a sziik, késébb az egyre tagabb kornyezet
dolgait, jelenségeit és torténéseit megismerje, ezek megértéséhez timpontokat adjon, tovabbi
megfigyelésekre 0sztondzzon és fenntartsa a magyarazatkeresés igényét.

Kornyezetiink jelenségei Osszetettek, gyakran a tudomany szdmara is nehezen meg-
foghatok. A kornyezetismeret tantargynak nem célja, hogy ezeket mélyen, részleteiben ma-
gyarazza, illetve tudomanyos igénnyel modellezze. Ugyanakkor ragaszkodnia kell ahhoz,
hogy a bonyolultnak tiind témakat is — egyszerli modellek segitségével, a tanulok életkori sa-
jatossagainak megfeleld modon — értelmezze. Ezek tovabbfejtése a felsobb évfolyamok mun-
kaja. A kornyezetismeret tantargy keretében az ezzel kapcsolatos gondolati sémaék kialakitasa
¢és a nyitott megfigyeléshez, kutakodashoz sziikséges érzelmi hattér biztositasa a cél. Fontos
érzékeltetni a megfigyeld szerepét, mint ahogyan azt is, hogy a kornyezet folyamatai megma-
gyarazhatok, és a feltett kérdésektdl és az eldzetes tudastol fiiggden egyre részletesebben ért-
het6k meg.

A kornyezetismeret (annak ellenére, hogy torekszik az ¢él6lények megnevezésére, az
érzékszervi tapasztalatok megfogalmazasara, a természeti és épitett kornyezet elemeinek mind
pontosabb megjelolésére) nem leird tantargy: a gyermek altal megfigyelt jelenségekhez kotve,
az azok kapcsan felmeriil¢ kérdésekre keres valaszokat. A problémakbdl kiindulva egyuttal a
természettudomanyos megfigyelés, valamint a tudomanyos gondolkodasmod: kérdésfelvetés,
bizonyitas és érvelés megalapozasa is célja. Mindezek kovetkezetes alkalmazasa, az aktiv ta-
nulds formdival tAmogatva, a természettudomanyos miiveltség kialakitasanak els6 1épcséfokat
jelenti. A gyermekek életkori sajatossagaibol adéddan a megismerés folyamatdban a pedago-
gus egyszerre irdnyit és példat ad. Feleldssége abban is kiemelkedd, hogy a valaszkeresésben
maga is nyitott a jelenségek rendszerszintli értelmezése, a sajat tapasztalas, az ujszerti megol-
dasok keresése, illetve a napi élet problémai irant. A problémadk irdnti érzékenység a termé-
szettudoméanyos miiveltség megszerzésének egyik alapja.

A tudas folyamatos (a felsd tagozatban, majd a kdzépiskolaban szaktargyakhoz kotott)
bdvitéséhez elengedhetetlen, hogy a pedagogus a tanulok motivaciojat, érdeklédését és a kor-
nyezettel, a természettel, a testiik miitkodésével kapcsolatos attitlidjeit is formalja a kozds ta-
nulas soran. A kerettanterv ezt a tanulok érzelmi viszonyulasat is befolyasold témavalasztas-
sal és problémafelvetéssel tamogatja. Mindezek azonban csak akkor véalnak él6vé, ha a tan-
anyag-feldolgozas folyamatdban a tanulok szamara adott pillanatban is relevans problémakat
vetiink fel. Ez akkor érhetd el, ha a helyi tanterv a helyi kornyezet adottsagaira, az aktualis
torténésekre, a tanulok altal valoban megtapasztalhaté problémakra épit. Ily modon a kdrnye-
zetismeret ravezet a természet sz€pségenek €s az épitett, technikai kdrnyezet értékeinek szere-
tetére €s tiszteletére.

A tanulas soran a tanitd abban segitheti névendékeit, hogy a gyermeknek a kdzosen ér-
telmezett jelenségekhez tartozo naiv magyarazatait megerdsiti, pontositja vagy — uj modellek
felépitéseével — korrigalja. A tanorakon alkalmazott valtozatos modszerek, az ezekhez k5t6do
értékelési formak, kiilondsen a folyamatkdzpontl, segitd értékelés és a tanulok onreflexioja-
nak fejlesztése nemcsak a tantargyi tartalom elsajatitasat és a fejlesztési kovetelmények meg-
valdsitasat segitik, de hozzajarulnak a gyermekek egyéni tanuldsi stilusdnak kialakuldsahoz,
onismeretiik fejloddéséhez is. A fejleszté munka célja, hogy a gyermek megtaldlja azt a szdma-
ra legalkalmasabb modot, ahogyan a kornyezetével megismerkedhet, tudasat bovitheti, meg-
erdsitést nyerve abban, hogy képes sajat testének rejtélyeit feltarni és a kdrnyezetében érzékelt
folyamatokat értelmezni: vagyis elindult azon az titon, hogy eligazodjon a vildgban.



A kornyezetismeret sikeres tanuldsa nemcsak a természettudomanyos targyak szerete-
tét alapozhatja meg. A kdrnyezetét tudatosan figyeld (és azt érzékenyen alakitd), az életet tisz-
teld, a sajat szervezetének jelzéseire figyelO, egészségét 6vo és a tudomanyos-technikai 1j-
donsagokra fogékony, ugyanakkor kritikus felndtt magatartisa is formalodik ebben az élet-
szakaszban.

A kornyezetismeret tantargy 6raszama, oraterve

heti oraszam éves Oraszam
1. évfolyam 1 6ra 32+4 o6ra
2. évfolyam 1 6ra 32+4 6ra
3. évfolyam 1 6ra 32+4 o6ra
4. évfolyam 1 éra 32+46ra
Oraterv
1. évfolyam
Az iskola 8 6ra
Az iskolas gyerek 6 ora
Mi van a teremben? 5 ora
Héban, szélben, napsiitésben 6 ora
El6lények kozosségei 7 6ra
Osszefoglalas, ismétlés 4 6ra
Eves 6raszam 36 ora
2. évfolyam
Tajékozodas az iskolaban és kornyékén 8 ora
Anyagok koriilottiink 8 ora
Mi keriil az asztalra? 8 ora
El6lények kozosségei 8 ora
Osszefoglalas, ismétlés 4 6ra
Eves 6raszam 36 ora
3. évfolyam
A mezdn 6 ora
Megtart, ha megtartod 6 ora
Egészség és betegség 7 ora
Az a szép, akinek a szeme kék? 4 6ra
Merre megy a hajé? 5 éra
Tajékozodas a tagabb térben (lakoéhely) 4 6ra
Osszefoglalas, ismétlés 4 6ra
Eves 6raszam 36 ora
4. évfolyam
A kertben 6 ora
Mennyi idénk van? 5 6ra
Miért érdemes takarékoskodni? 5 6ra
Viagtat, mint a paripa 4 6ra
Onismeret és viselkedés 5 éra
Tajékozodas a tagabb térben (Magyarorszag) 7 6ra
Osszefoglalas, ismétlés 4 6ra
Eves 6raszam 36 6ra



1-2. EVFOLYAM

Az iskoléba keriild novendékek kornyezetiikkel, a természettel kapcsolatos sajat élményei,
megfigyelései és ezekre talalt magyardzatai egy-egy tanuldcsoportban nagyon sokfélék. A
kornyezetismeret tantargy tanulasa abban segit, hogy egy-egy ismeretelemen keresztiil a cso-
port ko6zos nyelvet, kozos magyarazatokat talaljon, parbeszédet kezdjen, mérsékelve a kiilon-
b6z6 csaladi, illetve szociokulturalis hattérbdl adodo kiilonbségeket. A kozos dialogus €lmé-
nyén tul cél a kozvetlen koérnyezetben vald biztonsagos tajékozdodas, valamint a sajat szervezet
tudatos megfigyelése, az érzékelt tapasztalatok megfogalmazasa €s annak megerdsitése, hogy
a kornyezet, az életmod és a testi jelzések kapcsolatban allnak egymassal.

Ebben az életszakaszban a kisgyermek mar szamos jelenséget érzékelt sziikebb-tagabb
kornyezetében. A rendszeres megfigyelés, a modszeresség, a kérdések felvetésének (a miértek
megfogalmazasanak) és a valaszkeresésnek, a magyarazatok indoklasanak az igényét itt ala-
kitjuk ki. Itt figyeliink fel az ok-okozati kapcsolatokra, a rendszer-részrendszer viszonyra, az
allandosag ¢és valtozas létére, a természetben megtalalhatd ritmusokra. Ezeknek aprolékos
magyarazatara még nem vallalkozhat a tantargy, de a probléma elhelyezése, a megfigyelése-
ken és tényeken alapuldé megokolas itt valik a vizsgalodas részévé.

A természeti jelenségek fiirkészése, a kdrnyezet iranti pozitiv attitlid megtartasa vagy
kialakitasa, a természet és az €l6lények szépségének (6nmagaért vald értékének) felfedezése
ahhoz teremt kedvet, hogy a gyermek az ezekkel kapcsolatos tudasat fejlessze. Az €16 termé-
szet vizsgalata (egyes részletek puszta észrevétele is) szamos olyan készséget igényel, melye-
ket csak kozvetlen tapasztalasokon keresztiil lehet fejleszteni, ezért a tanuldi vizsgalodasra, a
természettel valo kozvetlen kapcsolatra forditott id6 bdven megtériil abban, hogy tanitvanya-
ink nemcsak felmondjak, de értik is (sOt atérzik) a tanultakat.

A technikai, épitett €s szocialis kornyezet vizsgélata éppen ilyen fontos: a helyiikre ke-
rildé elemek a gyermek biztonsagérzetének, bizalmanak erdsodését éppugy szolgaljak, mint
tudasdnak gyarapodasat. A foglalkozasok, a kornyezeti elemek, a hdz koriili teenddk, vagy
éppen a kozlekedés vagy telepiilésszerkezet megismerése olyan tajékozottsagot adnak a kis-
gyermeknek, amelyek — ha kozvetleniil nem is mindig vagy nem azonnal hasznositja életében
— vilagképének stabilitasat szolgaljak.

Az iskolaba 1épés a kisgyermek életében szamos valtozassal jar. Kiilonosen az elsd
honapokban jelent nehézséget az 1) kornyezet, az 01 feladatok teljesitése és az iskolai elvara-
soknak valo megfelelés. A kornyezetismeret — a tobbi tantargyhoz szorosan kapcsoldédva —
segithet, hogy a gyermek a kornyezetében tapasztalt valtozasokat elhelyezze, ) kornyezetét
elfogadja, és abban biztonsagot leljen. Az iskolaval és kornyezetével kapcsolatban a gyermek
altal hozott, illetve a helyi kdzosségekben €16 narrativak beépitése a helyi tantervbe emiatt is
kivéanatos.

A kornyezet jelenségeire valo racsodalkozas adja a kozos munka alapjat. A sajat ta-
pasztalatokkal és magyarazatokkal vald szembesiilés, ezek mas tapasztalatokkal és indokok-
kal valo szembesitése teremti meg a gyermekben az igényt az ok-okozati dsszefiiggések meg-
talalasara, az érvelésre, indoklésra, a tények felismerésére.

A tanulas folyamatéban valo aktiv részvétel fejleszti a kezdeményezdkészséget és a fe-
leldsségtudatot, a tartalmak pedig szerepet jatszanak az azonossagtudat és a hagyomanyokhoz
vald kotodés erdsitésében, az allampolgari felelosségérzet elokészitésében és az dnismeret Ki-
bontakoztatdsdban is. Az ember szervezetével kapcsolatos ismeretek formaljak az egészséges
¢letmoddal kapcsolatos szemléletet és a megvaldsitas gyakorlatat, hozzajarulnak az 6nismeret
fejlédéséhez, formaljak a tanulonak a csaladhoz és a tagabb kozdsséghez vald viszonyat.



A tematikai egységek altalaban 8 orara tervezettek. Ez azonban nem jelenti azt,
hogy nyolc héten keresztiil egy témaval kell foglalkozni. A tanulasszervezés soran kifeje-
zetten ajanlott az egyes témakorok integralt feldolgozasa, illetve az egyes témaknak az
elso, illetve a masodik évfolyam kozotti szétosztasa.

1. évfolyam

Ora-
Tematikai egység Az iskola keret

8 ora
El6zetes tajéko- Latogatas az iskoldban
Zottsag
A tematikai egy- | A megismerési modszerek folyamatos alkalmazasa (megfigyelés, leiras,
ség nevelési- 0sszehasonlités, csoportositas, mérés).
fejlesztési céljai A térbeli tdjékozodas fejlesztése.

A mindennapi kdrnyezetben el6fordulo jelek, jelzések felismerése és
értelmezése. A jelekbdl allé informacidkhoz kapcsoldodd kommunikacio
fejlesztése.

Az iskolas élettel kapcsolatos életmodbeli szokasok tudatositasa, gyako-
roltatasa.

A természeti és az épitett kornyezet megfigyelése, megkiilonboztetése
az iskolai kornyezetben.

Kornyezetérzékenység alapozasa.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere- Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
tek
Problémak, jelenségek, gyakor- | Személyes érzelmi biztonsag Vizualis kultara: szinek,
lati alkalmazadsok: kialakitasa az iskolaban. formak.
Hogyan tdjékozddunk az iskola | A kortarsak ¢€s a felndttek
épiiletében és kornyékén? megfeleld koszontésének, a
Kikkel taldlkozunk az iskola- megszolitas nyelvi formainak
ban? illemtudo6 hasznalata. Matematika: nagysagren-
Mi a kiilonbség az 6voda és az | T4jekozodas az iskola éplileté- | dek, tavolsagok megne-
iskola kozott? ben. vezése, becslése, mérése.
Az iskolai élet rendje. Az iskola épiiletében és a kor-
Hogyan 61tozkodiink az iskola- | nyéken talalhato jelek, jelzések
ban? értelmezése.
Mi van az iskoldban? Torekves az iskola helyiségei-
El16, vagy élettelen? nek kornyezetbarat hasznalata-
Milyen €l6lények vannak a tan- | ra.
teremben, az iskoldban, az isko- | Az osztalyterem, ahol szeretek
la udvaran? lenni: az osztalyteremben ta- Technika, életvitel és
Miért nem akar sok sziilé hazi lalhato targyak, butorok, meg- | gyakorlat: helyes 6lt6z-
kedvencet otthonra? nevezése. Jellemz6 tulajdonsa- | kodés.
gaik Osszegylijtése, csoportosi-
Ismeretek: tasuk kiilonb6z6é szempontok
Az iskolaban talalhato jelek, jel- | szerint.




zések, piktogramok.

A helyiségek funkcidjanak meg-
ismerése.

A kornyezetiinkben eléfordulo
anyagok érzékelhet6 tulajdon-
sagai.

Az idGjarast jelzo piktogramok.
Eletjelenségek. Az él61ények tu-
lajdonsagai.

A szobanodvények és a hazi ked-
vencek gondozasa.

Az él6lényekre jellemz0 tulaj-
donsagok bizonyitasa novény,
allat, ember esetében. El6 és
¢lettelen 0sszehasonlitasa.
Egyszerii névényapolasi mun-
kak elvégzése (liltetés, onto-
z¢s, talajlazitas) és a hozzajuk
tartoz6 néhany eszkoz nevének
megismerése ¢s hasznalatuk.
A hazi kedvencek, a hazban és
haz kortl €16 allatok megneve-
z€se, egy-egy (az ember sza-
mara) jellemz06 tulajdonsaga-
nak megismerése.

Az id6jéaras megfigyelése, az
id6jarasnak megfeleld 61t6z-
kodés megtervezése.

Kulcsfogalmak/

Novény, allat, €106, élettelen.

fogalmak
Ora-
Tematikai egység Az iskolas gyerekek keret
6 ora

Elozetes tudas

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

mereése.

Az allandosag és valtozas szempontjabdl a napi, és éves ritmus felisme-
rése, mintazatok keresése.
A megfigyelés, a mérés, €s a tapasztalatok rogzitése.

Az ember megismerése ¢s egészsége szempontjabol a sajat test megis-

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Mi a kiilonbség az iskolas és az
ovodas gyerek napirendje ko-
zOtt?

Mivel telnek a hétkoznapok, a
hétvégék és az linnepek?
Hogyan, mikor, és mennyit ta-
nulunk?

Hogyan tajékozodunk a kornye-
zetben?

Mit, mikor, hogyan, és mennyit
egylink?

Mi a kiilonbség a felnéttek és a
gyerekek kozott?

Napi- és hetirend tervezése, a
megvalositas értékelése.
Helyes testtartas. A megvilagi-
tas szerepének felismerése ta-
nulés kozben.

A helyes taplalkozasi szokasok
tudatositasa, alkalmazasa a
mindennapi gyakorlatban.
Osztalytars, fiatalabb és 1d6-
sebb testvér, sziilo, illetve mas
felndttek testméreteinek méré-
se. Az adatok 0sszehasonlitasa,
relaciok megfogalmazasa.
Ismétlédo jelenségek (ritmu-

Magyar nyelv és iroda-
lom: mondoékak, versek,
dalok a testrészekkel
kapcsolatban.

Enek-zene: a ritmus sze-
repe a zenében.

Matematika: az el6tte,
utana, korabban, késobb
megértése, hasznalata;
folyamat mozzanatainak
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Ismeretek:

A napszakok, évszakok valtako-
zasa.

napok és a honapok. Napirend
¢és napszakok. Az emberi test
kiilsé képe. Az ember fobb test-
részei.

Legfontosabb érzékszerveink és
szerepiik a kornyezet megisme-
résében. Védelmiik fontossaga
€s modjai.

sok) megtigyelése az ember
életében, a test mikodésében..
Példéak gytjtése. A mozgas ha-
tasanak megfigyelése a pulzus-
ra és légzésszamra.

Az érzékszervek védelmét biz-
tosito szabalyok, helyes szoka-
sok megismerése, gyakorlasa,
alkalmazasa.

1dobeli elrendezése; 1do-
rend kezelése.

Kulcsfogalmak/

1do, ritmus, érzékszerv, testrész.

fogalmak
()ra-
Tematikai egység Mi van a teremben keret
5 ora

Elozetes tudas

Az osztalyterem butorzata, és targyainak megnevezése.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informécio; a felépités és miikodés kapcsolata, illet-
ve az allandosag és valtozas szempontjabol kapcsolat keresése az anyagi
tulajdonsagok, és a targyak felhasznalasa kozott.

A felelds, koriiltekinté munkavégzés és viselkedés erdsitése.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Milyen targyak vesznek kortil
benniinket?

Hogyan fliggenek 0ssze a tar-
gyak anyagi tulajdonsagai a fel-
hasznalasuk modjaval?
Ismeretek:

Targyak ( anyagok) tulajdonsa-
gai (atlatszosag, keménység, ru-
galmassag, érdesség, simasag,
forma, szin).

Mesterséges €s természetes
anyagok a kornyezetiinkben ta-
lalhato targyakban.

A tanteremben talalhato tar-
gyak csoportositasa kiilonb6zd
szempontok szerint (érzék-
szervi tapasztalatok, anyag,
méret, felhasznalas).
Természetes és mesterséges
anyagok megkiilonboztetése a
kdrnyezet targyaiban.
Kapcsolat keresése az anyag
tulajdonsagai és felhasznalasa
kozott egyszert példak alap-
jan.

Technika, életvitel és
gyakorlat: az anyagok
megmunkélhatdsaga.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyagi tulajdonsag, felhasznalas.
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Tematikai egység

Hoéban, szélben, napsiitésben

()ra-
keret
6 ora

Elozetes tudas

Melegités, hiités. Az id6jaras- elérejelzésben alkalmazott néhany gyako-
11 piktogram jelentése.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

megértése.

sok kozott.

A felépités és miikodés szempontjabol az iddjaras jellemzdi €s az évsza-
kok kapcsolatanak felismertetése.
Az ember megismerése ¢s egészsége szempontjabol az évszakokhoz ko-
tddo helyes taplalkozasi szokasok, az egészségvédelem jelentOségének

A kornyezet és fenntarthatosag szempontjabol kapcsolat felismertetése a
ndvények allapota és az allati viselkedés, valamint a kdrnyezeti valtoza-

Annak felismertetése, hogy az id6jaras befolyasolja az ember és mas
¢l6lények allapotat is.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Hogyan hatirozza meg az 61toz-
kodésiinket az id6jaras?
Hogyan védjiik testiinket a hi-
deg, a meleg, a sz¢l és a csapa-
dek ellen?

Mi jellemzi taplalkozasunkat a
kiilonb6z6 évszakokban?
Hogyan viselkednek a novények
¢s az allatok kiilonbo6zo 1ddjara-
si koriilmények kozott?
Ismeretek:

Evszakok, és jellemz6 id6jara-
suk.

Az id6jaras elemei. A Celsius
skala, hdmérséklet. A csapadék
formai (esd, kod, ho). Az év-
szaknak megfelel6 helyes 61t6z-
kodés.

Az egészséges taplalkozas jel-
lemz6i a kiilonb6z6 évszakok-
ban. A folyadékfogyasztas sze-
repe.

Példak a ndvények fényviszo-
nyokhoz, az allatok valtoz6 ho-
mérsékleti viszonyokhoz torténd
alkalmazkodasara.

Az €l6lények, energiasziikséglete
¢s ¢letmodja kozotti kapcesolat.

Id6jarasi naplo készitése .

Az id6jaras ¢l61ényekre gyako-
rolt hatdsanak megfigyelé-
se,konkrét példak gytijtése.

a viz halmazallapotai és a csa-
padékformak osszekapcsolasa.
Evszakokhoz kot6dd étrendek
Osszeallitasa.

A nyari megnovekedett folya-
dékigény magyarazata.

A réteges 01tozkodeés szerepé-
nek megértése.

Oltézkddési tandcsok megfo-
galmazésa eldzetes iddjaras -
eldrejelzés alapjan.

Napi és éves ritmus megfigye-
1ése a novény - €s allatvilag-
ban, a tapasztalatok rogzitése
rajzzal, vagy irasban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: 61tozkodés,
1d6jéras, egészséges tap-
lalkozas.

Vizualis kultara: évsza-
kok kifejezése rajzban.
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Kulcsfogalmak/

Iddjaras, évszakos valtozas, egészségvédelem.

fogalmak
Ora-
Tematikai egység El6lények kozosségei keret
7 Ora

Elozetes tudas

Novény, allat.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerek, illetve a felépités €s mikodés szempontjabol az életko-
z0sségek kapcsolatainak megismerése.
Annak felismerése, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltéroek.
A mesterséges ¢és természetes ¢életkozosségek dsszehasonlitasa.

Az élolények 6vasanak felismerése.

Problémak, jelenségek, gya-

korlati alkalmazasok, ismere-

tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazasok:

Mi a hasonldsag és a kiilonbség
a mesebeli allatok, és a valosa-
gos allatok tulajdonsagai ko-
Z0ott?

Tarthatnank - e oroszlant hobbi-

allatként?

Miért van sziikség allatkertekre?

Ismeretek:

Eletk6zosség: mesterséges ¢és
természetes €letkozosség.

Az egyes allat és novényfajok
igényei.

Eléhely.

Veszélyeztetett fajok.

Az allatkertek legfontosabb fel-
adata (az allatok megismerteté-
se, kutatas, meg0rzés).

Egy, az iskola kérnyezetében
talalhat6 jellegzetes €letk6z0s-
ség megfigyelése, jellemzése.
Természetes életk6zosség
megfigyelése, allapotanak le-
irasa, a valtozasok kovetése,
bemutatasa és megbeszélése.
Mesterséges €s természetes
¢letk6z0sség dsszehasonlitasa
(sokféleség, valtozatossag,
mintazatok alapjan).

Az életkozosségek Gsszetettse-
gének felismerése.

Annak magyarazata, miért ne-
héz az éllatok megfeleld allat-
kerti tartdsa. Az 4llat-és no-
vénykertek kornyezetmegdrzd
jelentéseégének felismerése.
Az ¢élovilag sokféleségeének
tisztelete.

Magyar nyelv és iroda-
lom: versek, mesék,
mondokak novényekrol,
allatokrol.

Enek-zene: allatokkal
kapcsolatos dalok, zene-
miuvek.

Vizualis kultara: allat és
novény abrazolasok,
¢letképek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletfeltétel, kornyezeti igény, sokféleség, életkozosség.
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2. évfolyam

Tematikai egység

Tajékozodas az iskolaban, és kornyékén

Ora-
keret
8 ora

Elozetes tudas

Természetes hosszmértékek és 1éptékek.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

A kornyezet és fenntarthatdsadg szempontjabdl a felelds felhasznaloi
magatartas megalapozasa, erositése.
Az anyag, energia, informéci6 szempontjabol az energiatakarékos iize-
meltetés jelentdségének felismertetése.
Megbecsiilés kialakitasa az iskolaban dolgozoé felnéttek irant.
Léptékek felismerése, becslés €s mérés alkalmazasa.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok:

Hogyan jutunk el az iskolédba?
Mitdl miikodik az épiilet?
Hogyan drizhetjiik meg az épii-
letek és berendezéseik idd eldtti
allagromlasat?

Ismeretek:

Hosszmértékek.

A foldfelszin formakincsének
elemei. (hegy, volgy, domb, sik-
sag, folyo, t0).

A helyi kozlekedés.

Alaprajz, vazlatrajz.
Fitéberendezések, vilagitas,
szelloztetés, étkezo -, raktar - és
kiszolgalohelyiségek az iskola-
ban.

A fltés lehetséges modjai
Energiaforrasok a haztartasban.
A késziilékek energiatakarékos
lizemeltetésének modjai.

A kozlekedés és az energiataka-
rékossag.

Az épiiletek karbantartasaval,
allagmegorzésével kapcsolatos
legfontosabb munkék az iskola-
ban és otthon.

Becslés, mérés. Természetes
mértékek ( 1€pés, arasz) haszna-
lata.

Alaprajz készitése az oszalyte-
remrol, vazlatrajz az iskolarol.
Utvonalrajzok készitése a lak-
hely és az iskola kozott. Egy-
egy konkrét példa 6sszehasonli-
tasa. Becslés és mérés alkalma-
z4sa.

Az iskola helye a telepiilésen,
és a teleptilés térképén.

A kornyék foldfelszini forma-
kincseinek megnevezése.

Az energiatakarékossag lehet-
séges modjainak keresése az
iskolan beliil.

Alaprajz készitése a lakasrol,
szobarol.

Az iskola és a haztartas dssze-
hasonlitasa (1éptékkiilonbség
felismerése).

Elényok és hatranyok mérlege-
lése: érdemes - e az iskolaba
gépkocsival jonni.

Az allagmeg0Orzés, takaritas,
karbantartés és a felelds hasz-
nalat jelentdségeének felismeré-
se. Kapcsolat felismerése a
hasznalat intenzitasa, a kopas,
allagromlas és a karbantartasi
feladatok sziikségessége, gya-
korisaga kozott.

Matematika: halmazok,
rész -egész viszony, becs-
1és.

Vizualis kultura: tajké-
pek.

Technika, életvitel és
gyakorlat: fiités, haztarta-
si munkak, kozlekedés,
energiatakarékossag.
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Kulcsfogalmak/

Alaprajz, [épték, energiatakarékossag, feleldsség.

fogalmak
Ora-
Tematikai egység Anyagok koriilottiink keret
8 ora

Elozetes tudas

Anyagok megismert tulajdonsagai.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

Az éllandosag és valtozas szempontjabol a halmazallapot - valtozasok
értelmezése.

Tomeg ¢s tirmértékek hasznalata.
A felépités és miikddés kapcsolataban a viz mint oldoszer alkalmazésa.
Ok-okozati 0sszefliggések feltarasa a napi gyakorlataink és az anyagi
atalakulasok jellemz6i kozott.
Kapcsolat keresése az égés feltételei, és a tlizoltas szabalyai kozott.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Onthet6-e a mak, a liszt?

Csak a folyadékok onthetdk?
Miért mérik kilora a krumplit,
dekara a makot, literre a tejet?
Miért tesznek a friss zazddasra
jeget?

Miért esik jol nyaron a fagyi?
Megrepesztheti-e a viz a szik-
lat?

Hogyan lehet megeldzni a tliz-
eseteket? Mit lehet tenni tiiz
esetén?

Ismeretek:

Halmazallapotok. a 1égnemii
anyagok (gazok) kitdltik a ren-
delkezésre 4ll6 teret; a folyadé-
kok térfogata valtozatlan, de
felveszik az edény alakjat; a szi-
lard anyagok megtartjak forma-
jukat.

Az Onthetdség nem jelenti On-
magaban azt, hogy egy anyag
folyékony halmazallapotu.
Kornyezetiink legkeményebb
anyagi a kristalyok.: ilyenek a
dragakovek, a gyémant.
Térfogat-€s tomegmérés, mér-
tékegységek (deciliter, liter, de-
kagramm, kilogramm).

A viz halmazallapot —valtozasai

Kiilonboz6 - a kornyezetlink-
ben leggyakrabban megtalal-
hat6 -anyagok 0sszehasonlita-
sa halmazallapotuk szerint.
Koznapi folyadékok és szilard
anyagok tulajdonsagainak ér-
z€kszervi vizsgalata. A tapasz-
talatok megfogalmazasa szo-
ban.

A kornyezetlinkben eléfordulo
Kristalyos anyagok csoportosi-
tasa:

példaul: kvarc —az iiveget kar-
colja, kalcit —az tiveget nem
karcolja és korommel sem kar-
colhato). Példak keresése kris-
talyokra (asvanyok).

Annak magyarazata, miért cél-
szerlibb a folyadékok térfoga-
tat, és a szilard anyagok tome-
gét megadni. Tomeg -és lir-
mértékek leolvasasa (élelmi-
szeripari termékekrdl illetve
mérdeszkdzokrdl), kapcsolat
keresése a deciliter és liter, il-
letve a gramm/dekagramm, va-
lamint a deka-
gramm/kilogramm kozott.
Kapcsolat keresése a viz hal-
mazallapot-valtozasai €s koz-
napi alkalmazasai k6zott (pél-
daul hités jégkockaval, mele-

Magyar nyelv és iroda-
lom:versek, mesék, tala-
16s kérdések, szolasok,
kdzmondasok a gézzel,
vizzel, jéggel kapcsolato-
san.

Vizualis kultara: onkife-
jezés: t4) abrazolasa,
¢letképek.

Matematika: becslés, mé-
rés, mértekegységek.
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(olvadas, fagyas, parolgas, le-
csapddas), és kapcsolatuk a ho-
mérséklet valtozasaval.

Oldat. Vizben val6 oldhatdsag.
A melegités és hiités a minden-
napokban.

Az égés folyamata (égési felté-
telek, éghetd és éghetetlen
anyagok, égéstermékek). Eghetd
anyagok a kornyezetlinkben. A
gyufa hasznalata. Irinyi Janos,
mint a gyufa feltalaloja.
Thzvédelem, a tlizoltas alapel-
vel, eszkozel.

gités gozzel).

Tomeg ¢és térfogatmérés viz
fagyasztasa €s olvadasa soran.
P¢éldéak keresése a viz halmaz-
allapot-valtozésaira a haztar-
tasban és a természetben.
Kiilonb6z6 anyagok viselkedé-
sének megfigyelése a vizben.
Oldatok készitése. Az anyagok
csoportositasa vizben vald
oldhatosag szerint. A meleg és
hideg vizben val6 oldodés 6sz-
szehasonlitésa.

Folyadékok és a levegd ho-
mérsékletének mérése.

A kornyezetben talalhato tar-
gyak, anyagok csoportositdsa
éghetéségiik szerint. Egés
vizsgalatan keresztiil az égés
feltételeinek megallapitasa.
Kapcsolat keresése az égés fel-
tételei, €s a tlizoltds modja ko-
zott. Felkésziilés vészhelyzet-
re. A pontos, felel0sségteljes
munkavégzés fontossaganak
felismerése a tlizoltok munkéja
soran.

Kulcsfogalmak/ | Halmazallapot, halmazallapot-valtozas térfogatmérés, tomegmérés, oldo-

fogalmak das, égés, tlizvédelem, tiizoltas.
Ora-
Tematikai egység Mi keriil az asztalra? keret
8 ora

Elozetes tudas

Napszakok, taplalkozas.

A tematikai egy- | Az ember megismerése €s egészsége szempontjabol az egészségtudatos

ség nevelési-

fejlesztési céljai figyelembe vételével.

Zata van.

Az élelmiszer higiénia jelentdségének felismerése.

Megfeleld szemlélet, egészségtudatos magatartds alapozésa az egészség
megOrzésére.

Annak felismerése, hogy szdmos szokasnak biologiai alapja, magyara-

Az egészség értékének tudatositasa.

taplalkozasi szokéasok kialakitasa, mindségi €s mennyiségi szempontok
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Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok:

Miért lesziink éhesek?

Miért fontos a rendszeres étke-
z¢s?

Milyen ¢élelmiszerekbdl mennyit
fogyasszunk?

Milyen ¢élelmiszereket csoma-
goljunk egy egész napos kiran-
dulésra?

Mit tegyiink a maradék étellel?
Ismeretek:

Az ¢hség, mint a szervezet jel-
z€se: energiara, tdpanyagra van
sziikségiink.

A leggyakoribb élelmiszerek
energiatartalma (alacsony, ma-
gas), a tapanyagok fajtai (fehér-
je, zsir, szénhidrat).
Taplalékpiramis.

Az idedlis testsuly jelentOsége:
az elhizés, az alultaplaltsag ko-
vetkezményei. Példa a hidnybe-
tegségekre: skorbut.
Szent-Gyorgyi Albert uttoro
szerepe a C —vitamin eldallita-
saban.

Az étkezések rendszeressége,
1d6pontjai, a helyes taplalkozas.
Az étkezés korlilményei: tiszta
kornyezet, teritett asztal, evo-
eszkozok hasznalata, alapos ra-
gas, megfeleld testhelyzet, nyu-
galom. Elegend6 folyadék fo-
gyasztasa. A tiszta, j6 ivoviz fo-
gyasztasanak jelentdsége.
Alapvet6 konyhai miiveletek:
apritas, melegités, hiités, fa-
gyasztas, szaritas, forralas.

A konyhai higiénés szabalyok.
A maradék étellel kapcsolatos
higiénés szabalyok. Az ételmér-

gezés okai és kovetkezményel.

A rendszeres, nyugodt taplal-
kozas szerepének felismerése.
Elelmiszerfajtak csoportositasa
energiatartalmuk (magas, ala-
csony), illetve tapanyagtartal-
muk alapjan.

A helyes ¢és helytelen étrend,
az egészséges ¢s egészségtelen
¢ételek, italok felismerése, cso-
portositasa.

A taplalkozas, az életmod és
az idedlis testsuly eléré-
se/megtartasa kozotti kapcsolat
felismerése.

Az étkezéssel kapcsolatos szo-
kasok gylijtése, elemzése, vé-
lemények megfogalmazasa.
Az étkezéssel kapcsolatos szo-
kasok (példaul nyugodt kor-
nyezet, levesek, folyadékfo-
gyasztas) felismerése.

A helyes étkezési szokdsok
megismerése, betartasa, gya-
korlasa.

A gyorsétkezés eldnyeinek €s
hatranyainak dsszegytjtése,
mérlegelése.

Egy hagyomanyos helyi étel
elkészitésén keresztiil a f6zési
folyamat Iépéseinek értelme-
zése.

Az ételek tarolasaval kapcsola-
tos alapvetd szabalyok megis-
merése és betartésa.

Etelek csoportositasa eltartha-
tosdguk szerint.

Javaslat készitése : milyen en-
nivalot vigyilink magunkkal
hosszabb utazés, vagy kiran-
dulas alkalméaval télen, nyaron.
Az ételmérgezes tiineteinek
felismerése, veszélyeinek
megértése.

Technika, €letvitel és
gyakorlat: a f6z¢s, illetve
ételkészités; az élelmi-
szerek, ételek tarolasa;
egészséges taplalkozas,
¢trend.

Enek-zene: az étkezéssel
kapcsolatos dalok.

Vizualis kultura: gyii-
molcsok, ételek abrazola-
sa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

kezési szabdly.

Egészségtudatos magatartas, élelmiszer-higiéné, taplalkozasi piramis, ét-
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Tematikai egység

Elélények kozosségei

()ra-
keret
80ra

Elozetes tudas

Novény, allat.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerek, illetve a felépités és miikodés szempontjabol az életko-
z0sségek kapcsolatanak megismerése.
Annak felismerése, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltéréek. A
mesterséges €s természetes €letkdozosségek Osszehasonlitasa. A termé-
szetvédelem jelentOségének felismerése.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazadsok:

Elhetne-e roka a kertben?

Mi a kiilonbség a vadon €16 és
az ember altal gondozott allatok
¢letmddja kozott?

Ismeretek:

Eletjelenségek, életfeltételek.
Egy valasztott ¢161ény leirdsa
testfelépités, életmod, kdrnyeze-
tének kolcsonhatdsa alapjan.
Taplalkozasi kdlcsonhatasok:
ragadozas, ndvényevés. Ossze-
fliggés az €l6lények energia-
sziikséglete, és életmodja ko-
zOott.

Veszélyeztetett fajok.

Osszefiiggések megértetése az
¢letjelenségek és életfeltételek
kozott.

Az életkdz0sség novényei €s
allatai kozotti jellegzetes kap-
csolatok felismerése.
Egymasrautaltsaguk bizonyita-
sa egyszeru taplalkozasi kap-
csolatok Osszeallitasaval.
Allatok csoportositasa (raga-
dozo, ndvényevd, mindenevo).
Egyed, csoport, életk6zosség
megkiilonboztetése konkrét
esetekben.

A természetvédelem jelentdsé-
gének felismerése. Az €lovilag
sokféleségének tisztelete.

Magyar nyelv és iroda-
lom: versek, mesék,
mondokak egyes allatfa-
jokkal kapcsolatban.

Enek-zene: allatokrol
sz016 dalok, zenemiivek.

Vizualis kultura: életko-
z0sségek abrazolasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kornyezeti igény, életfeltétel, természetvédelem, sokféleség, életkozosség,
taplalkozasi kapcsolat.

A fejlesztés vart eredménye a két évfolyamos ciklus végén:

Alapveté tajékozodas az iskolaban és kornyékén.
Az évszakos és napszakos valtozasok felismerése és kapcsolasa az életmodbeli szokasok-

hoz.

Az emberi test nemre ¢és korra jellemzo aranyainak leirasa, a f6 testrészek megnevezése.
Az egészséges életmod alapveto elemeinek ismerete és alkalmazasa.

Mesterséges és természetes életkozosség osszehasonlitasa.
Az élévilag sokféleségének tisztelete, a természetvédelem fontossaganak felismerése.

Az iddjaras elemeinek ismerete, az ezzel kapcsolatos piktogramok értelmezése; az idoja-

rasnak megfelelé 6ltozkodés.
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Hasznalati targyak és a kozvetlen kornyezetben gyakran el6fordul6 anyagok felismeré-
se, megnevezése, csoportositisa, és felhasznalasuk lehetséges modjai. Osszefiiggések fel-
ismerése a az anyagok tulajdonsaga és felhasznalhatéosaguk kozott. Mesterséges és ter-
mészetes anyagok megkiilonboztetése. A halmazallapotok felismerése.

Egyszeri megfigyelések végzése a természetben, egyszerii vizsgalatok és kisérletek kivi-
telezése. Az eredmények megfogalmazasa, abrazolasa. Ok-okozati osszefiiggések keresé-
sének igénye a tapasztalatok magyarazatara. Eletjelenségek, életfeltételek.

Az életkornak és ismereteknek megfelelo kornyezettudatos magatartas tanusitasa a
mindennapi életvitel soran.

3—4. EVFOLYAM

Ebben a képzési szakaszban — az ¢€letkori sajatossagokhoz illeszkedve — tagul a megismerendo
kornyezet: az iskola vilagabdl kitekintiink a felndttek vilaga felé, mikozben a sziikebb kor-
nyezetbdl a tdgabb kornyezetbe 1épiink. Ennek kapcsan egy-egy jelenséggel kapcsolatos
multbeli elképzelések és modern magyarazatok, régi és mai alkalmazéasok vizsgalatara €s ér-
telmezésére is alkalom nyilik.

A 3-4. évfolyamon az egyszerlibb vizsgalatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak
a modszeresebb megfigyelések. A racsodalkozastdl a tapasztalatok mind szabatosabb megfo-
galmazasaig jutunk el: innen vezet majd az Ut azok rogzitéséig, rendszerezéséig és a termé-
szethez intézett kérdéseknek megfeleld kisérletek megtervezéséig a magasabb évfolyamok-
ban. Mindez megalapozza az igényt az informaciokeresésre, az 6nall6 munkavégzésre.

Az emberi test miikodésével kapcsolatban a leiré megfigyelésen tallépve egyre fonto-
sabba valik az ok-okozati Osszefiiggések feltarasa. Emellett a divattal, szokasokkal kapcsola-
tos kritikus allasfoglalds, a tudas alkalmazésanak igénye, az érvek és ellenrévek keresése €s
Osszevetése is fontos szerepet kap. Mindez a természettudomanyos miiveltség megalapozasa-
hoz elengedhetetlen.

Az €10 és élettelen természeti jelenségek rendszerbe foglalasan, a kolcsonhatasok fel-
tarasan keresztiil a megértés igényére helyeziink hangstlyt. Kiemelt szerepet kap a kornyezet-
tudatossag, illetve az ember €s a természet harmonikus egyiittélési modjainak tisztelete, ilyen
megoldasok értékelése és keresése.

Az egyes foglalkozasok, szakmak megismerésén keresztiil azok tisztelete, a munka ér-
tékének megbecsiilése, a kezdeményezOkészség és a segitd magatartds (onkéntesség) fejlesz-
tése jelenik meg kiemelt nevelési célként.

A visszatérd témak lehetOséget adnak az ismeretek elmélyitésére, mikdzben a tanuldok
megtapasztalhatjak, hogy a mar elsajatitott ismeretek, készségek, a mar megszerzett tudas (le-
gyen az még egyeldre barmilyen téredékes vagy esetleges is) hasznosithatok az ijabb ismere-
tek megszerzésekor. A kozvetlen kornyezetben, a mindennapi életben megtapasztalhato jelen-
ségekbdl kiinduld, a problémak megértését célzo tanulds a természettudomanyos gondolkodés
fejlodése mellett segiti az egyéni tanulasi stilus kialakitasat is. Ezzel alapozzuk meg az igényt
a tudas folyamatos bdvitésére, a tudomany fejlédésének kovetésére, a kornyezeti jelenségek
megfigyelésére, a magyarazatok megtalalasara.

Az 6nallo és kritikus informacioszerzés a természettudomanyos miiveltség megalapozasanak
kulcseleme, de jelentds szerepe van a szocidlis és allampolgari kompetencia fejlesztésében, il-
letve az allampolgarsagra, demokraciara vald nevelésben is. A megvalodsitast valtozatos tevé-
kenységek: projektmunka, az érveken, tényeken alapulo vita, a kiilonb6z6 kollaborativ felada-
tok, szerepjatékok stb. segithetik. Erdemes az irott informéaciok mellett a kiilsnbz6 multimé-
dias és infokommunikacioés forrasok adta lehetdségeket is kihasznalni. Ez a korosztaly a képi
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informaciokra kiilondsen fogékony, és képek segitségével igen hatékonyan fejezi ki magat.
Erre épitve nemcsak a hatékony, 6ndllo tanulashoz, hanem az esztétikai-miivészeti tudatossag
fejlodéséhez is hozzéjarulhatunk.

A tantargyi tartalmak és az aktiv, problémaalapu tanulas modszerének alkalmazasa je-
lentOs szerepet jatszanak a testi-lelki egészség alakulasaban, a fenntarthatdsag €s a kornyezet-
tudatos szemlélet fejlesztésében, a hatékony, 6nallo tanulas kiilonbdz6 technikdinak megisme-
résében és gyakorlasaban.

A lakohely ¢€s az orszag fobb nevezetességeinek megismerése és bemutatasa, egy va-
lasztott nemzeti park vagy tajvédelmi korzet megismerésének kapcsan fejlédik az azonossag-
tudat, valamint a hazahoz és a lakohelyhez vald kotédés, a tudomanytorténeti elemek pedig a
tudomany és technika fejlodésének felismerését, az egyes talalmanyoknak az emberiség fejlo-

désében betoltott szerepének értékelését segitik eld.

A jeles napokkal kapcsolatos szokasoknak a természet valtozasaval valo 6sszekapcso-
lasa hozzajarul annak megértéséhez, hogy hagyomanyaink segitenek a természettel vald kap-
csolat gjrafelfedezésében, megélésében ¢és egyuttal életiinket is strukturaljak.

A legtobb tematikai egység 8 orara késziilt. A feldolgozas soran azonban ezek az egy-
ségek két évfolyamra bontva is megvalosithatoak.
A megismerési folyamat irdnyitasaban altaldban, de a terepi latogatasok és az 6nall6 munka
soran kiilondsen is fontos a tanit6 facilitatori szerepe €s a segitd értékelés formainak az alkal-

mazasa.
3. évfolyam
Ora-
Tematikai egység A mezén keret
6 Ora

Elozetes tudas

Eletfeltételek, tapanyagok, taplalék, évszakok.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

A felépités és mitkddés kapcsolatdban az él6lények csoportositasa, a ha-
szonnoveények fogyaszthatd részeinek megnevezése.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Milyen névények és allatok él-
nek a mez6n?

Hogyan kertil a kenyér az asz-
talra?

Ismeretek:

A mez0 (szantofold -rét - lege-
16).

Néhany jellemz0 vadon €16 és
termesztett ndvény felismerése,
hasznositasa .

Hazai vadon €16 allatok (roka-
lepke, karasz, csuka, mezei po-

Az ¢élovilag szervezddési
szintjeinek felismerése. A
megfigyelt élélények csopor-
tositasa: novények, allatok
(izeltlabuak, halak, madarak,
emlosok).

Néhany jellegzetes allatnyom
tanulmanyozasa, lerajzolésa.
Eletnyomok gyiijtése a terepi
latogatas soran. Allatnyomok
megismerése.

Az emberi beavatkozas hata-
sanak felismertetése, az ember

Magyar nyelv és iroda-
lom: a kenyérrel kapcso-
latos mesék, szolasok,
kdézmondasok.

Vizualis kultura: életko-
z0sség megjelenitése.

Enek-zene: az é161ények-
kel, a kenyérsiitéssel
kapcsolatos dalok.
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cok, mezei nyul, facan,). természet atalakitod tevékeny-
Szaporodas: pete, tojas, eleven- | ségének kdvetkezményei.

szulo.

Technika, életvitel és
gyakorlat: gyartasi fo-

Kenyérsiités: blza, liszt, és ke- | Példak gyiijtése kenyérfajtak- | lyamat; alapanyag,
nyér példdjan a nyersanyag, ra, 0sszehasonlitasuk kiilonbd- | nyersanyag, késztermék.

termék, késztermék fogalma, a | z6 szempontok szerint. A ke-
rostalas, szitalas, az 6rlés, a ke- | nyérsiités példajan a természet
lesztés és a dagasztas folyamata. | tiszteletének felismerése a ha-
Az lizletekben kaphat6 kenye- gyomanyos ¢letmadd egyszerii
rek és adalékok szerepe. Ke- cselekvéseiben.

nyérsiités hazilag. Kapcsolodas
az 1j kenyér tinnepéhez, a ke-
nyérrel kapcsolatos hagyoma-

nyok.

Kulcsfogalmak/

Eletk6z6sség, novényi szerv, €letciklus, napenergia, kenyérsiités.

fogalmak
()ra-
Tematikai egység Megtart, ha megtartod keret
6 ora

Elozetes tudas

Novények, allatok, természetes és mesterséges kornyezet.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

A hagyomanyos ¢életmod, és a helyi tudas jelentdségének meglattatasa a
kornyezet és fenntarthatésaghoz kotédden.

A kornyezet- és természetvédelem szerepének felismertetése.

Az ember-természet kapcsolat mint rendszer értelmezése konkrét példak
segitségével.

A tapasztalati tudas értékelése.

A természeti ritmusok és tinnepeink, jeles napjaink kozotti kapesolatok
felismerése.

A kornyezettudatos €letvitel megalapozésa.

Problémak, jelenségek, gya-

korlati alkalmazasok, ismere- Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
tek
Eléhely, testfelépités, életmod
Problématk, jelenségek, gyakor- | kapcsolata. Magyar nyelv és iroda-
lati alkalmazasok: Kalendarium készitése, jeles lom: tobbjelentésii sza-
napok, és természeti torténé- vak: a fok sz6 jelentései.
Milyen kapcsolat van az linne- | sek, népdalok, népkoltések és

pek és az évszakok kozott? (Pl. | versek, szépirodalmi részletek
farsang, hasvét, piinkosd, kard- | megjelenitésével.

csony).

Példak keresése arra, hogyan

Miért sziikséges dpolni hagyo- | latték el az artéri gazdalkodas- | Enek-zene: népdalok.

manyainkat?

Lehet-e tanulni egy iskolazatlan | nyiiket (novények, tenyésztett

embertOl?

bol €16 emberek taplalék igé-

allatok, halészat, vadaszat).

Miért fontos a természetvéde- Hogyan készitették és tartosi- | Vizudlis kultira: népmii-

21




lem?

Ismeretek:

A hazai vizek, vizpartok néhany
jellemz6 él6lénye.

Jeles napok, tinnepek kapcsolata
a természet valtozasaival.

A lakéhely hagyomanyai.

A gazdalkod6é ember természeti
¢s épitett kornyezetének kol-
csonhatasa az artéri fokgazdal-
kodas példajan.

Haszonallatok: mézel6é méh,
sziirkemarha, mangalica, racka.
Artéri gyiimolcstermesztés (al-
ma, meggy), 6shonos artéri sz6-
1észet. Vadon €16 allatok: ka-
rasz, csuka, nemes kocsag, fehér
gollya, seregély, rokalepke, feke-
terigd. Gyogy- és fliszernové-
nyek: galagonya, szeder, menta.
A hagyomanyos hazak anyagai
(nad, sas, fliz, agyag, valyog), a
telepiilések mérete.

A foly6szabalyozas hatasa és a
vizek védelme.

tottak ételeiket, melyek voltak
a hasznalati targyaik anyagai.
Hogyan ¢ltek egyiitt a termé-
szettel, hogy hosszutavon biz-
tositani tudjak megélhetésiiket.
Néhany anyag feldolgozasa
(pl. agyag, fiizfavesszo,
gyogynovényszaritas). Annak
megértése, hogy a helyi saja-
tossagokra, problémékra a ha-
gyomanyos tudas kinalja a
legmegfelelobb megoldasokat.
A koriiltekinto, természetbarat
emberi beavatkozasok jelento-
ségének felismerése. A vizvé-
delem szerepének belatéasa.

Az iskoladhoz legkozelebb ta-
lalhaté nemzeti park vagy taj-
védelmi korzet megismerése,
értékmentd feladatdnak megér-
tése.

A természetvédelem és a fenn-
tarthatdsag kapcsolatanak fel-
ismerése.

vészet.

Erkolcstan: a természet
tisztelete, a hagyoma-
nyok jelentésége.

Matematika: rész-egész
kapcsolat.

Technika életvitel és
gyakorlat: a haz részei,
épitdéanyagok, anyagok
felhasznalasa, megmun-
kalasa; élelmiszerek tar-
tositasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fenntarthatdsag, fokgazdalkodas, természetvédelem, vizes €él6hely, tapasz-
talati tudas, egyensuly.

Tematikai egység

Egészség és betegség

(’)l‘ a-
keret
7 ora

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, hdmérséklet.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése €s egészsége, illetve a felépités és mitkddés
kapcsolata szempontjabol a betegségtiinetek felismerésének képessége.
A kezdeményezoképesség fejlesztése, az egészségtudatos ¢letmaod ki-
alakitasa és gyakorlasa. A feleldsségtudat erdsitése.

Az egészseg értékének tudatositasa.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Miért betegedhetiink meg?
Hogyan kertilhetjiik el a beteg-
ségeket?

Melyek a betegség jelei?

Az egészségiinket karosito és
veédo szokasok csoportositasa.
Példak gylijtése aktiv és pasz-
sziv pihenésre.

A betegségtiinetek felismeré-
sének gyakorlasa esettanulma-

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas
szerepe.

Magyar nyelv és iroda-
lom: szolasok, kozmon-
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Mitdl fligg a gyogyulas?
Mi a teend6 baleset esetén?

Ismeretek:

Az egészséges €letmod (taplal-
kozés, aktiv és passziv pihenés,
01tozkodeés, személyes higiéné,
rendszeres testmozgas, lelki
egeszseg).

A betegség (natha, influenza,
baranyhimlo) tiinetei.
Testhomérséklet, 1z mérése.

A betegség okai: fert6zés, orok-
letes betegség, életmod.

A gyogyitas. A haziorvos ¢és a
korhaz feladatai. A gyogyszer-
tar. A védooltasok szerepe.

nyokon keresztiil.

A fertdzés megel6zési modjai-
nak gyakorlasa.

Az egészségligyi dolgozok
munkajanak elismerése, tiszte-
lete. Szabalyok betartasa, vi-
selkedéskultara az egyes
egészségiligyi intézményekben.
A betegség megel6zés fontos-
sadganak felismerése.

a mentok munkajanak értéke-
1ése, tisztelete.

TeendOk és a segitségkérés
modjainak megismerése bal-
eset eseteén.

dasok, mesék az egész-
séggel és a betegséggel
kapcsolatban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a betegség tii-
netei, teendOk betegség
esetén.

Kulcsfogalmak/

Egészségmegtartas, betegség, gyogyitas, gyogyulas, baleset, fogyatékkal

fogalmak €16 emberek.
Ora-
Tematikai egység Az a szép, akinek a szeme kék? keret
4 6ra

Elozetes tudas

Testrészek, emberi tulajdonsagok.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az alkat, a kiilsé és
belsé tulajdonsagok kiillonbozdségének elfogadtatésa.

Az oroklddeés szerepének felismertetése példakon keresztiil.

A tolerans és segitOkész magatartas megalapozasa, erdsitése.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Miért latunk valakit szépnek?
Csak a szupermodellek lehetnek
szépek?

Ismeretek:

Emberabrazolds a milivészetben.
Kiilonb6z6 korok szépségideal-
jai.

Kiils6 €s belsé tulajdonsagok.
Szerzett és 6roklott tulajdonsa-
gok.

Az apolt kiilsd szebbé tesz: a

Példak, illusztraciok gytijtése
kiilonb6z6 korok, kultarak
szépségidealjaira. Annak fel-
ismerése, hogy nem minden
szépségideal vagy divat hat
pozitivan egészségiinkre.
Egyes szokésok kifejezetten
karosak (tisarku cipd, fiiz6,
stb.)

Az emberek kozotti testi kii-
l6nbségek és hasonldsagok
megfigyelése. Az 6roklott tu-
lajdonsagok megértése példak
alapjan, csoportositasuk.

Vizuaélis kultara: portre,
¢s karikatura.

Magyar nyelv és iroda-
lom: a jellemzés; hason-
latok, metafordk a szép-
séggel kapcsolatban.

Enek-zene: pozitiv és ne-
gativ testi tulajdonsagot
megénekld népdalok.
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testapolas modjai: (tisztalkodas,
haj, korom, bor és fogapolas).

A divat ¢€s a testapolas kapcsola-
ta.

Fogyatékkal €16k, megvaltozott

munkaképességii emberek.

A helyes ¢és rendszeres testapo-
lasi szokasok megismerése,
gyakorlasa. Annak felismeré-
se, hogy a divat nem mindig az
egészséges testapolasi szoka-
sokat kozvetiti. Gyakran feles-
leges, vagy karos szokasokat is
erdltethet.

Személyes tapasztalat szerzése
az érzékszervi €s a mozgas-
szervi fogyatékkal €16k életé-
rol.

A fogyatékkal €16k elfogadasa,
segitése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a testapolas
modjai, egészséges ¢€let-
mod.

Kulcsfogalmak/

Testalkat, testi adottsagok, személyes higiéné, 6roklodés.

fogalmak
Ora-
Tematikai egység Merre megy a haj6? keret
S Ora

Elozetes tudas

Halmazallapot-valtozasok, oldddas, kdlcsonhatas.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

keresztil.

Az anyag, energia, informécio szempontjabol a magnesesség szerepének
felismerése és kolcsonhatasként valo értelmezése; hang - és fényjelen-

ségek tanulmanyozasa.
Az allando6sag és valtozas megfigyelése sajat vizsgalatok értelmezésén

A tudomany, technika, kultira szempontjabol az egyes jelenségek gya-
korlati alkalmazasdnak megismerése.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Hogyan talal vissza a fecske ta-
vasszal, az 6sszel elhagyott
fészkére?

Hogyan t4jékozddtak a hajosok
régen, €s hogyan tajékozodnak
ma?

Miért szines a szivarvany?
Miért lehet szomjan halni a ten-
geren?

Ismeretek:

Tajékozodas csillagképek alap-
jéan.

A Goncolszekér legenddja.

Példak keresése az allatok ta-
jékozodasara.

A Goncolszekér csillagkép fel-
ismerése. Rajz készitése sza-
badon valasztott csillagképrol.
A csillagkép nevével kapcsola-
tos gytijtdémunka végzése.
Vizsgalatok a magnesességgel
kapcsolatban (vonzas, taszitas,
kolesonosség felismerése.)

Az iranytli miikodésének ér-
telmezése. Annak megértése,
miért jelentett az iranyti felta-
lalasa hatalmas segitséget a ha-
josoknak.

Konkrét jelenségek (rezgd hu-

Magyar nyelv és iroda-
lom: csillagképekhez ko-
t6d6 mitoszok, legendak,
a hajozassal kapcsolatos
ismeretterjesztd szove-
gek, kalandos olvasma-
nyok.

Vizudlis kultara: képek a
vizekrdl hajokrol.

Enek-zene:A hangszerek
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Tajékozddas iranytiivel: a Fold
magneses tere, a magneses von-
zas, taszitas.

Példak hang- és fényjelenségek-
re.

Keverékek ¢és oldatok.
Megfordithat6 (fagyas-olvadas,
oldodas-kristalyositas) és nem
megfordithatd folyamatok
(égés).

Korfolyamat: a viz korforgéasa a
természetben.

Sos viz, édesviz.

Az édesvizkészlet mennyisége a

Fo6ldon a sos vizhez viszonyitva.

rok, megiitott vizespohar, rez-
g0 vonalzd stb.) vizsgalatan
keresztiil annak megtapasztala-
sa, hogy a hangot a leveg6
rezgésén keresztiil érzékeljiik.
Fénytorés és szorodas vizsga-
latan keresztiil annak felisme-
rése, hogy a fehér fény kiilon-
b6z szinek keveréke.

Példak gytjtése a kornyezetbol
keverékekre, oldatokra.

A s6s vizzel végzett kisérletek
soran annak megtapasztalasa,
miért fagy be nehezebben a
tenger, mint az édesviz.

A viz korforgasanak folyamata
soran a mar ismert fizikai val-
tozasok (parolgas, lecsapodas)
bemutatasa, az ellentétes ira-
nyu folyamatok felismerése.
Annak felismerése, hogy a vi-
zek tisztasdganak védelme, és
a vizzel val6 takarékossag a
foldi élet jovojét biztositja.

hangja, hangmagassag; a
hajézashoz kapcsolodo
dalok.

Matematika: Tajékozodas
a kiils6 vilag targyai sze-
rint; a tajékozodast segitd
viszonyok megismerése.
Szamok, mértékegysé-
gek.

Kulcsfogalmak/

T4ajékozodas, kolcsonhatas, a viz korforgasa.

fogalmak
Tajékozodas a tagabb térben Ora-
Tematikai egység L (A lak()h:egl ) keret
Y 4 6ra

Elozetes tudas
nyezete.

Fo vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve, kor-

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

A helyi azonossagtudat megalapozasa, alakitasa.

A lakokornyezettel kapcsolatos pozitiv attitiid megalapozésa.
A kozlekedéssel kapcsolatos tudas bovitése.
A térbeli tajékozddas fejlesztése, a térképhasznalat elokészitése.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Melyik orszagban megyében
¢élek?

Hol helyezkedik el lakohelyem
Magyarorszag térképén?

Miért szeretek itt €lni?

Mit tehetiink lakohelyiink szépi-

A felszinformak megfigyelése
a lakokornyezetben, filmen,
képeken, kialakitasuk terepasz-
talon.

A lakohely felszinformai, és
kialakitasuk terepasztalon.

a 6 vilagtajak megnevezése,
és elhelyezése a térképvazla-

Technika ¢életvitel és
gyakorlat: kozlekedés,
utazas, kozlekedési esz-
kozok.

Matematika: Sikbeli t4jé-
kozodas. Tavolsagok,

25




téséért, kornyezetének védelmé-
ért?

Ismeretek:

Alaprajz, nagyitas, kicsinyités.
A foldfelszin formakincsének
elemei (hegység, dombsag, al-
fold, to, folyam, folyo, patak,
tenger).

A lakohely természeti kornyeze-
te.

Lakohelyiink és lakokornyeze-
tiink néhany jellemz6 természeti
¢s kulturalis nevezetessége.

A lakohely torténetének néhany
fontosabb eseménye.
Kozlekedés, tomegkozlekedés.
A vizi, szarazfoldi és 1égi koz-
lekedési eszkdzok.

ton, térképen.
Tajékozodas a kozvetlenkor-

nyezetben iranytli segitségével.
A 16 vilagtajak meghatarozésa.

Sajat telepiilés elhelyezkedé-
sének meghatarozasa hazank
térképén, bejelolése a térkép-
vazlaton.

Ko6z06s bemutato készitése a
lakohely kulturdlis és termé-
szeti értékeirdl.

A természeti és mesterséges
fogalompar alkalmazasa a la-
kohely értékeinek leirdsaban.

nagysagrendek becslése,
mérése.

Magyar nyelv és iroda-
lom: A lakéhelyhez és
kornyezetéhez kotddo
irodalmi alkotasok.

Enek-zene: A lakéhely-
hez ko6t6do népdalok.

Vizualis kultara: nemzeti
szimbolumaink.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tavolsagbecslés, térkép, Magyarorszag, telepiilés, kozlekedési eszkoz, to-
megkozlekedés.

A fejlesztés vart eredménye a 3. évfolyam végén:

Az egészséges életmod alapveto elemeinek alkalmazasa az egészségmegorzés és az egész-
séges fejlodés érdekében, a betegségek elkeriilésére.
Az életkornak megfeleloen a helyzethez illo felelds viselkedés segitségnyujtast igénylo

helyzetekben.

Képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelensé-
gek egyszeri kisérleti tanulmanyozasara.
A fenntarthaté életmod jelentdségének magyarazata konkrét példakkal. A hagyoma-
nyok szerepének értelmezése a természeti kornyezettel valé harmonikus kapcsolat Ki-
alakitasaban, illetve felépitésében.
Az él6lények szervezodési szintjeinek és az életkozosségek kapcsolatainak bemutatasa.
Az élolények csoportositasa tetszéleges és adott szempontsor szerint.

Egy természetes életkozosség bemutatasa.
Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technologiai folyamat értelmezése, az ezzel
kapcsolatos felelos fogyasztoi magatartas ismerete.
A lakohely elhelyezkedése Magyarorszag térképén, néhany jelentés kulturalis és termé-
szeti értékének és hagyomanyanak ismerete.
Informatikai és kommunikacios eszkozok iranyitott hasznalata az informaciokeresés-
ben, és a problémak megoldasaban.
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4. évfolyam

Tematikai egység

A kertben

()ra-
keret
6 ora

Elozetes tudas

Eletfeltételek, tipanyagok, taplalék, évszakok.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

A felépités és miikodés kapcesolatdban az €é161ények csoportositasa, a ha-
szonnovények fogyaszthatd részeinek megnevezése.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Mit érdemes vasarolni a piacon?
Honnan szarmazik, és mire utal
anovény elnevezés?

Mitdl novekszik a novény?

Ismeretek:

A Nap mint energiaforras. A
napsugarzas hatasa az ¢élovilag-
ra.

Gombak, novények, allatok.
Zoldségek, gylimolcsok. A no-
vény részei (gyokérzet, szar, le-
vél viradg, termés). A mag.
Ehet6 novényi részek.
Eletszakaszok, csirazas, fejlé-
dés, novekedés, oregedés.
Haziallatok (kutya, macska),
haszonallatok (tyuk, kacsa).

Lebomlés, komposztalas, rotha-
das.

Az ¢élovilag szervezodési
szintjeinek felismerése. A
megfigyelt él6hely éldlényei-
nek csoportositdsa (gomba,
novény, allat, z6ldség, gyii-
molcs).

Latogatas a piacon, a tanyan,
vagy a kertben. Az idényzdold-
ségek, idénygyiimdlesok fel-
ismerése, csoportositasa asze-
rint, hogy mely ehetd ndvényi
részt fogyasztjuk. Példak kere-
sése magra, termésre.

Naptar készitése az idénygyii-
molcsokrol és idényzoldségek-
r6l. A novények fejlodésének
megfigyelése. A megfigyelt
¢l6helyen talalt novények cso-
portositasa aszerint, hogy mely
¢letszakaszban voltak.
Lebomlas vizsgalata. A kom-
posztalas szerepének felisme-
rése. Szerves hulladékok cso-
portositasa komposztalhatdsa-
guk szerint.

Osszefiiggések felismertetése a
novénytermesztés modja, és az
egészséges taplalkozas kozott.

Magyar nyelv ¢és iroda-
lom: Versek zoldségek-
r6l, gyiimolcsokral.

Vizualis kultira: életko-
z0sségek (kert) megjele-
nitése; z6ldség-¢€s gyii-
molcscsendéletek.

Enek-zene: az é161ények-
kel kapcsolatos dalok.

Technika, életvitel és
gyakorlat:egészséges tap-
lalkozas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletk6zosség, novényi szerv, €életciklus, napenergia, kenyérsiités.
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Tematikai egység

Mennyi idénk van?

()ra-
keret
5 6ra

Elozetes tudas

1d6, napszakok, évszakok.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacio, a rendszerek, illetve az allandosag €s
valtozas szemsz0gébdl az idé fogalmanak megértése, az iddegységek
alkalmazasanak fejlesztése, az idéfogalom mélyitése.

A felépités és miikddés, illetve a kornyezet és fenntarthatdosdg szempont-
jabol a Fold, a Nap, a Hold kapcsolatanak felismertetése.

A tudomany, a technika fejlédésének felismertetése példak alapjan, a ta-
lalményok jelentoségének meglattatasa a tdvcso példajan.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Miért épp 24 6rabol all egy nap?
Miota hasznalnak o6rat az embe-
rek?

Hogyan mérték az id6t régen, és
hogyan mérhetjiikk ma?

Ismeretek:

Az 1d6 mérése.

Az idémérés alkalmi és szab-
vanyegységei.

Az 1d0 kifejezése a mindennapi
kommunikécidban.

Emberi ¢életszakaszok.
Sziiletés és halal.

A Fold mozgésai.

Fold, Nap, Hold.

A holdfazisok képének megis-
merése.

A tavesd, mint a tavoli objek-
tumok megfigyelésének eszko-
Ze.

Idéméro eszkoz készitése, ka-
libraldsa. Napora megfigyelé-
se. [domér6 eszkozok csopor-
tositasa pontossag, hasznalha-
tosag, esztétikum szerint).
Annak felismerése, leirasa,
hogy ilyen jelei vannak az id6
mulasanak az emberi egyedfej-
16dés egyes szakaszaiban?

A sziiletéssel, gyermekvaras-
sal, elmulassal kapcsolatos
gyermeki elképzelések megbe-
sz€lése.

A Fold mozgéasanak modelle-
zése elképzelés alapjan ( for-
gas, Nap kortili keringés).
Annak felismerése, hogy a
F6ldon nem mindentitt egy-
szerre van nappal €s ¢jszaka.
Az 1d6z6nak megsejtése.
Kapcsolat keresése a Fold
mozgasai, és a naptar elemei
kozott.

Képek gytijtése, csoportos tab-
16 készitése az égitestek szép-
ségének szemléltetésére.

Az egyes holdfazisok rajzola-
sa, elhelyezése a naptarban,a
ciklikus ritmus felismerése.
Annak megsejtése, hogy a kii-
16nb6z06 1dészamitasi modsze-
rek miatt eltérések adodhatnak.
A tavcesé mikodésének vizsga-

Magyar nyelv és iroda-
lom:szélasok, k6zmonda-
sok, talalos kérdések, me-
taforak, hasonlatok az
idével kapcsolatosan.

Vizualis kultura: Az id6
képi dbrazolasa, az égi-
testek képi abrazolasa.

Enek-zene: litem, ritmus,
metronom.

Matematika:folyamat
mozzanatainak idobeni
elrendezése; idOrend ke-
zelése.
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lata. Konkrét példak alapjan
annak megértése, miért jelen-
tett a taveso felfedezése ha-
talmas mérfoldkovet a tudo-
many fejlodésében.

Kulcsfogalmak/

Idomérés, égitest, naptar.

fogalmak
Ora-
Tematikai egység Miért érdemes takarékoskodni? keret
5 Ora
Elé6zetes tudas HoOmérséklet, az anyagok tulajdonsdgai.
A tematikai egy- | Az anyag, energia, informacid szempontjabol az energiatakarékos ma-
ség nevelési- gatartas erdsitése.
fejlesztési céljai A papirgyartas megismerésén keresztiil az ipari folyamat fobb 1épései-
nek megértése, a tudatos fogyasztdi magatartas kialakitasa, a szelektiv
gyljtés fontossaganak felismertetése.
A muzeumok munk4janak értékelése.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok:
Fogyasztanak-e aramot az elekt-
romos berendezések készenléti
tizemmodban?

Miért sziikséges a hagyomanyos
1zzokat energiatakarékos 1zzok-
ra cserélni?

Mi minden késziilhet a kornye-
zetlinkben papirbol?
Készithetiink-e otthon is papirt?

Ismeretek:

A hoéatadas.

A haztartasi gépek, eszk6zok, és
késziilékek energiatakarékossa-
ga.

Az elektromos késziilékek tlize-
meltetése a hétermelés miatt
veszteséggel is jar.

A megljulo és nem megljulo
energiaforrasok.

A papir szerepe mindennapi éle-
tiinkben.

A papirgyartas: az ipari gyartas
vazlata (a termék eldallitasa:

Megfigyelések, vizsgalatok a
ho terjedésével kapcsolatosan.
A megujuld és nem megujuld
energiaforrasok megkiilonboz-
tetése konkrét példak alapjan.
Kiilonbozd papirfajtak vizsga-
lata megadott szempontok
alapjan.

P¢ldak gytlijtése a papir fel-
hasznalasara. A gyjtott pél-
dak alapjan az egy hét alatt
felhasznalt papir mennyiségé-
nek mérése.

Ismerkedés a papir torténeté-
vel. Meritett papir készitése. A
papirgyartas, a papirkészités
példajan a hazi és ipari eldalli-
tas kiilonbségeinek megfigye-
lése.

Az Gjrahasznositas, az Ujra-
hasznositasra gytijtott példak
alapjan a tudatos fogyasztoi
magatartas szerepének felis-
merése.

Az egyes csomagoloanyagok
Osszehasonlitdsa kiilonb6zd

Vizualis kultura: miivele-
tek kiilonféle papirfajtak-
kal (ragasztas, kasirozas,
kollazs), papirmasé.

Technika, életvitel és
gyakorlat: gyartasi fo-
lyamatok.

Erkolcestan: egyéni fele-
18sség kérdése.

Matematika: halmazok.
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nyersanyag, késztermék, hulla-
dék; a papirgyartas vizigényes
folyamat).

Hasznalati targyak és alkotasok
ujrahasznositott papirbol.

A papir mint csomagoloanyag.
Egyéb csomagoloanyagok.
Példak a papir, miianyag, fém
ujrahasznositasara.

szempontok szerint (esztétikus,
gazdasagos, kornyezetkimélo,
energiatakarékos, ujrahaszno-
sithat6, eldobd, pazarld).
Muzeumlatogatas utan besza-
molo a szerzett tapasztalatok-
rol elére megadott vagy va-
lasztott szempontok alapjan

(szoban, irasban, vagy rajz-

ban).

Kulcsfogalmak/

Papirgyartas, ujrahasznositas, energiaforras, energiatakarékossag.

fogalmak
Ora-
Tematikai egység Vagtat, mint a paripa keret
4 ora

Elozetes tudas

Testrészek

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

A mozgasjelenségek tanulmanyozasa soran az allanddsag és valtozas as
kapcsolatuk felismertetése.
Az ember megismerése ¢€s egészsége szempontjabol a mozgas szerepé-
nek felismertetése az egészségmegbrzésben, a mozgas-szervrendszer

miikodésének alapvetd megértetése.
A felépités és miikodés kapcsolatanak belattatasa a 16 testfelépitésének
¢s mozgasanak példajan.
Az egészségiinket védo €s karositd szokasok felismertetése.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, isme-
retek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok:

Miért vagtat sebesen a paripa?
Kibdl lesz a jo rovidtaviuto?
Kibdl lesz a j6 hosszutaviutod?
Hogyan fejleszthetjiik mozga-
sunkat?

Ismeretek:

A mozgasfajtak megkiilonboz-
tetése (egyenletes €és gyorsulo
mozgas, iitkozes).

A csontok, izmok, iziiletek
szerepe: hajlékonysag, erd, ru-
galmassag gyorsasag, ligyes-
ség.

Az edzés és a bemelegités.

A testalkatnak,testi adottsa-
goknak megfelelé mozgés-

Mozgésjelenségek vizsgalata
jatékos kisérletekkel: kérdé-
sek megfogalmazésa a moz-
gasok jellemzdivel kapcso-
latban. A jelenségek megfi-
gyelése az allandosag €s a
véltozas szempontjabol. Val-
tozasok megfigyelése, adott
szempontu besorolésa (a
mozgas gyorsasaga, iranya).
Példak gytijtése mozgassal
kapcsolatos rekordokra.

A rendszeres testmozgas je-
lentéségének felismerése.
Esettanulmanyok, példak
feldolgozasa arrdl, hogy a
rendszeres testmozgas ho-
gyan fejleszti az akaraterot,
alloképességet, ligyességet.

Vizualis kultura: a mozgas
megjelenitése a miivésze-
tekben, mozgokép készité-
Se..

Enek-zene:népdalok, zene-
miivek a 16 és az ember kap-
csolatarol; a ritmus és a
mozgas kapcsolata (tanc).

Testnevelés és sport: a rend-
szeres testmozgas. az edzés,
a bemelegités; vilagcstlicsok,
nemzeti rekordok kiilonb6z6
sportagakban,lovassportok.

Magyar nyelv és irodalom:
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formak.

A tanc, mint mozgas.

A mozgas, mint aktiv pihenési
forma.

A mozgasszegény ¢letmod ve-
sz¢lyei.

A 10 leirasa: testfelépités,
¢életmod, alkalmazkodas a
kornyezethez.

A 16 mozgésa: ligetés, porosz-
kalas, vagta.

Az egészségiinket védo és ka-
rosito szokasok.

A bemelegités fontossaganak
¢s a fokozatossag betartasa-
nak belatisa az edzés soran.
Lehetdségek keresése a lako-
helyen a rendszeres testmoz-
gas gyakorlasara.

A kapcsolat felismerése a 16
testfelépitése és életmddja, il-
letve természetes kornyezete
kozott. Annak magyardzata,
miért elterjedt haszonallat a
16. P¢éldék keresése a 16 és az
ember kapcsolatara.

A 16 mozgasanak megfigye-
1ése, és kiilonbozd mozgas-
formainak dsszehasonlitasa.
A mar megismert egészsé-
giinket védo szokasok Ossze-
gyljtése képekben, tablo ké-
szités.

A dohanyzés, az alkohol, a
drog fogyasztas karos hata-
sdnak megértetése példakkal.

a mozgas leirasara szolgald
rokon értelmt szavak, ha-
sonlatok a mozgas kifejez¢-
sére; mozgas, illetve a 16
mozgasanak megjelenitése
irodalmi alkotasokban,
mondodkakban.

Technika, €letvitel és gya-
korlat:egészséges életmod,
egeszséges testmozgas.

Kulcsfogalmak/ . ,
Mozgasszerv, mozgasforma.
fogalmak
Ora-
Tematikai egység Onismeret és viselkedés keret
5 ora

Elozetes tudas

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

tében.

Az Onismeret €s Onreflexio fejlesztése a viselkedési helyzetek tanulma-
nyozasan keresztiil.
Az ember megismerése €s egészsége szempontjabol az emberi magatar-
tasformak megfigyelése, hasonlosdgok és kiilonbségek keresése az allati
kommunikécioval.
A kapcsolatok és a kozosség jelentdségének felismertetése az ember éle-

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Igaz-e, hogy ,,ugatos kutya nem
harap?”

Van-e hasonlosag az emberi és
az allati viselkedés kozott?
Hogyan ,,olvashatunk™ masok

A kutya magatartasanak meg-
figyelésével példak vizsgalata
az allati kommunikaciora.
Hasonlosagok és kiilonbségek
keresése az allati és az emberi
kommunikacié kozott.

Az emberi kommunikacio

Magyar nyelv és iroda-
lom:szolasok, kozmonda-
sok, metaforak az emberi
¢és az allati viselkedéssel
kapcsolatosan.
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jelzéseibol?

Hogyan kertilhetjiik el a sért6-
déseket, veszekedéseket?
Hogyan Orizhetjiik meg baratsa-
gainkat?

Ismeretek:

Kommunikacié az allatvilagban:
a kutya tajékozddasa, teriiletvé-
do6 és behodold magatartasa.

Az emberi kommunikacio: be-
széd, testbeszéd.

Mosoly, fintor, bélintas, hunyo-
ritas, testtartas szerepe.
Magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normak kiilonb6z6
¢lethelyzetekben.

Példak a helyes ¢és helytelen vi-
selkedésre.

Egyiittélés a csaladban.

Barati kapcsolatok, iskolai ko-
zOssegek.

elemeinek vizsgalata filmrész-
letek, fotok segitségével.. A
mimika €s a testtartas szerepé-
nek jellemzése egy-egy pél-
dan.

A megéllapitasok kiprobalasa,
ellendrzése szerepjatékkal.
Emberi magatartdsformak
megfigyelése kiillonb6zo hely-
zetekben.

Helyzetgyakorlatok elemzése.
Példak csoportositasa (helyes
¢s helytelen viselkedés), érvek
¢s indokok keresése.

Az egyiittélés alapvetd szaba-
lyainak megbeszélése.

Vizualis kultira: arckife-
jezések, testbeszéd abra-
zolasa muvészeti alkota-
sokon.

Enek-zene: emberi konf-
liktusok megjelenése da-
lokban.

Matematika: hasonlosa-
gok ¢és kiilonbségek.

Erkolcstan: emberi kap-
csolatok, k6zosség, a he-
lyes magatartés.

Kulcsfogalmak/

Kommunikacié, metakommunikacid, egyiittélés.

fogalmak
Tematikai egyseg Tajékozodas a tagabb térben I(<)err2:a-t
(Magyarorszag ) Z6ra

Elozetes tudas
nek elemei.

Fo vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, a foldfelszin formakincsé-

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerben valé gondolkodas fejlesztése: a rész-egész kapcsolat ér-
telmezése hazank foldrajzi helyzetén beliil.
A helyi €s nemzeti azonossagtudat megalapozasa, alakitasa.
A hazankkal kapcsolatos pozitiv attitlid megalapozasa.

A kozlekedéssel kapcsolatos tudas bovitése.
A térbeli tajékozddas fejlesztése, a térképhasznalat elokészitése.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Hol talaljuk meg Magyarorsza-
got a Fold bolygon?

Hogyan tervezhetiink meg egy
utazast?

Ismeretek:
Magyarorszag helyzete:

A 16 vilagtdjak megnevezeése,
elhelyezése a térképen.

Az alapvetd térképjelek meg-
nevezése Magyarorszag térké-
pén.

A szomszédos orszagok felso-
rolésa.

Magyarorszag nagy tajegysé-

Magyar nyelv és iroda-
lom:

Magyarorszag értékeinek,
szépségének megjelenité-
se a szépirodalomban.

Technika, életvitel és
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allamhatarok, felszinformak, vi-
zek, févaros, telepiilések, utvo-
nalak, szomszédos orszagok.
Magyarorszag elhelyezkedése:
Fold bolygo, Europa kontinens,
Ko6zép-Europa, Karpat-
medence.

A telepiilések infrastruktira
rendszere: nagyvaros, varos, fa-
lu, tanya.

Kiilvaros, kertvaros, belvaros.
Vonzaskorzet.

Magyarorszag nagy tajegységei.
Hazank néhany fobb természeti
¢s kulturalis nevezetessége.
Kozlekedés, tomegkozlekedés.

geinek megnevezése €s helyiik
meghatarozasa a térképen.
Iranyok, tavolsagok leolvasa-
Sa.

Kutatomunka végzése egy taj-
egységgel kapcsolatosan: ké-
pek, informéciok, torténetek
keresése.

Térképmasolas. Néhany jel-
legzetes magyar nevezetesség
megismerése képekrol és a
multimédia segitségével.
Utazas tervezése a lakohelyrdl
az orszag egy nevezetes pont-
jéra. A latnivalok megtervezé-
Se.

Térképhasznalat: uticél meg-
keresése, kozbenso allomasok
felsorolasa. Tévolsag és idotar-
tam becslése.

A tomegkozlekedési rendszer
jelentéségének, kornyezeti ha-
tasanak elemzése.

gyakorlat: kozlekedés,
utazas, kozlekedési esz-
kozok.

Enek-zene: a tajegysé-
gekhez k6t6do népdalok,
zenemiivek.

Vizualis kultura: az egyes
tajegységekhez kot6do
jelképek.

Kulcsfogalmak/

fogalmak lekedés.

Rész-egész viszony, tdvolsagbecslés, Magyarorszag, telepiilés, tomegkoz-

A fejlesztés vart eredményei a 4. évfolyam végén:

Az egészséges ¢letmod alapveto elemeinek alkalmazasa az egészségmegorzés €és az egész-

séges fejlodés érdekében.

Az életkornak megfelelo viselkedéskultura, onallosag és segitségnyujtas a sziikséges élet-

helyzetekben.

A hosszusag és ido mérése, a mindennapi életben elofordulo tavolsagok és idétartamok

becslése.

Képesség adott szempontu megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelensé-
gek egyszeri kisérleti tanulmanyozasara.
A fenntarthato életmod jelentoségének magyarazata konkrét példakkal. A hagyoma-
nyok szerepének értelmezése a természeti kornyezettel valo harmonikus kapcsolat ki-
alakitasaban, illetve felépitésében.
Az él6lények szervezodési szintjeinek és az életkozosségek kapcesolatainak bemutatasa,
az €l6lények csoportositasa tetszéleges és adott szempontsor szerint.

Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technologiai folyamat értelmezése, az ezzel
kapcsolatos felelos fogyasztoi magatartas ismerete.

Magyarorszag elhelyezkedése a foldrajzi térben, néhany jelentés kulturalis és természeti
értékének ismerete.

Informatikai és kommunikacios eszkozok iranyitott hasznalata az informaciokeresésben
és a problémak megoldasaban.
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TERMESZETISMERET

ALAPOZO SZAKASZ

5-6. évfolyam
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Napjaink kornyezeti problémai €s a fogyasztoi tarsadalom altal kinalt, gyakran egészségkaro-
sitd életmodra csabité megoldasok rairanyitjak a figyelmet a természettudomanyos miiveltség
fontossagara, amelynek alapozasa a természetismeret tantargy egyik legfontosabb feladata.

A tantargy legfébb célja a tanulok természet iranti érdeklddésének fenntartasa. Olyan

gyerekek nevelése, akik nyitottak a vilagra, felismerik a problémakat, keresik a jelenségek
okait, kovetkeztetéseket tudnak levonni a tapasztalt tényekbdl, képesek kérdéseket megfogal-
mazni, ¢s ¢letkoruknak megfeleld valaszokat talalnak a felvetodott kérdésekre. Ez a gondol-
kodasmoéd segit eligazodni a természeti €s tarsadalmi kornyezetben, egyben kitagitja a vilag
megismerésének lehetdségét, a mindennapokban jol hasznosithatdé tudds megszerzését szol-
galja. A korabban megszerzett ismeretekre és készségekre épiilve fejleszti a természeti jelen-
ségek megfigyelésének a képességét, folkelti a megfigyelt jelenségek magyarazata iranti
igényt, elokésziti a természettudoméanyos megismerés modszereinek alkalmazasat, és megala-
pozza a 7. évfolyamtdl indul6 természettudomanyos targyak: a biologia-egészségtan, a fizika
¢s a kémia, valamint a foldrajz tanulasat.
A természetismeret tantargy a 10—11 éves tanulok holisztikus vilagképéhez illeszkedve — a le-
hetdségekhez mérten — egységben mutatja meg az €16 és élettelen vilag jelenségeit, folyamata-
it, kdlesonhatésait. A megismerés soran az elsddlegesen tapasztalati uton szerzett elemi isme-
retekre épitve fokozatosan fejlédik a didkok természettudomanyos fogalmi rendszere, alakul-
nak absztrakcios szintli ismereteik. A természetben, illetve a tanuldk kdzvetlen kdrnyezetében
megfigyelhetd, tapasztalhatd jelenségek, folyamatok elemzése, kisérleti modellezése, az ok-
sagi 0sszefliggések feltarasa sordn formalodik a didkok természettudoméanyos szemlélete.

A természetismeret tantargy fontos szerepet tolt be a megismerési modszerek elsajati-
tasaban, a természettudomanyos gondolkodasmod megalapozéasaban, a természethez valo po-
zitiv attitlid alakitasaban. Az iskolai tanulds folyamataba szervesen beépiilnek a tanuloknak az
¢let kiilonféle teriiletein a legkiilonb6zébb forrasokbdl €s tapasztalatokbol szerzett ismeretei,
csakugy, mint elézetes élményei, kdzvetlen tapasztalasai. Ez nemcsak a tanulas hatékonysa-
gat, hanem a tanuldsi motivaciot is erdsiti. Az ismeretszerzés nem 6ncél, hanem a gondolko-
das ¢és az 0nallo tanulés fejlesztését szolgalja. A hasznalhatd tudas megszerzése lehetdséget
nyujt ahhoz, hogy a tanul6 0 szitudcidban a tantargyi kereteken kiviil is sikeresen alkalmazza
tudasat. Az egyéni tapasztalatszerzésre €piild tanulds, a tevékenységkdzpontia modszerek, az
IKT-eszkozok alkalmazasa, a vita és az érvelés olyan élményekhez juttatjak a didkokat a tan-
targy tanuldsa kozben, amelyek eldsegitik a természethez vald pozitiv viszonyuldsuk fennma-
radasat, és hozzajarulnak a természettudomanyok iranti érdeklddés felkeltéséhez.

A természettudomanyok egységes szemléletének kialakitasat az 6todik évfolyamtol az
érettségiig iveld kozos fejlesztési teriiletek, rendezdelvek integracioja biztositja. Az allando-
sag ¢és valtozas latszolagos antagonizmusa, a rendszerek torvényszeriiségeinek vizsgalata, a
struktara €és funkcid Osszefliggései, az anyag, az energia, az informacié kiilonb6zé formai
mas-mas tartalomhoz kotddve jelennek meg, fejlesztve azokat a készségeket és képességeket
is, melyek a tudomdnyos megismerés, a technikai eszk6zok alkalmazéasanak feltételeit bizto-
sitjak.

A fejlesztési teriiletek koziil kiemelkedik és kiilondsen nagy hangsulyt kap a termé-
szetismeret tantargy keretein beliil az ember szervezetének és miikodésének megismerése, a
kornyezet €s fenntarthatosag problémakorének elemzése.

A természetismeret testi-lelki egészség témakoreinek kibontdsa soran feltarja a kor-
nyezet és az egészség kapcsolatat, hozzajarul az egészséges ¢életvitel szokdsrendszerének for-
malasahoz, segiti az egylittélés szabalyainak elfogadasat és betartasat. A Fold globalis prob-
lémainak vizsgalatan keresztiil felhivja a figyelmet az ember személyes felelosségére, egyéni
¢és kozosségi szinten aktivizal a helyi kornyezeti probléméak megoldésa érdekében. A hazai ta-
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jak és ¢életkozosségek megismerése pedig hozzajarul a nemzeti biiszkeség, a hazaszeretet fej-
16déséhez.

A természetismeret a tobbi tantarggyal kozOsen megalapozza azokat a megismerési
képességeket, személyiségjegyeket, melyek birtokdban a didkok elsajatitjak a tanulas elemi
modszereit, technikait, atélhetik az ismeretszerzés oromét, a vildg megismerésének szépségét.
A tananyag feldolgozasa tobb ponton kapcsolddik mas targyak ismeretanyagéhoz, fejlesztési
kovetelményeihez. A tanulas folyamataban épit a tanulok meglévd tudésara, lehetoséget ad az
6nallé informacioszerzésre is.

A témakorok feldolgozasa sordn a tanulasi, a gondolkodasi és a kommunikacids ké-
pességek fejlesztése parhuzamosan folyik, egymast erdsitik. Ez teszi lehetové, hogy a tanuldk
¢letkoruknak megfelelden hasznaljdk a szaktudomany nyelvezetét a jelenségek, folyamatok
értelmezése €s a természet bemutatdsa soran.

Mindezek eredményeként a tanuld megdrizi kivancsisagat, motivalt marad az ismeret-
szerzésben. Egyénileg vagy tarsaival kozdsen aktivan vesz részt a tanitas-tanulds folyamata-
ban. Ismeri és érti a tanulas sordn elérhetd lehetdségeket, és képes a mindennapi életében,
munkajaban a felmeriil¢ akadalyok lekiizdésére, a megszerzett ismeretek, képességek haszno-
sitdsara. Ez olyan szellemiséget, munkatermi hangulatot igényel, ahol a neveld tars az isme-
retszerzés folyamatdban. Irdnyitja, segiti a tanuldt a megismerés utjan, lehetdséget teremt az
egyéni differencialt munkéra, visszajelzéseivel, értékelésével jobb teljesitményre Osztonzi
Oket.
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5-6. EVFOLYAM

A tantargy az Ember és természet, valamint a Foldlink-kérnyezetiink miiveltségteriilet tartal-
mait és fejlesztési feladatait oleli fel. A koriilottink 1évo vildg komplex megismerését
szolgalja, melyben a kiilonboz6 tudomanyteriiletek — a fizika, biologia-egészségtan, kémia,
foldrajz — ismeretei Osszekapcsolddnak, egymast kiegészitik, magyarazatul szolgalnak mes-
terséges ¢s természetes kornyezetlinkben lejatszodo jelenségek megértéséhez.

A megismerés a tanulok életkori sajatossagaihoz igazodik. A kozelitdl a tavoli, az
egyeditdl az altalanos felé halad. Elmények, egyéni tapasztalatok megszerzésére torekszik.
Kiemelt szerepiik van a megfigyeléseknek, kisérleteknek, vizsgadlodasoknak, melyek tapaszta-
latait — tanari iranyitas mellett — novekvo onallosaggal képesek elvégezni, rogziteni, értelmez-
ni, mikdzben egyre nagyobb jartassagot szereznek a balesetmentes eszkdzhasznalatban, a
csoportban végzett munka sordn a feladatok megosztasaban ¢és az egyiittmikodésben. Alapve-
to elvaras évente legalabb két kisérlet, vizsgalodas onallod elvégzése, illetve négy, tandran be-
mutatott vizsgalatrol feljegyzés készitése.

Vizsgalodasok kozben feltarulnak az €16 és élettelen anyagok tulajdonsagai, szerkeze-
tilk és mitkodésiik Osszefiiggései, az anyagok kdlcsonhatasai €s valtozasai. Megismerik a koz-
vetlen kornyezet allatait, novényeit, jellemzo tulajdonsagait, jelentdségét, emberhez fiiz6do
kapcsolatat.

Hazank tajainak és életk6zosségeinek vizsgalata soran megtanulnak tajékozddni térben
¢s iddében, térképen €s valdsagban. Megértik az €16 és élettelen kdrnyezet kdlcsonhatasait, a
szervezet és az ¢letmdd Osszefliggéseit. Eléjiik tarul a természet formagazdagsaga és szépsé-
ge, amely erdsiti a fiatalok kotddését sziikebb és tagabb kornyezetiikhoz, sziiléfoldjiikhoz.

A természetismeret tanuldsa sordn fejlodik a tanuld szemléleti térképolvasasi képessé-
ge. A kerettanterv megjeleniti a legfontosabb topografiai fogalmakat is. Elvarhat6 tudas, hogy
a tanul6 felismeri és megmutatja ezeket a kiillonbozo6 dbrazolasmodu térképeken.

A természetismeret tantargy embert és kornyezetét, a természeti és tarsadalmi folya-
matokat egységben jeleniti meg. Kutatja az okokat ¢és a kovetkezményeket. Egyiittgondolko-
dasra sarkallja a tanulokat, meglattatja az emberi tevékenység pozitiv és negativ hatdsait. Ra-
vilagit a fogyasztoi tdrsadalom hibaira, anyag- és energiatakarékos szokéasok kialakitasara 6sz-
tondz. Az ember személyes feleldsségét hangsilyozza az egészség és a kornyezet védelmé-
ben.

A fiatalok szamara legérdekesebb témakor sajat szervezetiik felépitésének és mitkodé-
sének megismerése, mely soran feltarulnak a kamaszkori valtozasok okai és a vele kapcsola-
tos tennivalok, tudatosulnak a veszélyeztetd kornyezeti hatasok. A hangsuly a betegségek
megeldzeésére helyezddik. A lelki egészség megorzese érdekében rairdnyitja a figyelmet a rea-
lis 6nismeret, a csalad és a tarsas kapcsolatok jelentOségére.

Uj elemként jelenik meg a kdvetelményekben, hogy a tanuld a kétéves ciklus alatt leg-
alabb egy alkalommal 6nélléan dolgozzon fel egy természettudomanyos témat. A feladat le-
hetdséget nyljt a tehetségek kibontakoztatasara, az elvégzett munka tiikrozi a tanuld készsé-
geinek, képességeinek fejlodését is.
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5. évfolyam

Témakor leckék szama
Elet a kertben 11
Anyagok ¢és valtozasok a kornyezetiinkben 9
Tajékozodas a térképen és a természetben 7
Az 1d6jaras és az éghajlat 6
A felszini és a felszin alatti vizek 7
Allatok a hézban és a haz kériil 11
Az ember szervezete és egészsége 14

6. évfolyam

Témakor leckék szama
Az erd0 életk6zossége 12
Ko6lcsonhatdsok és energia vizsgalata 9
A Fold és a Vilagegyetem 9
A foldfelszin valtozasa 8
Hazai t4jakon 10
A fiives teriiletek életk6zOssége 8
Vizek, vizpartok éldvilaga 11
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5. évfolyam

Eves oraszam: 72 ora
Heti éraszam: 2 ora

I. témakor: Elet a kertben (11 6ra)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

9.

LN kLN

A virdgos novények felépitése (petinia).

A novények ¢€letfeltételei és gondozasuk alapismeretei

Az almafa

A szilvafa és egyéb csonthéjas termésii fak (didfa, dszibarack)
A sz016. Gyiimdleseink kartevoi

A burgonya és a burgonyabogar

A voroshagyma

A paprika ¢€s a paradicsom

A fejes kaposzta és egyéb kaposztafélék. A zoldségfélék kartevoi és a kartevok
természetes ellenségei.

A sargarépa és egyéb zoldségféléink

10. A foldigiliszta, az éti csiga és a majusi cserebogar
11. Rendszerezés

Kerettantervi hattér:

A témakér az Elet a kertben c. kerettantervi tematikai egységre fordithatd 11 érat hasznalja

fel.

Tematikai egység/ 2 Orakeret

Elet a kertben

Fejlesztési cél 11 ora

A ndvény testének részei, a fas-és a ldgyszar, a ndvények tdpanyagai és

Elozetes tudas | taplalékkészitése.

A szerkezet és a miikddés Osszefiiggéseinek felismerése a viragos nové-
nyek testfelépitésén keresztiil.

A z0ldség- és gylimolesfélék szerepe az egészséges taplalkozasban, fo-
gyasztasuk egészségvédelmi szabdlyainak megismerése.

A novények kornyezeti igénye — termesztése, valamint szerveinek fel-

A tematikai egység | €pitése — miikodése kozotti oksagi Osszefliggések feltaradsa, magyardza-
nevelési-fejlesztési |ta.
céljai A felépités és a miikddés kapcsolatanak megfigyelése a ndvények test-

felépitésének példajan.

A fenntarthatosagot segitd szemlélet megalapozasa a kartevok elleni
védekezés kapcsan.

A rendezett és sz&p kornyezet iranti igény felkeltése. Az ember szemé-
lyes feleldsségének felismertetése a kdrnyezet alakitdsaban.
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Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Mire van sziikségiik a ndvények-
nek ahhoz, hogy szépek, egész-
ségesek legyenek, és bo termést
hozzanak?

Miért egészséges a zoldség-€s
gyliimdlcsfélék fogyasztasa?
Miben kiilonbozik a konyhakert a
viragos kertt61?

Milyen névényi részt fogyasz-
tunk, amikor z6ldséget, gylimol-
csOt esziink?

Mi a veszélye a kartevok vegy-
szeres irtasanak?

Miért talalkozunk sok foldigilisz-
taval és csigaval esd utan?

Miért képes az éti csiga sértetle-
niil atjutni az éles borotvapen-
geén?

Ismeretek:

A ndvényi test felépitése, a szer-
vek miikddése, a novények élet-
feltételei.

Gytlimolcs- és zoldségfélek
(6szibarack, did, burgonya, vo-
roshagyma, paprika, kaposztafe-
1€k) kdrnyezeti igényei, termOhe-
lye, testfelépitése, ehetd részei,
¢lettartama, felhasznalasa.

A z0ldség- és gylimolcsfeélek sze-
repe az egészség megdrzésében.
Fogyasztasuk higiénés szabalyai.

A gyiimdlcs- és zoldségfeélek kar-
tevdi: burgonyabogar, kdposzta-
lepke, hazatlan csigdk, monilia.

A kartevok elleni védekezés. A
vegyszerhasznalat kdvetkezmé-
nyei.

A novények életfeltételeinek iga-
zolasa kisérletekkel.

A kerti novények jellemzése al-

goritmus alapjan.

Az egyes fajok/fajtak kornyezeti
igényei €s gondozasi modja ko-

zOtti Osszefiiggés megismerése.

Z06ldség- és gyiimolesfélék ehetd
novényi részeinek dsszehasonli-
tasa. A termény €s a termés meg-
kiilonboztetése konkrét példakon
keresztiil.

A fobb ndvényi szervek és a mo-
dosult ndvényi részek azonosita-
Sa.

A kartevok alapveto
(orszagszintii) besorolasa és a
kartevok hatasara bekovetkezo
elvaltozasok értelmezése.

A vegyszermentes védekezés
fontossaganak tudatositasa, a bio-
logiai védekezés lehetdségeinek
¢s jelentdségének felismerése.

A kert ¢életkdzosségként valo ér-
telmezése.

A virag felépitésének vizsgalata;
a tapasztalatok rogzitése.

Novények telepitése, gondozasa
az osztalyteremben, iskolaudva-
ron, a novények fejléddésének
megfigyelése.

A foldigiliszta és az éti csiga
megfigyelése, 6sszehasonlitasa.

A kerti madarak szerepének be-
mutatasa a kartevok megfékezé-
sében.

Vizualis kultura: gyu-
molesok, zoldségfélék
abrazolasa a festmé-
nyeken.

Magyar nyelv és iroda-
lom: szovegértés: a
szOveg egységei kozotti
tartalmi megfelelés fel-
ismerése; a szovegben
elszort, explicite meg-
fogalmazott informaci-
0k azonositasa, 0ssze-
kapcsolasa, rendezése:
a szoveg elemei kozotti
ok-okozati viszony ma-
gyarazata; egy hétkoz-
napi probléma megol-
dasa a szoveg tartalmi
elemeinek felhasznala-
saval; hétkdznapi kife-
jezés alkalmi jelentésé-
nek felismerése.

Tortenelmi, tarsadalmi
és allampolgari ismere-
tek: Amerika felfedezé-
se.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo viszo-
nya.

Rendszerezést segitd
eszk6zok és algoritmu-
sok. Osszehasonlitas,
azonositas, megkiilon-
boztetés. Osztalyozas
egy €s egyszerre két
(tobb) sajat szempont
szerint, adott, illetve el-
kezdett valogatasban
felismert szempont sze-
rint.

Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsola-
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tok abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: z6ldség- és
gyimolcsfélék felhasz-
nalasa.

Informatika: informa-
ciokeresés az interne-
ten.

Z06ldség, gyiimdles, virag, mag, termés, f0- és mellékgyokérzet, foeres,
mellékeres levél, virag, takarolevél, lepellevél, ivarlevél, csonthéjas, bo-
gyotermés, modosult ndvényi rész, egynyari, kétnyari, ével novény, gyi-
risféreg, borizomtdmlo, puhatestii, kopeny, zsigerzacsko, atalakulds nélkii-
li fejlodés, taplaléklanc.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

I1. tétmakor: Anyagok és valtozasok a kornyezetiinkben (9 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

Bevezetés

Mibdl vannak a testek?

Mivel jellemezhetdk a testek?

Keverékek ¢és oldatok

A homérséklet és mérése

A halmazallapot-valtozasok és a hdmérséklet valtozasa
Egés és tiizoltas

Veszélyes anyagok, biztonsagi eszk6zok

Rendszerezés

CoNoOA~WNE

Kerettantervi hattér:
A témakor az Allandosag és valtozas kornyezetiinkben -Anyag és kozeg C. kerettantervi
tematikai egységre fordithatd 9 orat hasznalja fel.

Tematikai egység/ | Allandésag és valtozas kornyezetiinkben -Anyag és ko- | Orakeret
Fejlesztési cél zeg 9 ora

Anyagok érzékszerveinkkel észlelheté (megfigyelhetd) és mérhetd tulaj-
donséagainak felismerése, mérése, természetes (arasz, 1ab, nap, év) és
mesterséges mérdeszkozok haszndlata. Halmazallapotok és halmazalla-
pot-valtozasok megkiilonboztetése.

Elozetes tudas

A kozvetlen kdrnyezet egyes anyagainak felismerése, megnevezése, bi-
zonyos tulajdonsagaik alapjan torténd csoportositasa, elére megadott
halmazképzd-fogalmak alapjan.

A kisérlet mint bizonyitasi modszer alkalmazasa anyagok tulajdonséagai-
nak meghatarozéaséaban, jelenségek felismertetésében.

Gyakorlottsag kialakitasa a mennyiségi tulajdonsagok mérésében.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai
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Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Kornyezetiink targyainak érzé-
kelhet6 tulajdonsagai. Hasonlo-
sagok ¢és kiilonbségek keresése.
El6lények megkiilonboztetése az
¢lettelen targyaktol, életjelensé-
gek felismerése.

Mi kiilonbozteti meg a természe-
tes és a mesterséges anyagokat?
Hényféle halmazallapotban for-
dulhat el6 ugyanaz az anyag?

Mi minden készithet6 a termé-
szetben megtalalhat6 anyagok-
bol?

Ismeretek:

Elettelen targyak és é161ények tu-
lajdonsagai.

Fizikai tulajdonsagok

Az anyagok kiilonféle halmazal-
lapotai (szilard, folyékony és lég-
nemil)

Természetes és mesterséges

anyagok

A természet anyagi egységének
felismerése. Elettelen targyak és
¢l6lények megkiilonboztetése.
Az egyes halmazallapotokra jel-
lemz0 fizikai tulajdonsagok fel-
ismerése. A fizikai test fogalma-
nak hasznalata.

Természetes €s mesterséges
anyagok megkiilonboztetése. An-
nak felismerése, hogy a természe-
tes anyagok a mesterséges anya-
gok alapanyagai.

Mindennapi élet:

- kornyezetiink ¢élette-
len targyai és él6lényei
- a kornyezetlinkben
megfigyelheto fizikai
valtozasok

- kiilonb6z6 halmazal-
lapota anyagok a ter-
mészetben és kozvetlen
kornyezetiinkben

- természetes €s mes-
terséges anyagokbol
késziilt eszkozeink,
hasznalati targyaink
Ipar:

- alapanyagok ¢és a be-
16liik késziilt mestersé-
ges anyagok (példaul:
fa — papir)

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Hogyan hasonlithatunk dssze kii-
16nb6z0 targyakat, élélényeket?
Milyen tulajdonséagaikat tudjuk
szémszerlen is jellemezni?

Miért van sziikség mérésre?

Milyen mérhetd tulajdonsagokat
ismeriink? Mi lehet a mérték egy-
sége?

Hogyan mérjiink

- hosszlsagot;
- térfogatot;

- tomeget;

Meérés. A mérendd mennyiség €s
a mértékegység tudatos megkii-
16nboztetése.

A hosszusag, a térfogat, a tomeg
¢s az 1d0 mérése; a leggyakrab-
ban hasznalt mértékegységek is-
merete.

Meérések 6nallo elvégzése, a mé-

Mindennapi élet:

- mérések €s mérték-
egységek mindennap-
jainkban

(mérés és méroeszko-
z0k a haztartasban,a
boltban, a piacon, az
orvosnal)

- nagyobb tavolsagok
mérése (kertben, utcan,
¢épitkezésnél)

- utazas: jarmivek mé-
retei, allomasok megal-
16k) tavolsaga

Elet a kertben és a hdz
koriil:
- kiilonb6z6 ndvények
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- 1d6t?

Ismeretek:

Meérés; mérendd mennyiség; mér-
tekegység, mérdeszkoz.
Hosszusag; a hosszlisag leggyak-
rabban hasznalt mértékegységei.
Térfogat; a térfogat leggyakrab-
ban hasznalt mértékegységei.
Tomeg; a tomeg leggyakrabban
hasznalt mértékegységei.

1d6; az id6 leggyakrabban hasz-
nalt mértékegységei.

Egyszeri mérdeszkozok haszna-
lata.

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Mit jelent a keverés sz6? Mikor
hasznaljuk?

Mi a keverés ,,végeredménye”?
Milyen keverékekkel talalkozha-
tunk a mindennapi ¢életben?

Hogyan készithetiink keveréke-
ket?

Hogyan tudjuk valamirdl eldon-
teni, hogy keverék-e vagy sem -
hogyan lehet a keverékek és az
oldatok alkotorészeit szétvalasz-
tani?

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

A homérseklet és mérése.
Mihez viszonyithatjuk egy test
hémérsékletét?

Hogyan kell szabdlyosan hasz-

rési eredmények rogzitése, értel-
mezése. A mérésekben €s a mér-
tékegységek hasznalataban valo

jartassag fejlesztése.

Meértékegységek atvaltasa.

Ko6zvetleniil nem mérheto tar-
gyak, ¢l6lények méreteinek, to-
megének becslése. Osszehasonli-
tasa az ember méreteivel, tOme-
gével.

Keverékek készitése €s szétva-
lasztésa; annak felismerése, hogy
a keverékekben az alkotorészek
megorzik eredeti tulajdonsagai-
kat.

Természetes ¢és mesterséges ke-
verékek megkiilonboztetése.

Oldatok készitése; az oldat, az
oldoszer és az oldott anyag meg-
kiilonboztetése.

Az oldodést befolyasold kiilsd
tényezok (keverés, hevités) hata-

¢s allatok méretei, to-
mege

Matematika:

- a méréssel és a becs-
Iéssel kapcsolatos is-
meretek;

- mértékegységek at-
valtasa

Mindennapi élet:

- keverékek és szétva-
lasztasuk a konyhaban
(példaul szitalas; cukor
oldodésa meleg tedban
¢s hideg vizben; s6 ol-
dodasa vizben)

- természetes keveré-
kek (példaul levego;
1voviz)

- kiilonbo6z6 oldatok a
természetben (példaul
édes viz — sos viz; ve-
rejték;)

Technika:

- mesterséges keveré-
kek az épitkezésben
(habarcs, beton)

- természetes keveré-
kek (példaul kézetek)
felhasznalasa

Mezdgazdasag, min-
dennapi élet:

- talaj

Matematika:

- az adatok rogzitése;
- grafikon készitése
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nalni a folyadékos hdmérot?
Hogyan abrazolhatjuk egy test
hémérsékletének valtozasat?

Ismeretek:

Hoémérséklet, hdméro.

A folyadékos homéro részei.

A Celsius-féle hdmérsékleti skala

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Van-e kapcsolat egy anyag hal-
mazallapota és hdmérséklete ko-
z0Ott?

Mikor kiséri héfelvétel, és mikor
héleadas a halmazallapot-
valtozast?

Valtozik-e az anyag homérséklete
fagyas, illetve forras kozben?

A természetben talalhato viz
halmazallapot-valtozasai.

Ismeretek:

Halmazallapot-valtozasok :
- olvadas

— fagyas

- parolgas

- forras

- lecsapddas

Hofelvétel és holeadas halmazal-
lapot-valtozas kdzben

A viz korforgéasa a természetben
Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Mivel lehet fliteni?

Eghet6 és nem éghet6 anyagok.
Az égés folyamata és feltételei.

A fa égése és korhadasa:
— mik a kiilonbségek?
- van-e hasonldsag?

sanak felismerése.
Oldatok szétvalasztasa.

Keverékek €s oldatok egyszeri
szétvalasztasi modjainak gyakor-
lati ismerete.

Annak felismerése, hogy a ho-
mérséklet a testek fizikai tulaj-
donsaga.

A folyadékos héméro ismerete,
szabalyszerii hasznélata.

A mérésekben és a mértékegysé-
gek hasznalatdban valo jartassag
fejlesztése.

A mérési eredmények rogzitése
tablazatban. A tablazat adatainak
feldolgozasa grafikonon.

A viz halmazaéllapot-
valtozasainak ismerete:
- olvadas

— fagyas

- parolgas

- forras

- az adatok kozotti
kapcsolat vizsgalata
Mindennapi élet:

- kiilonb6z6 hdmérsék-
letli testek a kornyeze-
tiinkben

- az évszakok ¢és a le-
veg6 homérsékletének
kapcsolata
Természetismeret:

- kiilonboz6 éldlények
testhOmérséklete

Mindennapi élet:

- fizika a konyhaban
(f6zés; fagyasztas)

- hasznalaton kiviili
vizvezetékek, viztarold
edények Gszi vizteleni-
tése

- id6jarési jelenségek
(példaul a természetes
vizek fagyasa; havazas;
felhdkeépzodés)
Kozlekedés:

- rossz mindségi ut-
burkolatok felfagyasa

- fagyallo hiitéfolyadék
hasznélata

Természetismeret.

- a viz korforgasa a
természetben

- kOzetek aprozddasa

Mindennapi élet:

- éghetd és nem éghetd
anyagok a kornyeze-
tiinkben

- tiizeldanyagok a haz-
tartasban

- balesetvédelem

- teendOk tiiz esetén;
kiilonboz6 tiizek oltasa
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Hogyan lehet eloltani a tiizet?
Ismeretek:

Eghet6 és nem égheté anyag
Az égés feltételei

Miért taplalja a levegd az égést?
Gyors ¢s lassu égés

Mi a teendo tiiz esetén?
A tliz oltasa

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Osszenyomhat6-¢ a levegd?
Van-e a levegének nyoméasa?
Az iddjaras és a 1égnyomas val-
tozasa.

Osszenyomhat6-e a viz?
Van-e a viznek nyomasa?

Mit eredményez a talaj egyszeri
fizikai vizsgalata?

Ismeretek:

A levego részleges 6sszenyomha-
tosaga

A légnyomas. A légnyomas mé-
résére szolgalo eszkdz a baromé-
ter.

A viz 6sszenyomhatatlan.

A viz nyomasa.

A talaj keverék.

- lecsapodas

Az olvadas és az oldodas kozotti
kiilonbség.

Hoéfelvétel és hoeadas a halmaz-
allapot-valtozas soran.

A természetben végbemend hal-
mazallapot-valtozasok felismeré-
se; a viz korforgasa a természet-
ben.

A viz ,rendellenes” fagyasa.

Eghet6 és nem éghet6 anyagok
felismerése, tiizel6anyagok.
Az égés folyamatanak ismerete,
atalakuldsok az égés soran.

A leveg0 szerepe az égésben.

Gyors-¢és lassu égés megkiilon-
boztetése, hasonlosagok és kii-
l6nbségek keresése.

A tlizoltés.
Cselekvés vészhelyzetben.

Annak felismerése, mikor nem
szabad vizzel oltani a tiizet.

A levegd 0sszenyomhatosaganak
elemi szintli értelmezése.

Egy Oveges- kisérlet elvégzése:
kovetkeztetés a levegd nyomasa-
ra.

A légnyomas valtozasa szerepet
jatszik az iddjaras alakulasaban.

A viz dsszenyomhatatlansaganak
elemi szintli értelmezése.

Egyszerti kisérlet elvégzése: ko-
vetkeztetés a viz nyomadsara.

Természetismeret.

- lassu égés a termé-
szetben példaul korha-
das)

Technika:

- a vas rozsdasodasa,
védekezés a rozsdaso-
das ellen

Mindennapi élet:

- kerékpartomlo fel-
pumpalasa, luftballon
felfujasa

Technika:

- légzokésziilekek
(tizoltok, buvarok)
Idéjaras:

- id6jaras-jelentés: 1ég-
nyomas-adatok

- [égnyomasmérd esz-
k6zok (barométerek)

Mezébgazdasag:
- a talaj egyes Osszete-
voi
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A talaj — keverék. Egyes Osszete-
vOi egyszerl modszerekkel szét-
valaszthatok.

Anyag, €l0-¢lettelen, halmazallapot, keverék, 1égnyomas,

Kulesfogalmak/ fogalmak talaj, kézetek aprozodasa

III. témakor: Tajékozodas a térképen és a természetben (7 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

Milyen iranyban van?

Hogyan lesz az alaprajzbol térkép?

Mit kell tudni a térképrol?

A domborzat és a vizek abrazoléasa a térképen
T4jékozodas hazank domborzati és kozigazgatasi térképén
T4jékozodas a természetben

Rendszerezés

NoakowhE

Kerettantervi hattér:

A témakor a Tajékozodas a valosagban és a térképen c. kerettantervi tematikai egységre
fordithatd 9 6rabol 7 6rat hasznal fel.

A Tajékozodas a valésagban és a térképen c. kerettantervi tematikai egységben a Ill. té-
makorre vonatkozo részeket dolt betlikkel jeloltiik.

A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Orakeret
Tematikai egység/ | 5. évfolyam
. , oY Tajékozodas a valosagban és a térképen tantervi - eviolyan
Fejlesztési cél J g P I11. témakér
9 ora 7 ora

Elozetes tudas | Iranyti, alaprajz, fovilagtajak, térképvazlat, térkép.

A térbeli tdajékozodas fejlesztése valos kornyezetben, térképen és fold-
gémbon. A foldrajzi tér hierarchikus kapcsolatainak felismertetése. At-
fogo kép kialakitasa Magyarorszag vilagban elfoglalt helyérol.
A tematikai egység | A valosag és a térképi abrazolas osszefiiggéseinek meglattatasa, a tér-
nevelési-fejlesztési | képi dbrazolasmod korlatainak belatdsa.

céljai A kiilonbozo térképek jelrendszerének megismerése, értelmezése, fel-
hasznalasa az informdcioszerzés folyamataban.
Az elemi térképolvasas lépéseinek alkalmazasa, a szemléleti téerképolva-
sas megalapozasa.
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Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Hogyan késziil a térkep?

Miért van sziikség térképre?
Hogyan segiti a térkép jelrend-
szere ismeretlen tdjak megisme-
rését?

Iranytii hasznalata.
Tajékozodas térképvazlattal.
Utvonaltervezés térképen.
Tavolsdag mérése.

Telepiilés- és turistatérképek
hasznalata.

Ismeretek:
Iranytii. Fo-és mellékvilagtajak.

A valos tér atalakitasa, alaprajz,
térképszeri abrazolas.

A térabrazolas kiilonbozo formdi
— utvonalrajz, térképvazlat.

A térképi abrazolas jellemzoi:
égtajak, szin- és jelkulcs, névirds,
méretarany, aranymeérték.

Terképfajtik: domborzati, koz-
igazgatasi, turista-, és konturtér-
keép.

Hazank nagytajai, szomszédos
orszagaink.

Bolygonk térségei: foldrészek és
oceéanok.

Helymeghatérozas: foldrajzi fok-
halézat.

Eurdpa helyzete, hatdrai. Hazank
helye Eur6paban.

Irany meghatarozasa a valos ter-
ben. Az iranytii mitkodésének
magneses kolcsonhatasként valo
értelmezése.

A térkép és a valosag kozotti vi-
szony megértese. Eligazodas te-
repen térképvazlattal.

A térabrazolas kiilonbozo forma-
inak ésszehasonlitasa. Terkép-
vazlat készitése a lakohely részle-

r

terol.

Felszinformak — alfold, dombsag,
hegység, volgy, medence — abra-
zolasanak felismerése a térképen.
A térkép jelrendszerének értel-
mezése. Kiilonbozo jelrendszerii
terképek elemzése, informacio
gyiijtése.

Irany és tavolsag meghatarozasa
(digitalis és nyomtatott) térképen.

Meéretarany és az abrazolas rész-
letessége kozotti osszefiiggés
Megértése.

A kiilonbozo térképek abrazolasi
és tartalmi kiilonbségeinek meg-
dllapitasa.

Tajékozodas hazank domborzati
és kozigazgatasi térképén.

Tajékozodas a f6ldgdombon és a
térképen. Foldrészek, oceanok
felismerése kiilonb6z6 méretara-
nyu és abrazolasmodu térképe-
ken.

A nevezetes szélességi korok fel-
ismerése a térképen.

Foldrajzi helymeghatarozas kii-
lonbozo tartalmu térképeken.

Tortenelem, tarsadalmi
és allampolgari ismere-
tek: foldrajzi felfedezé-

sek.

Matematika: Térbeli
meéreési adatok felhasz-
naldasa szamitasokban.
Becslés. Nagyitas, ki-
csinyités. Mérés, mér-
tekegységek hasznalata.
Koordinata-rendszer,
aranypar.

Magyar nyelv és iroda-
lom: Szovegértés - a
specialis jelrendszerek
(pl. térkép) magyardza-
ta, explicite megfogal-
mazott informdciok
azonositasa, 6sszekap-
csolasa, rendezése. A
hétkoznapi kifejezés al-
kalmi jelentésének fel-
ismerése.

Informatika: keresés az
interneten, alkalmaza-
sok hasznalata.
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Europa és Magyarorszag tényle-
ges €s viszonylagos foldrajzi
fekvésének megfogalmazasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

lozat, turistajelzés.

Fo- és mellékvilagtdj, alaprajz, utvonalrajz, téerképvazlat, térkép. Térkepi
Jjelrendszer, domborzati, kézigazgatasi, turista- és konturtérkép, kerescha-

Topografiai is-
meretek

tuli-domb- és hegyvidék, Nyugati-peremvidék.

Ki-sarkkor, kezd6 hosszsagi kor.

Alfold, Kisalfold, Eszaki-kézéphegység, Dundntili-kézéphegység, Dundn-

Szlovakia, Ukrajna, Romania, Szerbia, Horvatorszag, Szlovénia, Ausztria.
Baktéritd, Raktéritd, Déli-sark, déli-sarkkor, Egyenlitd, Eszaki-sark, észa-

Atlanti-6cean, Csendes-6cean, Indiai-6cean, Jeges-tenger, Foldkozi-tenger,
Afrika, Amerika, Europa, Azsia, Ausztralia, Antarktika, K6zép-Europa.

IV. témakor: Az éghajlat és az idéjaras (6 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma
1. Aziddjaras és az éghajlat

A szél

ook wm

A napsugarzas és a homérséklet

A csapadék
Mi jellemzi hazank éghajlatat?
Rendszerezés

Kerettantervi hattér:

Az éghajlat és az idGjaras C. témakor A Fold és a Vilagegyetem c. kerettantervi tema-
tikai egységre fordithato 11 6rabol 6 orat hasznal fel.
A Fold és a Vilagegyetem c. kerettantervi tematikai egységben az Eghajlat és az idéjaras c.
témakorre vonatkozo részeket dolt betlikkel jeloltiik.

A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/

Fejleszteési cél

Orakeret
w13 7 o . | 5.évfolyam IV.
A Fold és a Vilagegyetem tantervi etvcn
11 6ra 6 ora

Elozetes tudas

mérséklet, csapadék, szél.

A Nap latszolagos napi jarasa, a Nap mint energiaforras, idojaras, ho-

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

lyérol.

A térbeli tdjékozodas, a térfogalom fejlesztése atfogod kép kialakitasaval
a Naprendszer felépitésérdl, Foldiinknek a vilagegyetemben elfoglalt he-

A rendszerszemlélet fejlesztése a Nap, a Fold és a Hold mozgasai, a ko-
zottiik levd kolesonhatasok és kovetkezményeik vizsgalata soran.

Az oksagi gondolkodas fejlesztése a természeti kornyezet jelenségeinek
— a Hold fényvaltozasainak, a napszakok, évszakok és az éghajlati Gve-

zetek kialakuldsanak — magyardzata, a 1égkori alapfolyamatok kozotti
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oksagi 0sszefiiggések feltarasa soran. Természeti torvények felismerése,
alkalmazésa a hétkoznapi jelenségek értelmezésekor.

Kiilonbozo tipusu informdcioforrasok hasznalatanak gyakoroltatisa ég-
hajlati diagramok, tematikus térképek réven.
A klimavaltozas €s az emberi tevékenység kozotti sszefliggés felisme-
rése, a személyes feleldsség tudatositasa.
A tudoményos megismeréshez kotddo torténeti szemlélet formalésa.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok: Hogyan alla-
pithat6é meg ¢jszaka iranytii
nélkiil az északi irany?

Miért latjuk masnak a csillagos
égboltot a kiilonbozd évszakok-
ban?

Miért van a sarkvidékeken hi-
deg, a tropusokon meleg?
Hogyan késziil az idojards-
jelentés?

Miért valtakoznak az évszakok
¢s a napszakok?

Miért hosszabbak a nappalok
nyaron, mint télen?

Hogyan keletkezik a szél és a
csapadék?

Hogyan védhetjiik magunkat
villamlaskor, hoviharban, hé-
segben, szélviharban?

Ismeretek:
A Fold helye a Naprendszerben
¢és a Vilagegyetemben.

Egitest, csillag, bolygé, hold.
Sarkcsillag, csillagképek.

A Naprendszer. A Nap jelentd-
sége. A Nap, a Fold és a Hold
egymashoz viszonyitott helyze-
te, mérete, tavolsdga, mozgasa,
kolcsonhatésa.

Kopernikusz hipotézisének tu-
domanytorténeti jelentdsége.

A Fold, a Nap ¢és a Vilagegye-
tem kozatti hierarchikus kapcso-
lat abrazolasa.

A csillag és a bolygdk kozotti
kiilonbség felismerése.

A sarkcsillag és egy-két csillag-
kép felismerése az égbolton.
Ervek gytijtése arrol, hogy a
Nap csillag.

A holdfogyatkozas és a Hold
fényvaltozasainak értelmezése
modell vagy mas szemléltetés
alapjan.

A napkozpontu vilagkép egy-
szeri modellezése.

A Fold mozgésai és a napi, évi
1d6szamitas 0sszefliggéseinek
megeértése.

Az éghajlati 6vezetek Osszeha-
sonlitasa.

Az évszakok valtakozasanak
magyarazata.

Nap ¢és a Fold helyzetének mo-
dellezése a kiilonb6z6 napsza-
kokban és évszakokban.

A Fold gombalakja, a napsuga-
rak hajlasszoge és az éghajlati
Ovezetek kozotti Osszefiiggés
felismerése.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo viszo-
nya.

Rendszerezést segito
eszkozok és algoritmu-
sok.

Osszehasonlitds, azono-
sitas, megkiilonboztetés;
kiilonbségek, azonossa-
gok megallapitadsa.
Osztalyozas egy és egy-
szerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett valoga-
tasban felismert szem-
pont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsola-
tok abrazolasa).

Magyar nyelv és iroda-
lom: szévegértés - a
szoveg egységei kozotti
tartalmi megfelelés fel-
ismerése; szovegben el-
szort, explicite megfo-
galmazott informaciok
azonositdsa, 6sszekap-
csolasa, rendezése; a
szoveg elemei kozotti
ok-okozati, dltalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony magyara-
zata.

Informatika: informa-
ciokeresés az interneten.
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A Fold alakja. A tengelykortili
forgas és a Nap kortili keringés
kovetkezményei.

Fold gdmbhejas szerkezete.
Eghajlati 6vezetek.

Idojaras, eghajlat és elemeik:
napsugarzds, homerséklet, csa-
padék, szél.

Légkori alapfolyamatok: felme-
legedés, lehiilés, szél keletkezé-
se, felho- és csapadékképzodés,
csapadeékfajtik, a viz korforga-
sa és halmazallapot-valtozasai.

Eghajlat-médosito tényezok:
foldrajzi szélesség, dceantol va-
16 tavolsag, domborzat.

Magyarorszag éghajlata: sza-
raz és nedves kontinentalis ég-
hajlat.

Veszélyes idojardasi jelenségek:
villamlas, szélvihar, hovihar,
hoség.

Idojaras-jelentés értelmezése, a
varhato idojaras megfogalma-
zasa piktogram alapjan.

A csapadék és a szél keletkeze-
senek leirasa abra vagy modell-
kiserlet alapjan.

A fizikai jelenségek (nyomasval-
tozas, homérsékletvaltozas,
halmazallapot valtozasok) be-
mutatdasa a csapadék és a szél
keletkezésében.

Az iddjarasi elemek észlelése,
mérése. A mert adatok rogzitése,
dbrazolasa.

Napi kozéphomérséklet, napi és
évi kozepes hoingadozads szami-
tasa.

Idojaras és a gazdasagi élet ko-
z6tti kapcsolat bizonyitdsa
konkrét példak alapjan.
Eghajlat-modosito tényezdk fel-
ismerése a példakban.

Eghajlat jellemzési algoritmusé-
nak megismerése ¢s hasznalata.
Eghajlati diagramok és éghajla-
ti térképek informaciotartalma-
nak leolvasdsa, az adatok érté-
kelése.

A légkor altalanos felmelegedé-
sének helyi és globalis kovet-
kezményeinek felismerése pél-
déakban.

A veszélyes idojarasi helyzetek-
ben valo helyes viselkedés sza-
balyainak osszegyuijtése.

Vilagegyetem, égitest, csillag, bolygd, hold, holdfazis, tengelyferdeség,
évszak, gdbmbhéjas szerkezet, éghajlati 6vezet, éghajlat, napi és évi kozép-
homerséklet, napi hoingadozas, évi kozepes hoingadozas, csapadék.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Topografiai is-
meretek

Naprendszer, Nap, Jupiter, Fold, Mars, Merkur, Vénusz, Neptunusz, Sza-
turnusz, Uranusz, Hold.
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V. témakor: A felszin alatti és a felszini vizek (7 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

Tavaink

NoakownE

Felszin alatti vizek

Amit a folyokrdl tudni kell

Hazank f6 foly6i: a Duna és a Tisza
Veszélyes vizek: az arviz €s a belviz

A tiszta viz mindannyiunk szdmara kincs!
Rendszerezés

Kerettantervi hattér:

A témakor a Felszini és felszin alatti vizek c. kerettantervi tematikai egységre fordithato 8
orabol 7 orat hasznal fel.

A Felszini és felszin alatti vizek c. kerettantervi tematikai egységben az V. témakorre vonat-
kozo részeket dolt betiikkel jeloltiik.

A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
;e s , . . . | 5. évfolyam
Felszini és felszin alatti vizek tantervi | U
8 ora 7 ora

Elozetes tudas

A viz szerepe, eloforduldasa a természetben, a viz tulajdonsagai. Allovi-
zek, folyovizek. Vizszennyezés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A Kornyezet és fenntarthatosag fejlesztési teriilet részeként hazank fel-
szini és felszin alatti vizei és jelentoségiik megismerése, a nemzeti azo-
nossdg és a hazaszeretet erositése.

A vizkészletre kifejtett egyéni és tarsadalmi-gazdasagi hatdsok, a belo-
liik adodo problémak felismerése, megoldasi modok keresésére valo to-
rekvés erdsitése, a felelosségtudat erdsitése egyéni és kozosségi szinten.
A takarékos vizhasznalat szokasanak megalapozasa.

A hazank vizrajzarodl valo atfogo kép kialakitdsa soran a szemléleti tér-
képolvasas fejlesztése.

Az osszefiiggések, torvényszeriiségek alkalmazasa a logikai térképolva-
sas elemi lépései soran.

A természetfoldrajzi és tarsadalom-féldrajzi folyamatok idoléptéke ko-
ZOtti kiilonbségek érzékeltetésével az idobeli tajékozodas, az idofogalom
fejlesztése.

Az érdeklodés felkeltése a kozvetlen kornyezet szépségeinek, értékeinek
megismerése és a kornyezeti problémak irant.

Problémak, jelenségek, gya-

korlati alkalmazasok, ismere- Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

tek

Problémdk, jelenségek, gyakor- | Helyi kdrnyezeti problémak fel- | Magyar nyelv és iroda-
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lati alkalmazasok:

Hol talalhato hazankban gyogy-
fiirdo?

Melyek a vizszennyezés forrasai
lakohelyeden (kérnyékén)? Mi-
lyen jelek utalnak a viz szennye-
zodésére?

Milyen karokat okozhatnak az
drvizek és a belvizek?

Mi veszélyezteti hazank ivoviz-
készletet?

Melyek az egészséges, jo ivoviz
tulajdonsagai?

Hogyan takarékoskodhatunk az
ivovizzel otthon és az iskolaban?

Ismeretek:

Felszin alatti vizek: talajviz, hé-
viz, asvanyviz, gyogyviz jellem-
z0i, jelentosége az ember életé-
ben, gazdasagi életében.

A belvizek kialakulasanak okai
és kovetkezményei, az ellene va-
16 védekezés formdai.

Felszini vizek: hazank legjelen-
tosebb allovizei, folyovizei. A fo-
lyok utja a forrastol a torkola-
tig. Vizgyijto teriilet, vizvalasz-
10, vizjaras, folyok felszinforma-
lasa.

Arvizek kialakuldsanak oka, az
ellene valo védekezés formadi.

Allévizek keletkezése, pusztuld-
sa. Legnagyobb tavunk: a Bala-
ton (keletkezése, jellemzése).

A folyok, tavak haszna, jelento-
sege. Vizszennyezés okai, kovet-
kezményei, megelozésének lehe-
toségei. Vizek védelme.

A Balaton-felvidéki vagy a Fer-
té-Hansag Nemzeti Park értékei.

ismerése. Informaciogytijtes ta-
nari iranyitassal a lakohely
(kornyéke) vizeinek mindsége-
rol. Kovetkeztetések levonasa.

Felszin alatti vizek osszehason-
litasa, vizek kiilonbozo szempon-
tu rendszerezése.

A felszini és a felszin alatti vizek
kapcsolatanak igazoldsa pél-
dakkal.

Az idojaras, a felszinforma és a
belvizveszély kozotti kapcsolat
bizonyitdsa.

A legjelentosebb hazai allo-és
folyovizek, a fofolyo, a mellékfo-
lyo és a torkolat felismerése a
térképen.

A felszin lejtése, a folyo vizho-
zama, munkavégzo képessége és
a felszinformalas kozotti ossze-
fliggés magyardzata.

Az éghajlat és a folyok vizjarasa
kozotti Osszefiiggés magyaraza-
ta.

Egy valasztott nemzeti park vi-
zes ¢l6helyének, természeti ér-
tékeinek bemutatasa 6nallo is-
meretszerzés, informaciofeldol-
gozas alapjan.

A viz mint természeti eroforras
hatasainak vizsgalata a tarsa-

dalmi, gazdasagi folyamatokra
konkreét példak alapjan.

Személyes és kozosségi cselek-
vési lehetoségek osszegytijtése
az emberi tevékenység daltal oko-
zott kornyezetkarosito folyama-
tok karos hatasainak csékkente-
sére.

lom: Szovegértés - a
szoveg egységei kozot-
ti tartalmi megfelelés
felismerése; a szoveg-
ben elszort, explicite
megfogalmazott infor-
maciok azonositasa,
Osszekapcsolasa, ren-
dezése: a szoveg ele-
mei kozotti ok-okozati
viszony magyarazata;
egy hétkoznapi prob-
léma megoldasa a szo-
veg tartalmi elemeinek
felhasznalasaval; hét-
koznapi kifejezés al-
kalmi jelentésének fel-
ismerése.

A tdj, a természeti je-
lenségek abrazolasanak
SZEerepe.

Torténelem, tarsadalmi
¢s allampolgari ismere-
tek: folyami kultarak.

Technika, életvitel és

gyakorlat: vizfelhasz-
nalas, viztisztitas, viz-
takarékossag.
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Viztisztitasi eljarasok.
Kiilonbozo vizek fizikai-kemiai
tulajdonsdagainak vizsgalata.

Ipari viztisztitas megfigyelése
helyi viztisztito lizemben.

Felszini, felszin alatti viz, talajviz, belviz, héviz, gyogyviz, dsvanyviz, fo-
lyoviz, alloviz, fofolyo, mellékfolyo, vizgyiijto teriilet, vizvalaszto, vizja-
ras, felszinformalas, vizszennyezés, vizvédelem.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Topografiai is- | Balaton, Ferto to, Velencei-to, Duna, Tisza, Kéros, Drdava, Raba, Sziget-
meretek koz, Szentendrei-sziget, Csepel-sziget, Mohdcsi-sziget.

VI. témakor: Allatok a hazban és a haz koriil (11 éra)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

A szarvasmarha

A hazi sertés

A hazi 16

A hazi tytk és a pulyka

A hézi kutya ¢és a hazi macska

A fecskék és hazi veréb

A hazilégy

Az allattartas szabalyai

. Betegségterjesztd allatok a lakohelyen
10 Madarvédelmi alapismeretek. A madartelepités
11.Rendszerezés

CoNoOA~WNE

Kerettantervi hattér:

A témakor az Allatok a hazban és a haz koriil c. kerettantervi tematikai egységre fordithatd
8 orat és A természet és tarsadalom kolcsonhatasai c. kerettantervi tematikai egységre for-
dithaté 6 6rabol 3 orat hasznal fel.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Allatok a hazban és a haz Koriil ,
8 ora

Elozetes tudas

Héziallat, izeltlabu, ¢életjelenségek: mozgas, taplalkozas, 1égzés, szapo-
rodas, fejlodés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A felépités és a miikddés kapcesolatanak bemutatasa a hazban és a haz
kortl €16 allatok testfelépitésének, életmodjanak vizsgalatan keresztiil.
A tanulok természettudomanyos gondolkodasmodjanak fejlesztése az
¢lohely-szervezet-életmod, a testfelépités-miikodés-egyedfejlodés ko-
zOtti oksagi Osszefiiggések feltarasaval.

A rendszerszemlélet fejlesztése az allatcsoportok jellemzdinek Ossze-
gyljtésével, a 1ényeges jegyek kiemelésével. A hierarchikus rendszere-
z¢s elvének megismerése ¢€s alkalmazésa.

Az ember és az allatok sokrétli kapcsolatanak meglattatasa, a felelds al-
lattartas igényének kialakitasa, szokasrendszerének formalasa.

Az egészséges ¢letmodra vald torekvés erdsitése az allati eredetli tapla-
1ékok fogyasztasaval kapcsolatos egészségiigyi szabalyok megismerte-

tésével.

Novényi eredetll taplalékok.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Hogyan valt haziallattd a kutya?
Mi a kérddzeés?

Milyen szerepet toltenek be a ha-
zidllatok az ember életében?
Hogyan védekezhetiink az allatok
altal terjesztett betegségek ellen?
Miért koltoznek el egyes mada-
rak a tél beallta el6tt?

Miért és hogyan védjiik télen a
madarakat?

Ismeretek:

Haziallatok: kutya, sertés, szar-
vasmarha, hazityuk testfelépitése,
¢letmddja, hasznositasa. Az élla-
tok ¢életfeltételeihez illeszkedo fe-
lelos allattartas.

Az allati eredetli tdpanyagok sze-
repe az ember taplalkozasaban.
Allati eredetli anyagok felhaszn4-

Onall6 kutatdmunka a kutya hé-
ziasitasaval kapcsolatban.

Az allattartas, az allatok védelme
iranti felelosség megértése.

A megismerési algoritmusok al-
kalmazésa az allatok megfigyelé-
se és bemutatasa soran.

A testfelépités — ¢letmdd — €16-
hely 6sszefliggésének felismeré-
se, magyarazata.

A kornyezethez valo alkalmaz-
kodas bizonyitasa példakkal, a
megfigyelés eredményének rend-
szerezése, kovetkeztetések levo-
nasa.

Az allatorvosi feliigyelet jelentd-
ségének felismerése az ember
egészségének védelmében.

Gerinces és gerinctelen allatok

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari isme-
retek: éskor.

Magyar nyelv és iroda-
lom: szovegértés: a
szoveg egysegei kozot-
ti tartalmi megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite meg-
fogalmazott informéci-
0k azonositasa, 0ssze-
kapcsolasa, rendezése;
a szoveg elemei kozotti
ok-okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony felisme-
rése.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo viszo-
nya. Rendszerezést se-
gitd eszkozok és algo-
ritmusok ismerete.
Osszehasonlitas, azo-
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lasa (toll, bor).

A hazban ¢és a haz koriil €16 alla-
tok: hazi veréb, fiistifecske, hazi
légy testfelépitése, életmod;ja, je-
lentdsége.

Az allatok szerepe a betegségek
terjesztésében. A megeldzes lehe-
toségei.

Madarvédelmi alapismeretek.

testfelépitése kozotti kiilonbségek
azonositasa.

A megismert allatok csoportosi-
tasa kiilonb6z6 szempontok sze-
rint.

A madarvédelem évszakhoz ko-
t6do tennivaldinak elsajatitasa,
gyakorlasa.

nositas, megkiilonboz-
tetés; kiilonbségek,
azonossagok megalla-
pitasa.

Osztalyozas egy €s
egyszerre két (tobb) sa-
jat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsola-
tok abrazolasa).
Technika, életvitel és
gyakorlat: allati erede-
ti taplalékok szerepe.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Haziallat, gerinces, gerinctelen, madar, emlds, patas, Osszetett gyomor, ké-
r6dz6, ragadozo, ndvényevd, mindenevd, izeltlabu, rovar, teljes atalakulas.

A természet és tarsadalom kolesonhatasai c. tematikai egységben az Allatok a hazban és a
haz koriil c. t¢émakorre vonatkozo részeket dolt betiikkel jeloltiik.
A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A természet és tarsadalom kolesonhatasai

Orakeret 6 6ra
. 5. évfolyam
tanterv VI. témakor
6 ora 3 ora

Elozetes tudas

Természeti er6forras, mezdgazdasag, ipar, kornyezetszennyezés, ener-

giahordozo, életkozosség, természeti eréforrasok €s a tarsadalmi gazda-
sagi folyamatok 0sszefiiggése, tajjellemzés és az élolények bemutatasa-
nak algoritmusa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A rendszerszemlélet és gondolkodas fejlesztése a természeti eréforrasok
tarsadalmi-gazdasagi felhasznalasa soran bekovetkezett valtozasok
vizsgalataval, a globalis problémak helyi vetiileteinek felismerésével.
Aktiv allampolgarsagra nevelés a helyi kornyezeti problémak okainak
¢és kovetkezményeinek felismerésén alapulo, a kornyezet védelmeéért va-
16 aktiv egyiittmiikodésre valo késztetéssel.
A hazahoz, a sziikebb patridhoz valo kotddés erdsitése a lakohelyi tdj
természeti €s gazdasagi-tarsadalmi kornyezetének megismerésével.

Az embernek a természetben elfoglalt sajatos helyzetének és ezzel kap-
csolatos felelosségének megértése a természetes és mesterséges €letko-
z0sség kiilonbségeinek megismerésével, a varosi kornyezetben él6 adlla-
toknak az emberre gyakorolt hatasainak megismerésével.

Anyag- és energiatakarékos szemlélet formalasa, tudatos vasarlasi szo-
kasok megalapozasa, az egyéni felelosség tudatositasa.
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Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok:

Lakohelyed mely értékeire
vagy bliszke? Min szeretnél
valtoztatni?

Milyen elénydket, milyen hat-
ranyokat nyujt a varosi €l0hely
az allatok szamara?

A szelektiv hulladékgytijtés
szabdlyai.

Energia- és viztakarékossag
formai a haztartasban.
Internetes menetrend hasznalata
utazas tervezéséhez.

Ismeretek:

Gazdasagi dgazatok: mezdgaz-
dasag, ipar, szolgaltatds. A gaz-
dasag természeti feltételei.

Telepiiléstipusok: tanya, falu,
varosjellemz6 képe, tarsadalmi,
gazdasagi szerepe. Elet a vé-
rosban. A gazdasagi agazatok
egylittmiikddése. Halozatok
szerepe a lakossag ellatasaban
(viz-, energiaellato rendszer,
kozlekedési haldzat).

A varos mesterséges életkozos-
segének, sajatos dllatvilaga:
hazi egér vandorpatkany, cso-
tany, feketerigo, galamb, elsza-
porodasuk feltételei és kovet-
kezményeik

A betegséget terjeszto allatok
elleni védekezés formdai.

A héztartas anyag- és energia-

gazdalkodasa. Viz- és energia-
felhasznalds. Kdrnyezetszeny-

nyezés €s csokkentésének for-

mai. Az anyag- és energiataka-
rékossag lehetdségei. Szelektiv
hulladékgyiijtés.

Kiilonb6z6 termékek csoporto-
sitdsa aszerint, hogy a gazdasag
mely agazata allitotta elo.

A gazdasagi agazatok kozotti
Osszefiiggések bemutatasa
konkrét példakon keresztiil.

A telepiilések eltéro tarsadalmi,
gazdasagi szerepének bemuta-
tasa konkrét példakon.

A falu és a varos altal nyujtott
szolgaltatdsok dsszehasonlitasa.

A vasut- és kozuthalozat szer-
kezetének vizsgalata: E1onyok
¢s hatranyok bemutatasa.

A varosi élohely nyujtotta elo-
nyok és hatranyok elemzése az
dllatok alkalmazkodasanak
vizsgalata soran.

Példak gyiijtése betegségeket
terjeszto varosi fajokra (példaul
parlagi galamb, vandorpat-
kany, roka) és az ezekkel kap-
csolatos problémakra. A meg-
oldasi modok kézos értékelése.

A fenntarthatosagot segito élet-
vitel legfontosabb elemeinek
bemutatésa.

A szelektiv hulladékgytijtés
szabalyainak megismerése €s
gyakorolasa az iskolaban.

A tarsadalmi-gazdasagi és kor-
nyezeti folyamatok kapcsolata-
nak feltarasa a lakohely kor-
nyezetében.

Az emberi tevékenységek altal
okozott kdrnyezetkarositd fo-

Technika, életvitel és
gyakorlat: nyersanyag,
termék; kozlekedés;
energia- és vizellatas,
takarékossag.
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A lakohelyi t4j természetfold- lyen és kdrnyékén.
rajzi és gazdasagi-tarsadalmi

jellemzo6i. A févaros latnivaloinak bemu-
tatasa onallo ismeretszerzéssel

Hazank févarosa, Budapest: ¢s feldolgozassal.

foldrajzi helyzete, gazdasagi,

kulturdlis jelentdsége.

lyamatok felismerése a lakohe-

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szelektiv hulladékgytijtés, tanya, falu, varos, termelés, fogyasztas, nyers-
anyag, késztermék.

VII. Az ember szervezete és egészsége (14 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

CoNoR~ LN E

Az ember bore. Boriink egészségvédelme

Az ember mozgasszervrendszere.

A mozgasszervrendszer egészségvédelme

A taplalkozas. Az emésztés szervrendszere

Az egészséges taplalkozas. Az emésztdrendszer betegségei

Az ember légzdszervrendszere. A 1€gzdszervrendszer egészségvédelme
Vérkeringés és a kivalasztas. A vérkeringés egészségmegOrzése

A nemi szervek felépitése és mitkodése

. Az ember egyedfejlodése. A serdiilokor testi és lelki valtozasai

10 Az idegrendszer alapmiikodése. Erzékszerveink: a latas és a hallas
11. A fertdzés és a jarvany. A betegségek megeldzése

12. Az elsésegélynyujtas alapismeretei. Az orvosi ellatas

13. Rendszerezés

14. Rendszerezés

Kerettantervi hattér:

A témakor Az ember szervezete és egészsége C. kerettantervi tematikai egységre fordithato
14 6rat hasznalja fel.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Az ember szervezete és egészsége .
14 ora

Elozetes tudas

Testrész, ¢letjelenség, csont, izom, taplalkozas, érzékszerv, érzékelés,
betegség, egészség, €letszakasz.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az emberi test felépitésével és mitkddésével kapcsolatos meglévd isme-
reteik rendszerezése. Az egészséget veszelyeztetd tényezok felismerése,
az egészséges ¢letvitel szokasrendszerének formélésa.

Az ember személyes felelosségének tudatositasa egészségének megor-
zésében, sorsanak, életpalyajanak alakitdsaban.

A kornyezet — szervezet — életmdd — egészségi allapot kozotti sszefiig-
gés feltarasa, a higiénés kultura fejlesztése.
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SE.

A betegségek megeldzésének, az idébeni orvoshoz fordulas jelentdségé-
nek tudatositésa.
A realis énkép, Onismeret fejlesztése, az alapvetd emberi értékek, erkol-
csi normak elfogadasa, a veliik val6 azonosulas.

Az egészségvédelemmel kapcsolatos informaciok iranti érdeklodés fel-
keltése, megfeleld szintl jartassag kialakitasa az informéciok feldolgo-
zasaban, értelmezésében. A fogyatékkal €16 emberek elfogadasa, segité-

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok:

Mi a serdiil6kori valtozasok
oka?

Miért gyakoriak a konfliktusok
a serdiilok életében? Hogyan
oldhatok fel?

Mi a kiilonbség a fiuk és a la-
nyok nemi mikddése kozott?
Mit jelent a fliggéség és melyek
a tiinetei?

Milyen hatést fejt ki a serdiild
szervezetére a cigaretta, az al-
kohol és a kabitoszer?

Hogyan befolyasoljak a baratok,
a csalad a fiatal életét?
Fiatalkori blindzés adatai.
Helyes és helytelen testtartas.

Ismeretek:

Testkép, testalkat, testtajak. Az
emberi test méretének, aranyai-
nak valtozasai az egyedfejlodés
soran.

A mozgas szervrendszere. A
vazrendszer €s az izomzat 0 jel-
lemz6i. A mozgas-szervrendszer
felépitése és miikodése kozotti
kapcsolat. A kamaszkori elval-
tozasok okai, kovetkezményei,
megeldzésiik lehetdsegei.

A taplalkozas, a 1égzés, a kiva-
lasztas és a keringés legfonto-
sabb szervei. Kapcsolatok az
anyagcsere €letjenségei, szerv-
rendszerei kozott.

Az egészséges taplalkozas alap-

A kamaszkori véltozasok jelei-
nek és okainak 0sszegyljtése.

Adatok elemzése a 10—12 éves
fiatalok egészségi allapotarol
(talsuly, alultaplaltsag, tartashi-
bak, ludtalp, stb.) az okok elem-
zése kovetkeztetések levonasa.

A testaranyok ¢és méretek Gssze-
hasonlitasa a kiilonb6z6 életsza-
kaszokban.

A divat és a média szerepének
tudatosulasa a testkép kialakita-
saban.

A kiilsé megjelenés Osszetevii-
nek, jelentésének és hatdsainak
felismerése.

A mozgas és a fizikai, szellemi
teljesitoképesség Osszefliggései-
nek bizonyitasa példakon.

A taplalkozas, a 1égzés és a
mozgas kozti kapcsolatok be-
mutatasa konkrét példakon.

Egyszerli kisérletek a mozgas, a
pulzus, illetve a 1égzésszdm ko-
zotti kapcesolatra. Az adatok
rogzitése és értelmezése.

Taplalékpiramis Osszeallitasa.
Taplalkozasi szokasok, étrendek

elemzése, javaslatok megfogal-
mazasa.

Magyar nyelv és iro-
dalom: Szovegértés —
a szoveg egységei ko-
z0tti tartalmi megfele-
1és felismerése; szo-
vegben elszort, expli-
cite megfogalmazott
informaciok azonosita-
sa, 0sszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony magya-
razata.

Csalad, barati kapcso-
latok abrazolasa az
irodalomban.

Informatika: informa-
ciokeresés, adatgylijtés
és

-értelmezés.

Vizualis kultura. az
emberi test abrazolasa,
a sz¢p test fogalma a
kiilonb6zo korokban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: elsésegély-
nyujtas; betegjogok,
egészsegligyi ellatas.
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elvei. A taplalék mennyisége és
mindsége. Az étkezések szdma,
aranya.

A férfi és a n6i nemi szervek
felépitése és mitkddése. Serdii-
16kori valtozasok. A két nem
testi €s lelki tulajdonsagainak
kiilonbségei. A nemi szervek
egészsége, személyi higiénidja.
Az egyedfejlodés szakaszai.
M¢hen beliili ¢s méhen kiviili
fejlodés.

A serdiil6 személyiségének jel-
lemz0 vonasai.

Az ember értelmi képességének,
érzelmi intelligencidjanak alap-
vonasai.

Az Onismeret és az Onfejlesztés
eszkozei. Viselkedési normak,
szabalyok jelentdsége az ember
¢letében

A csaladi ¢és a tarsas kapcsolatok
jelentdsége.

Veszélyforrasok és megeldzésiik
lehetdségei a haztartasban, koz-
lekedésben, sportolas kozben.
Az érzékszervek szerepe. A 1ato
és halloszerv karosito hatasai.
megeldzésiik maodja.
ElsOsegélynytjtas elemi ismere-
tei.

Kornyezet és az ember egészsé-
ge. Fertdzés, betegség, jarvany.
A leggyakoribb fert6z0 betegsé-
gek tiinetei és megeldzésiik
modjai. Lazcsillapitas és diéta.
Orvosi ellatassal kapcsolatos
ismeretek.

Karos szenvedélyek. Az alko-
hol, a dohényzas, kéabitoszerek
hatasai az ember szervezetére,
személyiségére.

A talsulyossag és a koros so-
vanysag veszélyeinek bemutata-
Sa.

Nemi szervek miikodésének
serdiilokori valtozasai, a testal-
kat és a lelki tulajdonsagok 0sz-
szefliggéseinek elemzése.

Férfi és n6i szerepek megkiilon-
boztetése, fitk és lanyok jellem-
z0 tulajdonsagainak 6sszehason-
litdsa, kapcsolatba hozésa a ne-
mi szerepekkel.

Az egyes ¢letszakaszok legfon-
tosabb jellemzdinek bemutatasa.

A kommunikécio jelentéségé-
nek bizonyitasa kiilonb6z6 szi-
tuaciokban.

A konfliktusok okainak és ko-
vetkezményeinek elemzése, a
feloldas formainak megismeré-
Se.

Veszélyhelyzetek, kockazatok
azonositasa kiilonb6zo6 szituaci-
okban.

A viselkedés ¢és a balesetek ko-
zOtt1 oksagi Osszefiiggések vizs-
galata.

Az érzékszervek védelmét biz-
tosito szabalyok és szokasok
megismerése, alkalmazasa.

Az ajult beteg ellatasa. A sebel-
latas, vérzéscsillapitas gyakorla-
fa.

A kornyezet és az ember egész-
sége kozotti kapcsolat felisme-
rése.
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Az eredményes gyogyulas és az
idébeni orvoshoz fordulas 6sz-
szefliggéseinek belatasa.

A személyes feleldsség, a csalad
¢s a kornyezet szerepének be-
mutatdsa (irodalmi példak) a
fiiggdségek megeldzésében.

A kiprobalas és a fliggdség 0sz-
szefliggéseinek megértése.

Csont, izom, iziilet, mozgasszervi elvaltozas, tapcsatorna, emésztés, fel-
szivddas, tapanyag, normal testsuly, talsuly, alultaplaltsag, 1égzés, tiido,
vér, sziv, kivalasztas, vese, petefészek, here, nemi hormon, ivarsejt,
magOmlés, menstrudcio, ndies, férfias jelleg, érzékszerv, egészség, be-
tegség, fertdzeés, jarvany.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

6. EVFOLYAM

Eves oraszam: 72 ora
Heti oraszam: 2 ora

I. témakor: Az erdo életkozossége (12 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

. A hazai erddk tipusai, kialakulasuk kornyezeti feltételei. Az erdd szintjei
. A tolgy-¢€s a biikkerdd. A gyertyan

. Az erdei fenyd. Gombak az erdében

. Cserjék és a gyepszint lagyszaru viragos ndvényei

. Viragtalan ndovények az erdében: az erdei pajzsika és a mohak

. Gimszarvas és a vaddiszno

. Aroka és a siin

. Az erdei fiilesbagoly €s a héja

9. Nagy tarkaharkaly és az énekesmadarak az erddben

10 .izeltlabu 4llatok az erdében

(szarvasbogar, a gyapjaslepke és az erdei voroshangya, koronas keresztes pok, a kullancs
11. Az erdd, mint €letk6zdsség. Az erdd és az ember kapcsolata

12. Rendszerezés

CONO OIS~ WN B

Kerettantervi hattér:
A témakor Az erdo életkozossége c. kerettantervi tematikai egységre fordithatdo 12 orat
hasznalja fel.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az erdo életkozossége

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas

fliggés.

Eletkozosség, lombhullatd, 6rokzold, porzos és termés virag, megpor-
zas, telepes test, allatok csoportjai kiilonb6zo tulajdonsagaik alapjan,
Osszetett gyomor, kérddzd allat, allandd madar, gerinctelen allatok
egyedfejlodési tipusai, €161ények bemutatasanak algoritmusa, a kornye-
zet- szervezet- ¢életmod és szervek felépitése-mitkddése kozotti dssze-

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A rendszerszemlélet fejlesztése, a rendszerfogalom mélyitése az erdd
¢letk6zosségének, az €l6lények szervezddésének, sokoldali kapcsolat-
rendszerének okoldgiai szemléletli vizsgalataval.

A kornyezeti tényezok és az €letkozosségek szerkezete kozotti ssze-
fliggés feltarasa és magyardzata a hazai erdok példajan.

Egészséges életmodra nevelés a természetjaras iranti igény felkeltésével,
a természeti kdrnyezet védelmét szolgaldé magatartas- és viselkedéskul-
tura fejlesztése.
A kornyezet-szervezet-életmod, a szervek felépitése-mitkddése kozotti
oksagi osszefiiggések feltarasa, bizonyitasa az ¢letkdzosség éldlényei-
nek megismerése soran.
Az emberi tevékenységnek a természetes életk6zosségére gyakorolt ha-
tasainak elemzése; az erd6pusztulas okainak és kovetkezményeinek
megismerése.

Aktiv természetvédelemre Osztonzés.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok:

Hogyan valtozik a hegyvidéki
erdok képe a magassag emelke-
désével?

Milyen jelei vannak az €lolé-
nyek egymas kozotti versengé-
sének az erdoben?

Miért kedvelt taplalék a vadhus
¢s az erdei gomba?

A gombiak gylijtésének és fo-
gyasztasanak szabalyai.

A kullancsok altal terjesztett be-
tegségek, jellemz0 tiineteik. A
megeldzés €és védekezés formai.
Az erddjaras magatartdsi szaba-
lyai.

Ismeretek:

Hazai erd6ségek foldrajzi helye,
kialakulasa, gyakori erd6tipusa-

A természetjaras viselkedési
szabalyainak megfogalmazasa.

Hazai erdok életkozosségének
okologiai szemléletli jellemzése.

Az €10 és az élettelen kornyezeti
tényezok szerepének bemutatasa
az erdok kialakulasaban, elofor-
dulédsaban és az erddk fiiggdle-
ges tagolodasaban.

A novények kdrnyezeti igénye
és elofordulasa kozti oksagi 6sz-
szefliggések bemutatasa konkrét
példakon keresztiil.

A tolgy-, biikkk- és fenyderdok
Osszehasonlitésa.

Magyar nyelv és iro-
dalom: Szovegértés —
a szoveg egységei ko-
zOtti tartalmi megfele-
1és felismerése; sz06-
vegben elszort, expli-
cite megfogalmazott
informaciok azonosita-
sa, 0sszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony magya-
razata.

Az erd6 megjelenitése
irodalmi alkotasokban.

Matematika: Fogal-
mak egymashoz vald
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inak jellemzoi.

Az erdd mint életk0zosség. Az
erdd szintjei, a kornyezeti té-
nyezOk fliggdleges iranyu valto-
zéasai.Az erddszintek legjellem-
z6bb novényeinek (kocsanytalan
tolgy, gyertyan, biikk, erdei fe-
ny0, gyeplirdzsa, erdei pajzsika,
nagy seprimoha) koérnyezeti
igényei, faji jellemzdi, testfel-
épitése, hasznositasa, az életko-
zOsségben betdltott szerepe.

Az erd6szE€li csiperke ¢€s a gyil-
kos galoca faji sajatossagai. A
(bazidiumos) gombdk testfelépi-
tése, taplalkozasa, szaporodasa.
A gombdk szerepe az életk6zos-
ségekben, az egészséges taplal-
kozéasban. A gombafogyasztas
szabalyai.

Az erdd gerinctelen és gerinces
allatainak (szarvasbogar, gyap-
jaslepke, erdei voroshangya, ko-
ronds keresztespok, kdozonséges
kullancs, széncinege, nagy tar-
kaharkaly, gimszarvas, vaddisz-
no, erdei fiilesbagoly, roka) kiil-
leme, teste, ¢lete, szerepe az er-
dé életében.

A kullancsok altal terjesztett be-
tegségek, az elleniik valo véde-
kezés. A kullancseltavolitas fon-
tossaga, modszerei.
Taplalkozasi lancok, taplalékha-
16zat.

A vadgazdalkodas szerepe, je-
lentdsége.

Az erd¢ szocialis, kdrnyezetvé-
dé szerepe; veszélyeztetettsége.
Az erddjarés szabalyai.

Herman Ott6 munkassadganak
jelentdsége.

A megismerési algoritmusok al-
kalmazésa az éllatok és a nové-
nyek faji sajatossagainak bemu-
tatasakor.

Az ehetd és mérgezé gombapa-
rok Osszehasonlitasa.

A mohak, harasztok, nyitvater-
mok és zarvatermok 6sszeha-
sonlitasa jellegzetes képviseldik
példéjan.

Az erd6 novényeinek kiilonb6zo
szempontu csoportositasa.

A novények és gombak taplal-
kozésa kozotti kiilonbségek ma-
gyarazata.

A pokszabasuak, a rovarok, a
lepkék és a bogarak dsszehason-
litasa.

Az orvoshoz fordulas eseteinek
felismerése.

Erdei taplalkozasi lancok ssze-
allitasa.

A vadéllomény szabalyozasa és
az €l6hely védelme kozotti kap-
csolat megértése.

A kornyezetszennyezés,
¢lohelypusztulas kovetkezmé-
nyeinek bemutatisa konkrét
példakon.

Erdei ¢életk6zosség megfigyelése
terepen, vagy jellegzetes erdei
novények, ndveényi részek vizs-
galata, a tapasztalatok rogzitése.
A kullancsfertdzés elleni véde-
kezés alkalmazésa természetja-
rds soran.

viszonya.
Rendszerezést segitd
eszk6zok és algoritmu-
SokK.

Osszehasonlitas, azo-
nositas, megkiilonboz-
tetés; kiillonbségek,
azonossagok megalla-
pitasa.

Osztéalyozas egy és
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcso-
latok abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: allati erede-
ti taplalékok szerepe;
a fa megmunkalésa; a
betegség tiinetei.

Informatika: informa-
ciokeresés az interne-
ten.
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Erdd, zarvatermd, nyitvatermd, haraszt, moha, viragtalan névény, gomba,
spora, barkaviragzat, makktermés, tiilevél, tobozviragzat, cserje, poksza-
basu, rovar, bogér, lepke, csaprago, podornyelv, kiaszolab. vésdcsor.

I1. témakor: Kolcsonhatasok és energia vizsgalata (9 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

A felosztast a tablazat tartalmazza

Kerettantervi hattér:

A témakor az Kolesonhatasok és energia vizsgalata c. kerettantervi tematikai egységre for-

dithaté 9 o6rat hasznalja fel.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kolcsonhatasok és energia vizsgalata

Orakeret
9 ora

Elozetes tudas

Kolcsonhatasok felismerése a hang, a fény és a ho terjedésével kapcso-
latban. Napenergia, lathato fény. Homérséklet.
Energiaforrasok, energiafajtak.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A mindennapi kdrnyezetben el6forduld kdlcsonhatasok felismerése, jel-
lemzése, bizonyitasa kisérletek elvégzésével.
A kolcsonhatasokat kisérd energiavaltozasok soran az energia-
megmaradas elvének megtapasztalasa, elfogadésa.

Koérnyezettudatos, energiatakarékos szemléletmdod megalapozésa.

A tanultaknak a hétkoznapi €letben tapasztalhato jelenségek, valtozasok
soran valo felismerésére, alkalmazéasara valo képesség fejlesztése.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Mozgas, mozgasallapot-valtozas.
Mi valtoztatja meg egy test moz-
gasallapotat?

Hogyan mozognak az asztalon
egymasnak tlitkoztetett pénzér-
mék?

Miért esnek lefelé — és csak lefelé
— az elejtett vagy elhajitott tes-
tek?

Mi tartja Fold kortili palyan a
mesterséges égitesteket?

Mi ,tartja 6ssze” a Foldet és a
Holdat?

Mi ,tartja 6ssze” a Naprendszert?
Ismeretek:

Mozgasallapot megfogalmazasa.

Hely- és helyzetvaltoztatas meg-
kiilonboztetése.

Erdhatas és mozgasallapot-
valtozas. Az er6hatas kolcsonos-
ségének felismerése egyszerl ki-
sérletekkel.

A gravitacios kolesonhatas ko-
vetkezményeinek felismerése
hétkoznapi jelenségekben. A fo-
galom kiterjesztése a Naprend-
Szerre.

Miiholdak, tirallomas, E6tvos-

Mindennapi élet:

- ,,hétkdznapi” mozga-
sok, kozlekedés, sport
Természetismeret- CSil-
lagaszat:

Fold-Hold rendszer.
Naprendszer

Urkutatas — mindenna-
pi élet:

mesterséges égitestek
mozgasa (hirk6z16
mesterséges holdak, te-
lefon, internet, GPS)
Tudomany-és technika-
torténet:

Eétvos Lorand és az
E6tvos-inga (nyers-
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Mozgas, mozgasallapot-valtozas.
Erdhatas.

Mechanikai kolcsonhatés
Gravitacio.

inga elemi szint{i ismerete.

anyagkutatas)

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Mi torténik, ha 6sszedntiink hi-
deg és meleg vizet?

Hogyan valtozik az egyik, és ho-
gyan a masik vizmennyiség ho-

mérséklete?

Hogyan melegiti fel a kdlyha a
szobat?

Hogyan melegszik fel a tlizhelyre
tett edényben a viz?

Miért érezziik hideg idében is a
napsugarak melegét?

Miért nem szabad kanikulaban,
felheviilt testtel hideg vizbe ugra-
ni?

Hogyan hiit a klima, és hogyan a
hiitdszekrény?

Ismeretek:
Termikus kolcsonhatas
A fiités és a hiités alapismeretei.

A héterjedés modjai.

Egyszert kisérletek a termikus
kolesonhatés vizsgalatara.
Annak megfigyelése, hogy med-
dig tart a hdémérséklet-valtozas?
A ko6z6s homérséklet fogalmanak
kialakitasa.

A mért adatok leolvasasa, rogzi-
tése értéktablazatban. Grafikon
szerkesztése, értelmezése.
Egyszert kisérletek elvégzése a
héterjedés vizsgalatara.

A héterjedés kiilonbozé modjai-
nak felismerése a mindennapok-
ban

Matematika:

- az adatok rogzitése;
- grafikon készitése

- az adatok kozotti
kapcsolat vizsgalata

Mindennapi élet:

- firdoviz készitése,
vizhdfok beallitasa ke-
verdcesappal

- forré ételek hiitése

- hideg ételek melegi-
tése

- kalyhak, fitétestek,
kazanok

- hiitészekrény, klima
- a fiird6z¢és szabalyai

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Miért emeli fel a frissen mosott
hajat a mtianyag fésii; a papirsze-
letkéket a megdorzsolt vonalzo?
Miért pattog a miiszalas pulover,
mikozben levetjiik?

Hogyan jon létre a villam?

Az elektromos kdlcsonhatas:
vonzas, taszitas.

Egyszerti dorzselektromos kisér-
letek — a testek elektromos alla-
potéanak felismerése.

+ és — elektromos allapot. Elekt-
romosan semleges testek.

Vonzas, taszitas — az elektromos
kolcsonhatas kozben megfigyel-
hetd jelenségek elemi szintli ma-

Mindennapi élet:

- statikus elektromos-
sdg mindennapjaink-
ban (féstilkodés, mii-
szalas ruhak, miiszalas
karpitok, stb. )
Idojaras:

- felhdkeépzddés, villa-
mok keletkezése,
Mindennapi élet:
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Miét tudja megmutatni iranytii az
¢északi iranyt?

Miért lehet magnessel 6sszeszed-
ni szétszorddott vasszegeket?

A magneses kolcsonhatds: von-
zas, taszitas.

Ismeretek:

Elektromos allapot.

Az elektromos kolcsOnhatas:
vonzas, taszitas.

Elektromos mezo

Magneses tulajdonsagok

A magneses kolcsonhatés: von-
zas, taszitas.
Magneses mez0, irdnyti.

gyarazata.

A villam keletkezésének magya-
razata egyszerl kisérlet segitsé-
geével.

A magneses kdlcsonhatas megfi-
gyelése.

Vonzas ¢s taszitas jelenségének
kisérleti vizsgalata, a megtigyel-
hetd jelenségek elemi szintli ma-
gyarazata.

A magneses mez0 lathatova téte-
le; az iranytli mikodése.

- magnesek gyakorlati
alkalmazasai
Természetismeret, taje-
kozodas:

- az iranytli mikodése,
hasznalata

Torténelem; tudomany

és technikatorténet:
- felfedezések

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Hogyan lehet megvaltoztatni a
testek mozgasallapotat? Mi lesz a
valtozas kovetkezménye? Mit ér-
tiink energia alatt?

Energiafajtak
Energia-atalakulasok, kdlcsonds-
ség.

Hogyan hasznalta fel régen az
ember a természet mechanikai
energiait?

Hogyan haszndljuk fel ma ezeket
az energiakat?

Ismeretek:

Mechanikai energia

Az energiavaltozas kolcsondssé-
ge

A természet mechanikai energia-
inak atalakitasa €s az erre szolga-
16 eszkozok.

A mechanikai energia fogalma-
nak kialakitasa egyszert kisérle-
tek segitségével. Annak megérté-
se, hogy a megfigyelt kdlcsonha-
tasok sordn az egyik test energia-
ja csokken, a masiké novekszik.

A természet mechanikai energiai-
nak felismerése (szél-és vizener-

gia).

A természet mechanikai energiai-
nak 4talakitasara szolgalo eszko-
z0k, berendezések elemi szintl
ismerete.

Kornyezetbarat miikodés felisme-
rése.

Mindennapi élet:

- mechanikai energia-
valtozasok a minden-
napokban (mozgasok,
rugalmas alakvaltoza-
sok, emelés)

Sport:

- mechanikai energia-
valtozéasok kiilonféle
sporttevékenységek so-
ran (sulyemelés; futd-
¢s doboszamok; ija-
szat; labdajatékok, stb.)
Technika, ipar:

- sz¢€1-és vizerémiivek
szerepe az energiaella-
tasban

- nagyobb hazai sz¢l-€s
vizerémiivek
Kornyezetvédelem:

- sz¢€1-és vizerémiivek
miukodése

Torténelem; tudomany-
és technikatorténet:

- avizikerék és a sz¢él-
kerék feltalalasa, al-
kalmazasa, elterjedése
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Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Hogyan magyarazhatjuk azt,
hogy a termikus kdlcsonhatés so-
ran a hidegebb test felmelegszik,
a melegebb pedig lehil?

Van-e a testeknek a mechanikai
energian kiviil més energidja is?
Belsdenergia — hdenergia.

Mik azok a héerémiivek? Miért
fontosak szdmunkra? Miért
mondjuk azt, hogy a hderémuivek
miikddése nem kornyezetbarat?
Lehet-e a tiizel6anyagokon kiviil
massal is ,,fliteni” egy héerémii-
vet?

Atomerdmi.

Ismeretek:

Belsbenergia.

Hoéenergia — bels6energia valto-
Z4s.

Tiizel6anyagok, héerémiivek.
Atomeromil

Egyszert kisérlet a termikus kol-
csOnhatésra. A megfigyelt jelen-
ség elemi szintll magyarazata.
Belséenergia.

Annak felismerése, hogy a termi-
kus kolcsonhatéas soran is ener-
gia-atadas torténik. A hdenergia.
A tlizeldanyagok égése — a ho-
erdmiivek miikodése €s annak
kdrnyezetvédelmi vonatkozasai
Atomerdmiivek miikodésének
elemi szintli magyardzata; az
atomerdmu miikodésnek kornye-
zetvédelmi vonatkozésai.

Mindennapi élet:

- tlizelés, fuités; kiilon-
boz6 tiizeldanyagok a
haztartasban

- az égéstermékek el-
vezetése/elhelyezése;a
tiizelés kornyezeti vo-
natkozasai

Technika, ipar:

- héerémiivek miikodé-
se, kdrnyezeti problé-
mak

- atomerdmiivek mii-
kodése, kornyezeti
problémak

- nagyobb hazai ho-
eromiivek €s a Paksi
Atomerémi

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Futés egy tavoli ,,hderdmi” segit-
ségével.

Hogyan ,,miik6dnek™ a csillagok?
Mi a napkollektor, és mi a nap-
elem?

Hogyan melegiti fel a Nap a le-
vegot?

Ismeretek:

Csillag

Nap, napsugarzas

Napkollektor, napelem

Példak a napenergia kozvetlen
hasznositasara.

Hogyan jut el hozzank a napsu-
garzas?

A Nap — ¢és a csillagok - ,,miiko-
désének” elemi szintli magyara-
zata.

Mindennapi élet:

- a napsugarzas kozvet-
len hasznositasa
(napkollektorok, nap-
elemek)
Mezégazdasag:
iiveghazak, foliasatrak
Urkutatds, technika:

- mesterséges holdak,
Grallomasok energiael-
latasa

Hirkozles, technika:

- napelemes telefonok,
mérdallomasok, menet-
rend-tablak

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Mivel fiitlink, ha begytjtunk?
Hogyan keletkezett a szén, a ko-
olaj és a f6ldgédz? Mennyi van be-
161iik?

A Nap szerepe a novények életé-
ben.

Mi mozgatja a szelet?

Mi a Nap szerepe a viz korforga-

A haztartasban hasznalatos ener-
giaforrasok.

A tiizeldanyagok eredete, a Nap
szerepe jelenlegi ,,energiaellata-
sunkban”

Megujuld és nem megljulo ener-
giaforrasok — a nem megujuléd
energiaforrdsok véges volta.

Mindennapi élet:

- tiizelés szénnel, gaz-
zal, faval

- égéstermékek, kor-
nyezetvédelmi problé-
mak

- napkollektorok és
napelemek a haztarta-
sokban

- mi mennyibe keriil?
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séaban? - melyik fiités mennyi-
Ismeretek: Gazdélkodas az energiaval —az | re hatékony?
Megujul6 €és nem megujuld ener- |energiatakarékossag fontossdga |- hogyan lehet takaré-
giaforrasok. koskodni?
Energiatakarékossag Kornyezetvédelem

Kulcsfogal- Hémérséklet, mozgas, hely-, helyzetvaltoztatas, magnes, vonzas, taszitas,

mak/fogalmak

gravitacios kolcsonhatas, héterjedés, energia, energiaforras, energiahordozo,
energiagazdalkodas, energiatakarékossag.

II1. témakor: A Fold és a Vilagegyetem (9 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

Az éghajlati dvezetek

Rendszerezés

Kerettantervi hattér:

A Fold éghajlatat alakitd tényezok

1. A Naprendszer

2. A ,kék bolygo”

3. Amit a Holdrol tudni kell
4.

5. A Fold forgésa

6. A Fold keringése

7.

8.

9.

Tajékozodas a gomb alaku Foldon: a szélességi és a hosszusagi korok

A témakor A Fold és a Vilagegyetem c. kerettantervi tematikai egységre fordithatd 9 6rabol
7 orat, és a Tajékozodas a valésagban és a térképen C. kerettantervi tematikai egységre for-

dithatdo 9 6rabol 2 orat hasznal fel.

A Fold és a Vilagegyetem c. kerettantervi tematikai egységben a III. témakorre vonatkozo ré-

szeket dolt bettikkel jeloltiik.

A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

A Fold és a Vilagegyetem

Orakeret 11 6ra

. 6. évfolyam
fantervl | 1y amaker
11 ora 7 ora

Elozetes tudas

A Nap latszolagos napi jarasa, a Nap mint energiaforras, id6jaras, ho-
mérséklet, csapadék, szél.

A tematikai egység helyérdl

nevelési-fejlesztési
céljai

A térbeli tajékozodas, a térfogalom fejlesztése atfogo kép kialakitasaval
a Naprendszer felépitéserdl, Foldiinknek a vilagegyetemben elfoglalt

A rendszerszemlélet fejlesztése a Nap, a Fold és a Hold mozgasai, a ko-
zottiik levo kélesonhatasok és kovetkezmeényeik vizsgalata soran.

Az oksagi gondolkodas fejlesztése a természeti kornyezet jelenségeinek
— a Hold fényvaltozdsainak, a napszakok, évszakok és az éghajlati ove-
zetek kialakulasanak — magyarazata, a legkori alapfolyamatok kozotti
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oksagi osszefiiggések feltarasa soran. Természeti térvények felismerése,
alkalmazasa a hétkéznapi jelenségek értelmezésekor.

Kiilonbo6z6 tipusu informaciéforrasok hasznalatanak gyakoroltatasa ¢g-
hajlati diagramok, tematikus térképek révén.
A klimavaltozas €s az emberi tevékenység kozotti sszefiiggés felisme-
rése, a személyes feleldsség tudatositasa.
A tudoményos megismeréshez kotddo torténeti szemlélet formalésa.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok: Hogyan dlla-
pithato meg éjszaka iranytii nél-
kiil az északi irany?

Miért latjuk masnak a csillagos
égboltot a kiilonbozo évszakok-
ban?

Miért van a sarkvidékeken hi-
deg, a tropusokon meleg?
Hogyan késziil az iddjaras-
jelentés?

Miért valtakoznak az évszakok
és a napszakok?

Miért hosszabbak a nappalok
nyaron, mint télen?

Hogyan keletkezik a sz¢l és a
csapadek?

Hogyan védhetjiik magunkat
villamlaskor, hoviharban, ho-
ségben, szélviharban?

Ismeretek:
A Fold helye a Naprendszerben
és a Vilagegyetemben.

Egitest, csillag, bolygo, hold.
Sarkcsillag, csillagképek.

A Naprendszer. A Nap jelento-
sége. A Nap, a Fold és a Hold
egymdshoz viszonyitott helyzete,
mérete, tavolsdaga, mozgasa,
kélcsonhatdsa.

Kopernikusz hipotézisének tu-
domanytorténeti jelentosége.

A Féld alakja. A tengelykoriili

A Féld, a Nap és a Vilagegye-
tem kozotti hierarchikus kapcso-
lat abrdzolasa.

A csillag és a bolygok kozotti
kiilonbség felismerése.

A sarkesillag és egy-két csillag-
kép felismerése az égbolton.
Ervek gyiijtése arrél, hogy a
Nap csillag.

A holdfogyatkozas és a Hold
fényvaltozasainak értelmezése
modell vagy mas szemléltetés
alapjan.

A napkozpontu vilagkeép egysze-
ri modellezése.

A Féld mozgasai és a napi, évi
idoszamitas osszefliggéseinek
megértése.

Az éghajlati 6vezetek 6sszeha-
sonlitasa.

Az évszakok valtakozasanak
magyardzata.

Nap és a Fold helyzetének mo-
dellezése a kiilonbozo napsza-
kokban és évszakokban.

A Féld gombalakja, a napsuga-
rak hajldasszéoge és az éghajlati
ovezetek kozotti Osszefiigges fel-
ismerése.

Matematika: Fogal-
mak egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést segito
eszkozok és algoritmu-
sok.

Osszehasonlitds, azo-
nositas, megkiilonboz-
tetés, kiilonbségek,
azonossagok megalla-
pitasa.

Osztalyozas egy és
egyszerre két (t6bb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
vdlogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcso-
latok abrdzoladsa).

Magyar nyelv és iro-
dalom: szovegértés - a
szoveg egysegei kozotti
tartalmi megfelelés fel-
ismerése; szovegben
elszort, explicite meg-
fogalmazott informda-
ciok azonositdsa, 6sz-
szekapcsoldsa, rende-
zése, a szoveg elemei
kozotti ok-okozati, al-
talanos-egyes vagy ka-
tegoria-elem viszony
magyarazata.

Informatika: informa-
ciokeresés az interne-
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forgas és a Nap koriili keringés
kovetkezményei.

Fold gombhéjas szerkezete.
Eghajlati ovezetek.

Idgjaras, éghajlat és elemeik:
napsugarzas, hdmérséklet, csa-
padék, szél.

Légkori alapfolyamatok: felme-
legedés, lehiilés, szél keletkezé-
se, felhd- és csapadékképzodés,
csapadékfajtak, a viz korforgasa
¢és halmazallapot-valtozasai.

Eghajlat-médosité tényezok:
foldrajzi szélesség, oceantol va-
16 tavolsag, domborzat.

Magyarorszag éghajlata: szaraz
¢és nedves kontinentalis éghajlat.

Veszélyes idojarasi jelenségek:
villamlas, szélvihar, hovihar,
hdség.

IdGjaras-jelentés értelmezése, a
varhat6 id6jaras megfogalmaza-
sa piktogram alapjan.

A csapadék és a sz¢l keletkezé-
sének leirasa dbra vagy modell-
kisérlet alapjan.

A fizikai jelenségek (nyomas-
valtozas, hémérsékletvaltozas,
halmazallapot valtozasok) be-
mutatdsa a csapadék és a szél
keletkezésében.

Az id6jarasi elemek észlelése,
mérése. A mért adatok rogzité-
se, abrazolasa.

Napi kozéphémérséklet, napi és
évi kozepes hdingadozas szdmi-
tasa.

Idojaras és a gazdasagi ¢€let ko-
z6tti kapcsolat bizonyitasa
konkrét példak alapjan.
Eghajlat-médosito tényezdk fel-
ismerése a példakban.

Eghajlat jellemzési algoritmu-
sanak megismerése és hasznala-
ta.

Eghajlati diagramok és éghajla-
ti térképek informaciotartalma-
nak leolvasdsa, az adatok érté-
kelése.

A légkor altalanos felmelegedé-
senek helyi és globdlis kovet-
kezményeinek felismerése pél-
dakban.

A veszélyes id6jarasi helyzetek-
ben valo helyes viselkedés sza-
balyainak 0sszegytijtése.

ten.

Vilagegyetem, égitest, csillag, bolygo, hold, holdfazis, tengelyferdeség,
evszak, gombhéjas szerkezet, éghajlati 6vezet, éghajlat, napi és évi ko-
zéphdmérséklet, napi hdingadozas, évi kdzepes hdingadozas, csapadék.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Naprendszer, Nap, Jupiter, Fold, Mars, Merkur, Vénusz, Neptunusz, Sza-
turnusz, Uranusz, Hold.

Topografiai is-
meretek
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Tajékozodas a valésagban és a térképen c. tematikai egységbdl a I11. témakdrre vonatkozo

részeket dolt betlikkel jeloltiik.

A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas a valésagban és a térképen

Orakeret
. 6. évfolyam
tantervi | 1y témakor
9 ora 2 ora

Elozetes tudas

Irdnytl, alaprajz, fovilagtajak, térképvazlat, térkép.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A terbeli tajékozodas fejlesztése valos kornyezetben, térképen és fold-
gombon. A foldrajzi tér hierarchikus kapcsolatainak felismertetése. At-
fogo kép kialakitasa Magyarorszag vilagban elfoglalt helyérol.

A valdsag és a térképi abrazolas Osszefiiggéseinek meglattatasa, a térképi
abrazolasmad korlatainak belatasa.
A kiilonboz6 térképek jelrendszerének megismerése, értelmezése, fel-
hasznalasa az informécioszerzés folyamataban.
Az elemi térképolvasas 1épéseinek alkalmazasa, a szemléleti térképolva-
sds megalapozdsa.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Hogyan késziil a térkép?

Miért van sziikség térképre?
Hogyan segiti a térkép jelrendsze-
re ismeretlen tdjak megismerését?
Iranytl hasznalata.

T4jékozodas térképvazlattal.
Utvonaltervezés térképen.
Téavolsag mérése.

Telepiilés- €s turistatérképek
hasznalata.

Ismeretek:
Iranyth. F6-¢és mellékvilagtajak.

A valos tér atalakitasa, alaprajz,
térképszerli dbrazolas.

A térabrazolas kiillonboz6 formai
— Utvonalrajz, térképvazlat.

A térképi abrazolas jellemzoi: ég-
tajak, szin- és jelkulcs, néviras,

méretarany, aranymértek.

Térképfajtak: domborzati, koz-

Irany meghatarozasa a valos tér-
ben. Az iranytli miikodésének
magneses kolcsonhatasként vald
értelmezése.

A térkép és a valosag kozotti vi-
szony megértése. Eligazodas te-
repen térképvazlattal.

A térabrazolas kiilonbozo forma-
inak 6sszehasonlitasa. Térképvaz-
lat készitése a lakohely részleté-
rol.

Felszinformak — alfold, dombsag,
hegység, volgy, medence — abra-
zolasanak felismerése a térképen.
A térkép jelrendszerének értel-
mezése. Kiilonbozo jelrendszerti
térképek elemzése, informacio
gyljtése.

Irany és tavolsag meghatarozasa
(digitélis és nyomtatott) térképen.

Meéretarany €s az dbrazolas rész-
letessége kozotti Osszefiiggeés
megértése.

Torténelem, tarsadalmi
és dllampolgari ismere-
tek: f6ldrajzi felfedezé-
sek.

Matematika: Térbeli
meérési adatok felhasz-
nalasa szamitasokban.
Becslés. Nagyitas, ki-
csinyités. Mérés, mér-
tékegységek hasznalata.
Koordinata-rendszer,
aranypar.

Magyar nyelv és iroda-
lom: Szovegértés - a
specidlis jelrendszerek
(pl. térkép) magyaraza-
ta, explicite megfogal-
mazott informéciok
azonositasa, osszekap-
csolasa, rendezése. A
hétkéznapi kifejezés al-
kalmi jelentésének fel-
ismerése.

Informatika: keresés az
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igazgatasi, turista-, és konturtér-
kép.

Hazank nagytéjai, szomszédos or-
széagaink.

Bolygonk térségei: foldrészek és
dcednok.

Helymeghatarozas: foldrajzi fok-
halozat.

Europa helyzete, hatarai. Hazank
helye Europdban.

A kiilonboz6 térképek abrazolasi
¢s tartalmi kiilonbségeinek meg-
allapitésa.

Tajékozodas hazank domborzati
¢s kozigazgatasi térképén.

Tajékozodas a foldgombon és a
terképen. Foldrészek, oceanok
felismerése kiilonbozo méretard-
nyu és abrazolasmodu térképe-
ken.

A nevezetes szélességi korok fel-
ismerése a térképen.

Féldrajzi helymeghatarozas kii-
[6nbozo tartalmu térképeken.

Europa és Magyarorszag tényle-
ges és viszonylagos foldrajzi fek-
vesének megfogalmazasa.

interneten, alkalmaza-
sok hasznalata.

Topografiai
iIsmeretek

Szlovakia, Ukrajna, Romania, Szerbia, Horvatorszag, Szlovénia, Ausztria.

Baktérité, Raktéritd, Déli-sark, déli-sarkkor, Egyenlits, Eszaki-sark, északi-
sarkkor, kezdo hosszusagi kor.
Atlanti-ocedn, Csendes-dcedn, Indiai-6cedn, Jeges-tenger, Foldkozi-tenger, Af-
rika, Amerika, Eurdpa, Azsia, Ausztralia, Antarktika, Kozép-Eurdpa.

IV. témakor: Alfoldjeink és hegyvidékeink kialakulasa (8 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

A vulkanok

NN E

Rendszerezés

Kerettantervi hattér:

Hogyan keletkeznek a hegységek?

A kiils6 erdk felszinformalé munkaja

A kozetek és a felszin formakincse

A lanchegységek és a roghegységek formakincse
Az alfoldek kialakulasa

Hogyan alakitja az ember a kornyezetét?

A témakdr az Alfoldi tajakon c. kerettantervi tematikai egységre fordithaté 10 6rabol 1 orat,
¢és a Hegyvidékek, dombvidékek c. kerettantervi tematikai egységre fordithatdo 12 6rabol 7
orat hasznal fel.
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Az Alfoldi tajakon c. kerettantervi tematikai egységben az Alfoldjeink és hegyvidékeink
kialakulasa c. t¢émakorre vonatkozo részeket dolt betiikkel jeloltiik.
A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Alfoldi tajakon

Orakeret 10 6ra

tantervi | O &vfolyam V.
témakor
10 é6ra 1 o6ra

Elozetes tudas

SE.

Stksag, alfold, élohely, életk6zosség, madar, emlds, izeltlaby, rovar, tap-
lalkozasi lanc, taplalkozasi halozat, kdrnyezetszennyezés, kornyezet —
szervezet — életmod Osszegfiiggései, €161ények bemutatasanak algorit-
musa, tdajékozodas a térképen, diagramok, tematikus térképek értelmeze-

allapotarol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Atfogé kép kialakitasa alfoldi tajaink természetfoldrajzi jellemzgirdl,
természeti-tarsadalmi eréforrasairdl, gazdasagi folyamatairdl, kornyezeti

A természeti, tarsadalmi-gazdasagi értékek megismerésén keresztiil a
hazahoz val6 kotddés erdsitése, a nemzettudat fejlesztése.

Az alfoldek keletkezésének vizsgalata soran a folyamatok sorrendjének,
idoleptéekenek érzékeltetése.
A szemléleti térképolvasas elemi készségeinek fejlesztése.

A kornyezetre kifejtett egyéni €s tarsadalmi hatasok és a beldliik ad6do
problémak felismertetése, megoldasi médok keresése.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Hogyan alakultak ki hazank al-
foldjei az egykori tenger helyén?
Mi a futohomok?

Hogyan lesz a buzabol kenyér?
Melyik hungarikum kothetd az
Alfoldhoz?

Gyogyitanak-e a gyogynove-
nyek?

Ismeretek:
Hazai alfoldjeink keletkezése.

A Kisalfold és az Alfold tajai,
természeti adottsagai.

A flives pusztak jellegzetes no-
vényei: fiifélék, gyogy- és gyom-
novények, jellemzdik, jelentdse-
giik.

Az életkdzosség allatai: saskak,

A Kisalf6ld, a Kiskunsag és a
Nagykunsag természeti adott-
sagainak 0sszehasonlitasa.

A tajjellemzés algoritmusanak
megismerése, gyakorlasa a
megismert tjak bemutatasa so-
ran.

Informécidk leolvasasa kiilon-
b6z6 diagramokrol, tematikus
térképekrol.

A megismert €letk6zosségek
okologiai szemléletli jellemzé-
Se.

A novényi szervek kornyezeti
tényez6khoz valo alkalmazko-
dasanak bemutatdsa konkrét
példakon.

A kornyezet — szervezet —
¢letmod Osszefiiggéseinek be-
mutatasa konkrét példdkon

Magyar nyelv és iroda-
lom: Szovegértés - a szo-
veg egységei kozotti tar-
talmi megfelelés felisme-
rése. Szovegben elszort,
explicite megfogalmazott
informaciok azonositdsa,
osszekapcsolasa, rende-
zése; a szoveg elemi ko-
zotti ok-okozati, dltala-
nos-egyes vagy katego-
ria-elem viszony magya-
razata.

Alfold megjelenitése iro-
dalmi alkotasokban.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo viszonya.
Rendszerezést segito esz-
kozok és algoritmusok
ismerete.
Osszehasonlitds, azonosi-
tas, megkiilonboztetés,

72




szocskék, gyikok, facan, mezei
pocok, mezei nyul, egerészolyv
szervezete, ¢letmodja.

A Kiskunsagi vagy a Hortobagyi
Nemzeti Park természeti értékei.

Alfoldek hasznositasa, szerepiik
a lakossag ¢lelmiszerellatasaban.
Termesztett névényei: buza, ku-
korica, napraforgo; jellegzetes
szerveik, termesztésiik, felhasz-

A megismerési algoritmusok
hasznalata az é161ények jellem-
zése soran.

Allatok kiilénb6z6 szempontt
csoportositasa.

Taplaléklancok készitése a
megismert ndvényekbdl és alla-
tokbol.

Egy valasztott nemzeti park
természeti értékeinek, vagy Osi
magyar haziallatok bemutatasa
6nallé kutatomunka alapjan.

kiilonbségek, azonossa-
gok megdllapitdsa.
Osztalyozas egy és egy-
szerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett valoga-
tasban felismert szempont
szerint.

Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsola-
tok abrazolasa).

nalasuk.

A novénytermesztés, allatte-
nyésztés és az ¢lelmiszeripar 6sz-

szefliggései.

Tortenelem, tarsadalmi
és allampolgari ismere-
tek: a honfoglalo magya-
rok haziallatai.

A természeti €s a kulturtaj 6sz-
szehasonlitasa. A gazdasagi te-
vékenység életk6zosségre gya-
korolt hatdsanak bemutatasa
példakon.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Stksag, alfold, feltoltodes, természeti eréforras, fiiféle, koronagyokér, taka-
rolevél nélkiili virag, fészek-, kaldsz-, torzsaviragzat, szemtermés, kifejlés,
kétélth, hiillo, ragesalo.

Topografiai is-
meretek

Alfold, Kisalfold, Duna-Tisza-koze, Tiszantul, Mezdfold, Kiskunsag, Nagy-
kunsag, Hortobagy, Szeged, Kecskemét, Debrecen, Gyor.

A Hegyvidékek, dombvidékek c. kerettantervi tematikai egységben az Alfoldjeink és
hegyvidékeink kialakulasa c. témakorre vonatkoz6 részeket dolt bettikkel jeldltiik.
A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Orakeret
6. évfolyam
Hegyvidékek, dombvidékek tantervi | IV. téma-
kor
12 ora 7 ora

Elozetes tudas

Jellegzetes felszini formak (siksag, alfold, dombsag, hegység, volgy,
medence), a folyok felszinformalasa, kozetek (homok, l0sz,) és dsvany-
kincsek (barnaszén, feketekoszén, kéolaj, foldgaz), kérnyezetszennyezés,
talajpusztulas. A ndvény jellegzetes szervei, f6 tipusaik, egynyari, két-
nyari, éveld novény. Természeti er6forrasok — tarsadalmi, gazdasagi fo-
lyamatok Osszefiiggései, éghajlati diagramok, éghajlati térképek értel-
mezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

Az egyensuly és stabilitdas fogalmanak mélyitése a kiilsé és belsé erdk
egyensulyanak a foldfelszin mai képének kialakitasaban valo szerepé-
nek megismerésével.

A természeti er6forrasok ¢és a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok 6ssze-
fliggéseinek bizonyitasa, kovetkeztetések levonasa. A logikai térképol-
vasas megalapozasa.

A hazaszeretet elmélyitése hazai tajaink szépségeinek és értékeinek
bemutatasaval.

A f0ldrajzi tér megismerési modszereinek tovabbfejlesztése. Az infor-
maci0ogyljtés és feldolgozas fejlesztése a térképek, diagramok, adatso-
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rok hasznalataban valo jartassag és a szemléleti térképolvasas készsége-
inek fejlesztésével.
A foldfelszin kialakulasa és az ember termel0 tevékenysége soran vég-
zett tajatalakitas idoléptéke kozotti kiillonbség érzékeltetése. Az emberi
tevékenység altal okozott karok ¢és a megeldzés lehetdségeinek megis-
merése, a személyes feleldsségérzet erdsitése.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Hogyan keletkeztek a hegységek?
Hogyan miikédnek a vulkanok?
Mi az oka annak, hogy a Biikk-
ben csak a hegy labanal talalunk
forrasokat?

A biodizel mint energiaforras.
Hasznalatanak eldnyei és hatra-
nyai.

Mire hasznaljak a bazaltot és a
mészkovet?

Ismeretek:
Hazai hegységeink keletkezése, a
belsé erok szerepe a hegységkép-
zodésben: gytirédés, vetodes, vul-
kanossag.

A kiilso felszinformalo erdk: viz,
szél, jég, homérsékletingadozas
hatasai. A lepusztulds — szallitas
— lerakodas — feltoltodés kapcso-
lata.

Kozetek vizsgalata. Az andezit,
bazalt, mészko, homok, 16sz, bar-
nakoszéen, feketekoszen jellegzetes
tulajdonsagai, felhaszndlasuk.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunantuli-k6zéphegység termé-
szeti adottsagai, tdjai.

Bikki Nemzeti Park természeti
értékei.

Elet a hegyvidékeken: A termé-
szeti eroforrasok ¢és az altaluk

A gytirédes, vetodes, vulkani mii-
kodeés megfigyelése egyszerii mo-
dellkiserletekben.

Példak a kiilonbozo hegységkép-
zodeési folyamatok eredményeként
létrejott formakinces kapcsolatara.

Aprozodas és mallas, kiilso és
belso erck osszehasonlitasa.

Néhany jellegzetes hazai kézet
egyszertien vizsgalhato tulajdon-
sagainak megallapitasa, osszeha-
sonlitasuk, csoportositasuk.
Példak a kozetek tulajdonsagai és
felhasznaldasuk kozotti Osszefiig-
gésekre.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunantuli-kozéphegység meg-
adott szempontok szerinti §ssze-
hasonlitésa.

Onallo ismeretszerzés, informa-
ci6 feldolgozas a nemzeti park
bemutatasa soran.

Az alfoldek és a hegyvidékek ég-
hajlatanak 6sszehasonlitasa, a kii-
16nbségek okainak bemutatédsa az
éghajlati diagramok, tematikus
térképek elemzésével.

A mészko- és vulkanikus hegyse-
gek vizrajza kozti kiilonbségek

indoklasa.

A természetes novénytakaro ove-

Magyar nyelv és iroda-
lom: szévegértés — a
szoveg egységei kozotti
tartalmi megfelelés fel-
ismerése, szovegben
elszort, explicite meg-
fogalmazott informdci-
Ok azonositasa, ossze-
kapcsolasa, rendezése;
a szoveg elemi kozotti
ok-okozati, dltalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony magyard-
zata.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo viszo-
nya.

Rendszerezést segito
eszkozok és algoritmu-
sok ismerete.
Osszehasonlitas, azo-
nositas, megkiilonboz-
tetés, kiilonbségek,
azonossdagok megalla-
pitasa.

Osztalyozas egy és
egyszerre két (t6bb) sa-
jat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcso-
latok abrdzoladsa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok

megmunkaldsa.

74




nyujtott lehetdségek. Az erdd
gazdasagi jelentdsége, napsiitotte
déli lejtdk — szélotermesztés —
boraszat, asvanykincsek €s ipari
felhasznalasuk.

Az ember gazdasagi tevékenysé-
gének kovetkezményei. A téj ar-
culatanak valtozasa.

A dunéntili domb- és hegyvidék,
Nyugat-magyarorszagi peremvi-
dék természeti adottsagai, tajai.

Elet a dombvidéken. Természeti
eroforrasok.

Termesztett névényei: lucerna,
repce testfelépitése, termesztése,
felhasznalasa.

A novénytermesztés, allatte-
nyésztés és az ¢lelmiszeripar
kapcsolata.

A mezbdgazdasag hatdsa a kor-
nyezetre: talajpusztulas, kérnye-
zetszennyezes.

zetes valtozasanak magyardzata.

Természeti er6forrasok és a tar-
sadalmi-gazdasagi kapcsolatok
bemutatasa konkrét példak alap-
jan.

Az emberi tevékenység kart okozo
hatasainak bizonyitasa konkrét
példakon keresztiil.

Az orszag nyugati tajai éghajlata-
nak 0sszehasonlitasa az Alfolddel
¢ghajlati térképek, diagramok
felhasznalasaval. Az eltérés in-
doklasa.

A viz felszinformalé szerepének
bemutatasa a dombvidék felszi-
nének formalasaban.

Példak az asvanykincsek és az
ipar Osszefiiggéseire.

Egy adott tajon termeszthetd no-
vények bemutatasa a névény kor-
nyezeti igényei, valamint a talaj
¢s az éghajlati adottsdgok alapjan.

A mezdgazdasagi kdrnyezet-
szennyez¢s formainak és hatasai-
nak bemutatasa konkrét példa-
kon.

Gytirddes, vetodeés, rog, lépcsos felszin, beszakadt arok, vulkan, krater,

Kulcsfogalmak/ | kiirt6, magma, magmakamra, lava, vulkani hamu, andezit, bazalt, mészko,
fogalmak belsé erd, kiilsé erd, bauxit, lignit.

Gyokérgiimd, pillangds virdg, gumo.

Topografiai
ismeretek

Dunéntali domb- és hegyvidék, Dunantili-kozéphegység, Eszaki-
kozéphegység, Nyugat-magyarorszagi peremvidék, Bakony, Vértes, Duna-
zug-hegység, Borzsony, Cserhat, Matra, Biikk, Zempléni-hegység, Aggte-
leki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombsag, Somogyi-dombsag, Tolnai-
hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.
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V. témakor: Hazai tajakon (10 6ra)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

Az Alfold tengersik vidékén
Hazank éléstara

Duna menti tajunk a Kisalfold
Dombvidék a Dunantilon

A Dunantuli kozéphegység
Az Eszaki-kozéphegység
Védett természeti értekeink

. Hazénk févarosa: Budapest
0. Rendszerezés

1
2
3
4.
5. Az Alpokalja
6
7
8
9
1

Kerettantervi hattér:

A témakor az Alfoldi tajakon c. kerettantervi tematikai egységre fordithaté 10 6rabol 2 orat,
¢s a Hegyvidékek, dombvidékek c. kerettantervi tematikai egységre fordithatdo 12 6rabol 4
orat, a Felszini és felszin alatti vizek c. kerettantervi tematikai egységre fordithatd 8 o6rabol
1 orat és A természet és tarsadalom kolcsonhatasai c. kerettantervi tematikai egységre
fordithatd 6 6rabol 3 orat hasznal fel.

Az Alfoldi tajakon c. kerettantervi tematikai egységben az A hazai tajakon c. témakorre vo-
natkoz6 részeket dolt betlikkel jeloltiik.
A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Orakeret 10 6ra
ey 3o 4 7o . 6. évfolyam V.
Alfoldi tajakon tantervi e
10 6ra 2 ora

Elozetes tudas

Siksag, alfold, élohely, életk6zosség, madar, emlds, izeltlab, rovar, tap-
lalkozasi lanc, taplalkozasi halozat, kornyezetszennyezés, kdrnyezet —
szervezet — életmdd dsszegfliggései, é161ények bemutatasanak algorit-
Musa, tajékozodds a térképen, diagramok, tematikus térképek értelmeze-
Se.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Atfogé kép kialakitisa alféldi tajaink természetfoldrajzi jellemzGirdl,
természeti-tarsadalmi eroforrasairol, gazdasagi folyamatairdl, kornye-
zeti dallapotarol.

A természeti, tarsadalmi-gazdasagi értékek megismerésén keresztiil a
hazahoz valo kétodés erdsitése, a nemzettudat fejlesztése.

Az alfoldek keletkezésének vizsgalata soran a folyamatok sorrendjének,
idoléptékenek érzékeltetése.

A szemléleti térképolvasas elemi készségeinek fejlesztése.

A kornyezetre kifejtett egyéni és tarsadalmi hatasok és a beldliik adodo
problémak felismertetése, megoldasi modok keresése.
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Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Hogyan alakultak ki hazank al-
foldjei az egykori tenger helyén?
Mi a futbhomok?

Hogyan lesz a buizabdl kenyér?
Melyik hungarikum kotheto az
Alfoldhoz?

Gyobgyitanak-e a gyogynove-
nyek?

Ismeretek:
Hazai alfoldjeink keletkezése.

A Kisalféld és az Alfold tajai,
természeti adottsdagai.

A fiives pusztak jellegzetes no-
vényei: fiifélék, gyogy- és gyom-
novények, jellemzoik, jelentOsé-
giik.

Az életk6z0sség allatai: saskak,
szocskek, gyikok, facan, mezei
pocok, mezei nyul, egerészolyv
szervezete, ¢letmodja.

A Kiskunsagi vagy a Hortobagyi
Nemzeti Park természeti értékei.

Alfoldek hasznositdsa, szerepiik a
lakossag élelmiszerellatasaban.
Termesztett névényei. buza, ku-
korica, napraforgo, jellegzetes
szerveik, termesztésiik, felhaszna-
lasuk.

A névénytermesztés, allattenyész-
tés és az élelmiszeripar osszefiig-
gései.

A Kisalfold, a Kiskunsag és a
Nagykunsag természeti adott-
sagainak o6sszehasonlitasa.

A tajjellemzés algoritmusanak
megismerése, gyakorlasa a
megismert tajak bemutatdsa
soran.

Informdaciok leolvasadsa kiilon-
bozé diagramokrol, tematikus
térképekrol.

A megismert életkdzosségek
okologiai szemléletii jellemzé-
Se.

A ndvényi szervek kornyezeti
tényezOkhoz vald alkalmazko-
dasanak bemutatasa konkrét
példakon.

A kornyezet — szervezet —
¢letmod Osszefiiggéseinek be-
mutatasa konkrét példakon

A megismerési algoritmusok
haszndlata az é161ények jellem-
zése soran.

Allatok kiilénb6z6 szemponti
csoportositasa.

Taplaléklancok készitése a
megismert ndvényekbdl és alla-
tokbol.

Egy vadlasztott nemzeti park
természeti értékeinek, vagy 6si
magyar haziallatok bemutatdsa
onallo kutatomunka alapjan.

A természeti és a kulturtdj osz-
szehasonlitasa. A gazdasagi te-
vékenység életkozosségre gya-
korolt hatasanak bemutatdsa
példakon.

Magyar nyelv és iroda-
lom: Szovegértés - a szo-
veg egységei kozotti tar-
talmi megfelelés felisme-
rése. Szovegben elszort,
explicite megfogalmazott
informaciok azonositasa,
osszekapcsolasa, rende-
zése; a szoveg elemi ko-
zotti ok-okozati, altala-
nos-egyes vagy katego-
ria-elem viszony magya-
razata.

Alfold megjelenitése iro-
dalmi alkotasokban.

Matematika: Fogalmak
egymdashoz valo viszonya.
Rendszerezést segito esz-
kozok és algoritmusok
ismerete.
Osszehasonlitds, azonosi-
tas, megkiilonboztetés;
kiilonbségek, azonossa-
gok megallapitdsa.
Osztalyozas egy és egy-
szerre ket (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett valoga-
tasban felismert szempont
szerint.

Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsola-
tok abrazolasa).

Torténelem, tarsadalmi
és dllampolgari ismere-
tek: a honfoglalé magya-
rok héziéllatai.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Stksag, alfold, feltoltédes, természeti erdforras, fiiféle, koronagyokér, taka-
rolevél nélkiili virag, fészek-, kalasz-, torzsaviragzat, szemtermés, kifejlés,
kétéltl, hiilld, ragesalo.
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Topografiai is-
meretek

Alfold, Kisalfold, Duna-Tisza-koze, Tiszantul, Mezdfold, Kiskunsdg, Nagy-
kunsag, Hortobagy, Szeged, Kecskemét, Debrecen, Gyor.

A Hegyvidékek, dombvidékek c. kerettantervi tematikai egységben A hazai tajakon c. té-
makorre vonatkozo6 részeket dolt betlikkel jeldltiik.
A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
g . . | 6. évfolyam
Hegyvidékek, dombvidékek tantervi |\ o e
12 6ra 4 ora

Elozetes tudas

Jellegzetes felszini formak (siksag, alfold, dombsag, hegység, volgy,
medence), a folyok felszinformalasa, kozetek (homok, l0sz,) és dsvany-
kincsek (barnaszén, feketekészén, kéolaj, foldgaz), kornyezetszennyezés,
talajpusztulas. A ndvény jellegzetes szervei, 6 tipusaik, egynyari, két-
nyari, éveld novény. Természeti eroforrasok — tarsadalmi, gazdasagi
folyamatok osszefiiggései, éghajlati diagramok, éghajlati terképek ér-
telmezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az egyensuly és stabilitds fogalmanak mélyitése a kiilsé €s belsé erdk
egyensulyanak a foldfelszin mai képének kialakitdsdban val6 szerepé-
nek megismerésével.

A természeti erdforrasok és a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok ossze-
fiiggéseinek bizonyitasa, kovetkeztetések levonasa. A logikai terképol-
vasas megalapozasa.

A hazaszeretet elmélyitése hazai tdjaink szépségeinek és értékeinek be-
mutatasaval.

A foldrajzi tér megismerési modszereinek tovabbfejlesztése. Az infor-
mdciogytujtés és feldolgozas fejlesztése a térképek, diagramok, adatso-
rok hasznalataban valo jartassag és a szemléleti térképolvasas készsé-
geinek fejlesztésével.

A foldfelszin kialakulasa és az ember termel0 tevékenysége soran vég-
zett tajatalakitas idéléptéke kozotti kiillonbség érzékeltetése. Az emberi
tevékenység altal okozott karok ¢és a megeldzés lehetdségeinek megis-

merése, a személyes feleldsségérzet erdsitése.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Hogyan keletkeztek a hegységek?
Hogyan miikddnek a vulkanok?
Mi az oka annak, hogy a Biikkben
csak a hegy labanal taldalunk for-
rdasokat?

A biodizel mint energiaforrds.
Hasznalatanak elonyei és hatra-

A gylirédés, vetddés, vulkani
miikodés megfigyelése egyszerii
modellkisérletekben.

Pé¢ldék a kiilonb6z6 hegységkép-
z0dési folyamatok eredménye-
ként 1étrejott formakincs kapcso-
latara.

Magyar nyelv és iroda-
lom: szovegértés — a
szoveg egységei kozotti
tartalmi megfelelés fel-
ismerése; szovegben
elszort, explicite meg-
fogalmazott informdaci-
Ok azonositdsa, Ossze-
kapcsolasa, rendezése;
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nyai.
Mire hasznaljak a bazaltot és a
mészkovet?

Ismeretek:

Hazai hegységeink keletkezése, a
belsé erdk szerepe a hegységkép-
zOdésben: gylirddés, vetddés,
vulkanossag.

A kils6 felszinformalo erdk: viz,
sz¢€l, jég, hdmérsékletingadozas
hatasai. A lepusztuléas — szallitas
— lerakodas — feltoltodés kapcso-
lata.

Kdzetek vizsgélata. Az andezit,

bazalt, mészkd, homok, 10sz, bar-
nakdszén, feketekdszén jellegze-
tes tulajdonsagai, felhasznalasuk.

Az Eszaki-kozéphegység és a Du-
nantuli-kézéphegység természeti
adottsagai, tajai.

Biikki Nemzeti Park természeti
értekei.

Elet a hegyvidékeken: A termé-
szeti eroforrasok és az altaluk
nyujtott lehetéségek. Az erdo
gazdasagi jelentosége, napsiitotte
déli lejték — szélotermesztés — bo-
rdszat, asvanykincsek és ipari
felhasznaldsuk.

Az ember gazdasagi tevékenysé-
gének kovetkezményei. A taj arcu-
latanak valtozasa.

A dunantuli domb- és hegyvideék,
Nyugat-magyarorszagi peremvi-

dék természeti adottsagai, tdjai.

Elet a dombvidéken. Természeti
eroforrasok.

Termesztett novényei: lucerna,

Aprozddas és mallas, kiilso €s
belso erdk Gsszehasonlitasa.

Néhany jellegzetes hazai kdzet
egyszerlien vizsgalhat6 tulajdon-
sadgainak megéllapitdsa, 6sszeha-
sonlitasuk, csoportositasuk.
Példak a kdzetek tulajdonsagai és
felhasznalasuk kozotti 6sszeflig-
gésekre.

Az Eszaki-kézéphegység és a Du-
nantuli-kézéphegység megadott
szempontok szerinti osszehasonli-
tdsa.

Onallo ismeretszerzés, informa-
cio feldolgozdas a nemzeti park
bemutatdsa soran.

Az alfoldek és a hegyvidékek ég-
hajlatanak osszehasonlitasa, a
kiilonbségek okainak bemutatasa
az éghajlati diagramok, tematikus
térképek elemzésével.

A mészko- és vulkanikus hegysé-
gek vizrajza kozti kiilonbségek
indoklasa.

A természetes novénytakaro ove-
zetes valtozasanak magyardzata.

Természeti eroforrasok és a tar-
sadalmi-gazdasagi kapcsolatok
bemutatasa konkrét példak alap-
jan.

Az emberi tevékenység kart okozo
hatasainak bizonyitasa konkrét
példakon keresztiil.

Az orszdag nyugati tdjai éghajla-
tanak osszehasonlitasa az Alfold-
del éghajlati téerképek, diagramok
felhasznalasaval. Az eltérés in-
doklasa.

a szoveg elemi kozotti
ok-okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony magyara-
zata.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo viszo-
nya.

Rendszerezést segito
eszkozok és algoritmu-
sok ismerete.
Osszehasonlitds, azo-
nositas, megkiilonboz-
tetés; kiilonbségek,
azonossagok megalla-
pitasa.

Osztalyozas egy és
egyszerre két (t6bb) sa-
jat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcso-
latok abrazoladsa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok
megmunkaldsa.
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repce testfelépitése, termesztése, |A viz felszinformalo szerepének

felhasznalasa. bemutatasa a dombvidék felszi-
nenek formalasaban.
A novénytermesztés, allatte- Példak az asvanykincsek és az
nyésztés és az ¢élelmiszeripar ipar osszefiiggéseire.
kapcsolata.
Egy adott tajon termeszthetd no-
A mezbdgazdasag hatdsa a kor- vények bemutatasa a névény kor-

nyezetre: talajpusztulas, kdrnye- |nyezeti igényei, valamint a talaj

zetszennyezes.

¢s az éghajlati adottsagok alapjan.

A mezogazdasagi kornyezetszeny-
nyezes formainak és hatasainak
bemutatasa konkrét példakon.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Gylirdédés, vetddés, rog, 1épcsds felszin, beszakadt arok, vulkan, krater,
kiirtd, magma, magmakamra, lava, vulkani hamu, andezit, bazalt, mészko,
belsd erd, kiils6 erd, bauxit, lignit.

Gyokérglimo, pillang6s virdg, gumo.

Topografiai is-
meretek

Dundntiili domb- és hegyvidék, Dundntili-kozéphegység, Eszaki-
kozéphegység, Nyugat-magyarorszagi peremvidék, Bakony, Vértes, Duna-
Zug-hegység, Borzsony, Cserhat, Matra, Biikk, Zempléni-hegység, Aggtele-
Ki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombsdg, Somogyi-dombsag, Tolnai-
hegyhdt, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.

A természet és tarsadalom kolcsonhatasai c. kerettantervi tematikai egységben A hazai ta-
jakon c. témakdrre vonatkozo részeket dolt betiikkel jeloltik.
A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret 6 6ra
4 4 4 . . 4 . - 6- éVfOIyam
A természet és tarsadalom kolcsonhatasai tantervi V. témakiir
6 ora 3 ora

Elozetes tudas

Természeti eroforras, mezégazdasag, ipar, kérnyezetszennyezés, ener-
giahordozo, €letk06z0sség, természeti eroforrasok és a tarsadalmi gaz-
dasagi folyamatok osszefiiggése, tajjellemzés és az €l6lények bemutata-
sanak algoritmusa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

A rendszerszemlélet és gondolkodds fejlesztése a természeti erdforrasok
tarsadalmi-gazdasagi felhasznalasa soran bekévetkezett valtozasok
vizsgalataval, a globalis problémdk helyi vetiileteinek felismerésével.
Aktiv allampolgarsagra nevelés a helyi kornyezeti problémak okainak
és kovetkezmeényeinek felismerésén alapulo, a kérnyezet védelméért valo
aktiv egyiittmiikodésre valo késztetéssel.

A hazahoz, a sziikebb patriahoz valo kotodes erdsitése a lakohelyi taj
természeti és gazdasagi-tarsadalmi kornyezetének megismerésével.

Az embernek a természetben elfoglalt sajatos helyzetének és ezzel kap-
csolatos feleldsségének megértése a természetes €s mesterséges €letko-
z0sség kiilonbségeinek megismerésével, a varosi kornyezetben €16 alla-
toknak az emberre gyakorolt hatdsainak megismerésével.
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Anyag- ¢s energiatakarékos szemlélet formalasa, tudatos vasarlasi szo-
kasok megalapozasa, az egyéni feleldsség tudatositasa.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok:

Lakohelyed mely értékeire vagy
biiszke? Min szeretnél valtoz-
tatni?

Milyen elénydket, milyen hat-
ranyokat nyujt a varosi €l0hely
az allatok szamara?

A szelektiv hulladékgyiijtés sza-
balyai.

Energia- és viztakarékossag
formdi a haztartasban.
Internetes menetrend haszndala-
ta utazas tervezéséhez.

Ismeretek:

Gazdasagi agazatok: mezdgaz-
dasag, ipar, szolgaltatds. A gaz-
dasag természeti feltételei.

Telepiiléstipusok: tanya, falu,
varosjellemz0 képe, tarsadalmi,
gazdasagi szerepe. Elet a va-
rosban. A gazdasagi agazatok
egylittmiikddése. Halozatok
szerepe a lakossag ellatasaban
(viz-, energiaellato rendszer,
kozlekedési haldzat).

A varos mesterséges €letk6zos-
ségének, sajatos allatvilaga: ha-
zi egér vandorpatkany, csétany,
feketerigd, galamb, elszaporo-
dasuk feltételei és kovetkezmé-
nyeik

A betegséget terjesztd allatok
elleni védekezés formai.

A héztartas anyag- és energia-
gazdalkodasa. Viz- és energia-
felhasznalds. Kdrnyezetszeny-
nyezés €s csokkentésének for-
mai. Az anyag- és energiataka-

Kiilonbozo termékek csoporto-
sitasa aszerint, hogy a gazda-
sag mely dgazata allitotta elo.

A gazdasagi agazatok kozotti
osszefiiggések bemutatasa
konkrét példakon keresztiil.

A telepiilések eltéro tarsadalmi,
gazdasagi szerepének bemuta-
tasa konkrét példakon.

A falu és a varos altal nyujtott
szolgdltatasok osszehasonlitd-
Sa.

A vasut- és kozuthdlozat szerke-
zetének vizsgalata: Elonydk és
hatranyok bemutatasa.

A varosi €l6hely nyujtotta el6-
ny0Ok és hatranyok elemzése az
allatok alkalmazkodasanak
vizsgalata soran.

Példak gylijtése betegségeket
terjeszt6 varosi fajokra (példaul
parlagi galamb, vandorpatkany,
roka) és az ezekkel kapcsolatos
problémakra. A megoldasi mo-
dok kozos értekelése.

A fenntarthatosagot segito élet-
vitel legfontosabb elemeinek
bemutatésa.

A szelektiv hulladékgytijtés
szabalyainak megismerése €s
gyakorolasa az iskolaban.

A tarsadalmi-gazdasagi és kor-
nyezeti folyamatok kapcsolata-
nak feltarasa a lakohely kor-

Technika, életvitel és
gyakorlat: nyersanyag,
termeék; kozlekedes,
energia- és vizellatas,
takarékossag.

81




rékossag lehetdségei.
hulladékgytijtés.

A lakohelyi t4j természetfold-
rajzi és gazdasagi-tarsadalmi

jellemzoi.

Hazank févarosa, Budapest:
foldrajzi helyzete, gazdasagi,

kulturdlis jelentdsége.

Szelektiv | nyezetében.

Az emberi tevékenységek altal
okozott kdrnyezetkarositd fo-
lyamatok felismerése a lakohe-
lyen és kornyékén.

A fovaros latnivaloinak bemu-
tatasa 6nalld ismeretszerzéssel
¢s feldolgozassal.

Kulcsfogalmak/

Szelektiv hulladékgytijtés, tanya, falu, varos, termelés, fogyasztas, nyers-

fogalmak anyag, késztermék.
Orakeret
Tematikai egység/ . - | 6. évfolyam
. L o, Felszini és felszin alatti vizek tantervi | o, <
Fejlesztési cél V. témakor
8 ora 1 o6ra

Elozetes tudas

A viz szerepe, eléfordulasa a természetben, a viz tulajdonsagai. Allovi-
zek, folyovizek. Vizszennyezés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A Kornyezet ¢és fenntarthatosag fejlesztési teriilet részeként hazank fel-
szini és felszin alatti vizei és jelentéségiik megismerése, a nemzeti azo-
nossag ¢és a hazaszeretet erdsitése.

A vizkészletre kifejtett egyéni €s tarsadalmi-gazdasagi hatasok, a belo-
liik adodo problémak felismerése, megoldasi modok keresésére vald to-
rekvés erdsitése, a felelosségtudat erdsitése egyéni és kozosségi szinten.
A takarékos vizhaszndlat szok4dsanak megalapozasa.

A hazank vizrajzarol valo atfogo kép kialakitasa soran a szemléleti tér-
képolvasas fejlesztése.

Az Osszefiiggések, torvényszeriiségek alkalmazasa a logikai térképolva
sas elemi 1épései soran.

A természetfoldrajzi €s tarsadalom-foldrajzi folyamatok iddléptéke ko-
zotti kiilonbségek érzékeltetésével az idobeli tajekozodas, az idéfoga-
lom fejlesztése.

Az érdeklddeés felkeltése a kozvetlen kornyezet szépségeinek, értékei-
nek megismerése ¢s a kornyezeti problémak irdnt.

Problémak, jelenségek, gya-

korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok:

Hol talalhat6 hazdnkban gyogy-
fiird6?

Melyek a vizszennyezés forrasai
lakohelyeden (kornyékén)? Mi-
lyen jelek utalnak a viz szeny-
nyezddésére?

Milyen kérokat okozhatnak az
arvizek és a belvizek?

Helyi kornyezeti problémak fel-
ismerése. Informaciogytijtés ta-
nari iranyitassal a lakohely
(kornyéke) vizeinek mindségé-
rdl. Kovetkeztetések levonasa.

Felszin alatti vizek 0sszehason-
litasa, vizek kiillonb6z0 szem-
pontl rendszerezése.

Magyar nyelv és iro-
dalom: Szévegértés - a
szoveg egyseégei kozotti
tartalmi megfelelés fel-
ismerése; a szovegben
elszort, explicite meg-
fogalmazott informa-
ciok azonositasa, 6sz-
szekapcsolasa, rende-
zése: a szoveg elemei
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Mi veszélyezteti hazank ivoviz-
készletét?

Melyek az egészséges, j6 ivOviz
tulajdonsagai?

Hogyan takarékoskodhatunk az
ivovizzel otthon és az iskola-
ban?

Ismeretek:

Felszin alatti vizek: talajviz, hé-
viz, asvanyviz, gyogyviz jel-
lemzdi, jelentdsége az ember
¢letében, gazdasagi életében.

A belvizek kialakulasanak okai
¢és kovetkezményeli, az ellene
vald védekezés formai.

Felszini vizek: hazank legjelen-
tdsebb allovizei, folyovizei. A
folyok utja a forrastol a torkola-
tig. Vizgyljto teriilet, vizvalasz-
to, vizjaras, folyok felszinfor-
malasa.

Arvizek kialakulasanak oka, az
ellene vald védekezés formai.

Allovizek keletkezése, pusztula-
sa. Legnagyobb tavunk: a Bala-
ton (keletkezése, jellemzése).

A folyok, tavak haszna, jelent-
sége. Vizszennyezés okai, ko-
vetkezményei, megeldzésének
lehetdségei. Vizek védelme.

A Balaton-felvidéki vagy a Fer-

to-Hansag Nemzeti Park értékei.

Viztisztitasi eljarasok.

A felszini ¢és a felszin alatti vi-
zek kapcsolatanak igazoldsa
példakkal.

Az id0jaras, a felszinforma és a
belvizveszély kozotti kapesolat
bizonyitésa.

A legjelentdsebb hazai allo-¢s
folyovizek, a f6folyo, a mellék-
folyo és a torkolat felismerése a
térképen.

A felszin lejtése, a folyo vizho-
zama, munkavégzo képessége és
a felszinformalas kozotti dssze-
fiiggés magyarazata.

Az éghajlat és a folyok vizjarasa
kozotti 6sszefiiggés magyaraza-
ta.

Egy vdlasztott nemzeti park vi-
zes élohelyének, természeti érte-
keinek bemutatdsa 6nallo isme-
retszerzes, informdciofeldolgo-
zds alapjan.

A viz mint természeti er6forras
hatdsainak vizsgalata a tarsa-
dalmi, gazdasagi folyamatokra
konkrét példak alapjan.

Személyes és kdzdsségi cselek-
vési lehetdségek Osszegyljtése
az emberi tevékenység altal
okozott kornyezetkarosito fo-
lyamatok karos hatdsainak
csokkentésére.

Kiilonbo6z6 vizek fizikai-kémiai
tulajdonsagainak vizsgalata.

Ipari viztisztitas megfigyelése
helyi viztisztitd lizemben.

kozotti ok-okozati vi-
szony magyardzata,
egy hétkéznapi prob-
léma megoldasa a szo-
veg tartalmi elemeinek
felhasznalasaval; hét-
kéznapi kifejezés al-
kalmi jelentésének fel-
ismerése.

A tdj, a természeti je-
lenségek abrazolasa-
nak szerepe.

Torténelem, tarsadalmi
¢s allampolgéri isme-
retek: folyami kulti-
rak.

Technika, életvitel és

gyakorlat: vizfelhasz-
nalas, viztisztitas, viz-
takarékossag.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Felszini, felszin alatti viz, talajviz, belviz, héviz, gyogyviz, asvanyviz,
folydviz, alloviz, f6folyo, mellékfolyd, vizgylijto teriilet, vizvalaszto,
vizjaras, felszinformalas, vizszennyezés, vizvédelem.
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Topografiai is-
meretek

Balaton, Ferto t6, Velencei-to, Duna, Tisza, Kords, Drava, Raba, Sziget-
koz, Szentendrei-sziget, Csepel-sziget, Mohacsi-sziget.

VI. témakor: A fiives teriiletek életkozossége (8 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

LN~ WNE

A fiives pusztak kialakulésa, jellegzetes novényei

izeltldbu llatok a fiives teriileteken

A fiirge gyik és a vakond

A mezei pocok, a horcsog €s a mezei nyul

A féacan, az egerészolyv €s a vércsék

Termesztett ndvényeink: a bliza, a kukorica és a napraforgo
Termesztett ndvényeink: a lucerna és a repce

Rendszerezés

Kerettantervi hattér:

A témakor az Alfoldi tajakon c. kerettantervi tematikai egységre fordithaté 10 6rabol 7 orat,
¢s a Hegyvidékek, dombvidékek c. kerettantervi tematikai egységre fordithaté 12 6rabol 1

orat hasznal fel.

Az Alfoldi tajakon c. kerettantervi tematikai egységben A fiives teriiletek életkozossége C.
témakdrre vonatkoz6 részeket dolt betiikkel jeldltiik.
A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret 10 6ra
ey 3o 4 7o . 6. évfolyam VI.
Alfoldi tajakon tantervi cemakir
10 6ra 7 6ra

Elozetes tudas

Siksag, alfold, élohely, életkozosség, madar, emlos, izeltlabu, rovar, tap-
lalkozasi lanc, taplalkozasi halozat, kornyezetszennyezés, kornyezet —
szervezet — életmod osszegfiiggései, élolények bemutatdsanak algorit-
musa, tajékozodas a térképen, diagramok, tematikus térképek értelmezé-
Se.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

Atfogo kép kialakitasa alfoldi tajaink természetfoldrajzi jellemzdirél,
természeti-tarsadalmi eréforrasairol, gazdasagi folyamatairol, kornyezeti
allapotarol.

A természeti, tarsadalmi-gazdasagi értékek megismerésén keresztiil a
hazahoz val6 kotddés erdsitése, a nemzettudat fejlesztése.

Az alfoldek keletkezésének vizsgalata soran a folyamatok sorrendjének,
1ddléptékének érzékeltetése.

A szemléleti térképolvasas elemi készségeinek fejlesztése.

A kornyezetre kifejtett egyéni és tdrsadalmi hatasok és a bel6liik adodo
problémak felismertetése, megoldasi modok keresése.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
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Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazésok:

Hogyan alakultak ki hazank al-
foldjei az egykori tenger helyén?
Mi a futbhomok?

Hogyan lesz a buzabol kenyér?
Melyik hungarikum kothetd az
Alf6ldhoz?

Gyobgyitanak-e a gyogynove-
nyek?

Ismeretek:
Hazai alf6ldjeink keletkezése.

A Kisalfold és az Alfold tajai,
természeti adottsagai.

A fiives pusztak jellegzetes nove-
nyei: fiifélék, gyogy- és gyomno-
vények, jellemzoik, jelentiségiik.

Az életkozosség allatai: saskdk,
szocskek, gyikok, facan, mezei

pocok, mezei nyul, egerészolyv
szervezete, életmodja.

A Kiskunsagi vagy a Hortobagyi
Nemzeti Park természeti értékei.

Alfoldek hasznositasa, szerepiik
a lakossag élelmiszerellatasaban.
Termesztett novényei: buza, ku-
korica, napraforgo; jellegzetes
szerveik, termesztésiik, felhasz-
nalasuk.

A novénytermesztés, allatte-
nyésztés €s az élelmiszeripar osz-
szefliggései.

A Kisalfold, a Kiskunsag ¢és a
Nagykunsag természeti adott-
sagainak 0sszehasonlitasa.

A tajjellemzés algoritmusanak
megismerése, gyakorlasa a
megismert tdjak bemutatasa so-
ran.

Informacidk leolvasésa kiilon-
b6z6 diagramokrol, tematikus
térképekral.

A megismert életkozosségek
okologiai szemléletii jellemzé-
Se.

A néveényi szervek kérnyezeti
tényezokhoz valo alkalmazko-
dasanak bemutatasa konkrét
példakon.

A kornyezet — szervezet — élet-
mod osszefiiggéseinek bemuta-
tasa konkrét példdakon

A megismerési algoritmusok
haszndlata az élolények jellem-
zése sordn.

Allatok kiilénbozd szempontii
csoportositasa.

Taplaléklancok készitése a
megismert novényekbol és alla-
tokbol.

Egy valasztott nemzeti park
természeti értékeinek, vagy Osi
magyar haziallatok bemutatdsa
0nallo kutatomunka alapjan.

A természeti €s a kulturtaj 6sz-
szehasonlitdsa. A gazdasagi te-
vékenység életkozosségre gya-
korolt hatdsanak bemutatasa
példakon.

Magyar nyelv és iroda-
lom: Szovegértés - a szo-
veg egységei kozotti tar-
talmi megfelelés felisme-
rése. Szovegben elszort,
explicite megfogalmazott
informaciok azonositasa,
osszekapcsolasa, rende-
zése; a szoveg elemi ko-
zotti ok-okozati, altala-
nos-egyes vagy katego-
ria-elem viszony magya-
rdzata.

Alfold megjelenitése iro-
dalmi alkotasokban.

Matematika: Fogalmak
egymdashoz valo viszonya.
Rendszerezést segito esz-
kozok és algoritmusok
ismerete.
Osszehasonlitds, azonosi-
tas, megkiilonboztetés;
kiilonbségek, azonossa-
gok megallapitdsa.
Osztalyozas egy és egy-
szerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett valoga-
tasban felismert szempont
szerint.

Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsola-
tok abrazolasa).

Torténelem, tarsadalmi
és dllampolgari ismere-
tek: a honfoglaloé magya-
rok haziallatai.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Siksag, alfold, feltoltodés, természeti erdforras, fiiféle, koronagyokeér, taka-
rolevél nélkiili virag, fészek-, kalasz-, torzsaviragzat, szemtermés, kifejlés,
ketelti, hiillo, ragesalo.

Topografiai is-
meretek

Alfold, Kisalfold, Duna-Tisza-koéze, Tiszantl, Mez6f6ld, Kiskunsag,
Nagykunsag, Hortobagy, Szeged, Kecskemét, Debrecen, Gyor.
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A Hegyvidékek, dombvidékek c. kerettantervi tematikai egységben A fiives teriiletek ¢letko-
zOssége c. témakorre vonatkozo részeket dolt betlikkel jeloltiik.
A feketével hagyott részek masik témakor tananyagahoz tartoznak.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
6. évfolyam
Hegyvidékek, dombvidékek tantervi | VI. téma-
kor
12 ora 16ra

Elozetes tudas

Jellegzetes felszini formak (siksag, alfold, dombsag, hegység, volgy,
medence), a folyok felszinformalasa, kdzetek (homok, 16sz,) és dsvany-
kincsek (barnaszén, feketekdszén, kdolaj, foldgaz), kornyezetszennye-
z¢s, talajpusztulds. A néveny jellegzetes szervei, fo tipusaik, egynyari,
kétnyari, évelo novény. Természeti eréforrdsok — tarsadalmi, gazdasagi
folyamatok 0sszefliggései, éghajlati diagramok, éghajlati térképek ér-
telmezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az egyensuly és stabilitds fogalmanak mélyitése a kiils6 €s belsd erdk
egyensulyanak a foldfelszin mai képének kialakitdsdban val6 szerepé-
nek megismerésével.

A természeti er6forrasok és a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok 6ssze-
fliggéseinek bizonyitasa, kovetkeztetések levonasa. A logikai térképol-
vasas megalapozasa.

A hazaszeretet elmélyitése hazai tajaink szépségeinek ¢€s értékeinek
bemutatasaval.

A f6ldrajzi tér megismerési modszereinek tovabbfejlesztése. Az infor-
macidgyljtés és feldolgozas fejlesztése a térképek, diagramok, adatso-
rok hasznalatdban valo jartassag €s a szemléleti térképolvasas készsége-
inek fejlesztésével.

A foldfelszin kialakulasa és az ember termel0 tevékenysége soran vég-
zett tajatalakitas idoléptéke kozotti kiillonbség érzékeltetése. Az emberi
tevékenység altal okozott karok ¢és a megeldzés lehetdségeinek megis-

merése, a személyes feleldsségérzet erdsitése.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Hogyan keletkeztek a hegységek?
Hogyan miikodnek a vulkéanok?
Mi az oka annak, hogy a Biikk-
ben csak a hegy labanal talalunk
forrasokat?

A biodizel mint energiaforras.
Hasznélatanak eldnyei és hatra-
nyai.

Mire hasznaljak a bazaltot és a
mészkovet?

A gylirddés, vetddés, vulkani
muikodés megfigyelése egyszertii
modellkisérletekben.

Példak a kiilonbozo hegységkép-
z0dési folyamatok eredménye-
ként 1étrejott formakines kapcso-
latara.

Aprozodas és mallas, kiilso és
belso erok 0sszehasonlitasa.

Neéhany jellegzetes hazai kdzet

Magyar nyelv és iroda-
lom: szévegértés — a
szoveg egységei kozotti
tartalmi megfelelés fel-
ismerése,; szovegben
elszort, explicite meg-
fogalmazott informdci-
Ok azonositasa, ossze-
kapcsolasa, rendezése;
a szoveg elemi kozotti
ok-okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony magyard-
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Ismeretek:

Hazai hegységeink keletkezése, a
belsé erdk szerepe a hegységkép-
zOdésben: gylirddés, vetddés,
vulkanossag.

A kils6 felszinformalo erdk: viz,
sz¢€l, jég, hdmérsékletingadozas
hatasai. A lepusztuléas — szallitas
— lerakodas — feltoltodés kapcso-
lata.

Kozetek vizsgalata. Az andezit,

bazalt, mészkd, homok, 10sz, bar-
nakdszén, feketekdszén jellegze-
tes tulajdonsagai, felhasznalasuk.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunéantuali-k6zéphegység termé-
szeti adottsagai, tajai.

Biukki Nemzeti Park természeti
értékel.

Elet a hegyvidékeken: A termé-
szeti er6forrasok és az altaluk
nyujtott lehetéségek. Az erdd
gazdasagi jelentdsége, napsiitotte
déli lejték — szoldtermesztés —
boraszat, asvanykincsek és ipari
felhasznalasuk.

Az ember gazdasagi tevékenysé-
gének kovetkezményei. A taj ar-
culatanak valtozasa.

A dunantali domb- és hegyvidék,
Nyugat-magyarorszagi peremvi-
dék természeti adottsagai, tajai.

Elet a dombvidéken. Természeti
eroforrasok.

Termesztett névényei.: lucerna,
repce testfelépitése, termesztése,

felhasznalasa.

A novénytermesztés, allatte-

egyszeriien vizsgalhat6 tulajdon-
sadgainak megallapitasa, 6sszeha-
sonlitasuk, csoportositasuk.
Példak a kdzetek tulajdonsagai és
felhasznalasuk kozotti 6sszeflig-
gésekre.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunantuli-kozéphegység meg-
adott szempontok szerinti dssze-
hasonlitasa.

Onallé ismeretszerzés, informa-
ci6 feldolgozas a nemzeti park
bemutatasa soran.

Az alfoldek és a hegyvidékek ég-
hajlatdnak 6sszehasonlitasa, a kii-
l6nbségek okainak bemutatisa az
¢ghajlati diagramok, tematikus
térképek elemzésével.

A mészkd- és vulkanikus hegysé-
gek vizrajza kozti kiilonbségek
indoklésa.

A természetes novénytakard dve-
zetes valtozasanak magyarazata.

Természeti er6forrasok és a tar-
sadalmi-gazdasagi kapcsolatok
bemutatasa konkrét példak alap-
jan.

Az emberi tevékenység kart oko-
70 hatasainak bizonyitasa konkrét
példakon keresztiil.

Az orszag nyugati tdjai éghajlata-
nak Osszehasonlitasa az Alfolddel
éghajlati térképek, diagramok
felhasznalasaval. Az eltérés in-
doklésa.

A viz felszinformal6 szerepének
bemutatasa a dombvidék felszi-
nének formalasaban.

P¢éldék az asvanykincsek és az

zata.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo viszo-
nya.

Rendszerezést segito
eszkozok és algoritmu-
sok ismerete.
Osszehasonlitds, azo-
nositas, megkiilonboz-
tetés, kiilonbségek,
azonossdagok megalla-
pitasa.

Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb) sa-
Jjat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcso-
latok abrazoladsa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok
megmunkaldsa.
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nyésztés és az ¢élelmiszeripar
kapcsolata.

A mezbdgazdasag hatdsa a kor-
nyezetre: talajpusztulas, kdrnye-
zetszennyezes.

ipar Osszefiiggéseire.

Egy adott tajon termeszthetd no-
vények bemutatdsa a novény kor-
nyezeti igényei, valamint a talaj

¢s az éghajlati adottsagok alapjan.

A mezdgazdasagi kornyezet-
szennyez¢és formainak €s hatasai-
nak bemutatasa konkrét példa-
kon.

Gylirédés, vetddés, rog, 1épcsds felszin, beszakadt arok, vulkan, krater,

Kulcsfogalmak/ |kiirtd, magma, magmakamra, lava, vulkani hamu, andezit, bazalt, mészkd,

fogalmak

belso erd, kiilsé erd, bauxit, lignit.
Gydkérgiimd, pillangds virag, gumo.

Topografiai is-
meretek

Dunantali domb- és hegyvidék, Dunantili-kozéphegység, Eszaki-
kozéphegység, Nyugat-magyarorszagi peremvidék, Bakony, Vértes, Duna-
zug-hegység, Borzsony, Cserhat, Matra, Biikk, Zempléni-hegység, Aggte-
leki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombsag, Somogyi-dombsag, Tolnai-
hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.

VII. témakor: Vizek, vizpartok életkozossége (11 ora)

A témakorhoz tartozo leckék tartalma:

=

latka, baktériumok testfelépitése, ¢letmddja

©CoNoRWN

A vizek, vizpartok lagyszari ndvényei
A vizparti fak, a ligeterd6k

A tavi kagylo és az orvosi pioca
fzeltlabtak a vizben és a vizparton
Halak (ponty, leséharcsa)

Békék a vizben ¢€s a vizparton

A vizisikl6 és a mocsari teknds

A vizek, vizpartok madarai: a tokés réce, fehér golya €s a barna réti héja

10 A vizek, vizpartok életk6zdssége

11. Rendszerezés

Kerettantervi hattér:

A vizi él6helyek jellemzdi. Egysejtiiek a vizekben: zold szemes ostoros, papucsal-

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizek, vizpartok élovilaga

Orakeret
11 ora

A viz jelentOsége a foldi élet szempontjabol; az allatok csoportositasa

Elozetes tudas | kiilonb6z6 szempontok szerint, az allatok jellemzésének szempontjai

vizszennyezés forrasai, kdvetkezményei.
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ¢l6 ¢és élettelen kornyezeti tényezok sokoldalt kapcsolatrendszeré-
nek megismerése a vizek-vizpartok életkdzosségében.

Az ¢él6hely — szervezet — ¢letmdd Osszefliggéseinek magyarazata a viz-
vizpart ¢l6lényeinek vizsgalata soran.
A természetszeretet €s természetvédelem iranti elkotelezettség elmélyi-
tése az ¢lovilag valtozatossaganak, sokszinliségének. sériilékenységének
tudatositasaval.
A természet jelzéseinek felismertetése, értelmezése, az okok és kovet-
kezmények elkiilonitése az emberi tevékenységek ¢€s az élettelen kor-
nyezet kozotti kapcsolatrendszer elemzésével.
A helyi kornyezeti problémak iranti érdeklodés felkeltése. A személyes
felelosség tudatositasa a vizkészlet tisztasdganak megorzésében. A ta-
nulok aktiv cselekvésre 0sztonzése a természet védelmében egyéni €s
kozosségi szinten.

Problémak, jelenségek, gya-

korlati alkalmazasok, ismere- Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
tek
Problémadk, jelenségek, gyakor- | A vizi és a szarazfoldi él6hely Magyar nyelv és iroda-

lati alkalmazasok: Meleg, nyari
napokon olykor tomegesen

pusztulnak a halak a Balatonban.

Mi ennek az oka?

Mire mondjak, hogy viragzik a
Tisza?

Miért félnek az emberek a ki-
gyoktol, békaktol?

Mi a , kigyoing™?

Mit tehetiink, hogy kevesebb
szunyog fejlddjon ki kornyeze-
tiinkben?

Ismeretek:
A vizi €l6hely jellemzo élettelen
kornyezeti tényezoi.

Vizek egysejtiii: z6ld szemes os-
toros, papucsallatka, baktériu-
mok testfelépitése, életmodja.

Vizi-vizparti ndvénytarsulasok
vizszintes tagozodasa: lebego,
gyoOkerezd hindr, nddas mocsar-
rétek, artéri erdok jellegzetes
novényeinek testfelépitése,
¢letmodja jelentdsége.

A vizi-vizparti életkdzosség jel-
lemz6 gerinctelen €s gerinces al-
latai: tavi kagyld, orvosi pioca,

kdrnyezeti tényezdinek 0sszeha-
sonlitasa.

Egysejtii ¢161ények megfigyelé-
se, 0sszehasonlitasuk.

A novények kornyezeti igényei
¢s térbeli elrendezddése kozotti
Osszefliggés bemutatasa egy
konkrét vizi, vagy vizparti tarsu-
las példajan.

A megismerési algoritmusok al-
kalmazasa a lagy- és fasszarti
novények leirdsa €s a gerinces €s
a gerinctelen allatok bemutatésa
soran.

soran.

A ndvényi szervek kornyezethez
valo6 alkalmazkodasanak bemu-
tatasa konkrét példakon.

A vizparti novények kornyezet-
védelmi és gazdasagi jelentdsé-
gének bemutatasa konkrét pél-
déakon.

Az éllatok kiilonb6z6 szempontt
csoportositasa.

lom: szovegértés - a
szoveg egységei kozot-
ti tartalmi megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite meg-
fogalmazott informa-
ciok azonositasa, 0sz-
szekapcsolasa, rende-
zése; a szoveg elemei
kozotti ok-okozati, al-
talanos-egyes vagy ka-
tegoria-elem viszony
magyarazata.

Technika, életvitel és
gyakorlat: fiizfavesz-
sz0bol, nadbol késziilt
targyak a kdrnyeze-
tiinkben.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo viszo-
nya.

Rendszerezést segitd
eszkozok és algoritmu-
sok.

Osszehasonlitas, azo-
nositas, megkiilonboz-
tetés; kiillonbségek,
azonossagok megalla-
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kecskerak, szanyogok, szitako-
tok, (tiszavirag) ponty, lesd har-
csa, kecskebéka, vizisiklo, tokés
réce, barna réti héja, fehér golya
kiilleme, teste, €lete, jelentdsége
az életk0zosségben, az ember
¢letében, védettségik.

Kolcsonhatasok az életk6zos-
ségben: taplalkozasi lancok, tap-
lalékhalozatok.

Az életk0zOsség veszélyeztetett-
ségének okai, kovetkezményei:
tapanyagduasulés és a méreg-
anyag koncentralddasa.

Az ¢életk6z0sség védelme.

A vizi élethez val6 alkalmazko-
das példakkal torténd illusztrala-
Sa.

Téplalkozasi lancok Osszeallita-
sa a megismert fajokbol.

Az emberi tevékenység hatasai-
nak elemzése, a kornyezetszeny-
nyezés €s az ember egészsége
kozotti osszefiiggés felismerése.

Az allatok egyedszama, veszé-
lyeztetettsége és védettsége ko-
zOtti Osszefiiggés elemzése.

Terepgyakorlat: egy vizi-vizparti
¢letk6z6sség megfigyelése.

pitasa.

Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Hierarchikus kapcsola-
tok abrazolasa.

Kulcsfogal-
mak/fogalmak

mérséklet.

Egysejti, sejtszervecske, baktérium, moszat, telepes test, gyoktorzs, kétla-
ki novény, hindrnévényzet, gerinctelen, gytirlisféreg, puhatestii, kagylo,
izeltlabu, rovar, rak, gerinces, hal, kopoltyt, sz61ab, lemezes csor, gazlo-
1ab, tépdesdr, markold 1ab, lagyhéja tojas, atalakulasos fejlodés, atvalto-
zas, atalakulas nélkiili fejlodés, koltdozo madar, téli alom, valtozé testho-
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A fejlesztés
vart eredmé-
nyei a két év-
folyamos cik-

lus végén

A tanul6 tudjon anyagokat, kolcsonhatasokat, fizikai, kémiai valtozasokat
felismerni, jellemezni. Ertelmezze a jelenségeket az energiavaltozas szem-
pontjabol

Ismerje az emberi szervezet felépitését, miikodését, serdiilokori valtozasait
¢s okait. Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatasok, alapozddjon
meg az egészséges ¢Eletvitel szokasrendszere.

Formalddjon redlis énképe, értse a csaladi €s a tarsas kapcsolatok jelentdsé-
gét, ¢lete iranyitasaban kapjon dontd szerepet az erkolesi értékrendnek valod
megfelelés. Legyen embertarsaival empatikus és segitokész.

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyarorszag helyét Eurdpaban.
Alakuljon ki atfogo kép hazai tajaink természetfoldrajzi jellemz6irdl, termé-
szeti-tarsadalmi er6forrasairol, gazdasagi folyamatairol, kornyezeti allapo-
tukrol. Legyen képe a kozottiik levo kolesonhatasokrol.

Ismerje hazank legjellemzdébb életkdzosségeit, termesztett ndvényeit, a haz-
ban és haz koriil é16 allatait. Ertse az é16 és élettelen kornyezeti tényezék
kolesonhatésat. Ismerje fel a kornyezet-szervezet-¢letmaod, valamint a szer-
vek felépitése és miikodése kozotti sszefiiggéseket.

Tudjon tajékozodni a térképeken. Ertelmezze helyesen a kiilonbozd tartal-
mu térképek jelrendszerét, hasznalja fel az informacidszerzés folyamataban.
Er6sodjon a természet €s a haza irdnti szeretete. Torekedjen a természeti és
tarsadalmi értékek védelmére.

Ismerje fel szlikebb és tdgabb kdrnyezetében az emberi tevékenység kor-
nyezeti hatasait. Anyag- és energiatakarékos ¢€letvitelével, tudatos vasarlasi
szokdsaival 6nmaga is jaruljon hozza a fenntarthat6 fejlodéshez.

Legyen képes egyszert kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket onalldan,
illetve. csoportban biztonsagosan elvégezni, a tapasztalatokat rogziteni, ko-
vetkeztetéséket levonni.

Legyen nyitott, érdekl6d6 a vilag megismerése irant. Az internet és a
konyvtar segitségeével legyen képes tudasa bovitésére. Legyenek sajat isme-
retszerzési, ismeretfeldolgozasi modszerei.
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BIOLOGIA-EGESZSEGTAN

FEJLESZTO SZAKASZ

7-8. évfolyam
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A valtozat

7. évf. 6raszam: heti 2 ora, 0sszesen 72 ora
Ebbol a szabadon felhasznalhato idokeret 7 ora

8. évfolyam oraszama: heti 1 6ra 6sszesen 36 ora
Ebbdl a szabadon felhasznalhaté idokeret 4 6ra

7-8. évfolyam

A bioldgia tantargy tartalma a természettudomanyos miiveltség sajatos és egyben szerves ré-
sze. Kiilonos jelentdségét az adja, hogy az €16 természettel foglalkozik, amelynek része a tér-
sadalomban €16, tanuldé ember is. Az e kerettantervben szerepld biologia tantargy témakorei,
¢s azok feldolgozasi modjai a Nat azon torekvésére épitenek, amely szerint a természettudo-
manyokban val6 alapvetd jartassag nemcsak az orvosok, mezdgazdaszok, kornyezetvédok,
biologusok ¢és a szaktudosok, hanem minden ember szamara fontos. A biologia tanuldsa altal
a didkok nemcsak az ¢l0 természet szépségét €s valtozatossagat, de sajat szervezetiik miikodé-
sét is megismerik, mikozben egyre jobban megértik a természeti torvényszeriségeket, a jelen-
ségek hatterében zajlo folyamatokat és a kozottiik 1évo osszefiiggéseket.

Az altalanos iskolai biologia az alsd tagozatos kdrnyezetismeret, illetve az 5—6. évfo-
lyamon tanult természetismeret tantargy folytatasa, de azoktdl eltéréen mar csak az €16k vila-
gaval foglalkozik. A tantargy tanulasanak fontos feladata a természetrdl és az emberr6l, a ket-
té kapcsolatarol vald szemlélet formalasa, a didkok egészséges életmddjanak és kdrnyezettu-
datos magatartasanak alakitasa.

Annak érdekében, hogy didkjaink nyitottak legyenek a vildgra, tudjanak tapasztalati
tényekbol kovetkeztetéseket levonni, felismerjék a problémakat, keressék azok okait, és ¢€let-
koruknak megfeleld valaszokat fogalmazzanak meg a felvetddott kérdésekre, a bioldgia tanu-
lasa soran a mindennapi ¢letben tapasztalhatd jelenségekbdl, problémakbol kiindulva jutunk
el a megoldashoz sziikséges ismeretekhez, és azok alkalmazéasihoz.

A tartalmak egy része lehetdséget ad a tdrsadalom €s a gazdasag aktualis problémainak
felismerésére és értelmezésére, az aktiv és felelds allampolgari magatartas gyakorlasara.

A célok megvaldsitasdhoz elengedhetetlen, hogy a tanulok aktivan részt vegyenek az
ismeretszerzés folyamataban. Ehhez megfelelé motivacio, tanulasi kornyezet és az (inter)aktiv
tanulasi formékat tdAmogatd tanuldsszervezés sziikséges, amelynek soran folyamatosan fejlo-
dik a természettudomanyos gondolkodashoz nélkiilozhetetlen megfigyeldképesség, a konyvta-
11 és mas informacioforrasok hasznalata, az informaciok rogzitésének és felidézésének képes-
sége. Ennek sordn alakul a didkok egyéni tanulasi stilusa €s egyiittmitkodési képessége, meg-
tanulnak masokkal egyiittm{ikddni és csoportban tanulni.

A 7-8. évfolyamon a didkoknak az €l6vilag és az €l61ények iranti szeretetére és kivan-
csisagara épitve — a fiatalabb korra jellemz6 — kozvetlen megfigyelésen és tapasztalatszerzé-
sen alapulo, tobbnyire leird jelleglh tudasépités mellett egyre erdteljesebben jelenik meg az
absztrakt gondolkodas fejlesztése. A természet szépségére, az €é16vilag ,,érdekes dolgaira” tor-
téno racsodalkozas a kivancsisag kielégitése €s fenntartasa mellett azokat a pozitiv érzelmeket
mozgobsitja, melyek motivalo hatdsa a tanulas faradtsdgosabb szakaszain is atsegiti a tanulot.

A tanitas-tanulds folyamatat a fejlesztd értékelés segiti, amely tdmogatja a tanulonak a
tanulds folyamataban vald aktiv részvételét, segiti a realis onismeret alakulasat és az 6nalld
tanulasi stratégiak kiépitését.
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A tananyag a természet leird6 megismerésébdl kiindulva fokozatosan halad a jelensé-
gek hatterében 1évo altalanos természeti torvények felismerése, a természetben 1€évo koleson-
hatasok megismerése ¢s megértése felé. A Fold nagy tdjai zonalis életkdzdsségeinek megis-
merése sordn, a biomok jellegzetes ¢é161ényeinek megismerése altal vilagossa valnak a fajok
elképesztd sokfélesége mogott rejld alapvetd torvényszertiségek: a testfelépitésnek és a mii-
kodésnek, illetve az allati viselkedésnek a kornyezeti feltételekhez valo alkalmazkodasa. Pél-
dak sorozatan keresztiil deriil fény az €letk6zosségek felépiilésének torvényszeriiségeire, €és a
fajok kozotti kapesolatok kiilonbozd tipusainak megismerésére. Sor keriil a fajok sokfélesé-
gében valo rendszerezés sziikségszertiségének belatasara és a tudomanyos rendszerezés alap-
jainak a megismerésére.

Az egyedekbdl allo szervezddés, valamint az egyedek jellemzésének és mitkddési sa-
jatossagainak a megismerését az egyed alatti szervezddési szintek megismerése koveti: a
struktara ¢és a funkcid kozotti kapesolat megvaldsulasa a sejtekben €s a szovetekben, a nové-
nyi és az emberi szervekben, szervrendszerekben.

A kornyezettudatossdg és a fenntarthatosag tantargyakon ativeld nevelési feladat,
amely karakteresen kotddik a természettudomanyos targyakhoz és a bioldgidhoz. Megval6si-
tasa leginkdbb az ¢életk6zosséggel €s az emberrel foglakozo tematikus egységeknél valdsithato
meg.

A tudomanyos megismerés soran nemcsak a ,,mi van a természetben?”’, hanem ,,miért
éppen ugy van?” kérdésre is keressiik a valaszt. Tobb témakor tartalma ad lehetdséget arra,
hogy a tanulok tervezett megfigyeléseket, kisérleteket, méréseket végezzenek, és tapasztalata-
ikrol feljegyzéseket készitsenek. A balesetmentes kisérletezés fegyelemre szoktat, mikozben
fejleszti a megfigyelés és az elemzés képességét. Az 6nalld tanulds megvalositasat segitik a
gyljtémunkara €piild, prezentacioval is kisért kiseldadasok és projektek, melyek informacio-
hordozok alkalmazésara és természettudomanyi témaji ismeretterjesztd forrasok keresésére,
kovetésére, értelmezésére éplilnek. A tudomany gyakorlati alkalmazéasanak felelosségét az
egészség, a természeti erdforrasok és a kornyezeti rendszerek allapotanak kontextusaban he-
lyezziik el.

Az ember megismerése ¢€s egészsége fejlesztési feladataihoz kapcsolddo tartalmaknak
¢és tevékenységeknek meghatarozo szerepiik van a kamaszok realis dnismeretének alakitasa-
ban. Nevelési feladataink sulypontjai a testi-lelki egészségre, a csaladi életre nevelésre, az on-
ismeret €s a tarsas kulttra fejlesztésére €s a fenntarthatdsagra koncentralnak. Szandékainknak
azonban van erkdlcsi-allampolgari vetiilete is, azaz az 6nmaga cselekedeteiért és azok kovet-
kezményeiért viselt feleldsség tudataval rendelkezd személyiség alakitasa.
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7. EVFOLYAM

Témakorok:

.

Az élolények valtozatossaga

Csapadékhoz igazodo élet a forré éghajlati 6vben
A forré éghajlati ovezet jellegzetes életkozosségei

1.
Az él6lények valtozatossaga
A mérsékelt éghajlati ovezet életkozosségei

1.
Az él6lények valtozatossaga
A tundra, a sarkvidékek, a tengerek

V.
Rendszer az élévilag sokféleségében

V.
Részekbol egész
A novények és az allatok testfelépitése és életmiikodései

VI.
A fogamzastol az elmulasig 10 6ra

10 6ra

12 ora

10 ora

12 ora

11 ora
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I. Az él6lények valtozatossaga
A forroé éghajlati ovezet jellegzetes életkozosségei

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az élolények valtozatossaga 1.

Csapadékhoz igazodo élet a forro éghajlati 6vben

Orakeret
10 ora

Elozetes tudas
mészetben.

Az éghajlat elemei, talaj (humusz), éghajlati 6vezetek, a kdrnyezeti té-
nyezOk hatasa az €l6lényekre, taplalkozasi lanc, a viz korforgasa a ter-

A tematikai egység |soran.
nevelési-fejlesztési

céljai

A rendszerszemlélet fejlesztése az élovilag és a kornyezet kapcsolata-
nak, az ¢letk6zosségek szerkezetének, idobeni valtozasanak elemzése

Az ¢letk6zosségek belsd kapcsolatainak megértése a fajok kozotti kol-
csOnhatasok tipusain keresztiil.
Az életkdzosségek veszélyeztetettségének felismerése, a lokalis kor-
nyezetszennyezés globalis kovetkezményeinek feltarasa.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

Miért elképzelhetetlen az ELET
viz nélkil?

Szobandvényeink egy része tro-
pusi eredetii. Milyen apolasi
igényben nyilvanul ez meg (pl.
orchideak, broméliak, kaktuszok,
filodendron)?

Milyen kovetkezményekkel jar az
erdok kiirtasa? - Az
elsivatagosodas veszélyei €s ko-
vetkezményei.

Ismeretek:

A kornyezeti tényezok (fény,
hémérséklet, levegd, viz, talaj)
hatdsa a novényzet kialakulasara.
A viz szerepe a foldi élet szem-
pontjabdl (testalkoto, €lettér, ol-
doszer).

Példék az ¢l6lényeknek a magas
hémérséklethez valo alkalmazko-
dasra.

Az ¢életkdzosségek vizszintes €s
fliggbleges rendez6dése mint a
kornyezeti feltételek optimalis
kihasznaldsanak eredménye.

A forr6 éghajlati 6v jellegzetes

Példak a novények kornyezethez
valé alkalmazkodasara (szaraz-
sagtlird, fénykedveld, arnyékti-
10).

Példak a viz fontossagara.

A magas hdmérséklet mellett a
csapadék mennyiségéhez, illetve
eloszlasdhoz val6 alkalmazkodasi
stratégiak (testfelépités, ¢letmadd,
¢lohely és viselkedés) bemutatasa
néhany jellegzetes forrd éghajlati
novény ¢&s allat példdjan keresz-
til.

Az ¢élovilaggal kapcsolatos térbeli
¢és id6beli mintazatok magyaraza-
ta a forr6 éghajlati 6v biomjaiban.
A kedvezdtlen kdrnyezet és a tll-
¢élési stratégiakban megnyilvanu-
16 alkalmazkodas

felismerése.

Téplalkozasi lanc Osszeallitasa a
forrd éghajlati 6v biomjainak jel-
legzetes €l61ényeibdl.

Az éllatok viselkedésének jel-
lemzése konkrét példakon, az
¢letkozosségben betoltott szere-
piik alapjan.

A megismert ¢l6lények csoporto-
sitasa kiilonb6zd szempontok

Foldrajz: A Fold gomb
alakja és a foldrajzi
Ovezetesség, a forrd
¢ghajlati ov.
Tajékozodas térképen.

Matematika: modelle-
z¢s; Osszefliggések
megjelenitése.

Kémia: a viz szerkeze-
te és jellegzetes tulaj-
donsagai.
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biomjainak jellemzése (teriileti
elhelyezkedés, kialakulasuk okai,
fobb novény- és allattani jellem-
z61).

Fajok kozotti jellegzetes kol-
csOnhatasok (egyiittélés, versen-
gés, ¢loskodés, taplalkozasi kap-
csolat) a tropusi éghajlati 6v élet-
kozosségeiben.

A biologiai ora.

Az ¢él6helyek pusztulasanak, azon
beliil az elsivatagosodéasnak az
okai és kovetkezményei.

1.

A trépusi es6erdok novényei

2.

A dél-amerikai esderddk allatai
.

3.

A dél-amerikai esderdok allatai
1.

4.

A szavannak novényei

5.

A szavannak allatai L.

6.

A szavannak allatai I1.

7.

A szubtropusi sivatagok ¢élovi-
laga

Az élettel kornyezeti tényezok
hatasa az él6lényekre
(alkalmazkodas, tiiroképesség,)
8.

A forro ovezet termesztett no-
vényei

9.

Beszamolok a projektmunkak-
rol

10.

Osszefoglalas

szerint.

Projektmunka lehetdsége: a forrd
¢ghajlati 6vben megvalosuld em-
beri tevékenység (a gyors népes-
séggyarapodas, az iiltetvényes
gazdalkodas, a fakitermelés, a
vandorlo-égetd foldmiivelés, a
vandorl¢ allattenyésztés, tallegel-
tetés, az emlosallatok talzott va-
daszata) hatasa a természeti fo-
lyamatokra; cselekvési lehetOsé-
gek felmérése.

Az elsivatagosodas megakada-
lyozasanak lehetdségei.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kornyezeti tényezo, életfeltétel, tiirdképesség, kornyezethez vald alkal-
mazkodas; tropusi esderdd, erdds €s flives szavanna, tropusi sivatag,
elsivatagosodas; versengés, egyiittélés, taplalkozasi lanc; gerinces, hiilld,
madar, emlos.
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I1. Az élolények valtozatossaga.
A mérsékelt éghajlati ovezet életkozosségei

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az élolények valtozatossaga II.

Az él6vilag alkalmazkodasa a négy évszakhoz

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas

A kornyezeti tényezOk hatasa az ¢l6lényekre, az éghajlat elemei és mo-
dositd hatasai, éghajlati ovezetek, taplalkozasi lanc.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Eletkozosségek felépitésének és belsé kapesolatrendszerének megisme-
rése megfigyelések és mas informacioforrasok alapjan.

Az ¢él6lények alkalmazkodasanak bizonyitasa a testfelépités, életmaod,
¢l6hely és viselkedés kapcsolatanak elemzésével.

Az emberi sziikségletek kielégitésének kornyezeti kdvetkezményei, ve-
sz€lyei feltarasa soran a globalis problémakrol valdé gondolkodés dssze-
kapcsoldsa a lokalis, kdrnyezettudatos cselekvéssel.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorla-
ti alkalmazasok:

A természetes novénytakard kap-
csolata a domborzati viszonyok-
kal, illetve a tengerszint feletti
magassaggal.

Hogyan valtozik egy rét, vagy a
park flive a nyari szarazsagban,
illetve es6 utan?

A természetes novénytakaro val-
tozésa a tengerszint feletti magas-
sag, illetve az egyenlit6tol valo
tavolsag fiiggvényében.

Hogyan alakulnak ki a savas esdk
¢s hogyan hatnak a természetre?

Ismeretek:

A mérsékelt dvezet és a magas-
hegységek kornyezeti jellemzoi.
A mérsékelt éghajlati ovezet
biomjainak (keménylombu erddk,
lombhullat6 erddségek, fiives
puszték jellemzdi) jellemzése
(foldrajzi helye, legjellemz6bb
eléfordulasa, kdrnyezeti feltét-
elei, térbeli szerkezete, jellegzetes
ndvény- és allatfajok).

A mérsékelt 6v biomjainak jel-
legzetes novényei és allatai.

A kornyezeti tényezok és az é16-

vilag kapcsolatanak bemutatasa a

méréskelt 6vi biomok néhany jel-

legzetes ¢ldlényének példajan.

A kornyezeti tényezok élovilagra

tett hatasanak értelmezése a mér-

sékelt ovi (mediterran, kontinen-
talis, tajga, magashegységi dveze-
tek, déli és északi lejtok) fas tar-
sulasok Osszehasonlitasaval.

A megismert allatok és novények

jellemzése (testfelépités, életmod,

szaporodas) csoportositasa kii-
16nb6z6 szempontok szerint.

Példak az allatok kozotti kol-

csOnhatdsokra a jellegzetes hazai

¢letkozosségekben.

A lakohely kozelében jellegzetes

természetes €s mesterséges ¢€let-

kozosségek Osszehasonlitasa.

Az ember és a természet sokféle

kapcsolatanak elemzése csoport-

munkéban:

— A természetes €él0helyek
pusztulasanak okai (pl. savas
eso, fakitermelés, az emlosal-
latok tulzott vadaszata, fel-
szantas, legeltetés, turizmus)
¢és vesz¢€lyei; a fenntartas le-

Foldrajz: Mérsékelt
Ovezet, mediterran ég-
hajlat, 6ceani éghajlat,
kontinentalis éghajlat,
tajgaéghajlat, fliggdle-
ges foldrajzi 6vezetes-
ség.

Id6jarasi jelenségek, a
foldfelszin és az 1d6ja-
ras kapcsolata, 1égkori
¢s tengeri aramlatok
(Golf-aramlat, szél-
rendszerek). Csapadék-
fajtak.

Vizudlis kultura: for-
makarakterek, forma-
aranyok.

Magyar nyelv és iroda-
lom: Szovegértés - a
szoveg egyseégei kozot-
ti tartalmi megfelelés
felismerése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony magya-
razata.
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Fajok kozotti kdlcsonhatasok né-
hany jellegzetes hazai tarsulasban
(erdo, rét, viz-vizpart).

Az ember természetatalakitd
munkajaként 1étrejott néhany ti-
pikus mesterséges (mezdgazda-
sagi teriilet, ipari teriilet, telepii-
1€s) €letk6zosség a Karpat-
medencében.

A kornyezetszennyezés jellemz6
esetei ¢és kovetkezményei (leve-
g0, viz, talajszennyezés).

Invaziv ¢€s allergén novények
(parlagfit).

1.

A mérsékelt éghajlati 6vezet
kornyezeti feltételei.

A lombhullaté erddk élévilaga
2.

A mérsékelt éghajlati 6vezet
fiives pusztainak élovilaga

3.

Kozép-Europa magas hegysége-
inek élovilaga

4.

A tajga novényei

5.

A tajga allatai

6.

A mediterran tajak élovilaga

7.

Az ember természetatalakito
munkaja.

8.

A kornyezetszennyezés és ko-
vetkezményei (levego, viz, talaj-
szennyezés).

9.

Invaziv és allergén novények

A lakokornyezet kozelében 1évo
életkozosség megfigyelése

10.

Gyogynovények, allergén nové-
nyek

11.

Beszamolok a projektmunkak-
rol

hetdségei.

— Aktuadlis kdrnyezetszennyez¢-
Si probléma vizsgalata.

— Az invaziv novények és alla-
tok betelepitésének kovet-
kezményei.

—  Gyogy- ¢és allergén novények
jelentdsége, felhasznalasuk,
illetve az elleniik valo véde-
kezés formai €s jelentdsége.

A lakokornyezet kozelében 1€vo

¢letk6zosség megfigyelése: a le-

vegol-, a viz- €s a talajszennyezés
forrasainak, a szennyez6 anyagok
tipusainak és konkrét példainak
megismerése, vizsgalata.

Lehetséges projektmunka: helyi

kdrnyezeti probléma felismerése,

a védelemre vonatkozd javaslat

kidolgozésa.

Petéfi: Az Alfold.

Matematika: Algorit-
mus kovetése, értelme-
zése, készitése. Valto-
70 helyzetek megfigye-
1ése; a valtozas kieme-
1ése (analizis). Adatok
gyljtése, rendezése,
abrazolasa.
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12
Osszefoglalas

Kulcsfogalmak/

Tundra, plankton, egysejtii, moszat, szivacs, csalanozo, gerinces, hal, ma-
dar, emlds; kornyezeti tényezo, tiir6képesség, taplalkozasi halozat, fenn-

fogalmak | thato fejlsdés.
I11. Az él6lények valtozatossaga.
A tundra, a sarkvidékek, a tengerek
Tematikai egység/ v e Az eldlenyek xf’altozatjossaga H,I' Iy Orakeret
. Lo, Az élovilag alkalmazkodasa a hideghez, és a vilagten- .
Fejlesztési cél <. . 10 6ra
ger ovezeteihez

Elozetes tudas

Eghajlati 6vezetek, vizek— vizpartok él6vilaga; koryezeti tényezok,
¢letfeltételek, a fajok kozotti kolesdonhatasok tipusai

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ¢lovilag sokféleségének, mint értéknek felismerése.

Az ¢letk6z0sség anyag- és energiadramlésa és az egyensulyi allapot
kozotti Osszefiiggés megértése.
A Fold globalis problémainak osszegzése, a fenntarthatésagot tamoga-
to életvitel, illetve az egyéni és kozdsségi cselekvés megalapozasa.

A tudomany és a technika a tarsadalomban és a gazdasag fejlédésében
jatszott szerepének bemutatasa konkrét példak alapjan.

A kutatd és mérnoki munka jelentdségét felismer6 és értékeld attitiid
megalapozésa.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyvakorlati
alkalmazasok:

Miért élhetnek fenydk, illetve
0rokzold novények a mediterran
¢és az északi mérsékelt éghajlaton
Is?

Miben hasonlit a sivatagi, illetve
a hideg égovi allatok talélési stra-
tégiaja?

Miben masok a szarazfoldi és a
vizi él6helyek kornyezeti feltét-
elei?

Milyen veszélyekkel jar a globalis
folmelegedés a sarkvidékek és az
egész Fold élovilagara?

Ismeretek:

A hideg éghajlati 6vezet
biomjainak jellemzése az extrém
kornyezeti feltételekhez valo al-
kalmazkodas szempontjabol.

Az extrém kornyezeti feltételek-
hez (magas és alacsony hémér-
séklet, szarazsag) valo alkalmaz-
kodas eredményeként kialakuld
testfelépités €s életmadd dsszeha-
sonlitdsa a hideg €s a tropusi 6v-
ben €16 ¢éldlények példain.
Onall6 kutatdbmunka: a vilagten-
gerek szennyezésével kapcsolatos
problémak.

A megismert €él61ények csoporto-
sitasa kiilonb6z6 szempontok sze-
rint.

Taplalkozasi lanc és taplalékpi-
ramis Osszeallitasa a tengeri €16-
lényekbdl.

P¢éldak a fajok kozotti kdlesonha-
tasokra a tengeri ¢letkozosségek-
ben.

Kutatdémunka: nemzetkozi torek-
vések a kdrnyezetszennyezés

Féldrajz: hideg 6ve-
zet, sarkkori v, sark-
vidéki 6v.
Matematika: tablaza-
tok, rajzos modellek,
diagramok, grafikonok
leolvaséasa, megértése.

Fizika: Az energia-
megmaradas elvének
alkalmazasa.

Az energiatermelés
modjai, kockézatai.

A Nap energiatermelé-
Se.

Iddjarasi jelenségek, a
foldfelszin és az id6ja-
ras kapcsolata. Csapa-
dékfajtak.

Természeti katasztro-
fak. Viharok, arvizek,
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A vilagtenger, mint ¢él6hely: kor-
nyezeti feltételei, tagolodasa.

A vilagtengerek jellegzetes €lolé-
nyei, mint a vizi kornyezeti felté-
telekhez val6 alkalmazkodas pél-
dai.

Az életkozosségek belso kapcso-
latai, a fajok kozotti kdlcsonhata-
sok konkrét tipusai.

Anyag- és energiadramlés a ten-
geri ¢letk6zosségekben.

Az ¢él6helyek pusztuldsanak okai:
a prémes allatok vadaszata, a tal-
zott halaszat, a balnavadaszat, a
szennyviz, a kdolaj, a radioaktiv
hulladék, a turizmus kovetkezmé-
nyei.

A Fold globalis problémai: tilné-
pesedés - a vilag élelmezése, fo-
gyasztasi szokasok — anyag- és
energiavalsag, kérnyezetszennye-
z¢€s — a kornyezet leromlasa.
Konkrét példak a biologianak és
az orvostudomanynak a mezd-
gazdasagra, az élelmiszeriparra, a
népesedésre gyakorolt hatasara.
A fenntarthatosag fogalma, az
egyéni ¢€s kozosségi cselekvés le-
hetdségei a fenntarthatdsag érde-
kében.

Az éghajlat hatdsa az épitett kor-
nyezetre (pl. hdszigetel€s).

1.

Alkalmazkodas a szélsoséges
kornyezethez

A tundra élovilaga

2.

A sarkvidéki fagyos teriiletek
¢élovilaga

3.

A partkozeli tengerek élovilaga
4.

A nyilt tengerek ¢élovilaga

5.

A bioszféra fogalma.

Az élolények tiiroképessége

6.

Anyag és energiaforgalom az

megakadalyozasara, illetve a kor-
nyezeti terhelés csokkentésére.
Az ember természeti folyamatok-
ban jatszott szerepének kritikus
vizsgalata példak alapjan.

Az ¢letk6zosségek, a bioszféra
stabil allapotait megzavar6 haté-
sok ¢€s a lehetséges kovetkezmé-
nyek azonositasa.

A kornyezeti kar, az ipari és ter-
mészeti, id0jarasi katasztrofak
okainak elemzése, elkeriilésiik le-
hetdségei.

Az energiaatalakité folyamatok
kornyezeti hatdsanak elemzése,
alternativ energiaatalakitasi mo-
dok megismerése.

Az energiatakarékos magatartés
modszereinek és ezek fontossa-
ganak megismerése 6nallo forras-
keresés ¢€s feldolgozas alapjan.
Az ismeretszerzés eredményeinek
bemutatdsa, masok eredményei-
nek értelmezése, egyéni vélemé-
nyek megfogalmazasa.

foldrengések,
cunamik.

Magyar nyelv és iro-
dalom: szovegértés - a
szoveg egységei ko-
zOtti tartalmi megfele-
1és felismerése; szo-
vegben elszort, expli-
cite megfogalmazott
informéciok azonosi-
tasa, 6sszekapcsolasa,
rendezése.
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életkozosségekben

7.

Az ember hatasa bioszférara.
Természetes és mesterséges
életkozosségek.

8.

A Fold globalis kornyezeti
problémai

9.

A bioszféra és az ember kapcso-
lata

10.

Osszefoglalas

Kulcsfogalmak/

Keménylombu erdd, lombhullaté erdd, fiives puszta, tajga, nyitvatermo,
zarvatermo, gerinces, hiilld, madar, emlds; taplalkozasi haldzat, taplalko-

fogalmak R
Z4si piramis.
IV. Rendszer az élovilag sokféleségében
Temz.ltlkalregyfeg/ Rendszer az élévilag sokféleségében Oralferet
Fejlesztési cél 12 6ra

Elozetes tudas

A f6bb ndvény- és allatcsoportok tulajdonsagai.
A kornyezethez valé alkalmazkodas formai; a testfelépités, életmod,
¢l6hely és viselkedés kapcsolata.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ¢l6vilag rendszerezésében érvényesiilé szempontok értelmezése.
A hierarchikus rendszerezés elvének alkalmazasa.

A tudoményos modellek valtozasanak felismerése.

A tudomanyos médszerek €s a nem tudomanyos elképzelések megkii-
lonboztetése.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:.

Mire j6 a dolgok (konyvek, ze-
nék, ruhak, gylijtemények) cso-
portositasa és rendszerezése a
hétkoznapi életben?

Milyen szempontok szerint lehet
csoportositani az ¢lélényeket?
Igaz-e, hogy az ember a majomtol
szdrmazik?

Ismeretek:

Az ¢él6lények csoportositasanak
lehetdségei.

A tudomanyos rendszerezés alap-
elvei a leszarmazas elve, és né-

A rendszerezés €s a csoportositas
kozti kiilonbség megértése.
Iranyitott adatgytijtés, majd vita a
darwinizmussal és az evolucidval
kapcsolatos hitekrol €s tévhitek-
rol.

Rendszertani kategoridk (orszag,
torzs, osztaly, faj) megnevezése, a
kozottiik 1€vo kapesolat abrazola-
Sa.

A foldtorténeti, az evolacios és a
torténelmi 1d6 viszonyanak bemu-
tatdsa, az egyes valtozasok egy-
mashoz vald viszonyéanak érzeke-
1ése.

A hazai életkozosségek jellegze-

Magyar nyelv és iro-
dalom: Egy hétk6zna-
pi kifejezés (rendsze-
rezés) alkalmi jelenté-
sének felismerése; a
szOveg egységei ko-
zOtti tartalmi megfele-
1¢és felismerése. Kultu-
ralt konyvtarhasznalat.

Matematika: Halma-
zok eszkozjellegii
hasznalata.

Fogalmak egyméashoz
val6 viszonya: alé- és
folérendeltségi vi-
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hany jellegzetes bizonyitéka.

Az ¢lovilag torzsfejlodésének
1doskalaja.

Baktériumok, egyszeri
eukariotak, gombak, novények és
allatok

altalanos jellemzoi.

A novények és allatok orszaga
jellegzetes torzseinek altalanos
jellemz6i.

1.

A rendszerezés és a csoportosi-
tas kozotti kiilonbség

A tudomanyos rendszerezés
alapelvei

2.

Osi (kezdetleges sejtmagvasok)
és az egysejtiiek orszaga

3.

Novények orszaga

Moszatok, zuzmok, mohak tor-
zsei

4.

A harasztok és a nyitvatermék
5.

Zarvatermok torzse, egyszikii-
ek, kétszikiiek osztalyai

6.

A gombak orszaga

7.

Allatok orszaga

Szivacsok, a csalanozok torzse
és a férgek torzsei

8.

Puhatestiiek és az izeltlabuak
torzse.

9.

Gerincesek torzse, halak, kétél-
tiiek, hiillok osztalyai

10.

A madarak osztalya

11.

Az eml6sok osztalya

12.

Osszefoglalas

tes fajainak rendszertani besoro-
lasa (orszag, torzs).

A f6bb rendszertani csoportok
jellemzdinek felismerése 1-1 tipi-
kus képviseldjének példajan.

Egy magyar muzeumban, nemzeti
parkban, természettudomanyi
gyljteményben stb. tett latogatas
soran latott, korabban ismeretlen
fajok elhelyezése — a testfelépités
jellegzetességei alapjan - a f6
rendszertani kategoriakban.

szony; mellérendelt-
ség.

Rendszerezést segitd
eszkozok és algorit-

musok.

Foldrajz: a természet-
foldrajzi folyamatok és
a torténelmi esemé-
nyek idénagysagrendi
¢s id6tartambeli kii-
l6nbségei.

Torténelem, tarsadal-
mi és dllampolgari is-
meretek: tajékozodas a
térben és idoben.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rendszerezés, rendszertani kategoria; orszag, torzs, osztaly.
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V. Részekbol egész

A novények és az allatok testfelépitése és életmiikodései

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Részekbol egész

Orakeret
11 ora

Elozetes tudas

A novények ¢€s az allatok testfelépitése; taplalkozasi lanc; szaporodasi
tipusok a novény- és az allatvilagban.

A tematikai egy-
ség nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerszemlélet fejlesztése rendszer €s kdrnyezete kapcsolatanak
elemzésén keresztiil.
A rész és egész viszonyanak felismerése az €16 egységes egész €és a ben-
ne 6sszehangoltan miikodo szervezddési szintek Osszefiiggésében.

A ndvényi és az allati sejt hasonldsagainak megallapitasaval a természet
egységére vonatkozo6 elképzelések formalasa.
Az ember természetben elfoglalt helye a természetben megjelené mére-
tek és nagysagrendek érzékeltetésével.
A sejtszintli és a szervezetszintli életfolyamatok dsszekapcsolasa a nové-
nyi sejt és noveényi szervek mitkodésének példajan.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Hogyan tudunk kiilonbséget tenni
€10 és ¢élettelen, novény és allat
kozott?

Miben egyezik, és miben kiilon-
bozik a madarak tojasa, a halak
ikrdja és a mohdk sporaja?

Minek a megfigyelésére haszna-
lunk tavcsovet, tiikrot, nagyitot,
mikroszképot?

Mi a magyarazata annak, hogy a
taplalkozasi lancok altalaban zo6ld
novénnyel kezdddnek?

Ismeretek:

Az ¢l6 szervezet mint nyitott
rendszer.

A rendszer ¢és a kornyezet fogal-
ma, kapcsolata, biologiai értelme-
zése.

A biologiai szervezddés egyeden
beliili szintjei, a szintek kozotti
kapcsolatok.

Testszervezddés a ndvény- €s al-
latvilagban.

Az eukaridta sejt fénymikroszko-
pos szerkezete, a f6 sejtalkotok

Az ¢élovilag méretskalaja: a szer-
vezddési szintek nagysagrendjé-
nek dsszehasonlitasa.

A rendszer és a kdrnyezet fogal-
manak értelmezése az egyed, és
az egyed alatti szervezddési szin-
teken.

A rendszerek egymasba agyazott-
sadganak értelmezése az egyeden
beliili bioldgiai szervezddési szin-
tek példédjan.

Novényi és allati sejt megfigyelé-
se, 0sszehasonlitasuk.

A felépités és a miikodés Ossze-
fliggései a ndveényi €s az allati sejt
példajan.

Kutatomunka a mikroszkopok fel-
fedezésével és miitkddésével kap-
csolatban.

Novényi és allati sejtek megfigye-
1ése fénymikroszkopban.

A sejtosztddasi tipusok Osszeha-
sonlitdsa az informécidatadas
szempontjabol.

Néhany jellegzetes novényi és al-
lati szovettipus vizsgélata; a
strukttra és a funkci6 kozotti
kapcsolat jellemzése a megfigyelt

Magyar nyelv és iro-
dalom: szovegértés - a
szoveg egységei ko-
z0tti tartalmi megfele-
1és felismerése; a sz0o-
vegben megfogalma-
zott feltételeket teljesi-
té példak azonositasa.

Matematika: Fogal-
mak egymashoz valo
viszonya: ala- és folé-
rendeltségi viszony;
mellérendeltség értel-
mezése.

Targyak, jelenségek,
Osszességek 0sszeha-
sonlitdsa mennyiségi
tulajdonsagaik (méret)
szerint; becslés, nagy-
sagrendek.

Fizika: lencsék, tik-
rok, mikroszkop.

Kémia: a viz szerkeze-
te és tulajdonsagai, ol-
datok, szerves anya-
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(sejthartya, sejtplazma, sejtmag)
szerepe a sejt életfolyamataiban.
A fény-, illetve az elektronmikro-
szkop felfedezése, jelentdsége a
természettudomanyos megisme-
résben.

A sejtosztodas {6 tipusai, €s sze-
repiik az egyed, illetve a faj
fennmaradasa szempontjabol.

A ndvényi és az allati szovetek fo
tipusai, jellemzéstik.

A novények taplalkozasanak és
1égzésének kapcsolata; jelentdsé-
ge a foldi élet szempontjabol.

Az él6lényeket/sejteket felépitd
anyagok (viz, asvanyi anyagok,
szénhidratok, zsirok és olajok, fe-
hérjék, vitaminok) €s szerepiik az
¢letmiikodések megvalosulasa-
ban.

A szaporodas mint a faj fennma-
radasat biztosito életjelenség. F6
tipusai.

1.

A biolégiai szervez6dés szintjei.
Sejtek, szovetek, szervek, szerv-
rendszerek, szervezet

2.

A novényi és az allati sejt felépi-
tése és miikodése

3.

A sejtosztodas f6 tipusai, és sze-
repiik az egyed,-és a fajfennma-
radasban

4.

A sejt és a sejt anyagainak, to-
vabba a szovetek anyagainak
vizsgalata

5.

A novényi és az allati szovetek.
Novényi és allati szovetek vizs-
galata.

6.

A novények bérszovete, az alla-
tok kiiltakardja.

7.

A novények taplalékkészitése: a
fotoszintézis

szerkezet alapjan.

A struktura-funkcié kapcsolata-
nak elemzése zold levél szoveti
szerkezetének vizsgalata alapjan.
Az ivaros ¢€s ivartalan szaporodasi
modok Osszehasonlitdsa konkrét
példak alapjan.

Néhany jellegzetes allati és nové-
nyi szovet megfigyelése fénymik-
roszkopban. Vazlatrajz készitése.
A sejt anyagainak vizsgalata. A
balesetmentes kisérletezés szaba-
lyainak betartasa.

gok.

Informatika: adatok
gyljtése az internetrol.
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8.

Az allatok taplalkozasa

9.

Anyagszallitas a novényeknél és
az allatoknal

10.

Az élolények szaporodasa.

Az ivaros és ivartalan szaporo-
das

11.
Osszefoglalas
Kulcsfogalmak/ | Szervezodési szint, sejt, szovet; sejtalkoto, taplalkozas, anyagszallitas, 1ég-
fogalmak z¢€s, ivaros és ivartalan szaporodas.
VI. A fogamzastol az elmulasig
Tematikai egység/ Y - Orakeret
Fejlesztési cél A fogamzastol az elmulasig 10 6ra

Elézetes tudas s T
érés jelei.

Sejtosztodas, szaporodasi tipusok a ndvény-¢s allatvilagban, a nemi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Felkészités a felelosségteljes parkapcsolatra alapozott 6romteli nemi
¢letre és a tudatos csaladtervezésre.
Az életszakaszok fobb testi, lelki és magatartasbeli jellemzdinek meg-
ismerésével azoknak a viselkedési formaknak az erdsitése, melyek biz-
tositjak a korosztalyok kozotti harmonikus egyiittélést.

Az Onismeret fejlesztésével hozzdjarulas 6nmaguk kibontakoztatasa-
hoz, masok megértéséhez, elfogadasahoz, a boldogsagra val6 képesség
kialakitasahoz.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Problémak, jelenségek, gyvakorlati
alkalmazasok:

Mi a szexualitas szerepe az ember
életében?

Mely kornyezeti €s életmodbeli
hatdsok okozhatnak medddséget?

Ismeretek:

A férfi és a nd szaporodasi szerv-
rendszerének felépitése s miiko-
dése.

Elsddleges és masodlagos nemi
jellegek.

A nemi hormonok ¢és a pubertés.
Az ivarsejtek termelddése, felépi-
tése €s bioldgiai funkcidja.

A menstruacios ciklus.

Az onkielégités.

Az 6rokité anyagot megvaltoztatd
kornyezeti hatdsok megismerése,
azok lehetséges kovetkezményei-
nek megértése, felkésziilés a ve-
szélyforrasok elkertilésére.
Misodlagos nemi jellegek gytijté-
se, magyarazat keresése a kiilonb-
ségek okaira.

A petesejt és a him ivarsejt terme-
18désének Osszehasonlitasa.

A nemek pszicholdgiai jellemzdi-
nek értelmezése.

A bioldgiai és tarsadalmi érettség
kiilonbozdségeinek megértése.
Ervelés a tudatos csaladtervezés,
az egymas iranti feleldsségvalla-
lasra épiil6 6romteli szexualis élet
mellett.

Informatika: szaktar-
gy1 oktatoprogram
hasznalata.

Fizika: ultrahangos
vizsgalatok az orvosi
diagnosztikéaban.

Matematika: ciklu-
sonként atélt 1do és li-
nearis idéfogalom;
idotartam, 1dépont.

Magyar nyelv és iro-
dalom: szovegértés - a
szoveg egysegei ko-
z0tti tartalmi megfele-
lés felismerése; a sz0-
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A fogamzasgatlas maodjai, kovet-
kezményei.
Az abortusz egészségi, erkolcsi és
tarsadalmi kérdései.
A nemi uton terjedd betegségek
korokozoi, tiinetei, kovetkezmé-
nyei és megeldzésiik.
A fogamzas feltételei, a méhen
beliili élet mennyiségi €s mindsé-
gi valtozasai, a sziilés/sziiletés
fébb mozzanatai.
A méhen kiviili élet fobb szaka-
szainak iddtartama, az egyed testi
¢s szellemi fejlédésének jellem-
z01.
A serdiilékor érzelmi, szocialis és
pszichologiai jellemz6i.
A személyiség Osszetevoi, értelmi
képességek, érzelmi adottsagok.
Az Onismeret és Onfejlesztés fon-
tossaga.
Leéany ¢és ndi, fia és férfi szerepek
a csaladban, a tarsadalomban.
A csaladi és az egyéni (rokoni,
iskolatarsi, barati, szerelmi) kap-
csolatok jelentdsége, szerepiik a
személyiség fejlodésében.

A viselkedési normék €s szaba-
lyok szerepe a tarsadalmi egyiitt-

¢élésben.

1.

A férfi és a n6 szaporodasi
szervrendszere.

Elsédleges és masodlagos nemi
jellegek.

2.

A nemi hormonok és a puber-
tas. A serdiilokor fobb jellemzoi
Az ivarsejtek termelodése, fel-
épitése és bioldgiai funkcidja.

3.

Az ivarsejtek osztédasa. Az
oroklédés szabalyai. Az orokito
anyag kornyezeti hatasokra tor-

Hiedelmek, téves ismeretek tisz-
tazasara alapozva a megeldzés le-
hetséges modjainak tudatositasa.
Mikortol tekinthetd a magzat em-
bernek/é161énynek? — Ervelés a
tudatos gyermekvaras mellett.

A sziiletés utani egyedfejlodési
szakaszok legjellemzobb testi és
pszichologiai megnyilvanulasai-
nak Gsszehasonlitasa, kiilonos te-
kintettel az ember életkora és vi-
selkedése Osszefiiggésre.

P¢ldéak a csaladi és iskolai agresz-
szi0 okaira, lehetséges kezelésére,
megoldasara. Szerepjaték (6nzet-
lenség, alkalmazkodas, aldozat-
vallalas, konfliktuskezelés, prob-
1éma-feloldas).

Az adott életkor pszicholdgiai jel-
lemzdinek értelmezése kortars-
segitok és szakemberek segitsé-
gével.

Szerepjaték, illetve kortars iro-
dalmi alkotdsok bemutatésa a sze-
relemnek az egymas iranti szere-
tet, tisztelet és felelésségvallalas
kiteljesedésekeént torténd értelme-
z€sérol.

veg elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony felisme-
rése; a bibliografiai
rendszer mibenléte és
alkalmazasa; a sz0o-
vegben megfogalma-
zott feltételeket teljesi-
t0 példak azonositasa.
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téno megvaltozasa

4.

A fogamzas. A méhen beliili
élet. A sziilés folyamata.

5.

Az ember egyedfejlodése, élet-
kori szakaszai

6.

Az iskolai és a csaladi agresszio
7.

Szerepjatékok és irodalmi mii-
vek a felelosségtudatrol, a tisz-
teletrol,

a szerelemrol.

8.

A nemi szervek egészségmegor-
zése. A nemi uton terjedo beteg-
ségek

A fogamzasgatlas. Az abortusz.
9.

A személyiség Osszetevoi.

Az onismeret és onfejlesztés
fontossaga

10.

Osszefoglalas

Kulcsfogalmak/ | Ivarsejt, nemi hormon, elsddleges, masodlagos nemi jelleg, nemi szerv,

fogalmak szexualitds, abortusz, fogamzasgatlas, tudatos csaladtervezes.
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8. EVFOLYAM

Témakorok:
.
Szépség, ero, egészség 10 éra
Sejtek, szovetek, szervek, szervrendszerek.
A kiiltakaroé és a mozgas
1.
A szervezet anyag- és energiaforgalma 13 éra
1.
A belso kornyezet allanddésaga 9 6ra
L. ,,Szépség, ero, egészség”
Sejtek, szovetek, szervek, szervrendszerek.
A kiiltakaro és a mozgas

Tematikai egység/ S76DSés. erb. eobszsé Orakeret

Fejlesztési cél pseg, €ro, eg g 10 6ra

Elozetes tudas

A kiiltakar6 és a mozgas szerveinek legfontosabb jellemzdi;
a ham-, a ko6to- és tamaszto-, valamint az izomszovetek szerkezete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

1s s dekében.
céljai

Az egészséges ¢letvitel szokasrendszerének kialakitasa érdekében a
rendszeres testmozgas €s a borapolas iranti igény felkeltése.

Az egészséget veszélyeztetd tényezOk azonositasa, az ismeretek és ta-
pasztalatok felhasznaldsa a veszé€ly idObeni érzékelése és elharitasa ér-

A fogyatékkal €16 emberekkel tanusitott elfogadd, segitd, megértd ma-
gatartas erdsitése.
A redlis énkép és az Onismeret fejlesztése.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Milyen szerepe van a bornek és
fiiggelékeinek (haj, korom) a
vonzd megjelenésben?

Mikor és miért izzadunk?

Hazi kozmetikumok hasznalata,
illetve hogyan valasszunk kozme-
tikai szereket?

Milyen kapcsolat van az ember
mozgasa €s fizikai munkavégzése
kozott?

A bilateralis szimmetria
felismerése, példak
szimmetrikusan €s
aszimmetrikusan elhelyezkedd
szervekre.

A bor szoveti szerkezetének ¢€s
miikddésének Osszefiiggeése.
Példak a szerkezeti valtozas —
miikddésvaltozas Osszefiiggésére.
A pattanas, a zsiros €s a szaraz
bdr, a toredezett haj és krom
Osszefliggése a bor mitkodésével.

Informatika: adatok
gylijtése az internetrol.

Magyar nyelv és iro-
dalom: a szoveg ele-
mei kozotti ok-okozati,
altalanos-egyes vagy
kategoria-elem vi-
szony felismerése.

Matematika: Modelle-
z¢s; Osszefliggések
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Ismeretek:

Az emberi test sikjai, szimmetria-
ja, formavilaga, esztétikuma.

A bor felépitése és funkcioi.

A bor szerepe a kiilso testkép ki-
alakitasaban: a bor kamaszkori
valtozasainak okai, kovetkezmé-
nyei.

A bor- és szépségapolas.

A bor védelme; borsériilések és
ellatasuk.

Boérbetegségek (borallergia, fej-
tetvesség, rithatka, gombasodas).
A mozgasszervrendszer aktiv és
passziv szervei. Az ember moz-
gasanak fizikai jellemzése (erd,
munkavégzés).

A csontok kapcsolddasa. Az izii-
let szerkezete. A porcok szerepe a
mozgasban.

Mozgéssériilések (ficam, randu-
las, torés) ellatasa, mozgésszervi
betegségek (csipbficam, gerinc-
ferdiilés, ludtalp) és megeldzésiik.
A mozgas, az életmod és az ener-
gia-sziikséglet osszefiiggései.

1.

Az emberi test sikjai, szimmet-
riaja és formavilaga

Testiinket felépito anyagok és
azok jelentosége az életfolyama-
tokban.

2.

Az emberi test felépitése: sejtek,
szovetek, szervek, szervrend-
szerek

3.

Boriink felépitése és mitkodése.
4.

A bor egészségtana

5.

Az ember mozgas-
szervrendszere |.

A csontok felépitése és kapcso-
lodasi formai

A csontvaz

6.

A bor védelme az idéjaras szélso-
séges hatasai ellen. Ongyogyitas
¢s az orvosi ellatas sziikségessé-
ge.

Elsésegélynyujtas borsériilések
esetén.

Az emberi csontvaz {0 részei, a
legfontosabb csontok felismerése.
P¢ldék a jellegzetes csontkapcso-
latokra.

Elsésegélynyujtas mozgassériilé-
sek esetén.

A mozgassériilt és mozgaskorla-
tozott emberek segitése.

Sportold és nem sportold osztaly-
tarsak napi-és hetirendejének 6sz-
szehasonlitasa, elemzése a moz-
gas (edzés), pihenés, tanulas
egyensulya a test napi energia-
igénye szempontjabol.

Onall6 kutatdbmunka: sportoldk,
edzok, gyogytornaszok, ortopéd
orvosok stb. élményei, tapasztala-
tai a mozgas ¢s a testi-lelki egész-
ség kapcsolatarol.

megjelenitése.
Szimmetria, tiikrozés.

Kémia: az oldatok
kémhatasa.

Fizika: er6, forgato-
nyomaték; mechanikai
egyensuly.

Testnevelés és sport: a
bemelegités szerepe a

balesetek megeldzésé-
ben.
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Az ember mozgas-
szervrendszere I1.

A vazizomzat. Az izommiikodés
7.

A mozgas-szervrendszer egész-
ségtana

8.

Az egészség életmod

9.

Beszamolok a projektmunkak-
rol

10.

Osszefoglalas

Kulcsfogalmak/

Kiiltakar6, mozgas-szervrendszer, iziilet.

fogalmak
I1. A szervezet anyag- és energiaforgalma
Tematikai egység/ L . Orakeret
Fejlesztési cél A szervezet anyag- és energiaforgalma 13 éra

Elozetes tudas

A sejt felépitése, sejtszintli életfolyamatok, a tdpcsatorna szakaszai €s
f6 miikodéseik, a taplalékok tdpanyagtartalma. A 1€gz6 szervrendszer
részei és mikddéseik; a keringés szervei és szerepiik a szervezet mi-
kodésében.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A sejtszintli €s a szervezetszintli életfolyamatok dsszekapcsolasaval a
rendszerfogalom mélyitése.

A sajat €és masok egészségének megdrzeése iranti felelds magatartas
erositése.

Az egészséges taplalkozas jellegzetességeire €pitve a tudatos fogyasz-
to1 szokasok megalapozasa, erdsitése.

Az orvoshoz fordulés céljanak, helyes iddzitésének tudatositéasa, illetve

baleset esetén a tudatosan cselekvd magatartds megalapozésa.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Miért van sziiksége szerveze-
tiinknek kiilonboz6 tapanyagokra
(fehérjékre, szénhidratokra és zsi-
rokra)?

Miben kiilonbozik a be- és a kilé-
legzett levegd Osszetétele, és mi a
kiilonbség magyarazata?

Hogyan jutnak tdpanyaghoz és
oxigénhez a szervezetiink belse-
jében talalhatd sejtek?

Mitél fiigg, hogy mennyi folya-

A taplélekok csoportositasa jel-
legzetes tapanyagtartalmuk alap-
jan.

A {6 tapanyagtipusok utjanak

bemutatasa az étkezéstdl a sejte-

Kig.

Lehetséges projektmunka:

—  Felvilagosité kampany 6sz-
szeallitasa az egészséges tap-
lalkozas megvalositasara; a
testsullyal kapcsolatos prob-
1émak veszélyeinek megisme-
résére.

Matematika: Adatok,
rendezése, abrazolasa.
Matematikai modellek
(pl. figgvények, tabla-
zatok, rajzos modellek,
diagramok, grafiko-
nok) értelmezése,
hasznalata.

Informatika: adatok
gyljtése az internetrol,
prezentacio készitése.
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dékot kell elfogyasztanunk egy
nap?

Ismeretek:

Az éldlényeket felépitd szervetlen
¢s szerves anyagok (viz, dsvanyi
anyagok, szénhidratok, zsirok és
olajok, fehérjék, vitaminok) sze-
repe.

A tapcsatorna részei és szerepiik a
tapanyagok emésztésében és fel-
szivodasaban.

Az egészséges taplalkozas jel-
lemz0i (mindségi és mennyiségi
¢hezés, alapanyagcsere, testto-
meg-index, normal testsuly).

A vér és alkotdinak szerepe az
anyagszallitasban.

A 1égzési szervrendszer részei és
miukodésiik. Hangképzés és
hangadas.

A keringési rendszer felépitése és
mikodése.

A taplalkozas és a 1égzés szerepe
szervezet energiaellatasaban.

A vér szerepe a szervezet védel-
mében és belsd allandosaganak
fenntartasaban. Immunitas, vér-
csoportok. A véddoltasok jelentd-
sége.

A kivélasztasban résztvevo szer-
vek felépitése és miikodése.

A vizhéztartas és a belsd kornye-
zet allandésaga. A so- €s vizhaz-
tartas Osszefliggése.
Vérzéstipusok - vérzéscsillapita-
sok.

Légz0dszervi elvaltozasok, beteg-
ségek megeldzése.

A sziv és az érrendszeri betegsé-
gek tiinetei és kovetkezményei.
Az alapvetd ¢életfolyamatok (l1ég-
z¢€s, pulzusszdm, vérnyomas,
testhdmeérséklet €s vércukorszint)
szabalyozasanak fontossaga a
belsd kornyezet allandosdganak
fenntartasaban.

o

A rendszeres szlirOvizsgalat, 6n-

— Az egészséges ¢tkezési szoka-
sok népszertsitése.

— A taplalkozasnak és a moz-
géasnak a keringésre gyakorolt
hatasa, az elhizas kovetkez-
ményei.

A szivmiikddést kisér6 elektro-

mos valtozasok (EKG) gyogya-

szati jelentdsége; a szivmegallas,
szivinfarktus tiineteinek felisme-
rése.

A sejtbe jutott tdpanyagok fel-

hasznalési utjainak végiggondola-

Sa.

A pulzusszam, a vércukorszint, a

testhomérséklet és a vérnyomas

fizikai terhelés hatasara torténd
valtozasanak megfigyelése és
magyarazata.

A vér- és vizeletvizsgalat jelento-

sége, a laborvizsgalat legfonto-

sabb adatainak értelmezése.

Vénas ¢és artérias vérzés felisme-

rése, fedo- és nyomokotés készi-

tése.

Onall6 kutatémunka: milyen fel-

tételekkel kothet életbiztositast

egy egeszséges ember, illetve aki

dohényzik, talsulyos, magas a

vérnyomasa, alkoholista vagy

drogfiiggd?

Adatgytijtés arrol, hogy milyen

hatassal van a dohanyzas a kerin-

gési €s a légzési szervrendszerre,
illetve a magzat fejléddésére.

Az interneten talalhaté betegség-

tiinetek értelmezése és értékelése.

Vita a rendszeres egészségligyi €s

szlir@vizsgalatok, az 6nvizsgalat,

a védooltasok, valamint az egész-

séges €letmod betegség-megel6z6

jelentdségérol.

Az eredményes gyogyulds és az

1d6ében torténd orvoshoz fordulas

ok-okozati sszefiiggésének Osz-
szekapcsolasa.

Magyar nyelv és iro-
dalom: a szoveg egy-
ségei kozotti tartalmi
megfelelés felismeré-
se; a szovegben alkal-
mazott specialis jel-
rendszerek miikodésé-
nek magyardzata (tab-
lazat).

Technika, életvitel és
gyakorlat: betegjogok.
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vizsgalat szerepe a betegségek
megeldzésében.

Betegjogok: az orvosi ellatashoz
val6 jog; haziorvosi és szakorvosi
ellatas.

1.

Az anyagcsere fogalma.

Az emberi szervezet anyag-és
energiaforgalma

2.

A vitaminok és az asvanyi
anyagok jelentosége

3.

Az emésztészervrendszer (tap-
csatorna) felépitése és miikodé-
Se

4.

Az egészséges taplalkozas. Fébb
tapanyagaink jellemzoi
(mindségi és mennyiségi éhezés,
alapanyagcsere, testtomeg-
index, normal testsily).

5.

Az emészto-szervrendszer
egészségtana

6.

A légzési szervrendszer felépité-
se és miikodése.

A hangképzés és a hangadas

A 1égz6-szervrendszer egészség-
tana

7.

A vérkeringés szervei. Az em-
ber vére

8.

A Kis-és a nagyvérkor.
Vércsoportok, immunitas

9.

A vérkeringés egészségtana.
Vérzéstipusok - vérzéscsillapi-
tasok.

Az egészséges életmod

10.

A kivalasztas folyamata. A bel-
s0 kornyezet allandosaga

A kivalaszto-szervrendszer
egészségmegoOrzése

11.
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Megfigyelések, vizsgalatok, ki-
sérletek, szamitasok az anyag-
cserérol

12.

Az egészségiigyi ellatas alapis-
meretei.

Sziirdvizsgalatok, onvizsgala-
tok. Betegjogok, az orvosi ella-
tas

13.

Osszefoglalas .

Kulcsfogalmak/

Tapanyag, anyagcsere, alapanyagcsere, emésztés, vér, vércsoport, véral-

fogalmak vadas, immunitas, szirlet, vizelet, s6- és vizhaztartas.
II1. A belsé kornyezet allanddosaga
Temz.ltlkalregyfeg/ A bels6 kornyezet allanddésaganak biztositasa Oralferet
Fejlesztési cél 11 ora

A sejt felépitése, kiilsé- €s belsd kornyezet, egyensulyi allapot, kdrnye-

Elozetes tudas

zethez val6 alkalmazkodas, az érzékszervek specializalodasa adott inger
felfogésara.

A tematikai egy-

ség nevelési-

A szervezet és a kornyezet kolcsonds egymasra hatdsanak megértése.

A kornyezeti jelzések kodolasanak és dekodolasanak értelmezése az ér-
zékelés folyamataban.

Az alkohol €s a kabitoszerek karos €lettani hatdsanak ismeretében tuda-

fejlesztési céljai

tos, elutasito attit(id alakitasa.

Problémak, jelenségek, gya-

korlati alkalmazasok, ismere- Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
tek
Kulcsfogalmak/ | Receptor, érzékszerv, reflex, reflexkor, feltétlen és feltételes reflex, koz-

fogalmak

ponti és kdrnyéki idegrendszer.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok:

Mi torténik, ha valamelyik ér-
zékszerviink nem, vagy nem
megfeleléden miikodik?

Meddig tudjuk visszatartani a
1élegzetiinket, tudjuk-e szaba-
lyozni a szivverésiinket?

Mit jelent a szemiiveg dioptria-
ja?

Miben hasonlit és miben kii-
16nbozik az EKG és az EEG?

Az érzékeléssel kapcsolatos megfi-
gyelések, vizsgalodasok végzése, a
tapasztalatok rogzitése, kovetkezte-
tések levonasa.

Az érzékszervi fogyatékkal €16 em-
berek elfogadésa, segitésiik kultu-
ralt modja.

Adatgytijtés a leggyakoribb szem-
betegségekrdl és korrekcios lehetd-
ségeikrol.

Annak megértése, hogy az érzékelés

az érzékszervek €s az idegrendszer
egylittmiikodéseként jon 1étre.

Fizika: A hang kelet-
kezése, hangforrasok,
a hallas fizikai alapjai.
Hangerdsség, decibel.
Zajszennyezés.

A fény. A szem és a
latas fizikai alapjai.
Latashibak és javita-
suk.

Matematika: Valtozé
helyzetek megfigyelé-
se; a valtozas kiemelé-
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Ismeretek:

A kornyezeti jelzések érzékelé-
sének biologiai jelentdsége.

A hallas és egyensulyozas, a 1a-
tas, a tapintas, az izlelés és a
szaglas érzékszervei.

Az idegrendszer felépitése; a
kozponti €s a kornyéki ideg-
rendszer fObb részei, az egyes
részek Az idegsejt felépitése és
miikodése.

A feltétlen és a feltételes reflex.
A feltételes reflex, mint a tanu-
las alapja.

Az alapvetd életfolyamatok
(1égzés, pulzusszam, vérnyo-
mas, testhomérséklet és vércu-
korszint) szabalyozasanak mi-
kodési alapelve.

Az alkohol egészségkarositd
hatasai.

A lagy és kemény drogok leg-
ismertebb fajtai, hatdsuk az
ember idegrendszerére, Szerve-
zetére, személyiségére.

A megeldzés modjai.

1.

A bels6 kornyezet fogalma.

A belsd elvalasztasu mirigyek
miikodése, gyakoribb beteg-
ségei

2.

Az idegrendszer alapmiiko-
dése.

A kozponti és a kornyéki
idegrendszer: az agyvelo és
gerincvelo

3.

A feltétlen és a feltételes ref-
lex.

A vegetativ idegrendszer sza-
balyozé miikodése

4.

Az idegrendszer betegségei

5.

A szenvedélybetegségek

Az EEG mukodésének alapja €s
elemi szintii értelmezése.

Az idegsejt kiilonleges felépitése és
miikodése kozotti Gsszefiiggés meg-
értése.

Példak arra, hogy a tanulas 1énye-
gében a kornyezethez val6 alkal-
mazkodasként.

Az egyensulyi allapot és a rendsze-
rek stabilitdsa kozotti Osszefiiggés
felismerése, alkalmazasa konkrét
példakon.

A személyes feleldsség tudatosula-
sa, a sziilo, a csalad, a kdrnyezet
szerepének bemutatasa a fliggdsé-
gek megeldzésében.

Receptor, érzékszerv, reflex, reflex-
kor, feltétlen és feltételes reflex,
kodzponti és kornyéki idegrendszer

A kockazatos, veszélyes élethelyze-
tek megoldasi lehetdségeinek bemu-
tatasa.

se (analizis).
Modellek megértése,
hasznélata.

Magyar nyelv és iro-
dalom: Szovegértés - a
szoveg elemei kozotti
ok-okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony magya-
razata; egy hétkoznapi
probléma megoldasa a
szoveg tartalmi eleme-
inek felhasznalasaval.

Informatika: széveg-
szerkesztés.
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6.

Az érzékelés folyamata.

A latas és a hallas.

7.

A szaglas, az izlelés, a borér-
zékelés.

Erzékszerveink egészségtana
8.

Az érzékeléssel kapcsolatos
megfigyelések, vizsgalatok
végzése. A tapasztalatok rog-
zitése, kovetkeztetések levo-
nasa.

9.

A fogyatékkal é16 emberek
10.

Beszamolok a projektmun-
kakrol

11.

Osszefoglalas

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Receptor, érzékszerv, reflex, reflex-
kor, feltétlen és feltételes reflex,
kdzponti és kornyéki idegrendszer.
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A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanul¢ érti az éghajlati 6vezetek kialakulasanak okait és a biomok 6sz-
szetételének Osszefiiggését az adott térséget jellemzo6 kornyezeti ténye-
zOkkel. Ismeri a globalis kornyezetkarositas veszélyeit, érti, hogy a valto-
zatossag ¢és a bioldgiai sokféleség érték.

Ismeri és megfeleld algoritmus alapjan tudja jellemezni a jellegzetes élet-
kozosségeket alkotd legfontosabb fajokat, tud beldliik taplaléklancot 6sz-
szeallitani. Példakkal tudja illusztralni az €l6lények kozotti kolcsonhata-
sok leggyakoribb formait. Be tudja mutatni az egyes ¢letkozosségek szer-
kezetét, térbeli elrendez6désiik hasonlosagait és kiilonbségeit, ismeri az
¢letk6zosségek valtozatossaganak és valtozasanak okait.

Tud kiilonbséget tenni csoportositas és rendszerezés kozott, tisztaban van
a fejlodéstorténeti rendszer alapjaival. Ismeri az €él6vilag orszagait, torzse-
it és jellegzetes osztalyait. Morfologiai jellegzetességek alapjan ismert
¢lolények el tud helyezni a fejlédéstorténeti rendszerben (maximum o0sz-
taly szintig).

Latja a sejtek, szovetek, és szervek felépitése és mikodése kozotti dssze-
fliggést. Erti a sejtszintli és a szervezetszintii életfolyamatok kozotti kap-
csolatot.

Ismeri az ivaros és az ivartalan szaporodas eldnyeit €és hatranyait, szere-
piiket a fajok fennmaradéasaban, a foldi élet valtozatossaganak fenntarté-
saban.

Tisztdban van sajat teste felépitésével €s alapvetd mitkddési sajatossagai-
val, a férfi és a nd kozotti kiillonbséggel és a kamaszkor biologiai-
pszicholdgiai problémaival. Ismeri a betegségek kialakuldsanak okait,
megeldzésiik €s felismerésiik modjait, az egészséges életmod ¢€s az elsd-
segélynytjtas legfontosabb szabalyait. Erti a sziirdvizsgalatok jelentdsé-
gét a betegségek sikeres gydgyitasaban.

Onélléan és tarsaival egyiittdolgozva tud megfigyeléseket, vizsgalodaso-
kat, kisérleteket végezni, tapasztalatairol feljegyzéseket késziteni, vala-
mint jartassaggal rendelkezik a mikroszkop hasznalatiban.
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FIZIKA

FEJLESZTO SZAKASZ
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A természettudomanyos kompetencia kozéppontjaban a természetet €és a természet mikkodését
megismerni igyekvé ember all. A fizika tantargy a természet miikodésének a tudomany altal
feltart legalapvetobb torvényszertiségeit igyekszik megismertetni a didkokkal. A térvénysze-
bemutatja, hogyan segiti a tudomanyos modszer a természet erdinek és javainak az ember
szolgélataba allitasat. Olyan ismeretek megszerzésére 0sztondzziik a fiatalokat, amelyekkel
egész ¢letpalyajukon hozzajarulnak majd a tarsadalom és a természeti kornyezet 6sszhangja-
nak fenntartasahoz, a tartds fejlddéshez és ahhoz, hogy a koriilottiink levd természetnek minél
kevésbé okozzunk sériilést.

Nem kevésbé fontos, hogy elhelyezziik az embert kozmikus kdrnyezetiinkben. A termé-
szettudomany ¢€s a fizika ismerete segitséget nydjt az ember vilagban elfoglalt helyének meg-
értésére, a vilag jelenségeinek a természettudomanyos modszerrel torténd rendszerbe foglala-
sara. A természet torvényeinek az embert szolgdlo sikeres alkalmazéasa gazdasagi elonyoket
jelent, de ezen tal szellemi, esztétikai 6romot és harmoniat is kinal.

A tantargy tanuldsa soran a tanulok megismerik az alapvetd fizikai jelenségeket és az azo-
kat értelmez6 modellek €s elméletek torténeti fejlodését, érvényességi hatarait, a hozzajuk ve-
zetd megismerési modszereket. A fizika tanitdsa sordn azt is be kell mutatnunk, hogy a felfe-
dezések és az azok révén megfogalmazott fizikai torvények nemcsak egy-egy kiemelkedd
szellemoérids munkéjat, hanem sok tudds szazadokat atfogé munkéjanak koherens, egymasra
¢épiilo tudasszovetét jelenitik meg. A torvények folyamatosan béviiltek, és a modern tudoma-
nyos modszer kialakuldsa 6ta nem kizarjak, hanem kiegészitik egymdst. Az egyre nagyobb
teljesitOképességli modellekbdl szamos alapvetd, letisztult torvény nétt ki, amelyet a tanulma-
nyok egymast kdvetd szakaszai a tanulok kognitiv képességeinek megfeleld gondolati és for-
mai szinten mutatnak be, azzal a célkitlizéssel, hogy a szakiranyu felséfoku képzés soran el-
jussanak a valasztott teriilet tudomanyos kutatasanak frontvonalaba.

A tantargy tanulasa soran a tanulok megismerkedhetnek a természet tervszerii megfigyelé-
sével, a kisérletezéssel, a megfigyelési és a kisérleti eredmények szamszerii megjelenitésével,
grafikus abrazolaséaval, a kvalitativ 0sszefliggések matematikai alaki megfogalmazaséaval. Ez
utobbi nélkiilozhetetlen vonasa a fizika tanitdsanak, hiszen e tudomany fél évezred ota tartd
diadalmenetének ez a titka.

Fontos, hogy a tanulok a jelenségekbdl és a koztiik feltart kapcsolatokbdl lesziirt torvé-
nyeket a természetben jabb ¢és Ujabb jelenségekre alkalmazva ellendrizzék, megtanuljak iga-
zolasuk vagy cafolatuk modjat. A tanulok ismerkedjenek meg a tudomanyos tényeken alapulod
érveléssel, amelynek része a megismert természeti torvények egy-egy tudomanytorténeti for-
duldponton feltart érvényességi korlatainak megvilagitasa. A fizikaban hasznalatos modellek
alkotasaban és fejlesztésében vald részvételrdl kapjanak vonzé élményeket és ismerkedjenek
meg a fizika modszerének a fizikan talmutat6 jelentdségével is. A tanuldknak fel kell ismer-
nitik, hogy a miiszaki-természettudomanyi mellett az egészségligyi, az agrargazdasagi és a
kozgazdasagi szakmai tudas szilard megalapozasaban sem nélkiilozhetd a fizika jelenségkoré-
nek megismerése.
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Célok és feladatok

Az altalanos iskolai természettudomanyos oktatas, ezen beliil a 7— 8. évfolyamon a fizika
tantargy tanitdsanak és tanuldasanak legfobb célja és feladata a tanuldk felvértezése mind a
személyiséglk, tudasuk, készségiik és képességiik, mind a gondolkodasuk fejlesztésével arra,
hogy majd boldoguljanak, helytalljanak maganéletiikben, ¢élethivatasukban és a 21. szazadi
tarsadalomban.

Ennek érdekében a NAT Ember és Természet miiveltségteriilete eloirasainak megfele-
l6en a legfobb feladat a természettudomanyos és mas alapkompetenciak fejlesztése, a
gyermekekben Osztondsen meglévod kivancsisag és tudasvagy megerdsitése, a sikerélmény
biztositasa, a tantargy megszerettetése, a fizika tovabbi tanuldsdnak érzelmi és értelmi mag-
alapozasa.

A fizika alaptudomany, mert sajat, a tobbi természettudomany alapjaul is szolgalé foga-
lomrendszere, alapelvei és torvényei vannak. Ezért bizonyos eldismereteteket a tobbi real tan-
targy tanitasahoz a fizikanak kell biztositania. A fizikdnak meghataroz6 szerepe és felelossége
van a természet megismerésében és védelmében, a technika fejlesztésében és az ahhoz vald
alkalmazkodasban is.

A tanitasi-tanulasi folyamatban kozponti szerepet kell biztositani legfontosabb szereplok-
nek, a tanuldknak. Ezért

- figyelembe kell venni a tanulok tobbségére jellemzo életkori sajatossagokat;

- minél aktivabb szereplové kell tenni Oket a tudas megszerzésében (tanuloi kisérle-
tek, a bemutatott kisérletek kozos elemzése, 0nalld adatgytijtés stb.);

- gondoskodni kell a tobbség sikerélményérdl, mert ez a legfontosabb tényezoje a tan-
targy megszerettetésének, tehat érzelmileg és értelmileg is hozza kell kotni a tanulod-
kat a fizikahoz;

- mivel a tanuldk azt az ismeretet, gondolatot fogadjak be legkonnyebben, ami jol kap-
csolédik a mar meglévé ismereteikhez, tudasuk bovitésénél épiteni kell a korabban
megszerzett iskolai vagy iskolan kiviili konkrét tapasztalataikra, ismereteikre. Erde-
mes ezeket az egyes témak feldolgozasa eldtt céltudatosan feleleveniteni, boviteni;

- figyelembe kell venni, hogy a tanuldk ebben az €letkorban egyre tobb teriileten képe-
sek az elvontabb (absztrakt, formalis) gondolkodasra. Ezt nagymértékben erositi, fej-
leszti, ha azt megfigyelések, kisérletek, mérések, ezek elemzése el6zi meg, és a ké-
sObbi gyakorlati alkalmazasok igazoljak helyességiiket;

- a tanulok ismerjék meg ¢€s gyakoroljak be a hagyomdnyos és a korszeril ismeret-
szerzési médszereket és a korszerli eszk6zok alkalmazasat, mert ezzel hatékonyabba
¢és konnyebbé tehetjiik munkajukat;

- lehetdséget kell adni csoportmunkara, mert az jellemformalo, és felkésziti dket a
felndttkori feladatok elvégzésére.

Fejlesztési feladatok

A fizika tanulasa, tanitdsa nem lehet 6ncélu (csak a fizikai tartalomra figyeld), formalis
(csak a jelenségek, fogalmak, torvények stb. emlékezeti tudasat segitd és elvard). Ezért ezt a
miiveltségi teriiletet az egész természettudomany és az altalanos miiveltség részeként kell fel-
dolgozni ugy, hogy a fizika minél tobb széllal kapcsoldédjon ezekhez. K6z6s munkaval (a ta-
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nuldkkal és a tobbi kollégaval) el kell érni, hogy a tanulok dontd tobbsége elinduljon €s évrol
évre eldrelépjen azon a fejlodési folyamaton, amelynek eredményeként 18 éves korara képes

lesz:

biztonsaggal tajékozodni a természetben, a tdrsadalomban, a rdzudul6d informacio-
halmazban, felismerni abban a helyét és feladatait, és ezek ismeretében képes lesz
rendszerben gondolkodni és 6nalloan cselekedni;

megismerni az ehhez sziikséges fizikai jelenségeket, fogalmakat, torvényszertiségeket
¢letkoranak megfeleld alkalmazasi szinten €s kialakitani 6nmagaban az olyan logikus
(a természettudomanyokra jellemzd, de altalanosan felhasznalhat6) gondolkodasmo-
dot, amely segiti felismerni és megkiilonboztetni az altudomanyos tanokat a bizo-
nyitott ismeretektdl, igy tudatosan tudja, hogy dontéseiben mit vegyen figyelembe;
észrevenni a kapcsolatot a fizika fejlédése €s a tarsadalom valtozasa, a torténelmi fo-
lyamatok kialakulasa kozott, megismerni, értékelni a legkivalobb fizikusok munkés-
sdgat, tudomanyos eredményeit, ezek hatasat az emberiség ¢életére.

eldonteni, hogy miben tehetséges, ¢s ez alapjan meghatdrozni azt az életpalyat, ami-
re sikeresen felkésziilhet.

Biztositani kell a tanuloknak, hogy:

irdnyitassal vagy onalldan, egyediil vagy csoportosan megtervezhessenek és végre-
hajthassanak megfigyeléseket, kisérleteket, ezek elemzését, kozos értékelését és az
eredményeket szakmailag és nyelvileg is helyesen fogalmazzak meg. Ismerjék ¢és al-
kalmazzék a balesetvédelmi szabalyokat.

hagyomanyos mérdeszk6zok (mérdszalag, 6ra, hdmérd, mérleg, rugds erdméro, fe-
sziiltség- ¢és aramerdsség-mérd stb.) és ezek korszer(i valtozatat alkalmazhassak; az
ismeretszerzés minél tobbféle lehetdségét (konyvtar, szamitdgép, internet, multimédi-
as eszk0zok stb.) felhasznaljak;

a fizikai ismeretek rendszerében felismerjék, hogy melyek azok az alapvetd fogal-
mak, elvek, torvények, amelyekre a rendszer épiil. Ezekkel kiemelt hangsullyal kell
foglalkozni, pl.: az anyag és ennek mindkét fajtaja (a részecskeszerkezeti, ill. a me-
z0), valamint legfontosabb tulajdonsagaik (halmazallapot, tehetetlenség, gravitalo ké-
pesség, a kolcsonhatd képesség, magneses ¢és elektromos tulajdonsag stb.); a meg-
maradasi torvények; a tér, id6, tomeg elemi szintli értelmezése.

észrevegyék és tudatosan hasznaljak az a) anyag, test, valtozasi folyamatok, b) ezek
tulajdonsagai, ¢) az ezeket jellemz6 mennyiségek Osszetartozo, de alapvetden kiilon-
boz6 jellegii fogalmat.

értsék az energia és energiavaltozas (munka, hdmennyiség) mint mennyiségi fogal-
mak jelentéségét az allapot és az allapotvaltozas altalanos jellemzésében, az energia-
val kapcsolatos koznapi szohasznalatok szakmailag helyes értelmezését és annak el-
fogadasat, hogy ezek célszerli, egyszerisitett kifejezések, pontatlanok ugyan, de
hasznalatuk mégis elfogadhato, ha tudjuk, mit ,,rejtjeleziink” veliik.

A fizika tantargy a NAT-ban meghatarozott fejlesztési teriiletek és kulcskompeten-
ciak koziil kiilonosen az aldbbiak fejlesztéséhez jarulhat hozza:

Természettudomanyos kompetencia: A természettudomanyos térvények és modszerek
hatékonysaganak ismerete, az ember vildgbeli helye megtaldladsanak, a vilagban vald
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tajékozodasanak eldsegitésére. A tudomanyos elméletek tarsadalmi folyamatokban
jatszott szerepének ismerete, megértése; a fontosabb technikai vivmanyok ismerete;
ezek eldnyeinek, korlatainak és tarsadalmi kockazatainak ismerete; az emberi teveé-
kenység természetre gyakorolt hatdsanak ismerete.

Szocidlis és allampolgari kompetencia: a helyi és a tdgabb kozosséget érintd problé-
mak megoldasa iranti szolidaritas és érdeklodés; kompromisszumra valod torekvés; a
fenntarthato fejlodés tdmogatasa; a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés iranti érdeklodés.
Anyanyelvi kommunikdcio: hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotas a témaval
kapcsolatban, mind irasban, a kiilénb6z6 gylijtdomunkak esetében, mind pedig szoban,
a felelések €s prezentaciok alkalmaval.

Matematikai kompetencia: alapveté matematikai elvek alkalmazasa az ismeretszer-
zésben, a mennyiségi fogalmak jellemzésében és a problémak megoldasaban, ami a
7-8. osztalyban csak a négy alapmiiveletre és a kiilonbozo tablazatok elkészitésére,
grafikonok rajzoléaséra és elemzésére korlatozodik.

Digitalis kompetencia: informaciokeresés a témaval kapcsolatban, adatok gytijtése,
feldolgozasa, rendszerezése, a kapott adatok kritikus alkalmazasa, felhasznalasa, gra-
fikonok készitése.

Hatékony, onallo tanulas: 0j ismeretek felkutatasa, értd elsajatitasa, feldolgozasa és
beépitése; munkavégzés masokkal egyiittmiikddve, a tudas megosztisa; a kordbban
tanult ismeretek, a sajat €s masok ¢€lettapasztalatainak felhasznalésa.
Kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia: az 1j iranti nyitottsag, elemzési
képesség, kiillonboz6 szemponti megkozelitési lehetdségek szambavétele.
Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség: a sajat prezentacio, gyiijtdmunka
esztétikus kivitelezése, a kozosség szamara érthetd tolmacsolasa.

Mindezekre és sok mas sikeres fejlesztésre és a sikerélmény széleskorli biztositdsara a
legalkalmasabb modszer a gyermekkozpontu, az életkori sajatossagokat tiszteletben tarto,
gyakorlati szemléletii, rendszerben gondolkodtato, szinvonalas fizikatanitas.

Az iskola tankdnyvvalasztasanak szempontjai

A szakmai munkakozosségek a tankonyvek, taneszk6zok kivalasztasanal a kovetkezd szem-

pontokat veszik figyelembe:

a taneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének;

a taneszkoz legyen jol tanithato, j6l tanulhato;

a taneszk6z nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantargy 6raszamanak €s igényei-
nek megfelel6 hasznalatra tobb tanéven keresztiil;

a taneszkdz mindsége, megjelenése legyen alkalmas a diakok esztétikai érzékének fej-
lesztésére, nevelje a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkoz allapo-
tanak megovasara,

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkozoket:

amelyek tobb éven keresztiil hasznalhatok;

amelyek egymasra épiil6 tantargyi rendszerek, tankonyvcsaladok, sorozatok tagjai;
amelyekhez megfeleld nyomtatott kiegészitd taneszkdzok allnak rendelkezésre (pl.
munkafiizet, tudasszintmérd, feladatgytijtemény, gyakorlo);
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— amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tablan segiti
az o6rai munkat feladatokkal, videokkal (pl. veszélyes, idéigényes kisérletekrol késziilt
filmek, animacidk) 3D modellek, grafikonrajzold, statisztikai programok, interaktiv

feladatok, szdmonkérési lehetdségek, jatékok stb. segitségével.

— amelyekhez olyan hozzaférés biztositott, amely az iskolaban hasznalt digitalis eszko-
zoket és tartalmakat interneten keresztiil a diakok otthoni tanulasahoz is nyajtani tudja.

Javasolt taneszkozok

A természetrdl tizenéveseknek Fizika 7. és Fizika 8. (tankOnyv, munkafiizet, tudasszintmérd

feladatlap, mozaBook, mozaWeb¥*).

Iskolai tanuloi kisérleti eszk6zok, tanari demonstracios eszk6zok, interaktiv tabla, szamito-

gép, projektor stb.

Evfolvam A tantargy heti | A tantargy évi 6raszama | A fejezetekhez javasolt
y oraszama  |(a felhasznalt10 %-kal) orak Osszege
7. 2 72 = (65 +7) 60
8. 2 72 = (65+7) 58

Az egyes fejezetekhez javasolt tanérak szama, ami a fejezetek , Orakeret” rovataban sorrend-
ben talalhat6 az ismétlés, ellenérzés és hianypotlas oraszamat is tartalmazza.

Mivel a fejezetekhez javasolt tanordk szamanak dsszege nem éri el az éves draszam 90%-at a
65-0t, a kiilonbség az év eleji emlékeztetdt, a tanév végi Osszefoglalast, ismétlést és az elma-
rad6 tanorak potlasat szolgalja.
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7. TANEV

A tematikai egységek cime

Oraszamok:
(Uj anyag + gyakorlas + is-
métlés + Osszefoglalas + el-
lendrzés.)

B, valtozat:

(2;2)

Te'rmészettudoményos vizsga- 12
lati modszerek, kolesonhatasok

Mozgasok 25
Nyomas —
Energia, energiavaltozas 11
Héjelenségek 12
Az évi 10 % 7
Ev végi osszefoglalas, az elma- 5
radt orak potlasa

Az oraszamok Osszege 72

Amés betlitipussal irt részek javitasok és bovitések, az athizettakat pedig elhagyasra

javasoljuk.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természettudomanyos vizsgalati modszerek

kolesonhatasok

Orakeret:
12

Elozetes tudas

fogalma.

A tulajdonsadg és mennyiség kapcsolata. A mérés
elemi fogalma. Hosszusag-, id6-, hémérséklet-, to-
megmérés gyakorlati ismerete. A megfigyelés és a
kisérlet megkiilonboztetése. A tOmeg és térfogat elemi

Tantargyi fejlesz-
tési célok

Egyiittmitkodési képesség fejlesztése. A tudomanyos megismerési mod-
szerek bemutatasa és gyakoroltatasa.
Képességek fejlesztése megfigyelésre, az elézetes tudds mozgdsitasara,
hipotézisalkotasra, kérdésfeltevésre, vizsgalatra, mérés tervezésére, mé-
rés végrehajtasara, mérési eredmények kezelésére, kovetkeztetések le-

vondsdra és azok kommunikéléséra.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismeretek:

A tanuléi kisérleti munka sza-
balyai. Veszélyforrasok (ho,
vegyi, elektromos, fény, hang
stb.) az iskolai és otthoni tevé-
kenységek soran.

Fényképek, abrak, sajat tapaszta-
latok alapjan a veszélyek megfo-
galmazésa, megbeszélése.
Csoportmunkéban veszélyre fi-
gyelmeztetd, helyes magatartasra
0sztonzo poszterek, tablak készi-
tése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: baleset- és
egészségvédelem.
Magyar nyelv és iroda-
lom: kommunikacio.

Ismeretek:

Megfigyelés. Leiras,
Osszehasonlitas, csoportositas.
Céltudatos megfigyelés.

A természet megfigyelésének
fontossaga a tudosok
természettorvényeket feltaro
munkdjaban.

A megfigyeloképesség ellendrzése
egyszerl feladatokkal.
Szempontok megfogalmazasa je-
lenségek megfigyelésére, a
megfigyelés végrehajtasara és a
megfigyelésrdl szobeli
beszamolo.

Megfigyelések rogzitése,
dokumentélésa.

Kémia: a kisérletek
célja, tervezése, rogzi-
tése, tapasztalatok és
kovetkeztetések.

Problémak, alkalmazasok:
Hogyan kell hasznalni a kiilon-
b6z6 mérdeszkozoket?

Mire kell figyelni a leolvasas-
nal?

Hogyan tervezziik meg a mérési
folyamatot?

Hogyan lehet megjeleniteni a
mérési eredményeket?

Mire kovetkeztethetiink a méré-
st eredményekbdl?
Meérdeszkozok a mindennapi

Hosszlsag, tertilet, térfogat,
tomeg, 1d6, hdmérséklet stb.
mérése, meghatarozasa
csoportmunkaban, az
eredmények egyéni
feljegyzése.

Mérési javaslat, tervezés €s végre-
hajtasa az iskolaban és a tanulo
otthoni kdrnyezetében.
Hipotézisalkotas és értékelés a
mérési eredmények rendszerbe

Foldrajz: id6zonak a
Foldon.

Tortéenelem, tarsadalmi
és allampolgari isme-
retek: az idészamitas
kezdetei a kiilonb6z6
kultarakban.

Matematika: mérték-
egysegek; megoldasi
tervek készitése.
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¢letben.

Ismeretek:

Mérbéeszkozok hasznalata.
A mért mennyiségek mérték-
egységei és adtvaltésai.

szedett abrazolasaval.

Eldzetes elképzelések szambavé-
tele, a mérési eredmények elem-
zése (tablazat, grafikon).

Egyszerli idémér6 eszkdz csopor-
tos készitése.

A tomeg és a térfogat nagysaga-
nak elkiilonitése. (Jellegzetes tév-
képzet: a két mennyiség aranyos
kezelése.)

Onallé munkaval kiilonféle in-
formaciohordozokrol az €lovilag,
az épitett kdrnyezet és az emberi
tevékenység hosszusag- és idébeli
méretadatainak Osszegyiijtése ta-
nari és Oonallo feladatvalasztassal.

Kulcsfogalmak/ |Test - tulajdonsdg — mennyiség. Megfigyelés, mérés, mér-

fogalmak tékegység, atlag, becslés.
Tematikai egység/ Mozgssok Orakeret:
Fejlesztési cél 25

Elozetes tudas

A sebesség naiv fogalma (hétkdznapi tapasztalatok alapjan). A se-
bességvaltozast eredményezd kolcsonhatasok és
a kiilonféle erdbhatasok felismerése.

Tantargyi fejlesztési
célok

A hétkoznapi sebességfogalom pontositasa, kiegészitése. Az
egyenletes mozgds vizsgalata és jellemzése. Lé-
pések az atlagsebességtdl a pillanatnyi sebesség felé. A mozgas-

dllapot és a lendiiletfogalom el6készitése.
A kozlekedési alkalmazasek, balesetvédelmi szabalyok tudatositasa,
a felelds magatartas erdsitése.

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Milyen mozgésokat ismersz?

Miben kiilonbdznek és miben
egyeznek meg ezek?

Ismeretek:

Hely- és helyzetvaltozas.
Mozgasok a Naprendszerben (ke-
ringés, forgés, becsapddasok).
Koérmozgas jellemzo6i (keringési
1d6, fordulatszam).

A testek kiilonb6z6 alakt palya-

Mozgéssal kapcsolatos tapaszta-
latok, élmények felidézése, el-
mondasa (kozlekedés, jatéksze-
rek, sport).

Mozgasformak eljatszasa (pl. ren-
dezetlen részecskemozgas, kerin-
gés a Nap kortil, égitestek forgasa,
a F6ld—Hold rendszer kotott ke-
ringése).

A mozgasokkal kapcsolatos meg-
figyelések, élmények szabatos

Testnevelés és sport:
mozgasok.

Magyar nyelv és iro-
dalom: Pet6fi és a
vasut; Arany: a levél-
tovabbitas sebessége
Praga varosaba a 15.
szazadban.
Matematika: a kor és
részei.
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kon mozoghatnak (egyenes, kor,
ellipszis= ,,elnytlt kor” — a boly-
gok palyéaja).

elmondasa.

Probléemdk:

Hogyan lehet 6sszehasonlitani a
mozgasokat? Milyen adatokat
kell megadni a pontos 6sszeha-
sonlitashoz?

Hogyan lehet eldonteni, hogy ki
vagy mi mozog?

Ismeretek:
A mozgas viszonylagossaga.

A viszonyitasi pont megegyezéses
rogzitése, az iranyok rogzitése.

Magyar nyelv és iro-
dalom: tajképek.
Matematika: Descar-
tes-féle koordinata-
rendszer és els6foku
fliggvények; vekto-
rok.

Problémdak:

Milyen sebességgel mozoghatnak
a kornyezetiinkben talalhat6 é16-
lények, kozlekedési eszkdzok?
Mit mutat az autd, busz Sebesség-
mérdjének pillanatnyi allasa?
Hogyan valtozik egy jarmi se-
bességmérdje a mozgasa soran?
Hogyan valtozik egy futball-
labda sebessége a mérkdzés soran
(irdnya, sebessége)? Miben mas
ez a teniszlabdaéhoz képest?
Ismeretek:

A sebesség.

Mozgés grafikus dbrazolésa.

A sebesség SI-mértékegysége.
Az egyenes vonali mozgés gyor-
sulasa/lassuldsa (kvalitativ foga-
lomként).

Atlagos sebességvaltozas kozle-
kedési eszkoz egyenes vonali
mozgasanak kiilonb6zo szakasza-
in.

A sebességvaltozas természete
egyenletes kérmozgas soran.

Ha akar a sebesség nagysaga,
akér az irdnya valtozik, valtozo
mozgasrol beszéliink.

Az egyenletes mozgéas
-+&ttaegysebességének megha-
tdrozésa az Ut és id6 hanyadosa-
ként, a fizikai meghatarozas al-
kalmazésa egyszerli esetekre.
Egyszert iskolai kisérletek,
sportmozgasok, kozlekedési esz-
kozok egyenes vonalu mozgasa-
nak megfigyelése, abrazoléasa ut-
1d6 grafikonon, és a sebesség gra-
fikus értelmezése.

Az egyenes vonalll egyenle-
tes mozgasra egyszeru szamita-
sok elvégzése (az ut, az 1d6 és a
sebesség kozti aranyossagi Ossze-
fliggés alapjan).

Kovetkeztetések levondsa a moz-
gasrol.

Az atlag- és a pilla-
natnyi sebesség fogalom
értelmezése.

Ut-idd grafikonon a mozgas se-
bességének értelmezése, annak
felismerése, hogy a sebességnek
iranya van.

A gyorsulas értelmezése kvalitativ
szinten mint az aktualis (pillanat-
nyi) sebesség valtozasa.

Egymas utédni kiillonb6z6 mozgas-
szakaszokbol all6 folyamat esetén
a sebesség valtozasanak értelme-
zEse.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedé-
si ismeretek (fékido),
sebességhatarok.
Matematika: aranyos-
sag, forditott aranyos-
sag.

Foldrajz: folyok se-
bessége, sz€lsebesség.

Kémia: reakcidsebes-
ség.
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A sebesség fogalmanak alkalma-
zésa kiilonb6z6, nem mozgas jel-
legli folyamatokra is (pl. kémiai
reakcio, bioldgiai folyamatok).

Jelenségek:

Az egyik szabadon
mozgd testnek kony-
nyebb, a mésiknak ne-
hezebb megvaltoztatni
a sebességét.

Ismeretek:
A tomeg. A tehetetlen-
ség, mint tulajdonséag,

a tomeg mint mennyiség
fogalma. Mértékegység.

Problémak, jelenségek:

Minek nagyobb a tdmege
1 liter viznek, vagy
1dm? vasnak?

Minek nagyobb a térfo-
gata lkg viznek, vagy
1 kg wvasnak?

Azonos térfogatu, de kiilonbozd
anyagbol késziilt, illetve azonos
anyag, de kiilonb6z6 térfogata
targyak tomege.

Ismeret:

A slrlség mint tulaj-
donsadg és mint az
anyagot jellemzd meny-
nyiség.

Jelenséqg:

Nem mindegy, hogy egy
kerékpar, vagy egy te-
herautd 4tkdzik nekem
azonos sebességgel.

A gyermeki tapasztalat a lendiilet
fogalmarol. Felhasznalasa a test
mozgasallapotanak és mozgasal-
lapot-valtozasanak a jellemzésé-
re: a nagy tomegl €és/vagy sebes-
ségli testeket nehéz megallitani.
Ismeretek:

A test lendiilete a sebességt§1

A tulajdonsag és - an-
nak jellemzd&éje- a meny-
nyiség kapcsolatanak és
kilonbozbségének felis-
merése.

Az alap és a szarmazta-
tott mennyiség megkii-
lonboztetése.

A testek tomegének Osszekapcso-
lasa a részecskemodellel (a tome-
get a testeket felépitd részecskék

tomegének Osszege adja).

Egyes anyagok stirliségének kike-
resése tablazatbol, és a stirliség ér-
telmezése.

Annak felismerése, hogy a test
mozgasallapotanak megvaltozta-
tasa szempontjabol a test tomege
¢s sebessége egyarant fontos.

A mozgads és a mozgasal-
lapot megkulonboz-
tetése.

Konkrét példdkon annak bemuta-
tasa, hogy egy test lendiiletének
megvaltozasa mindig mas testek-
kel valo6 kolcsonhatéas kovetkez-
ménye.

Annak a kisérletsornak a gondola-
ti elemzése €s a gondolatmenet
bemutatasa, amibdl leszlirhetd,
hogy annak a testnek, amely
semmilyen masik testtel nem all

Testnevelés és sport:
lendiilet a sportban

Technika, életvitel és

gyakorlat: kozlekedé-
si szabalyok, baleset-

védelem.

Matematika: elséfoku
fiiggvények, behelyet-
tesités, egyszerli
egyenletek

Kémia: a strliség; ré-
szecskeszemlélet.
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¢satomegtdl figg. szer—
Zata~

A magara hagyott test fogalma-
hoz vezet6 tendencia.

A tehetetlenség torvénye.

kolcsonhatasban, nem valtozik a
mozgasallapota: vagy egyenes
vonalu egyenletes mozgast végez,
vagy all.

Jelenségek, kérdések:

Milyen hatasok kovet-
kezménye a mozgasalla-
pot megvaltozasa.

Az eré mérése rugd nyulasaval.

Ismeretek:

Az er6hatéds, erd.

Az eré mértékegysége: (1 N).
Az er6 mérése.

A kifejtett er6hatés nagysaga
és az okozott valtozas mértéke
kozott ardnyossag van.

Az er6bhatéas, mint két test ko-
z6tti kolesonhatas, a testek moz-
gasallapotanak valtozasaban
(és ezt kovetd alakval-
tozdsdban) nyilvdnulhat meg.

Rugos eréméro skalazasa.
Kiilonbozo testek sulyanak méré-
se a sajat skalazast eromérdvel.

Problémak:

Hogyan miikddik a rakéta? Miért
torik Gssze a szabalyosan haladé
kamionba hatulrol beleszalado
sportkocsi?

Ismeretek:

A hatés-ellenhatas torvénye.
Minden mechanikai kolcsonha-
tasnal egyidejlileg két erdha-
tas 1ép fel ezekegyenld
nagysaguak, ellentétes
iranyuak, kétkiilonbozo
targyra testre hatnak, az

erd és ellenerd jellemzi ezeket.

Demonstracios kisérlet: két, gor-
deszkan 4allo gyerek erémérdk
kozbeiktatasaval, kotéllel htizza
egymast — a kisérlet ismertetése,
értelmezése.

Kapcsolddo koznapi jelenségek
magyarazata, pl. rakétaelven mii-
kodo jatékszerek mozgésa (elen-
gedett lufi, vizi rakéta).

Ismeretek:

Az eré mint vektormennyiség.
Az er0 vektormennyisé€g, nagy-
sdga és iranya jellemzi.

Annak tudasa, hogy valamely test
mozgésallapot-valtozasanak ira-
nya (ha egy erdéhatas
éri) megegyezik atestet éré
erdhatés iranyaval (rugds ero-
mérével mérve a rugd megnyula-
sanak irdnyaval).

Matematika: a vektor
fogalma.
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Problémak:

Miért nehéz elcslUsz-
tatni egy 1ladat?

Miért konnyebb elszil-
litani ezt aladat kis-
kocsival?

Mitdl fligg a surlddasi erd nagy-
saga?

Hasznos vagy karos a surlodas?

Ismeretek:

A surlédas.

A surlodasi er6 az érintkezo felii-
letek egymashoz képesti elmoz-
dulésat akadalyozza.

A surlddasi erd a feliileteket 0sz-
szenyomo erdvel aranyos, és fligg
a felliletek mindségétol.
Gordiilési ellenallas.
Kozegellenallas jelen-
ség szintd ismerete.

A surlodasi eré mérése rugos
erdmérdvel, tapasztalatok rogzité-
se, kovetkeztetések levonasa.
Hétkdznapi példak gyiijtése a sur-
16das hasznos és karos eseteire.
Kiskocsi és megegyez6 tomegii
haséab huzésa rugds erdmérdvel,
kovetkeztetések levonasa.
Ervelés: miért volt korszakalkoto
talalmany a kerék.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedé-
si ismeretek (a surlo-
das szerepe a moz-
gasban, a fékezés-
ben).

Testnevelés és sport:
a surlodas szerepe
egyes sportagakban;
specialis cipdk salak-
ra, flre, terembe stb.
Torténelem, tarsa-
dalmi és dllampolgari
ismeretek: a kerék fel-
fedezésének jelentd-
sége.

Problémak:

Miért esnek le a targyak a Fol-
don? Miért kering a Hold a Fold
koril?

Ismeret:

A gravitacios kolcsonhatéas,
gravitdcidés mezd. Gra-
vitacids erd.

A stly fogalma és a sulytalan-
sag.

1 kg tomegli nyugvo test stlya a

Fo6ldon kb. 10 N.

Egyszert kisérletek végzése, ko-
vetkeztetések levonasa:

— atestek a gravitacios mezé
e¥é-hatasara gyorsulva
esnek;

— agravitacios erbhatés
kiegyensulyozasakor érez-
zlik/mérjiik a test sulyat,
minthogy a sulyerdvel a
szabadesésében akadalyo-
zott test az alatdmasztast
nyomja, vagy a
felfiiggesztést huzza;

— hailyen er6hatéas nincs,
sulytalansagrol beszéliink.

Kisérleti igazolas: rugds erdméro-
re fliggesztett test leejtése erdmé-
rovel egyiitt, és a sulyerd leolva-
sdsa — csak a gravitacios hatasra
mozgo test (szabadon eso test, az
tirhajéban a Fold kortil keringd
test) van a sulytalansag allapota-
ban.

(Gyakori tévképzet: csak az {ir-
ben, az tirhajokban ¢€s az {irallo-

Matematika: vekto-
rok.
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mason figyelheté meg stlytalan-
sag, illetve sulytalansag csak 1ég-
iires térben lehet.)

Jelenségek:

Asztalon, lejton allo test egyensu-
lya. Ismeretek:

A kiterjedt testek egyensulyanak
feltétele, hogy a testet érd erd-
hatésok ,kioltsdk” egymas
hatésat.

Jelenségek:

A csigan, pallohintés levo testek
egyensulya.

Ismeretek:

Az er&hatas forgasal-
lapotot valtoztatd ké-
pessége. A forgatonyomaték
elemi szintii fogalma.

Testek egyenstlyanak vizsgélata.
Az egyensulyi feltétel egyszeri
esetekkel torténd illusztralasa.

Példék keresése az erd-
hatésok forgasédllapot-
valtoztatd képességének
szemléltetésére.

Alkalmazasok:

Egyszert gépek.

Emelo, csiga, lejto.

Ismeretek:

Az egyszer( gépek alaptipusai és
azok miikodési elve.

Az egyszeril gépek esetén a sziik-
séges erd nagysaga csokkenthetd,
de akkor hosszabb uton kell azt
kifejteni.

Az egyszerl gépek miikodési el-
vének vizsgalata konkrét példa-
kon.

Példak gytijtése az egyszeri gé-
pek elvén mikodo eszkdzok
hasznalatara.

Alkalmazas az emberi test (csont-
vaz, izomzat) mozgasfolyamatai-
ra.

Tanul6i mérésként/kiseldadasként
az alabbi feladatok egyikének el-
végzése:

arkhimédészi csigasor
Osszeallitasa;

egyszerll gépek a
haztartasban;

a kerékpar egyszerii gépként
mukodo alkatrészei;
egyszerl gépek az
épitkezésen.

Technika, életvitel és
gyakorlat: haztartasi
eszk0zOk, szersza-
mok, mindennapos
eszkozok (csavar, aj-
totamaszto €k, rampa,
kéziszerszamok, ke-
rékpar).

Torténelem, tarsa-
dalmi és allampolgari
ismeretek: arkhimé-
dészi csigasor, vizike-
rék a kozépkorban.

sulés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

ellenhatas,

Egyensuly. Forgatényomaték.

Viszonyitasi pont, a mozgas jellemzdi (sebesség, atlagsebesség, gyor-
(kvalitativ) , periddusidd, fordulatszam). A tehetetlenség
¢s a tbmeg, tomegmeérés, slirlségq.
Er6hatés, erd, gravitaciés erd, a suly, surlodasi erd, hatas-
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Energia, energiavaltozas

Orakeret:
11

Elozetes tudas

A kilonféle kdlcsdnhatésok,
felismerése.

Eré,

dllapotvaltozésok
elmozdulads mennyiségi fogalma.
A mennyiség mint a tulajdonsdg jellemzdbje.

Tantargyi fejlesz-
tési célok

Az energia fogalmanak mélyitése. Az energiavédltozéassal Jja-
ré folyamatok, termelési modok, kockazatainak bemutatasaval az
energiatakarékos szemlélet erdsitése. Energiatakarékos eljarasok. A
természetkarositas fajtai fizikai hatterének megértetése soran a kérnye-
zetvédelem irdnti elkotelezettség, a felelos magatartas erdsitése.

"o

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémédk, gondolatok
az altaldnos szemlé-
letmdédd erdsitésére:
Keressiink kiilénféle
mbédokat:
- egy test
felmelegitésére!
- egy vasgolyd
felgyorsitasara!
- mi a kozos
ezekben a
valtozasokban,
mi a kilonbozd?

és

Van-e valami kbzds a
ktilonféle valto-
zasokban, ami alapjéan
mennyiségileg Ossze
lehet hasonlitani azo-
kat?

Ismeretek:

Az energia elemi, le-
ird jellegd fogalma.
Az energia és megval-
tozasai.

Az energia megmarada-
sanak felismerése és
értelmezése.
Munkavégzés és a munka
fogalma. A fizikai munkavég-
z¢s az erd ¢és az iranyaba eso el-
mozdulas szorzataként hatarozha-
td meg.

A munkamint az energiaval-

Jelenségek vizsgélata, megfigye-
lése soran energiafajtak megkii-
16nboztetése (pl. a surlodva moz-
g0 test felmelegedésének megta-
pasztaldsa, a megfeszitett rugod
mozgésba hoz testeket, a rugonak
energiaja van; a magasrol eso test
felgyorsul, a testnek magasabb
helyzetében a gravitéaciods
mezdének nagyobb energidja
van stb.).

Annak megértése, hogy minden
olyan hatas, ami &llapot-
valtozassal jar, leg-
dltaléanosabban energiaval-
tozdssal jellemezhetd.

Eseti kiilonbségtétel a munka fi-
zikai fogalma és kdznapi fogalma
kozott.

A hétkdznapi munkafogalombol
indulva az er0 és a munka, illetve
az elmozdulas és a munka kap-
csolatanak belatasa konkrét ese-
tekben (pl. emelési munka).

A munka fizikai fogalmanak de-
finicidja aranyossagok felismeré-
sével: az erd és az irdnyaba esd
elmozdulés szorzata. (1 J =
IN-1 m)

Torténelem, tarsa-
dalmi és dllampolgari
ismeretek: az 6sember
tlizgyujtasi eljarasa
(fadarab gyors oda-
vissza forgatasa durva
fala valytban).
Féldrajz: energiahor-
dozok, erdmuvek.
Kémia: kotési ener-

gia.
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tozas egyik fajtéaja.A
munka és az energia mér-
tekegysége.

A testen végzett munka eredmé-
nyeként valtozik a test energidja,
az energia ¢s a munka mértékegy-
sége megegyezik: neve joule
(ejtsd: dzsul). A joule jele: J.
Jelenségek:

Kilonféle munkavégzé-
sek vizsgédlata, elem-
zése. Olyan esetek
felismerése, amelyek-
nél az erdhatasok el-
lenére nincs munkavég-
zés.

Ismeretek:

Az energia kilonféle faj-
tai fermat:

bels6 energia, ,,helyzeti” energia,
mozgasi energia, rugoéenergia,
kémiai energia, a ,, taplalék”
energiaja.

A mozg6 testnek, a megfeszitett
rugonak, a gravitaciods
mezd&nek energija van.

Jelenségek, ismeretek:

Energiaatalakulasok, energiafaj-
tak:

vizenergia, szélenergia, geoter-
mikus energia, nuklearis energia,
napenergia, fosszilis energiahor-
dozok.

Napenergia megjelenése a foldi
energiahordozokban.

Konkrét energiafajtak felsorolasa
(napenergia, szélenergia, vizener-
gia, kémiai energia /€gés/), és
példak ismertetése egymasba ala-
kulésukra.

Kémia: hétermeld és
héelnyeld kémiai re-
akciok, fosszilis, nuk-
learis és megjuld
energiaforrasok (exo-
term és endoterm re-
akciok, reakcioho,
€geésho).
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Problémak, gyakorlati alkalmaza-
sok:

Energia és tarsadalom.

Az energiaval kapcso-
latos koéznapi szdhasz-
nalatok értelmezése!
Miért van sziikségiink energiaval-
tozéssal jar6 folyamatok létreho-
zasara?

Milyen tevékenységhez, milyen
energiavaltozassal jar6 folyamat
sziikséges?

Ismeretek:

Energiamérleg a csaladi haztol a
Foldig.

James Joule élete és jelentdsége a
tudomany torténetében.

Sajat tevékenységekben végbe-
mend energiavaltozassal jaro fo-
lyamatok elemzése.

A k&znapi nyelvben
haszndlt energiaval
kapcsolatos kifejezé-
sek értelmezése (pl.
energiaszallitas,
energiaforréds, ener-
giatakarékossag, ener-
giahordozé,
energiaeldallitas???
stb.) és annak belata-
sa, hogy ez egyszerl-
siti ugyan a szdbhasz-
ndlatot, de mindig
tudni kell, hogy mit
fejez ki valdjaban.

Az energiatakarékossag szlikség-
szerliségének megértése, az alap-
vetd energiaforrasok megismeré-
Se.
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Gyakorlati alkalmazasok:
Egyszerl gépek mikddé-
sének vizsgalata ener-
giavaltozasok szem-
pontjabdl

Jelenségek, problémak:

A téarsdalom és a gaz-
dasag fejlbédése egyre
kevesebb izomerdét igé-
nyel!

A gépek mikodtetéséhez
Uzemanyag kell. Mi en-
nek a feltétele és mi
a kovetkezménye?

Ismeretek:
Energiaforrasok:

Fosszilis energiahordozok ¢€s ki-
termelésiik végessége.

A vizenergia, sz¢élenergia, megje-
lenése a foldi energiahordozok-
ban.

A geotermikus energia, a nuklea-
ris energia, haszna, kara és veszé-
lye.

A Fold alapvetd energiaforrasa a
Nap. Az egyes energiahordozok
felhasznaldsanak modja, kornye-
zetterhel6 hatasai.

Annak felismerése,
hogy egy jelenség tobb
féle szempontbdl is
vizsgédlhatd, és - ha
helyes a kovetkeztetés
— ugyanazt az ered-
ményt kapjuk.

Annak elmagyarazasa, hogy mi-
ként vezethetd vissza a fosszilis
energiahordozok (szén, olaj, gaz)
¢s a megujulo energiaforrasok
(viz, sz€l, biomassza) 1éte a Nap
sugarzasara.

Részvétel az egyes energiavalto-
zassal jaro folyamatok, lehetdsé-
gek eldényeinek, hatranyainak és
alkalmazésuk kockdzatainak
megvitatdsaban, a tények ¢s ada-
tok Osszegyljtése. A vita soran
elhangzo érvek és az ellenérvek
csoportositasa, kiallitasok, bemu-
tatok készitése.

Projektlehetdségek a foldrajz és a
kémia tantargyakkal egytittmii-
kodve:

— Erdmiimodell épitése, erdmii-
szimulatorok miikodtetése.

— Kiilonboz6 orszagok energia-
eléallitasi modjai, azok
részaranya.

— Az energiahordozok
beszerzésének modjai (vastti
szénszallitas, kdolajvezeték és
tankerek, elektromos
halozatok).

Kémia: kémia az
iparban, erémiivek,
energiaforrasok fel-
osztasa ¢€s jellemzése,
kornyezeti hatasok,
(energiakészletek).

Foldrajz: az energia-
forrasok megoszlasa a
Fo6ldon, hazai energia-
forrasok. Energetikai
Onellatas és nemzet-
kozi egylittmitkddés.

Jelenségek, problémak:

Van, aki ugyanannyi
idé alatt tobb munkat
végez, mint mésok. Ho-
gyan jellemzik az
ilyen szorgalmas és
igyes ember tevékeny-
ségét?

Az energiavadltozassal
jar6 folyamatok Jjel-
lemzése gyorsasag és
hasznossédg szempontja-
bol.
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Ismeret:

A teljesitmény és a
hatasfok fogalma.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Energia,

Energiafajtak: mozgéasi,
mas ,helyzeti” energia.

vizi, sz¢l-, geotermikus, napenergia; A nem megujuld

energia: fosszilis;

Teljesitmény, hatésfok.

energiavaltozas,
energiamegmaradas. Munkavégzés, munka.

belsé-, rugal-
A megujulo energia:

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hdé+anjelenségek

Orakeret:
10

Elozetes tudas

Homérséklet-fogalom, csapadékfajtak. Halmazallapotok és
valtozasaik. Az energia fogalma és mértékegy-
sége. Az energiavaltozasok jellemzése. Az
energia fajtdk sokfélesége. Az anyag egyik
fajtdjanak részecskeszerkezete.

Tantargyi fejlesztési
célok

Az egyensuly (sok tertiletre érvényes)
pozasa, mélyitése (egyensulyi allapotra torekvés, termikus egyen-
stuly). A részecskeszemlélet és az energiavalto-
zads kapcsolata. Az anyagfogalom mélyitése.

Az energiatakarékossag sziikségességének belattatasa, az egyéni le-
hetdségek felismertetése.
A taplalkozas alapvetd energetikai vonatkozasai kapcsan az egészsé-
ges taplalkozés fontossaganak belattatasa.

fogalménak ala-

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek:

Milyen homérsékletli anyagok 1¢-
teznek a vilagban?

Mit jelent a napi atlaghOmérsék-
let? Mit értiink a ,,klima” fogal-
man?

A viz fagyas- és forraspontja; a
Fold legmelegebb és leghidegebb
pontja. A Nap felszini hémérsék-
lete. A robbandmotor lizemi ho-
mérséklete. Homérséklet-
viszonyok a konyhaban.

A hiitékeverék.

A kornyezet, a Fold, a Naprend-
szer jellegzetes homérsékleti ér-
tékeinek szamszeri ismerete és
0sszehasonlitasa.

A viz-s6 hiitokeverék k6zos ho-
mérséklete alakulasanak vizsgala-
ta az Osszetétel valtoztatasaval.

A Celsius-skala jellemzd6i, a vi-
szonyitasi hdmérsékletek ismere-
te, tanuloi kisérlet alapjan a ho-
mérd kalibralasi modjanak meg-
ismerése.

Biologia—egészségtan:
az ¢élet 1étrejottének
lehetdségei.

Féldrajz: hdmérsekle-
ti viszonyok a F6ldon,
a Naprendszerben.
Matematika: mérték-
egységek ismerete.
Kémia: a hdmérséklet
(mint allapothataro-
70), Celsius-féle ho-
mérsékleti skala (Kel-
vin-féle abszolut ho-
mérséklet).
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Ismeretek:

Nevezetes homérsékleti értékek.
A Celsius-féle hémérsékleti skala
¢és egysége.

Alkalmazasok:

Otthoni kdrnyezetben eléfordulo
hémérotipusok és homérséklet-
mérési helyzetek.

Ismeret:

hémérétipusok.

A legfontosabb homérdtipusok
(folyadékos hémérd, digitalis
héméro, szinvaltés hdméro stb.)
megismerése és hasznalata egy-
szerl helyzetekben.
Hoémérséklet-1d6 adatok felvétele,
tablazatkészités, majd abbol gra-
fikon készitése és elemzése.

A javasolt hdmérséklet-mérési

gyakorlatok egyikének elvégzése:

— Poharba kiontott meleg viz
lehiilési folyamatanak
vizsgalata.

— Elektromos vizmelegitdvel
melegitett viz hdmérséklet-
1d6 fiiggvényének mérése
(melegedési gorbe felvétele,
kiilonb6z6 mennyiségl vizre,
kiilonb6z6 ideig melegitve
IS).

— So6-jég hiitékeverék
hémérsékletének fliggése a
sokoncentraciotol.

A melegités okozta valtozasok

megfigyelése, a hOmérséklet mé-

rése, az adatok tablazatba rende-
zése, majd a hdmérséklet idébeli
alakulasanak abrazolasa, kovet-
keztetések megfogalmazasa.

Matematika: grafiko-
nok értelmezése, ké-
szitése.

Informatika: mérési
adatok kezelése, fel-
dolgozasa.

Kémia: tomegszaza-
1€k, (anyagmennyiség-
koncentracio).

Ismeretek:

A hémérséklet-kiegyenlitddés.

A homennyiség (energia) kvalita-
tiv fogalma mint a melegitd hatas
mértéke. Egysége (1J).

Homérséklet-kiegyenlitddési fo-
lyamatok vizsgalata egyszerii
eszkozokkel (pl. hideg vizes
zacsko meritése meleg vizbe).
Hoémérséklet-kiegyenlitéssel jaro
folyamatokra konkrét példak
gylijtése; annak felismerése, hogy
hémennyiség (energia) cseréjével
jéarnak.

Annak felismerése, hogy a k6zos
hémérséklet a testek kezdeti ho-
mérsékletétdl, tomegiiktol és
anyagi min6ségiiktdl fiigg.

Foldrajz: energiahor-
dozok, a jéghegyek
olvadasa.
Biologia—egészségtan:
az emberi testhOmeér-
séklet.

Kémia: ,,hotermeld és
héelnyelé” folyama-
tok (exoterm és endo-
term valtozasok).
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Problémak, jelenségek, alkalma-
zasok:

A viz stiriségének valtozésa fa-
gyas soran. Jelentdsége a vizi
¢letre, Gsz6 jéghegyek, a Titanic
katasztrofaja.

Miért vonjak be hoészigeteld
anyaggal a szabadban 1év0 vizve-
zetéket? Miért csomagoljak be a
szabadban 1év6 kdszobrokat?

A halmazallapot-valtozasokkal
kapcsolatos kéznapi tapasztalatok
(pl. ruhaszaritas, csapadékfor-
mak, forrasztas, az utak téli soza-
sa, halmazallapot-valtozasok a
konyhéban stb.)

Ismeretek:

Halmazallapotok és halmazalla-
pot-valtozasok.

Melegitéssel (hiitéssel) az anyag
halmazallapota megvaltoztathato.
A halmazallapot-valtozas homér-
séklete anyagra jellemz6 allando
érték.

Olvadaspont, forraspont, olva-
dashd, forrashd fogalma.

Csapadékformak ¢és kialakulasuk
fizikai értelmezése.

Problemak, alkalmazasok

A tizelbdanyagok égése
és annak kovetkezmé-
nye.

Az égés jelensége, fo-
galma és a vele kap-
csolatos energiavalto-
zas jellemzése.

A gyors és a lassu
égés.

Elelmiszerek szerepe az é16 szer-
vezetekben. Az él6 szervezet
mint ,.energiafogyaszt6” rend-
Szer.

Annak tudasa, hogy mely atala-
kulasoknal n6 energia, illetve me-
lyeknél csokken.

A kiilonb6z6 halmazallapotok és
azok legfontosabb jellemzdinek
megismerése.

Tanari mérést kovetd csoport-
munka alapjan a jég-viz keverék
alland¢6 intenzitasu melegitésekor
fellépd jelenségek bemutatasa a
részleges elforralasig, a melege-
dési gorbe felvétele és értelmezé-
Se.

A mindennapi életben gyakori
halmazallapot-valtozasokhoz
kapcsolodo tapasztalatok, jelen-
ségek értelmezése.

Az égés és a kdrnye-
zetszennyezés kapcso-
lata.

Foldrajz: a kovek
malldsa a megfagyo
viz hatasara.
Biologia—egészségtan:
a viz fagyasakor be-
kovetkezd térfogat-
novekedés hatdsa a
befagyas rétegességé-
ben ¢s a halak attele-
1ésében.

Kémia: halmazalla-
pot-valtozasok, fa-
gyaspont, forraspont
(a viz szerkezete és tu-
lajdonsagai).
Keverékek szétvalasz-
tasa, desztillalas, ko-
olaj-finomitas

Kémia: égés, lassii
oxidacid, energiaat-
alakulasok, tdpanyag,
energiatartalom.
Biologia—egészségtan:
egeészseges taplalko-
Z4s, az egeszseges en-
kép kialakitasa.
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Ismeretek:

A halmazaéllapotok ¢és valtozasok
értelmezése anyagszerkezeti mo-
dellel.

Az anyag részecskékbol valo fel-
épitettsége, az anyagok kiilonbo-
z0 halmazallapotbeli szerkezete.
A kristalyos anyagok, a folyadé-
kok és a gazok egyszeri golyo-
modellje. A halmazallapot-
valtozasok szemléltetése golyod-
modellel.

A bels6 energia. Bels6 energia
szemléletesen, mint golyok moz-
gasanak ¢élénksége (mint a mozgd
golyok energidjanak 0sszessége).
Melegités hatdsara a test belso
energiaja valtozik.

A belsdenergia-valtozas mértéke
megegyezik a melegités soran at-
adott hdmennyiséggel.

Az anyag golyomodelljével kap-
csolatos ismeretek felfrissitése €s
alkalmazasa az egyes hal-
mazallapotok leirdséra és a hal-
mazallapot-valtozasok értelmezé-
sére.

Annak felismerése, hogy melegi-
tés hatasara a test belso energiaja
megvaltozik, amit jelez a hdmér-
séklet €s/vagy a halmazallapot
megvaltozasa.

Egy szem mogyor6 elégetésével
adott mennyiségii viz felmelegi-
tése az energiatartalom jellemz¢-
sére.

Tandri Gtmutatas alapjan az élel-
miszerek csomagolasarol az
¢lelmiszerek energiatartalmanak
leolvasasa.

Az élelmiszereken a kereskede-
lemben feltiintetik az energiatar-
talmat.

Kémia: halmazallapo-
tok és halmazallapot-
valtozasok. Ertelme-
z¢siik a részecske-
szemlélet alapjan.

Milyen anyag alkalmas homérd
készitésére?

Ismeretek:

Hétagulas és gyakorlati szerepe.
Hétan és taplalkozas: az életmii-
kodéshez sziikséges energiat a
taplalék biztositja.

Egyszert kisérletek bemutatasa a
kiilonb6z6 halmazallapoti anya-

gok hdtagulasara.

Gytljtémunka alapjan beszdmolo
tartasa a hotagulas jelentdségeérol
a technikéban és a természetben.

Matematika: egyszert
szamolasok.

Problémak, jelenségek, alkalma-
zdsok:

Elraktarozhatjuk-e a meleget?
Mely anyagok a jo hdvezetdk,
melyek a hészigetelok?

A Nap hésugarzasa, liveghazha-
tas. A légkor melegedése.

A hdéaramlas szerepe a flitéstech-
nikédban. Hosugarzas, a
hékameraképek és értelmezésiik.
Az energiatudatossag és a hdszi-
getelés.

Ismeretek:
,,Hoatadas”, hovezetés, hoaram-
l4s, hOsugarzas.

Egyszerli demonstracios kisérle-
tek alapjan a héatadas kiilonbozo
madjainak, alapvetd jelenségfaj-
tainak megismerése. JO és rossz
hévezetd anyagok megkiilonboz-
tetése.

Gytljtémunka alapjan gyakorlati
esetek alapjan annak bemutatasa
internetes képekkel, videofelvéte-
lekkel, hogy mikor van sziikség
j6 hovezetésre, mikor szigetelés-
re.

A hoszigetelés és az ezzel kap-
csolatban 1évd energiatakarékos-
sag jelentdségének felismerése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: energiata-
karékossagi lehetdsé-
gek a haztartasban
(fités, hdszigetelés).

Foldrajz: a Nap su-
garzasanak hatésa, je-
lentdsége; 1égkari fo-
lyamatok; hideg €s
meleg tengeri aramla-
tok.

Kémia: iiveghazhatas
(a fémek hdvezetése).
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Homérséklet, halmazéllapot, halmazallapot-valtozas, ol-
Kulcsfogalmak/ fogalmak  |vadaspont, forraspont, termikus egyensuly. Egés,
égéshd. HOtadgulads. HbOterjedés.

8. TANEV
’ Oraszamok
(Uj anyag + gyakorlas +
Tematikai egységek cime ismétlés + Osszefoglalas
+ ellendrzés)
B> (2;2)
Nyomas 14
Elektromossagtan 26
Optika, csillagaszat 18
Az évi 10 % 7
A tanév végi Osszefoglalas, az 7
elmaradt orak potlasa
Az 6raszamok Osszege 72
Tematikai egység/ Nyomis Orakeret:
Fejlesztési cél 14

Elozetes tudas Matematikai alapmiiveletek, az eré fogalma és mérése, tertilet.

Helyi jelenségek €s nagyobb Iéptékii folyamatok 6sszekapcsolasa
(foldfelszin és éghajlat, 1ég- és a tengeraramlasok fizikai jellemzdi, a
mozgato fizikai hatasok; a globalis klimavaltozas jelensége, lehetsé-
ges fizikai okai).

A testek sulya és a természetben eldéforduld,
Tantargyi fejlesztési nyomassal kapcsolatos jelenségek vizsgalata
célok (viznyomds, légnyomds, a szildrd testek nyoma-
sa) .
Avizésa levegd mint fontos kdrnyezeti tényezd bemutatasa, a
velik kapcsolatos takarékos és felelds magatartas erdsitése.
A halléssal kapcsolatos egészségvédelem fontossaganak megértetése.
A matematikai kompetencia fejlesztése.

Problémak, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazasok, ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Problémak, gyakorlati alkalma- |Kiilonb6zo sulyu ¢€s feliileti tes-
zasok: tek benyomodasanak vizsgalata
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Miért lehet a rajzsze-
get beszurni a féba?
Mi a kiilonbség a siléc, tiisarka
cipd, uthenger, és a kés élé-
nek hatasa kozott?
goittoetine.

Hol elényos, fontos, hogy a
nyomas nagy legyen?

Hol elény0ds a nyomas csokken-
tése?

Ismeretek:

A nyomds fogalma defini-
ei+b3a, mértékegysége.

Szilard testek, folyadékok
és gazok altal kifejtett nyo-
mas.

homokba, lisztbe. A benyomddas
¢s a nyomas kapcsolatanak felis-
merése, kovetkeztetések levonasa.

A nyomas fogalménak értelmezé-
se és kiszamitasa egyszeri ese-
tekben az er6 és a feliilet hanya-
dosaként.

Szilard testekkel kifejtett nyoma-
son alapul6 jelenségek ¢€s alkal-
mazasok ismertetése.

Jelenségek, gyakorlati alkalma-
zdsok:

A folyadékoszlop nyomasa.
Kozlekeddedények, folyadékok
stirisége. Kornyezetvédelmi vo-
natkozésok: kutak, vizek szeny-
nyezettsége.

Ismeretek:
Nyomas a folyadékokban:

— nem csak a szilard testek
fejtenek ki stilyukbol
szarmaz6 nyomast;

— afolyadékok nyomasa a
folyadékoszlop magassagatol
és a folyadék stirliségétdl
fligg.

e .. ‘b An—
nak belatasa, hogy,

gravitédcidés mezdben
levd hrelyezett folyadék-
oszlop nyomasa —a rétegvas-
tagsagtdédl és a folya-
dék slrlségétdl fiigg.

o fiaadn belits

S

Kozlekeddedények vizsgalata, fo-
lyadékok stirliségének meghataro-
zésa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: ivovizella-
tas, vizhalozat (viz-
tornyok). Vizszennye-
Z€s

Gyakorlati alkalmazasok: hidrau-
likus emeld, hidraulikus fék.
Ismeretek:

Dugattytival nyomott folyadék
nyomasa.

A nyomas terjedése folyadékban
(vizibuzogéany, dugattyu).
Oldalnyomas.

Pascal torvényének ismerete és
demonstralasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedé-
si eszkdzok.

Jelenségek, gyakorlati alkalma-
zdsok:
autogumi, jatékléggdmb.

Ismeretek:

A géznyomas kimutatasa nyo-
masmérd miiszerrel.

A légnyomas létezésének belata-
sa. Annak megértése, hogy a 1ég-
nyomads csokken a tengerszint fe-

Kémia: a nyomas
mint allapothatarozo,
gaztorvények.

Foldrajz: alégnyo-
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Nyomas gazokban, 1égnyomas.
Torricelli élete és munkassaga.

letti magassag novekedésével.

mas ¢és az idojaras
kapcsolata.

Gyakorlati alkalmazasok: Légha-
jo.

Ismeretek:
A folyadékban (gazban) a testek-

re felhajtéerd hat. Sztatikus fel-

hajtoerd.

Arkhimédész torvénye.

Arkhimédész torvényének kisérle-
ti igazolasa.

A stiriség meghatarozo szerepé-
nek megértése abban, hogy a viz-
be helyezett test elmertil, uszik,
vagy lebeg.

Egyszerl szamitasok végzése Ar-
khimédész torvénye alapjan.

A kovetkez0 kisérletek egyikének
elvégzése:

— Cartesius-buvar készitése;

— kodarab striiségének
meghatarozasa Arkhimédész
modszerével.

Jellemzd torténetek megismerése
Cartesius (Descartes) és Arkhi-
médész tudomanyos munkassaga-
rol.

Biologia—
egészségtan: halak
uszasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: hajozas.

Testnevelés és sport:
Uszas.

Foldrajz: jéghegyek.

Gyakorlati alkalmazasok: Nyo-
maskiilonbségen alapul6 eszko-
zok.

Néhany, a nyomaskiilonbség el-
vén mikodo eszkoz megismerése,
miikodésiik bemutatasa.

(Pipetta, kutak, vizlégszivattyu,
injekcios fecskendd. A gyokér
tapanyagfelvételének mechaniz-
musa.)

Biologia—
egészsegtan: tap-
anyagfelvétel, ozmo-
zis.

Kémia: cseppentd, pi-
petta, ozmozis.
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A hanggal kapcsolatos problé-
mak, jelenségek, gyakorlati al-
kalmazasok:

Mi a hang-?

Mitdl kellemes és mitdl kellemet-
len a hang?

Hangrobbanas. Miért halljuk a
robbanast?

Jerik¢ falainak leomlasa.

Mi a zajszennyezés, és hogyan
védheto ki?

Ultrahang (pl. denevérek, balnak,
vesekd-operacio).

Ismeret:

A hang keletkezése, terjedése,
energiaja.

A terjedési sebesség gazokban a
legkisebb és szilard anyagokban
a legnagyobb.

Az emberi hallés elsé 1épése: at-

Zajszennyezés.
Hangszigetelés.

Hangforrasok (madzagtelefon,
tivegpohar-hangszer, zenei hang-
szerek) tulajdonsagainak megal-
lapitasa eszkozkészitéssel.

Annak megértése, hogy a hang a
levegdben periodikus stirtiségval-
tozasként terjed a nyomads perio-
dikus valtoztatasara, €s hogy a
hang terjedése energiavalto-
zassal jar egyiitt.

A zaj, zOrej, dorej, masrészrol a
zenei hangskalak jellemzése.

A hangok emberi tevékenységre
gyakorolt gatl6 és motivalo hata-
sdnak megértése.

Enek-zene: hangsze-
rek, hangskalak.

Biologia—
egészsegtan: hallas,
ultrahangok az allatvi-
lagban; ultrahang az
orvosi diagnosztika-
ban.

Matematika: elséfoku
fiiggvény és behelyet-
tesités.

Ismeretek:

Rengési—energia terjedése a
foldkéregben és a tengerekben: a
foldrengések erergididnak
kis rezgésszami hangrezgések
form4jaban torténd terjedése, a
cunami kialakulasanak leegysze-
rlisitett modellje.

Szemléltetés (pl. animaciok) alap-
jén a Fold belsd szerkezete és a
foldrengések kapcsolatanak, a
cunami kialakulasanak megértése.

Foldrajz: a Fold kér-
ge, kdpenye és moz-
gasal.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Hang, hallés. Ultrahang.

Nyomas, légnyomés. Siirliség. Uszas, lebegés, meriilés.
Hullamterjedés.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elektromossag, magnesség

Orakeret:

Elozetes tudas

Magneses és elektrosztatikus alapjelenségek £+6+£és—Fogatma,
foldmagnesség.

Tantargyi fejlesz-
tési célok

11

Az elektromos alapjelenségek értelmezése és
gyakorlati alkalmazésa; Az egyen- és a valtdod-
dram megkiilénbdztetése. Osszetett technikai rendszerek mii-
kodési alapelveinek, jelentdségének bemutatisa (a—vitiames
energia——elbidllitidsahaltdzatek; elektromos halozatok fel-
épitése). Az elektromossag, a magnesség €éldvilagra gyakorolt hatasa-
nak megismertetése. Erintésvédelmi ismeretek elsajatittatasa.

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hogyan lehet konnyen
Osszeszedni az elszbért
gombostiket, aprd szd-
geket?

Mit tapasztalsz két
egymashoz kozel levd
magnesrud kiilénbodzd
helyzeteiben?

Ismeretek:

Magnesek, magneses kdlcsonha-
tas.

Ampere modellje a magneses
anyag szerkezetérol.
Foldmagnesség és iranytii.

Kis csoportos kisérletek végzése

permanens magnesekkel az er6ha-

tasok vizsgalatara (magnesrudak

vonzasanak és taszitasanak fliggé-

se a relativ iranyitasuktol), fel-

magnesezett gemkapocs darabola-

sa soran pedig a polusok vizsgala-

tara; tapasztalatok megfogalmaza-

sa, kovetkeztetések levonasa:

— az északi és déli polus
kimutatasa;

— bizonyos anyagokat (pl. vas)
magnesessé lehet tenni;

— amagneses polusokat nem
lehet szétvalasztani.

Az iranytli orientaciojanak értel-

mezése, egyszerl iranytii készité-

Se.

Féldrajz: tdjékozodas,
a Fold mégneses tere.

Kémia: vas elkiiloni-
tése szilard keverék-

bdl magnessel (ferro-
magnesesseg).

Jelenségek, gyakorlati alkalma-
zasok:

Elektrosztatikus jelenségek a
hétkdznapokban (miiszalas pulo-
ver feltoltodése, atiitési szikrak,
villamok, villamharito).

Ismeretek:

Az anyag elektromos
tulajdonsagu részecs-
kéinek (elektron, pro-
ton és ion) létezése.
Az atomok felépitett-

Tanari bemutato kisérlet alapjan a
kéttele elektromos allapot kiala-
kuldsédnak megismerése dorzs-
elektromos kisérletekben, a von-
z0-taszitd kolesonhatés kvalitativ
jellemzése.

Tanari iranyitassal egyszerii elekt-
roszkop készitése, mitkodésének
értelmezése.

Az elektromos tulajdon-
sdg és az elektromos
dallapot megkiilénbozte-

Kémia: elektromos
toltés, elektron, elekt-
rosztatikus vonzas és
taszitas, a fémek
elektromos vezetésé-
nek anyagszerkezeti
magyarazata (ionos
kotés, ionracs, ionve-
gyliletek elektromos
vezetése oldatban ¢s
olvadékban).
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sége.

Az elektromos (elektrosztatikus
kolcsonhatéasra képes) allapot.
Az elektromos toltés
mint mennyiség, értel-
mezése.

Bizonyos testek tobbféle
médon elektromos allapotba
hozhatdk. Az elektromos al-
lapotu testek eréhatast gyakorol-
nak egymasra. Kétféle (negativ
¢s pozitiv) elektromos allapot 1¢-
tezik, a kétféle ,,toltés” kozom-
bositi egymas hatasat. Az
elektromos tulaj-
donsagu részecskék atvi-
hetdk az egyik testrél a masikra.

tése.

Jelenségek:

Elektrosztatikus energia +&£é—
aek bizonyitéka a héhatas alap-
jan: az atiitési szikrak kiégetik a
papirt. A toltott fémgdmb kortil a
probatoltés-inga megemelkedik.

Ismeretek:

A fesziiltség fogalma és mérték-
egysége.

A toltések szétvalasztasa sordn
munkat végziink.

A fesziiltség fogalmanak hozza-
kapcsolasa az elektromos toltések
szétvalasztasara forditott munka
végzéséhez.

Az elektromos mezd energidjanak
egyszerl tapasztalatokkal torténd
illusztréalasa.

Kémia: az elektron, a
toltés és a fesziiltség.

Ismeret:

Az elektromos dramkor €s részei
(telep, vezetékek, ellendllas vagy
fogyasztd).

A telepben zajlo belsd folyama-
tok: a ktilonbozd elekt-—
romos tulajdonsagu ré-
szecskék szétvalaszta-
sa a két polusra. A két polus
kozt fesziiltség mérhetd, ami az
aramforras elektromos mezejé-
nek mennyiségi jellemzdje.

Egyszerli &ramkorok 0sszeallitasa
csoportmunkaban, kiilonb6zd
aramforrasokkal, fogyasztokkal.

A fesziiltség mérése elektromos
aramkorben mérémiiszerrel.

Kémia: a vezetés
anyagszerkezeti ma-
gyarazata. Galvan-
elem.

Ismeret:

Az elektromos egyenaram.

Az elektromos egyenaram mint
toltéskiegyenlitési folyamat.

Az aram er0ssége, az aramerds-

Aramerdsség mérése (miiszer
kapcsolasa, leolvasasa, méréshata-
ranak beallitasa).

Ellenallds meghatarozasa Ohm
torvénye alapjan (fesziiltség- és

Kémia: az elektromos
aram (4ramerdsség,
galvanelem, az elekt-
romos aram kémiai
hatésai, Faraday 1. és
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ség mértekegysége (1 A).
Adott vezetéken atfolyd aram a
vezetd két vége kozott mérhetd
fesziiltséggel aranyos.
A vezetéket jellemz0 ellenallas
fogalma, mérése és ki-
szamitédsa. és—rFtvagy
o o £ 1
f Gl cda g

o o
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Az ellenallas mértékegysége (1
Q).
Ohm torvénye.
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arammeérésre visszavezetve).

Meérések €s szamitasok végzése
egyszerli aramkorok esetén.

IL. torvénye).

Gyakorlati alkalmazasok:

Az elektromagnes ¢s alkalmaza-
sai.

Elektromotorok.

Ismeretek:

Az dram magneses hatdsa: az
elektromos dram magneses me-
z0t gerjeszt.

Az aramjarta vezetok kozott
magneses kolcsonhatés 1ép fel,
¢s ezen alapul az elektromotorok
miikddése.

Oersted kisérletének kvalitativ ér-
telmezése.

Tekercs magneses terének vizsga-
lata vasreszelékkel, hasonlosag
kimutatdsa a radmégnessel.

Az elektromotor modelljének be-
mutatasa.

Csoportmunkaban az alabbi gya-
korlatok egyikének elvégzése:

— elektromagnes készitése
zsebtelep, vasszog €s szigetelt
huzal felhasznalasaval, a
pOlusok és az erdsség
vizsgalata;

— egyszerl elektromotor
készitése gemkapocs, magnes
és vezetek felhasznalasaval.

Egyéni gylijtdmunka az elektro-
magnesek koznapi/gyakorlati fel-
hasznalasarol.

Problémak, gyakorlati alkalma-
zasok:

Milyen valtozés ész-
lelhetd t feogyaszt—az
elektromos fogyasztok alkal-
mazasanal?
EFlektromosernergia—
fogyaszeas—

Mi a hasznos célu és milyen az
egyéb formaj, felesleges
energiavdltozas fegyasz—
+4s kiilonbozo elektromos esz-
kozoknél (pl. vizmelegitd, mo-

Technika, életvitel és
gyakorlat: elektromos
eszk6zok biztonsagos
hasznalata, villany-
szamla értelmezése,
elektromos eszk6zok
energiafelhasznalésa,
energiatakarékossag.
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tor)?

Mit mutat a havi villanyszamla,
hogyan becsiilheté meg realita-
sa?

Ismeret:

Az aram hdhatasat meghatarozo
aranyossagok ¢és az azt kifejezo
matematikai Osszefiiggés
(E=UIY),

energiakicsatolas, fogyasztok.

Az Ohm-térvény felhasznalasa
egyszerl esetekben.

A rendszerben gondolkodas ero-
sitése.

Matematika: egyszer(i
szamitasi és behelyet-
tesitési feladatok.

Problémédk, jelenségek:
Miben kildonbdzik az
otthon haszndlt elekt-
romos aram a ,zsebte-
lepek” altal létreho-
zott aramtdl?

Az elektromos Arammal
magneses mezdt hoztunk
létre. Lehet-e magne-
ses mezdvel elektromos
mezdét létrehozni?
Ismeretek:

Az elektromdgneses in-
dukcié jelensége. Val-
takoz6 &ram és gyakor-
lati alkalmazésa.

Egyéni gylijtdmunka az alabbi

témak egyikében:

— Hol hasznalnak elektromos
aramot?

— Milyen elektromosséaggal
mikodod eszkozok talalhatok
otthon a lak4sban?

Milyen adatok talalhatok egy fo-

gyaszton (teljesitmény, fesziiltség,

frekvencia)?

Az elektromossag gyakorlati je-

lentdségének felismerése. A héha-

tas jelenségét bemutato egyszerii
kisérletek ismertetése (pl. az
elektromos vizmelegités mértéke
aranyos az aramerdsséggel, a fe-
sziiltséggel €s az iddvel. A fo-
gyasztd fényerejének valtozasa
folytonosan véaltoztathat6 kapcso-
l6val.

Ellenallasdrot melegedése soros

¢és parhuzamos kapcsolasu fo-

gyasztokban az dramerdsség no-
velésével.) Annak megértése,
hogy az elektromos fogyaszto
energiavaltozéassal+
haszndt—fed, atalakitassal

(,,fogyaszt”) jar.

Tanari vezetéssel egy csaladi haz
elektromos vilagitasanak megter-
vezése, modellen valdé bemutatasa.

A balesetvédelem fontossaganak
felismerése.

Annak megitélése, hogy a haztar-
tasokban el6fordulo elektromos
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hibak koziil mit lehet hazilag kija-

vitani és mi az, amit szakemberre
kell bizni.

Problémak, gyakorlati alkalma-
zdsok:

Miért elektromos energiat hasz-
nalunk nagy részben a minden-
napi életiinkben?

Melyek az orszag energiafo-
gyasztasanak legfontosabb té-
nyez6i? Honnan szarmazik az
orszagban felhasznalt elektromos
energia?

Az elektromos energia ,,eléallita-
sa”, szallitasa.

Az erémiivek és a nagyfesziiltsé-
gl halozatok alapvetd vazszerke-
zetének (generator, tavvezeték,
transzformalas, fogyasztok) be-
mutatésa.

Annak belatasa, hogy az elektro-
mos energia barmilyen modon
torténd eldallitasa hatassal van a
kornyezetre.

Csoportos gylijtdmunka a hazai
erdmiihalozatrol és jellemzoirdl
(milyen energiaforrassal miikdd-

nek, mikor épiiltek, mekkora a tel-

jesitményiik, stb.).

Magyarorszag elektromosenergia-
fogyasztasa f6bb komponenseinek
megismerése, az elektromos ener-

gia megtakaritasdnak lehetdségei.

Féldrajz: az energia-
forrasok foldrajzi
megoszlasa és az
energia kereskedelme.

Kémia: energiaforra-
sok és hasznalatuk
kornyezeti hatasai.

Kulcsfogalmak/

Magneses ipétuas—hatasok, pdlusok, magneses mezo. Elektro-
mos tulajdonsag, elektromos allapot, toltés, elektromos mezo.
Aramerdsség, fesziiltség, ellenallas, aramkor, elektromagnes.

fogalmak Elektromadgneses indukcid, valtakozd aram, genera-
torok és motorok.
Erémi, transzformator, tavvezeték.
ikai S . . . Jrakeret:
Tematikai egység/ Optika, csillagaszat Oral 8e ret
Fejlesztési cél

Elozetes tudas

cia.

energiavaltozas.

Hosszsagmérés, ¢jszakak és nappalok valtakozasa, a Hold, latszola-
gos periodikus valtozasa. Sebesség,
Energia,

egyenletes mozgas.
H6sugarzas.

Frekven-

se.

Tantargyi fejleszté-
si célok

Az anyag és a kolcsdnhatas fogalmédnak bévité-
A fény tulajdonsagainak megismerése. A fény
szerepe az é16 természetben. A beszélgetések és a gylij-
tomunkak sordn az egyiittmiikodés és a kommunikacio fejlesztése. A
tudomany ¢és a technika tarsadalmi szerepének bemutatasa. A f61dko-
zéppontl és a napkdzéppontu vilagkép jellemzdinek dsszehasonlitasa
soran a modellhasznalat fejlesztése.

Problémak, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Arnyékjelenségek. Fényateresz-
tés. Visszaverddés, to-
rés jelensége.
Hétkoznapi optikai eszkdzok (sik-
tiikor, borotvalkozo tiikkor, kozle-
kedési gombtiikor, egyszerii na-
gyitd, tdvesd, mikroszkop, vetitd,
fényképezdgép).

Szaloptika alkalmazasa a jelatvi-
telben és a gyogyaszatban.
Tavcesovek, Urtavesovek, latashi-
bak javitasa, fényszennyezgs.

Ismeretek:

A fény egyenes vonalu terjedése.
A fényvisszaverddes és a fényto-
rés: a fény az j kozeg hataran
visszaverddik és/vagy megtorik; a
leirasuknal hasznalt fizikai meny-
nyiségek (beesési szog, visszave-
rédési szog, torési szog rajzolasa).
Teljes visszaverddés.

Hétkoznapi optikai eszk6zok kép-
alkotasa. Valodi és latszolagos
kép.

Siktiikor, homort és dombor tii-
kor, szoro- és gylijtélencse. Fo-
Kusz.

A szem képalkotésa.

Rovidlatas, tavollatas, szintévesz-
tés.

Az arnyékjelenségek magyaraza-
ta a fény egyenes vonalu terjedé-
sével.

Fény athatoldsanak megfigyelése
kiilonb6z6 anyagokon és az
anyagok tanulmanyozasa atlat-
szosaguk szempontjabol.
Jelenségek a visszaverddés és a
fénytorés jelenségének vizsgala-
tara.

A —sugiarmenet—szerkesz—
£ése
Periszkop, kaleidoszkop készité-
se és modellezése.

A sugarmenet kvalitativ megraj-
zolasa fénytorés esetén
(planparalel lemez, prizma,
vizeskad).

Kvalitativ kapcsolat felismerése
a kozeg stirtisége és a torési
szognek a beesési szoghoz vi-
szonyitott valtozasa kozott.

A teljes visszaverddés jelenségé-
nek bemutatasa alapjan (pl. az
akvarium viztiikrével) a jelenség
kvalitativ értelmezése.

Az optikai szal modelljének
megfigyelése egy milanyag pa-
lack oldalan kifolyd vizsugar ha-
tulrol torténd megvilagitasaval.
Kép- és targytavolsag mérése
gyljtélencsével, fokusztavolsa-
ganak meghatarozasa napfény-
ben.

Sugarmenetrajzok bemutatdsa
digitalis tablan.

A tanul6 kornyezetében talalhato
tiikkrok €s lencsék képalkotasanak
kisérleti bemutatésa.

Tiikrok esetén a kép keletkezé-
sének értelmezése egyszerl su-
garmeneti rajzzal.

Gyakorlati kiilonbségtétel a va-
16di és a latszolagos kép kozott.
A fokusz kisérleti megha-
tarozasa homoru tiikor és gytijto-
lencse esetén.
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Biologia—egészségtan:
a szem, a latas, a
szemiiveg; nagyito,
mikroszkop és egyéb
optikai eszk6zok (bio-
l6giai mintak mikro-
szkopos vizsgalata).

Matematika: geomet-
riai szerkesztések, tiik-
10Z¢€s.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a szinté-
vesztés és a szinvak-
sag tarsadalmi vonat-
kozasai.

149




Az emberi szem mint optikai
lencse miikodésének megértése,
a jellegzetes latashibak (tavolla-
tas, rovidlatas) és a korrekcio
modja (szemiiveg, kontaktlen-
cse).

Ismeretek:

A fehér fény szineire bontasa.
Szinkeverés, kiegészitd szinek.

A targyak szine: a természetes
fény kiilonboz6 szinkomponenseit
a targyak kiilonb6z6 mértékben
nyelik el és verik vissza, ebbdl
adodik a targy szine.

A fehér fény felbontasa szinekre
prizma segitségével; a fehér fény
Osszetettségének felismerése.
Tanuloi kisérlettel a szinkeverés
bemutatasa forg6 szinkoronggal.
A targyak szinének egyszerii
magyarazata.

Biologia—egészségtan:
a szinek szerepe az al-
lat- és novényvilagban
(klorofill, rejt6zko-
dés).

Problemak:

Milyen folyamatokban keletkezik
fény? Mi torténhet a Napban, és
mi a Holdon? Minek a fényét lat-
jék a ,.kék bolygot” megfigyeld
tirhajosok?

Ismeretek:

Elsddleges és masodlagos fény-
forrasok.

Fénykibocsato folyamatok a ter-
mészetben.

Az elsddleges €s masodlagos
fényforrasok megkiilonboztetése,
gyakorlati felismerésiik.
Fénykibocsatast eredményezd fi-
zikai (villamlas, fémek izzasa),
kémiai és biokémiai (égés, szent-
janosbogar, korhado fa stb.) je-
lenségek gytijtése.

Kémia: égés, langfes-
tes.

Biologia—egészségtan:
lumineszcencia.

Féldrajz: természeti
jelenségek, villamlas.

Problémak, jelenségek, alkalma-
zasok:

Milyen az ember és a fény viszo-
nya?

Hogyan hasznosithatjuk a fénnyel
kapcsolatos tapasztalatainkat a
kornyezetiink megdvasaban?
Milyen fényforrasokat haszna-
lunk?

Milyen fényforrasokat érdemes
hasznalni a lakasban, az iskola-
ban, a telepiiléseken, szinpadon,
filmen, kozlekedésben stb. (szin-
érzet, hoérzet, ¢lettartam)?

Mit neveziink fényszennyezés-
nek?

Milyen Magyarorszag fényszeny-
nyezettsége?

Ismeretek:

Hagyomanyos €s 0j mesterséges
fényforrasok sajatsagainak 6sz-
szegyljtése, a fényforrasok és az
energiatakarékossag kapcsolata-
nak vizsgalata (izzolampa, fény-
cs0, kompaktlampa, LED-
lampa).

Az 1 és elhasznalt izzolampa
Osszehasonlitasa.

Osszehasonlito leirds a mestersé-
ges fényforrasok fajtairdl, sziné-
1ol és az okozott hdérzet Gssze-
hasonlitésa.

A fényforrasok hasznalata egész-
ségiigyl vonatkozasainak meg-
ismerése.

A fényforrasok hasznalata kor-
nyezeti hatdsainak megismerése.
A fényszennyezés fogalmanak

Biologia—egészségtan:
a fényszennyezés bio-
l6giai hatésai, a fény-
szennyezés mint a
kornyezetszennyezés
egyik formaja.

Kémia: nemesgazok,
volfram, 1zzok, fény-
csovek.
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Mesterséges fényforrasok. megismerése.
Fényszennyezés.
Problémak, jelenségek: A csillagos égbolt megfigyelése | Torténelem, tarsadal-

A csillagos égbolt: Hold, csilla-
gok, bolygok, galaxisok, gazko-
dok. A Hold és a Vénusz fazisai,
a hold- és napfogyatkozasok.
Milyen torténelmi elképzelések
voltak a Naprdl, a csillagokrol és
a bolygdkrol?

Ismeretek:

Az égbolt természetes fényforra-
sai: a Nap, Hold, bolygok, csilla-
gok, csillaghalmazok, kodok stb.
A Naprendszer szerkezete.

A Nap, a Naprendszer bolygoinak
¢s azok holdjainak jellegzetessé-
gei. Megismerésiik modszerei.
Geocentrikus és heliocentrikus vi-
lagkép.

A tudomanyos kutatds modelle-
ken at a természettérvényekhez
vezetd utja mint folyamat.

szabad szemmel (tavcsdvel) és
szamitogepes
planetariumprogramok futtatasa-
val.

Az objektumok csoportositasa
aszerint, hogy elsddleges (a csil-
lagok, koztiik a Nap) vagy ma-
sodlagos fényforrasok (a bolygok
¢s a holdak csak visszaverik a
Nap fényét). A csillagok és a
bolygdok megkiilonboztetése ké-
piiknek kis tavesobeli viselkedé-
se alapjan.

A fazisok és fogyatkozasok ér-
telmezése modellkisérletekkel.
A Naprendszer szerkezetének
megismerése; a Nap egy a sok
csillag koziil.

A csillagos égbolt mozgasainak
geocentrikus és heliocentrikus
értelmezése.

Ismeretek szerzése arrdl, hogy a
Naprendszerrdl, a bolygokrol és
holdjaikrol, valamint az (all6-)
csillagokrol alkotott kép miként
alakult az emberiség torténeté-
ben.

Differencialt csoportmunka alap-
Jjén Ptolemaiosz, Kopernikusz,
Galilei, Kepler munkassaganak
megismerése.

mi és allampolgari
ismeretek: az emberi-
ség vilagképének val-
tozésa. Csillagképek a
kiilonbo6z6 kultarak-
ban.

Kémia: hidrogén (hé-
lium, magfazio).

Matematika: a kor és
a gobmb részei.
Foldrajz: a Naprend-
szer. A vilagiir meg-
ismerésének, kutata-
sanak modszerei.

Problémak, jelenségek, alkalma-
zdsok:

A Nap ¢s mas fényforrasok fel-
bontott fénye (pl. gyertya langja
megsozva).

Infraldmpa, rontgenkép létrejotte
(arnyékhatas), mikrohullamu siito.
A rontgen erny6sziirés az emberi
szervezet €s ipari anyagmintak
belso szerkezetének vizsgalata-
ban, az UV sugarzas veszélyei.
A hétanhoz tovabbvezetd prob-

A kiilonb6z6 sugarzasok hatasai-
6l a koznapi és a médiabol
szarmazo6 ismeretek 0sszegyljté-
sével a lathat6 fénytartomany ki-
bdvitése elektromagneses spekt-
rumma, kiegészitése a szintén
kozismert radio- és mikrohulla-
mokkal, majd a rontgensugarzas-
sal.

Annak felismerése, hogy a fény
hatasara zajlanak le a novények
életmiikodéséhez nélkiilozhetet-

Biologia-egészségtan:
novényi fotoszintézis,
emberi ¢élettani haté-
sok (napozés); diag-
nosztikai modszerek.

Kémia: fotoszintézis,
(UV fény hatésara le-
jatszodo reakciok,

kemilumineszcencia).
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Iémak: Mit hoz a villam, amivel |len kémiai reakciok.
felgyujtja a fat, amibe belecsap?
Mit sugaroznak ki a fénnyel
egyiitt az izzitott fémek? Mit ad a
fény a kémiai reakciohoz?
Ismeretek:

A napfény és mas fényforrasok
(elektromagneses) spektruma: Az infravords €s az UV sugarzas,
radiohulldmok, mikrohullamok, |a rontgensugarzas élettani hata-
infravoros sugarzas, lathatd fény, |sainak, veszélyeinek, gyakorlati
UV sugdarzas, rontgensugarzas. alkalmazasainak megismerése a
A Nap fénye és hosugérzasa biz- |technikdban és a gyogyaszatban.
tositja a F6ldon az élet feltételeit.
A napozas szabdlyai.

Példak az infravords és az UV su-
garzas, a rontgensugarzas élettani
hatasaira, veszélyeire, gyakorlati
alkalmazésaira a technikéban és a
gyogyaszatban.

Egyenes vonalu terjedés, tiikor, lencse, fénytores, visszaverddés. A
fény hatésa az él6 természetre. Fényszennyezes.
Nap, Naprendszer. Foldkozéppontt vilagkép, napkdzéppontu vildgkép.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

A tanul6 hasznalja a szamitogépet adatrogzitésre, informaciogytjtésre.

Eredményeirdl tartson pontosabb, a szakszerli fogalmak tudatos alkalmazéséra torekvo, ab-
rakkal, irodalmi hivatkozasokkal stb. alatdmasztott prezentaciot.

Ismerje fel, hogy a természettudomanyos tények megismételhetdé megfigyelésekbdl, célsze-
rlien tervezett kisérletekbdl nyert bizonyitékokon alapulnak.

Véljon igényéveé az 6nallo ismeretszerzEs.

Legalabb egy tudomanyos elmélet esetén kovesse végig, hogy a tarsadalmi és torténelmi hat-
tér hogyan befolyasolta annak kialakuldsat és fejlodését.

Haszndlja fel ismereteit sajat egészségének védelmeére.

Legyen képes a masok altal kifejtett véleményeket megérteni, értékelni, azokkal szemben
kulturaltan vitatkozni.

A kisérletek elemzése soran alakuljon ki kritikus szemléletmoddja, egészséges szkepticizmu-
sa. Tudja, hogy ismeretei és hasznalati készségei meglévo szintjén tovabbi tanulassal tal tud
1épni.

ftélje meg, hogy kiilonboz6 esetekben milyen médon alkalmazhato a tudomany és a techni-
ka, értékelje azok eldnyeit és hatranyait az egyén, a kozosség €s a kdrnyezet szempontjabol.
Torekedjék a természet- és kornyezetvédelmi problémak enyhitésére.

Legyen képes egyszerli megfigyelési, mérési folyamatok megtervezésére, tudomanyos isme-
retek megszerzéséhez célzott kisérletek elvégzésére.

Legyen képes abrak, adatsorok elemzésébdl tanari irdnyitds alapjan egyszerlibb 0sszefliggé-
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sek felismerésére. Megfigyelései soran hasznaljon modelleket.

Legyen képes egyszerl aranyossagi kapcsolatokat matematikai és grafikus formaban is leje-
gyezni. Az eredmények elemzése utan vonjon le konkluzidkat.

Ismerje fel a fény szerepének elsérendii fontossagat az emberi tudas gyarapitdsaban, ismerje
a fényjelenségeken alapul6 kutatoeszkozoket, a fény alapvetd tulajdonsagait.

Képes legyen a sebességfogalmat kiilonb6z6 kontextusokban is alkalmazni.

Tudja, hogy a testek kozotti kdlcsonhatas soran a sebességiik és a tomegiik egyarant fontos,
¢s ezt konkrét példakon el tudja mondani.

Ertse meg, hogy egy adott testet érd gravitacios vonzast a Fold (vagy més égitest) gravitacios
mez0je okozza.

A tanul6 tudja, hogy az energiaval kapcsolatos kéznapi szohasznélat egy roviditett kifejezési
forma, amelynek megvan a szakmailag pontosabb véltozata is.

Magyarazataiban legyen képes az energiaatalakuldsok elemzésére, a hdmennyiséghez valo
kapcsolodasuk megvildgitasara. Tudja hasznélni az energiafajtak elnevezését. Ismerje fel a
hémennyiség cseréjének ¢és a homérséklet kiegyenlitésének kapcsolatat.

Fel tudjon sorolni tobbféle energiaforrast, ismerje alkalmazasuk kornyezeti hatasait. Tanusit-
son kdrnyezettudatos magatartést, takarékoskodjon az energiaval.

A tanul6o minél tobb energiaatalakitasi lehetdséget ismerjen meg, és képes legyen azokat azo-
nositani. Tudja értelmezni a megjuld és a nem megujuléd energiafajtak kozotti kiilonbséget.

A tanulo6 képes legyen arra, hogy az egyes energiaatalakitasi lehetdségek elonyeit, hatranyait
¢s alkalmazasuk kockazatait elemezze, tényeket és adatokat gylijtson, vita sordn az érveket
¢s az ellenérveket csoportositsa, és azokat a vita soran felhasznalja.

Képes legyen a sebesség, gyorsulas, tomeg, stirliség, az erd, a nyomas fogalmanak értelme-
zésére ¢és kiszamitdsara egyszeri esetekben.

Tudja, hogy nem csak a szilard testek fejtenek ki nyomast.
Tudja magyarazni a gdzok nyomasat a részecskeképpel.
Tudja, hogy az aramlasok oka a nyomaskiilonbség.

Tudja, hogy a hang miként keletkezik, és hogy a részecskék siiriiségének valtozasaval terjed
a kozegben.

Tudja, hogy a hang terjedési sebessége gazokban a legkisebb, €s szildrd anyagokban a leg-
nagyobb.

Ismerje az elektromossaggal kapcsolatos biztonsagi szabalyokat, az elektromos dramkdr ré-
szeit, képes legyen egyszerli egyenaramu aramkorok osszeéllitasara, €s azokban az dram-
erdsség mérésére.

Tudja, hogy az aramforrasok mezdjének kvantitativ jellemzdje a fesziiltség.

Tudja, hogy az elektromos fogyaszton energiavaltozas és atalakulas jon 1étre.

A tanul6 képes legyen az erdmiivek alapvetd szerkezét bemutatni.

Tudja, hogy az elektromos mez6 barmilyen mddon torténd eldallitasa terheli a kdrnyezetet.
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A tankonyvek kivalasztasanak elvei

A megfelel6 tankonyvek kivalasztasanal az alabbi szempontokat tartjuk kiemelten fontosnak:
e Tartalmi szempontbol feleljen meg a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott tartalmi €s fejlesztési iranyelveknek.
¢ A tudoményos pontossag parosuljon az életkori sajatossdgoknak megfeleld megfogalmazéssal és az ismeretek jol érthetd, értelmezhetd
megfogalmazasaval. Az ismereteket rendszerezetten, logikailag 6sszekapcsolhatd modon kozvetitse.
e Legyen alkalmas arra, hogy felkeltse a tanulok érdeklddését a tantargy irant. (Megfeleld mindségii és tartalma képanyag; didaktikus ab-
rak; érdekességek bemutatasa; tovabbgondolkozasra, buvarkodasra alkalmas feladatok stb.). Szemléletmodjaval kozvetitse a természeti és a
kulturalis értékek felismerésének és megdrzésének fontossagat, és 0sztondzzon a felelds kornyezeti magatartasra.
e A tankOnyv tananyag-elrendezése, szerkezete tegye lehetdvé a differencialt tandrai és tandran kiviili munka megszervezését.
e Adjon segitséget az egyes témakorokben elsajatitott ismeretek rendszerezésében. Tartalmazzon az ismeretek elsajatitasat ellendrzd, illetve
az ismeretek alkalmazasat igényld, a természettudomanyos kompetencidk elmélyitését segitd feladatokat.

155



Kerettantervi ajanlasunk

KEMIA

Kerettanterv

Szabadon fel-

. | Kerettantervi 6raszdmon beliil | hasznalhato
_ . Kerettantervi . . .
Tematikai egység Sraszam oOrakeret Osszesen Evfolyam
uj ismeretek | Osszefoglalas, ‘.
. o (kisérletekre)
¢s gyakorlat ellendrzés
A kémia targya, kémiai kisérletek 6 5 1 2 5
Részecskék, halmazok, valtozasok, keverékek 24 21 2 2 18 7. &vfo-
A részecskék szerkezete és tulajdonsagai, ve- 18 15 2 2 13 lyam heti
gyiilettipusok 1,5 6ra
Osszesen 48 41 7 6 54
A kémiai reakciok tipusai 14 12 2 1 15
Elelmiszerek és az egészséges életméd 13 11 2 1 14 ,
Kémia a természetben 12 10 2 2 14 |8' evﬁo—_
Kémia az iparban 12 10 2 1 13 yarr! el
Kémia a haztartasban 14 12 2 2 16 2 ora
Osszesen 65 55 10 7 72
Osszes 6ra 97 82 15 11 108 7-8.
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Célok és feladatok

A tantervi anyag célja annak elérése, hogy kozépiskolai tanulmanyainak befejezésekor minden tanulé birtokaban legyen a kémiai

alapmiiveltségnek, ami a természettudomanyos alapmiiveltség része. Ezért sziikséges, hogy a tanuldk tisztaban legyenek a kovetkezokkel:

az egész anyagi vilagot kémiai elemek, ezek kapcsolodasaval keletkezett vegyiiletek és a beldliik szervez6do rendszerek épitik fel;

az anyagok szerkezete egyértelmiien megszabja fizikai és kémiai tulajdonsagaikat;

a vegyipar termékei nélkiil jelen civilizacionk nem tudna 1étezni,

a civilizacié fejlédésének hatalmas ara van, amely gyakran a haboritatlan természet szépségeinek elvesztéséhez vezet, ezért torekedni kell
az emberi tevékenység altal okozott karok minimalizalasara;

a kémia eredményeit alkalmazo termékek megtervezésére, eldallitasara és az ebbdl adodo kornyezetszennyezés minimalizalasara csakis a
jol képzett szakemberek képesek.

a kémia tanitasakor a tanulok mar meglévd kdznapi tapasztalataibdl, valamint a tanordkon lehetdleg egyiitt végzett kisérletekbdl kell kiin-
dulni, és a gyakorlati életben is haszndlhat6 tudésra kell szert tenni;

a tanuloknak meg kell ismerni, meg kell érteni és a legalapvetdbb szinten alkalmazni is kell a természettudomanyos vizsgalati modszere-
ket.

A tantervben a tanuloi tevékenységek és a pedagogiai modszerek oszlopaiban leirt modszerek ajanlasok, az ismeretek és fejleszté-

si kovetelmények elsajatitasahoz mas modszerek és tevékenységek is valaszthatok, azonban ebben az esetben is a nevelési-oktatasi tevé-
kenységnek el kell érnie az alabbi célokat:

el kell sajatitaniuk a megfeleld biztonsagi-technikai eljarasokat, manualis készségeket;

el kell tudniuk kiiloniteni a megfigyelést a magyarazattol;

meg kell tudniuk kiilonbdztetni a magyarazat szempontjabol 1ényeges €s lényegtelen tapasztalatokat;

értenitik kell a természettudomanyos gondolkozas és kisérletezés alapelveit és mddszereit;

értenitik kell, hogy a modell a valosag szamunkra fontos szempontok szerinti megjelenitése;

érteniiik kell, hogy ugyanazt a valdsadgot tobbféle modellel is meg lehet jelenitent;

minél tobb olyan anyag tulajdonsagaival kell megismerkedniiik, amelyekkel a hétkznapokban is taldlkozhatnak, ezért célszerti a felhasz-
nalt anyagokat ,,haztartasi-konyhai” csomagolasban bemutatni, és ezekkel kisérleteket végezni;

korszerti haztartasi, egészségvédelmi, €letviteli, fogyasztovédelmi, energiagazdalkodasi és kornyezetvédelemi ismeretekre kell szert ten-
nitik;

a kémiaval kapcsolatos vitdkon, beszélgetéseken, sajat kornyezetiik kémiai vonatkozasu jelenségeinek, folyamatainak, illetve kornyezet-
védelmi problémainak tanulméanyozasara irdnyul6 vizsgalatokban és projektekben kell részt venniiik.
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Erdemes az egyes tanérakhoz egy vagy tobb kisérletet kivalasztani, és a kisérlet(ek) koré csoportositani az adott kémiadra tan-
anyagat. A tananyaghoz kapcsolodo informaciok feldolgozdsa mindig a tananyag altal megengedett szinten torténjék az alabbi modon:
e forraskeresés ¢és feldolgozas iranyitottan vagy 6nalloan, egyénileg vagy csoportosan;
e az informacidk feldolgozasa egyéni vagy csoportmunkaban, amelyhez konkrét probléma vagy feladat megoldésa is kapcsolddhat;
e Dbemutato, jegyzokonyv vagy egyéb dokumentum, illetve projekttermék készitése.

Fejlesztési kovetelmények

A kémia targyat képezé makroszkopikus anyagi tulajdonsagok és folyamatok okainak megértéséhez mar a kémiai tanulméanyok legelején sziikség
van a részecskeszemlélet kialakitasara. A fizikai és kémiai valtozasok legegyszer(ibb értelmezése a Dalton-féle atommodell alapjan torténik,
ez lehetévé teszi:

Az egyenletek leirasa szavakkal és képletekkel.
A mennyiségi viszonyok értelmezését a kémiai folyamatokban atomszam-megmaradas alapjan.
Valtozésokat fizikai/kémiai, és ezeken beliil a hétermelé/hdelnyelé folyamatok kategoridiba sorolhatok.
Anyagok csoportositdsat kémiailag tiszta anyagok, keverékekre, valamint a keverékek kémiailag tiszta anyagokra valo szétvalasztasi
modszereinek és ezek gyakorlati jelentdségének targyalasat.
e A keverékek (elegyek, oldatok) Osszetételének megadasa a tomeg- €s térfogatszazalék felhasznalasaval torténik.
Az anyagszerkezeti ismeretek a tovabbiakban a Bohr-féle atommodellre, illetve a Lewis-féle oktettszabalyra épitve fejleszthetk tovabb.

A periddusos rendszer (egyszeriisitett) elektronszerkezeti alapon val6 értelmezése
Az egyszerii ionok elektronleadassal, illetve -felvétellel valo képzddése.
A molekulak kialakulasa egyszeres €s tobbszoros kovalens kotésekkel mutathaté be.
A 7-8. évfolyamon a kotés- és a molekulapolaritas fogalma nincs bevezetve, csak a ,,hasonlé a hasonléban oldodik jol” elv szerint a
»vizoldékony”, ,,zsiroldékony” és ,,kettés oldékonysagi” anyagok kiilonboztetendék meg.
o A fémek jellegzetes tulajdonsagai az atomok kozos, konnyen elmozdul6 elektronjaival értelmezhetdk.
Az anyagmennyiség fogalma

e Arendezett kémiai egyenletek alapjan egyszerli sztochiometriai szamitasokat teszi lehetové.
e Egymassal maradéktalanul reakcidba 1épd, vagy bizonyos mennyiségii termék eldallitdsdhoz sziikséges anyagmennyiségek kiszamitasa.
e A részecskeszemléletet erdsiti, annak ismerete a kémiai reakciok sordn a részecskék szama (€s nem a tomege) a meghatarozo.
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A redoxireakciok targyalasa ezeken az évfolyamokon az égés jelenségébdl indul ki, s az oxidacié és a redukcio értelmezése is csak
oxigénatmenettel torténik.
e Az oxidokbol kiindul6 fémkohaszat alapegyenletei nyujtjak.
A savak és bazisok jellemzésére és a sav-bazis reakciok magyarazatara a 7-8. évfolyamon a disszociacio (Arrhenius-féle) elmélete szolgal.
e A savak vizes oldatai savas kémhatasuak, a bazisok vizes oldatai ligos kémhatasuak.
¢ A kémhatas indikatorokkal vizsgalhato ¢és a pH-skala segitségével szamszertiisithetd.
e A savak és lugok vizes oldatai maré hatasuaak.
e A savak és bazisok vizes oldatai sé ¢s viz keletkezése mellett kozombositési reakcioban reagalnak egymassal.
A szervetlen kémiai ismeretek targyalasa és a szerves vegyiiletek bevezetése az eléfordulasuk és a mindennapi életiinkben betoltott szerepiik
alapjan csoportositva torténik.
A kornyezetkémiai témak koziil mar ebben az életkorban sziikséges a fontosabb szennyezéanyagok és eredetiik ismerete.
A kémia tantargy mas tantargyi kompetenciak fejlesztéséhez is hozzajarul: a matematikai és digitalis kompetenciak, esztétikai-miivészeti

tudatossa, kifejezoképesség, anyanyelvi ¢€s idegen nyelvi kommunikaciokészség, kezdeményezOképesség, szocialis ¢és allampolgari
kompetencia,nemzeti dntudat erdsités¢hez.

A kémia oktatas segiti: az dllampolgarsagra és demokréacidra nevelést, az Onismeret és a tarsas kapcsolati kulttra fejlesztésére, a testi és lelki
egészségre, valamint a csaladi életre nevelést, médiatudatossaguk kifejlodését, a feleldsségvallalas Gnmagukért és masokért, kornyezettudatossag
¢s a fenntarthatdsagra torekvés kialakitasat.

A szamonkérés formai, értékelés

Az értékelés soran az ismeretek megszerzésén til vizsgélni kell, hogyan fejlodott a tanulé absztrakcids, modellalkotd, 1ényeglaté és
problémamegoldé képessége. Meg kell kovetelni a jelenségek megfigyelése és a kisérletek soran szerzett tapasztalatok szakszerii
megfogalmazassal torténo leirasat és értelmezését. Az értékelés kettds céljanak megfelelden mindig meg kell taldlni a helyes aranyt a formativ
és a szummativ értékelés kozott. Fontos szerepet kell jatszania az egyéni €és csoportos omértékelésnek, illetve a diaktarsak altal végzett
értékelésnek is. Torekedni kell arra, hogy a szamonkérés formai minél valtozatosabbak, az életkornak megfeleldek legyenek. A hagyomanyos
irasbeli €és szobeli modszerek mellett a didkoknak lehetdséget kell kapniuk arra, hogy a megszerzett tuddsrol és a kozben elsajatitott
képességekrdl valamely konkrét, egyénileg vagy csoportosan elkészitett termék (rajz, modell, poszter, plakat, prezenticio, vers, ének stb.)
l1étrehozasaval is taniibizonysagot tegyenek.
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7. éviolyam

Tematikai
egség/fejlesztési cél

A kémia targya, kémiai kisérletek

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

Térfogat és térfogatmérés. Halmazallapotok, anyagi valtozasok, hémérsékletmérés.

A tematikai egység
céljai

Tudomanytorténeti szemlélet kialakitdsa. A kémia targyanak, alapvetd moddszereinek és szerepének megértése. A kémia
kikeriilhetetlenségének bemutatdsa a mai vilagban. A kémiai kisérletezés bemutatasa, megszerettetése, a kisérletek terve-
z¢se, a tapasztalatok lejegyzése, értékelése. A biztonsagos laboratériumi eszkdz- és vegyszerhasznalat alapjainak kialaki-
tasa. A veszélyességi jelek felismerésének és a balesetvédelem szabalyai alkalmazasanak készségszintii elsajatitasa.

Pedagogiai eljarasok, modsze-

Ismeretek/ fe!lesztes1 kove- Tanuléi tevékenységek rek, munka- és szervezési for- Kapcsolodasi Taneszkozok
telmények 3 pontok
mak
A kémia targya és jelentosége
A kémia targya és jelentdsége | Ismeretek gytijtése az korban és a ké- | Onalld és csoportos informécio- IKT eszkdzok
az 6kortol a mai tarsadalo- zépkorban mar alkalmazott kémiai elja- | feldolgozas (képek, szemelvé-
mig. rasokrol. (pl. balzsamozds néatronnal, | nyek), 6tletborze,
A kémia szerepe a mindenna- | sorf6zés, fémek (bronz, réz, vas) eldal- | Frontalis informaciokozlés
pi életiinkben. litasa, alkimia. Projektfeladat: prezentacio (pla-
A kémia felosztasa, fobb terii- | Hétkoznapi targyaink anyagai €és a ké- | kat) készitése egy okori kémiai
letei. mia kapcsolatanak felismerése. eljarasrol.
Laboratoriumi eszkozok, Fontosabb laboratoriumi  eszkozok,
vegyszerek anyaguk, felépitésik és funkcidjuk
Alapvet6 laboratoriumi esz- | kapcsolatanak — felismerése. (livegesz- | Frontalis informaciokozlés, laboratoriumi
kozok. Szilard, folyadék- és | kozok: kémesd, f6zOpohar, mérdhen- | Onalld és csoportos informacio- eszkozok,

gaz halmazallapotl vegysze-
rek tarolasa. Vegyszerek ve-
sz€lyességének jelolései.

ger, keverdbot; fa ¢s fémeszkozok: tal-
ca, kémcsdfogd, kémcsdallvany; bor-
szesz¢égd/Bunsen-¢gd)
Térfogatmérd-eszkdzok haszndlata (ta-
nuldi kisérlet, meghatarozott térfogatok
kimérése)

feldolgozas (eszkozok felismerés,
funkciojuk azonositasa)
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Fontosabb veszélyesség-jelek felisme-
rése és értelmezés.

Kémiai kiserletek
A kisérletek célja, tervezése,
rogzitése, tapasztalatok és

Egyszeri kisérletek megtervezése, el-
végzése, tapasztalatok rogzitése:

Frontalis informaciokozlés, Cso-
portos tanulokisérlet

Biologia-
egészsegtan: 1z-
lelés, szaglas, ta-

vegyszerek (ecet-
sav, szoda), fo-

kovetkeztetések. A kisérlete- |pl. indikatoros hig ecetsav és natrium- | Szitudcios jatékok pintas, latas. zOpohar
z¢s kozben betartando szaba- | karbonat oldatok reakcidja.

lyok ismerete és megértése. | A kémiai veszélyek felismerése és ke- Fizika: a fehér

Azonnali tennivalok baleset | zelése: ,,Mit tennél baleset esetén?” — fény szinekre

esetén. szituaciok bontasa, a latas

Egyszert kisérletek szabalyos | pl. meggyulladt ruha, vegyszer 6mlik a fizikai alapjai.

¢s biztonsagos végrehajtasa. | kézre, froccsen a szembe.

Fogalmak Balesetvédelmi szabaly, veszélyességi jelolés, laboratoriumi eszkoz, kisérlet.
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Tematikai egy-
ség/fejlesztési cél

Részecskék, halmazok, valtozasok, keverékek

Orakeret
246ra

Elozetes tudas

Balesetvédelmi szabalyok, laboratoriumi eszk6zok, halmazallapotok, halmazallapot-valtozasok.

A tematikai egy-
ség céljai

Tudomanytorténeti szemlélet kialakitdsa az atom és az elem fogalmak kialakulasanak bemutatdsan keresztiil.
A részecskeszemlélet és a daltoni atomelmélet megértése.
Az elemek, vegyliletek, molekuldk vegyjelekkel és 6sszegképlettel valo jelolésének elsajatitasa.
Az éllapotjelzok, a halmazallapotok €s az azokat 6sszekapcsolo fizikai valtozasok értelmezése.
A fizikai és kémiai valtozasok megkiilonboztetése. A valtozasok hdtani jellemzdinek megértése.
A kémiai valtozasok leirasa szoegyenletekkel.
Az anyagmegmaradas torvényének elfogadésa és ennek alapjan vegyjelekkel irt reakcidegyenletek rendezése.

A keverékek és a vegyliletek kozotti kiillonbség megértése. A komponens fogalmanak megértése és alkalmazasa.
A keverékek tipusainak ismerete és alkalmazéasa konkrét példakra, kiillondsen az elegyekre és az oldatokra vonatkozoan.
Az 6sszetétel megadasi modjainak ismerete €és alkalmazasa.
Keverékek szétvalasztasanak kisérleti iton val6 elsajatitasa.

Pedagogiai eljarasok, modsze-

Ismeretek/ fejlesztési kove- (e o , . L Kapcsolodasi -
K JIeSZIEST KOV Tanuloi tevékenységek rek, munka- és szervezési for- b ! Taneszkozok
telmények . pontok

mak

Részecskeszemlélet a kémi- | Tanuloi kisérletek elvégzése megtigye- IKT eszkozok,

aban lése, tapasztalatok rogzitése a jelenség | Frontalis informaciokozlés, f6z6pohar, (viz,

A részecskeszemlélet elsaja- | okainak feltarasa tanari segitséggel (pl. | Csoportos tanulokisérlet jod, kalium-

titasa. diffazios jelenségek vizsgalata folyé- | Demonstracios kisérlet permanganat,

Az atom sz0 eredete és a kony kozegben, térfogatcsokkenés eta- | Otletborze etanol)

daltoni atommodell. Az
egyedi részecskék lathatat-
lansédga, modern miiszerek-
kel val6 érzékelhetdsegiik.
A részecskék méretének ¢€s
szamanak szemléletes tar-
gyalasa.

nol és viz elegyitésekor)

Demonstraci6 kisérletek megfigyelése,
tapasztalatok rogzitése a jelenség okai-
nak feltarasa tanari segitséggel (pl. dif-
fuzids jelenségek vizsgalata gaz hal-
mazallapotban.)

Anyagokrol készitett nanoszkopikus
felvételek elemzése.

Onéllé/csoportos — informéacidfel-
dolgozas (felvételek és szemel-
vények, kisérleti tapasztalatok)
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Modell és valdsag viszonyanak megér-
tése sajat példak alapjan.

Elemek, vegyiiletek

IKT eszkozok ki-

A kémiailag tiszta anyag fo- | A vegyjelek gyakorlasa az eddig meg- | Frontalis informaciokozlés, Torténelem, tar- |sérleti eszkozok,
galma. Azonos/kiilonboz6 | ismert elemeken, (jabb elemek beveze- | demonstracios/tanul6 kisérlet sadalmi és al-|vegyszerek (pl.
atomokbol 4ll6 kémiailag tése, pl. az 6kor hét fém Onéllé/csoportos  informaciofel- | lampolgari isme- | cukor, vizbontd
tiszta anyagok: ele- Informacidgytjtés az elemfelfedezé- dolgozas (szemelvények, prezen- |retek: Oskorban, | késziilék)
mek/vegyliletek. Az elemek |sekrol. taciok) Okorban  ismert

jelolése vegyjelekkel (Ber- | Kisérlet tervezé- fémek

zelius). Tobb azonos atom- | se/elvégzése/tapasztalatok rogzitése,

bol allo részecskék képlete. | értelmezése (pl. cukor hébontasa, viz-

Vegyiiletek jelolése képle- | bontés elektolizissel)

tekkel. A mennyiségi vi- Az eddig megismert vegyiiletek vegy-

szony ¢és az also index jelen- |jelekkel valo felirasa, bemutatasa.

tése.

Molekulak Frontalis informaciokozlés, Molekula-

A molekula mint atomokbol | Molekulamodellek épitése. Csoportmunka, modellek, IKT
allo onallo részecske. A mo- Csoportos informaciéfeldolgozas eszkozok
lekuldkat Osszetartdé erdk (Miszeres felvételek molekulak-

(részletek nélkiil). 16l)

Halmazallapotok és a kap- Fizika: tomeg, |Kisérleti eszko-

csolodo fizikai valtozasok
A szilard, a folyadék- és a
gazhalmazallapotok jellem-
zése, a kapcsolodo fizikai
valtozasok. Olvadaspont,
forraspont.

Pérolgas, illékonysag.

A fazis fogalma.
Egykomponens, kétfazist
rendszerek bemutatasa, sii-
rliségiik viszonya

Kisértetek tervezése, elvégze-
se/megfigyelése, tapasztalatok rogzité-
se, értelmezése:

pl.

Olvadas- ¢s forraspont mérése,

Jod szubliméacioja.

Illékonysag bemutatva, pl. etanol/éter
és viz.

A jég olvadasa, a ,,jéghegy” iszasa.

Frontalis informacidkozlés,
Csoportos tanulokisérlet
Demonstracios kisérlet

Csoportos informaciofeldolgozas
(kisérleti tapasztalatok)

térfogat, stirliség,
energia, halmaz-
allapotok jellem-
zése, egyensulyi
allapotra torek-
vés, termikus
egyensuly, olva-
daspont, forras-
pont, hdmérsék-
let

z0k, vegyszerek
(jod, etanol, éter,
jég, hdméro),
IKT-eszkozok
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Hotermelo és hoelnyel6 val- Biologia- Kisérleti eszko-
tozasok Tanuloi kisérletek megtervezé- egészségtan: em- | zok, vegyszerek
A valtozasokat kisér6 ho. se/elvégzése/tapasztalatok rogzitése, Demonstracios kisérletek elvég- | beri testhomér- | (etanol,  lugkd,
Hétermeld és héelnyeld fo- | értelmezése: zése séklet szabdlyo- |éter,  kalisalét-
lyamatok a rendszer és a Hétermel6 valtozasok: Frontalis informaciokozlés, zasa rom), IKT-
kornyezet szempontjabol. - égés (etanol), lugkd oldodasa Csoportos informaciofeldolgozas. eszkozok

Hoelnyeld valtozasok: Tantargyi koncentracié

- éter parolgésa, kalisalétrom ol- | Prezentécio készittetése onal-
doédasa 16/csoportmunkaban.

A pérolgas szerepének felismerése az

emberi test hdszabalyozasban. Ezzel

kapcsolatos életmod/egészségligyi vo-

natkozasok 0sszegylijtése.
Az anyagmegmaradds tor- Kisérleti eszko-
vénye Elvégzett demonstracios kisérlet meg- | Demonstracids kisérletek elvég- zok, vegysze-

A kémiai valtozasok leirdsa
szoegyenletekkel, kémiai je-
lekkel (vegyjelekkel, képle-
tekkel). Mennyiségi viszo-
nyok figyelembevétele az
egyenletek két oldalan. Az
anyagmegmaradas térvénye.

figyelése, tapasztalatok rogzitése, ér-
telmezése.

Mar megismert kémiai valtozasok fel-
irasa szoegyenletekkel, majd kémiai je-
lekkel.

Egyszerli szamitasi feladatok elvégzése
az anyagmegmaradas (tomegmegmara-
das) felhasznalasaval.

zése mérlegen:

pl.

eziist-nitrat-oldat + kalium-jodid
oldat

szodabikarbona + ecetsav.
Szamitasi feladatok megoldasi
menetének frontalis ismertetése

rek(ezlist-nitrat,
kalium-jodid-
oldat, szddabi-
karbona, ecet-
sav),
taramérleg
eszk6zok

IKT

164




Oldatok

Oldhatosag. Telitett oldat.
Az oldhatésag valtozasa a
hémérséklettel. Rosszul ol-
d6do anyagok. A ,,hasonlo a
hasonloban oldédik jol” elv.

Oldhatosagi kisérletek tervezése / el-
végzése / tapasztalatok rogzitése, ér-
telmezése a hasonld-hasonlét old elv
alkalmazaséval.

pl. étolaj-viz-konyhaso-homok

Vizben rosszul old6d6 anyagok - csa-
padék fogalmanak a megismerése ki-
sérleten keresztiil:

meszes viz + kilélegzett levegd

Oldhatosagi grafikonok elemzése, in-
formacidinak alkalmazasa kristalyosi-
tasi kisérletek elvégzéséhez.

Telitett oldat készitése

(szamitasi feladatok, oldhatosagi ada-
tok leolvasasa. tomeg és térfogatmérés,
oldatkésztés)

Informécidk, példak gyljtése a gazok
oldodéasanak hémérséklet- €s nyomas-
fuggéserdl példakkal (pl. keszonbeteg-
ség, magashegyi kisebb 1égnyomas ko-
vetkezményei).

Tanuloi kisérletek és elemzés,
Abra- és adatsor-elemzés
Informacidgytijtés

Prezentaciokészités

Fizika: tomeg,
térfogat, siiriiség,
energia, halmaz-
allapotok jellem-
zése, egyensulyi
allapotra torek-
vés, termikus
egyensuly, olva-
daspont, forras-
pont, hdmérsék-
let, nyomas,
magnesesseg,
homérséklet mé-
rése, stirliség meé-
rése és mérték-
egysége, testek
uszasa, 1égnyo-
mas mérése, to-
megmérés, térfo-
gatmeres.

Kisérleti  eszko-
z0k, vegyszerek
(étolaj, konyha-
S0, homok,
meszesviz, viz,
tims6 vagy réz-
galic),

taramérleg
eszk6zok

IKT
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Keverékek komponenseinek
szétvalasztasa

Keverékek szétvalasztasa-
nak gyakorlasa. Kisérletek
szabalyos és biztonsagos
végrehajtasa

Oldas, kristalyositas, tilepi-
tés, dekantalas, sziirés, be-
parlas, magneses elvalasz-
tas, desztillacio, adszorpcid.

A levego mint gdzelegy
A levegd térfogatszazalékos
Osszetétele.

Néhany vizes oldat
Edesviz, tengerviz (sotar-
talma tomegszazalékban),
vérplazma (oldott anyagai).

Szilard keverékek

Szilard keverek (pl. s6 és
homok, vas és kénpor, siit6-
por, bauxit, granit, talaj).

Egyszert elvalasztasi feladatok meg-
tervezése és/vagy kivitelezése.

pl. vas- és aluminiumpor szétvalasztasa
magnessel

szines filctoll festékanyagainak szétva-
lasztasa papirkromatografiaval

S6s homokbol so6 kioldasa, majd bepar-
1as utan kristalyositésa.
Informacidgyiijtés a ,,tengeri s6” eldal-
litdssanak modjairol.

Informacidk gytijtése és rendszerezése
a desztillaciorol €s az adszorpciordl
(utobbival kisérlet elvégzése is: malna-
szOrp ,,szintelenitése”):

pl. palinkaf6zés, kdolaj-finomitas,

a Telkes-féle — tengervizbdl ivovizet
készité — labda, orvosi szén, dezodo-
rok, szilikagél.

Informacidk gytijtése a levegd kompo-
nenseinek szétvalasztasarol.

Szilard keverék komponenseinek vizs-
galata, kimutatasa. (egyszerl tanulo ki-
sérleteken keresztiil, pl. kvarchomok-
mészkd, kvarchomok-konyhaso)

Tanuléi kisérletek és elemzés,
Abra- és adatsor-elemzés
Informacidgytijtés

Prezentaciokészités

Foldrajz-
Biologia-
egeészsegtan. 1ég-
kor

Foldrajz-
Biologia-
egészsegtan:
természetes vizek

talajtipusok.

Kisérleti  eszko-
70k, vegyszerek
(vaspor, alumini-
umpor, konyha-
S0, homok,
mészképor,  sO-
sav) IKT eszko-
z0k

Fogalmak

szazalék.

Daltoni atommodell, kémiailag tiszta anyag, elem, vegyiilet, molekula, vegyjel, képlet, halmazallapot, fazis, fizikai és kémiai
valtozas, hétermeld €s hdelnyeld valtozas, anyagmegmaradas, keverék, komponens, elegy, oldat, tomegszazalék, térfogat-
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Tematikai egy-
ség/fejlesztési cél

A részecskék szerkezete és tulajdonsagai, vegyiilettipusok

Orakeret:
18 ora

Elozetes tudas

Részecskeszemlélet, elem, vegyiilet, molekula, kémiai reakcio

A tematikai egység
céljai

A mennyiségi aranyok értelmezése vegyiiletekben a vegyértékelektronok szamanak, illetve a periodusos rendszernek az
ismeretében.
Az anyagmennyiség fogalmanak és az Avogadro-allandonak a megértése.
Ionok, ionos kotés, kovalens kotés és fémes kotés értelmezése a nemesgaz-elektronszerkezetre valo térekvés elmélete
alapjan.
Az ismert anyagok besorolasa legfontosabb vegyiilettipusokba.

Pedagoégiai eljarasok, modsze-

Ismeretek/ fe!lesztes1 kove- Tanuloi tevékenységek rek, munka- és szervezési for- Kapcsolédasi Taneszkozok
telmények . pontok
mak
Az atom felépitése
Atommodellek a Bohr- Példak gyljtése az atomi méretek | Frontalis informaciokozlés. Fizika: IKT-eszk6zok

modellig. Atommag és
elektronok. Elektronok fel-
osztasa torzs- és vegyérték-
elektronokra. Vegyérték-
elektronok jelolése a vegyjel
mellett pontokkal, elektron-
par esetén vonallal.

szemléltetésére.
Jartassag szerzése az atom vegyérték-
elektron-szerkezetének jelolésében.

Otletborze

toltés, aramveze-
tés, természet
méretviszo-nyali,
atomi méretek.

A periodusos rendszer
Torténete (Mengyelejev),
felépitése.

A vegyeértékelektronok szé-
ma ¢€s a kémiai tulajdonsa-
gok 0sszefliggése a periddu-
sos rendszer 1., 2. és 13-18.
(régebben f6-csoportoknak
nevezett) csoportjaiban.

A periddusos rendszer szerepének je-
lentdségének megértése feladatok ke-
resztiil.

Kiseldadasok, prezentaciok, plakat ké-
szitése Miiller Ferenc és Hevesy
Gyorgy munkassagarol

Frontalis informaciokozlés
Egyéni és csoportos informacio-
gyljtés és feldolgozas a megadott

témakban.

IKT- eszk6zok

(1ll. fali periodu-
sos rendszer)
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Fémek, nemfémek, félfémek
elhelyezkedése a periodusos
rendszerben.

Magyar vonatkozasu elemek
(Miiller Ferenc, Hevesy
Gyorgy).

Nemesgazok elektronszer-
kezete.

Az anyagmennyiség

Az anyagmennyiség fogal-
ma és mértékegysége. Avo-
gadro-alland6. Atomtomeg,
molaris tomeg és mérték-
egysége, kapcsolata a fizi-
kaban megismert tomeg
mértékegységével.

Az anyagmennyiség fogalmanak a
megértése, anyagmennyiségre vonat-
kozo6 szamitasi feladatok megoldasa.
Példak, hasonlatok gytijtése a molaris
mennyiségek nagysagrendjének szem-
1¢1tetésére.

pl. 1 mol mennyiségii elemek, vegyiile-
tek kimérése, ,,Hany mol homokszem
lehet a Szaharaban?”

Elemek, vegyiiletek molaris tdmegei-
nek meghatarozasa a periddusos rend-
szerben 1év0 elem atomtomegek isme-
retében.

Meghatarozott tomegli kémiailag tiszta
anyag anyagmennyiségének kiszamita-
Sa.

Egyszer(i sztdchiometriai szamitasok
végzése, a reakcioban szerepld anya-
gok tomegének/anyagmennyiségének
ismeretében.

Frontalis ismeretkozlés
Otletborze

Fizika: tomeg,

IKT-eszkdzok
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Egyszerii ionok képzodése

A nemesgaz-
elektronszerkezet elérése
elektronok leadasaval, illet-
ve felvételével: kation, illet-
ve anion képzddése. lonos
kotés. Ionos vegyiiletek kép-
letének jelentése.

Egyszerli ionok toltésének a meghata-
rozasa, jelolése a periddusos rendszer
1,2, 3.ill. 17, 18. csoportjanak elemei-
nél.

Egyszerli ionok elnevezésének a gya-
korlasa.

Egyszeri ionvegyiiletek képletének
meghatarozasa.

Ionvegyiiletek tomegszazalé¢kos dssze-
tételének meghatarozasa képletiik alap-
jan.

Egyszerii sovegyiiletek keletkezésének
felirasa egyenlettel.

Tanari magyarazat
Onalld ismeretalkalmazas

Kovalens kotés

A nemesgaz-
elektronszerkezet elérése az
atomok kozotti kozos koto
elektronpar létrehozéasaval.
Egyszeres €s tobbszoros ko-
valens kotés. Koto és
nemkotd elektronparok, je-
161ésiik vonallal. Molekulak
¢és Osszetett ionok kialakula-
Sa.

Egyszerti molekuldk szerkezetének fel-
irdsanak gyakorlasa az atomok vegyér-
ték-elektronszerkezetének ismeretében
az oktettelv felhasznalasaval. (C, H, N,
O, Cl)

Molekulak alkoté elemek tomegszaza-
1ékos Osszetételének szamitasa.

Példak gytlijtése Osszetett ionokra, el-
nevezésiikre.

(pl. ammoniumion, hidroxidion)
Osszetett ionok keletkezésével jaro ki-
sérletek, pl. alkali- és alkalifoldfémek
reakcidja vizzel.

Frontalis informacidkozlés,

Csoportmunka (megadott elemek
atomjaibol molekulak szerkeszté-
se)

Demonstracios kisérlet

pl. Na, Ca, reakcidja vizzel, am-
monia €s hidrogén-klorid gazfa-
zisu reakcidja.

Modellek
Kisérleti eszko-

z0k, vegyszerek

(K, Na, viz),
IKT eszkozok
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Fémes kotés

Fémek és nemfémek meg-
kiilonboztetése tulajdonsa-
gaik alapjan. Fémek jellem-
z0 tulajdonsagai. A fémes
kotés, az aramvezetés értel-
mezése az atomok k6z0s,
konnyen elmozdul6 elekt-
ronjai alapjan. Konnytifé-
mek, nehézfémek, 6tvoze-
tek.

Az ionos, kovalens és fémes
kotés ismerete, valamint a
koztiik levd kiilonbség meg-
értése.

A fémek és a fémes kotéshez kapcsolo-
do jellemzok, tulajdonsagok vizsgalata:
pl.
- vezetdképesség-vizsgalat
- mechanikai tulajdonsagok vizs-
galata, ¢letbdl vett példak gytij-
tése ezek gyakorlati hasznarol
(alufolia, rézfuvos hangszerek)
- stirtségkiilonbségek vizsgalata
tomeg ¢€s térfogatméréssel.
Demonstracios kisérletek megfigyelés,
tapasztalatok rogzitése
Ismeretek rendszerezése, kisérletleira-
sok elemzésével az anyagban 1év6 ko-
téstipus meghatarozasa.

Frontalis informaciokozlés
Csoportos tanuloi kisérlet

Demonstracios kisérlet

(pl. vas, aluminiumpor égése,

Modellek

Kisérleti  eszko-
z0k, vegyszerek
(Vas- és alumi-

niumpor, gaz-
€go),
IKT eszkozok

Fogalmak

Atommag, torzs- és vegyértékelektron, periodusos rendszer, anyagmennyiség, ion, ionos, kovalens és fémes kotés, so.
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8. EVFOLYAM

Tematikai egy-
ség/fejlesztési cél

A kémiai reakciok tipusai

Orakeret:
14 ora

Elozetes tudas

Vegyértekelektron, periddusos rendszer, kémiai kotések, fegyelmezett és biztonsagos kisérletezési képesség.

A tematikai
ség céljai

egy-

A kémiai reakciok fobb tipusainak megkiilonboztetése.
Egyszerli reakcidegyenletek rendezésének elsajatitasa.
A reakcidk Osszekotése hétkoznapi fogalmakkal: gyors égés, lassii égés, robbanas, tlizoltas, korrdzid, megfordithato fo-
lyamat, sav, lug.
Az ismert folyamatok altaldnositasa (pl. €gés mint oxidécio, savak és bazisok k6zombdositési reakcioi), ennek alkalmazasa
kisérletekben.

Pedagogiai eljarasok, modsze-

Ismeretek/ fe!lesztes1 ko- Tanuldi tevékenységek rek, munka- és szervezési for- Kapcsolédasi Taneszkozok
vetelmények mAk pontok
E s Kisérleti eszk6zok,
gyesiilés - ., C L

Egyesiilés fogalma, pél- Egyesiilési és bomlasi reakciokhoz Demonstracios és tanuloi kisérle- Bioléwia- vegyszerek
dak ’ kapcsolodo kiséreltek szabalyos és biz- | tek: egészfég san: (Kipp-késziilék,

' tonsagos végrehajtasa. vizbontas elektrolizissel, alumi- ' magnézium,

. o e ST AN anyagcsere.
pl. Hidrogén égése, magnézium €gése | nium €s jod reakcidja, cink €s KMnOs, vas-

Bomlds pl. cukor, natrium-hidrogén-karbonat, |kénpor reakcidja Fizika: hé. oxalat

Bomlés fogalma, példak.

kalium-permanganat, vas-oxalat
hobontasa
A kisérletek elemzése.

A reakciok egyenletének felirasa, ren-
dezésének gyakorlasa

Ismeretek rendszerezése
Frontalis ismeretkozlés

Gyors égées, lassu égés,
oxiddacio, redukcio

Az égés mint oxigénnel
torténd kémiai reakcio.
Robbanas. Tokéletes égés,

Tanuld6i kisérletek elvégzése, elemzése
PI. faszén, toluol (vagy mas szénhidro-
gén) égésének vizsgalata.
Egéstermékek kimutatasa.

Demonstracios kisérletek
Stivoltd vizes ballon (alkoholgé-
z0k égése PC ballonban)
Termitreakcid

Kisérleti eszk6zok,

vegyszerek,(PC
ballon, 96%-0s
etanol, faszén,
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nem tokéletes égés ¢és fel-
tételei. Rozsdasodas. Kor-
r6z16. Az oxidacid mint
oxigénfelvétel. A redukcio
mint oxigénleadas. A re-
dukcid ipari jelentosége. A
CO-mérgezés ¢s elkertil-
hetésége, a CO-jelzék fon-
tossaga. Tlzoltas, felelds
viselkedés tliz esetén.

Savval tisztitott, tisztitatlan és olajos
sz0g vizben vald rozsdasodasanak
vizsgalata.

Az €16 szervezetekben végbemend
anyagcsere-folyamatok soran keletkezo
CO2-gaz kimutatasa indikatoros meszes
vizzel.

Leveg6szabalyozas gyakorlasa Bunsen-
vagy mas gazégonél: kormozo és szu-
rélang.

Tlizoltas fontos szabalyainak és a tliz
esetén helyes magatartas megismerése
¢s értelmezése, az égés kémiai feltéte-
lIének ismeretében. Reakcidegyenletek
irasanak gyakorlésa.

1zz6 faszén, viz tetején égo ben-
zin oltasa.

Szitudcios jatékok tlizesetekre.

benzin, meszes
viz, kénsav, szeg,
gazégo)
elszivofiilke,

IKT-eszkdzok

Oldatok kémhatasa, savak,
lugok

Savak és lugok, disszocia-
ciojuk vizes oldatban,
Arrhenius-féle sav-bazis
elmélet. pH-skala, a pH
mint a savassag €s lugos-
sag mértékét kifejezd
szamérték. Indikatorok.

Kisérletek savakkal és lu-
gokkal

Savak és lugok alapvetd
reakcioi.

Savak, lugok és a sav-bazis reakcidik
ismerete, ezekkel kapcsolatos egyenle-
tek rendezése.

Kisérletek szabalyos és biztonsagos
veégrehajtasa. Haztartasi anyagok kém-
hatasanak vizsgalata tobbféle indikator
segitségével. (szappan, mosdszdda,
ecet, hipd, citrompotlo

Otthoni feladat: N6vényi alapanyagt
indikator készitése. (tea, lilakaposztalé)

Kisérletek savakkal (pl. ecettel) és pl.
fémmel, mészkodvel, tojashéjjal, vizko-
vel. Informacidk gylijtése arrdl, hogy a
savas ételek, italok milyen modon és
mértékben roncsoljak a fogakat.

Demonstracios és tanuloi kisérle-
tek

Frontalis ismeretkozlés

Onallé és csoportos informacio-
feldolgozas

Otthoni feladat (indikatorkészi-
tés, pH méres)

Csoportmunka
Projektmunka

(pl. lakohelyen talalhato termé-
szetes vizek pH-janak vizsgalata)

Kisérleti eszkozok,
haztartasi  anya-
gok, vegyszerek,
(szappan, szoda,
ecet, hipd, citrom-
potlo, tea,
voroskaposztalé,

tojashéj, mészko,
NaOH-oldat, szén-
savas viz, indika-
torok) pH-méro.
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Kozombaositesi reakcio,
sok képzodeése
Ko6zombosités  fogalma,
példak sokra.

Kisérletek szénsavval, a szénsav
bomlékonysaga. Megfordithato6 reakci-
ok szemléltetése.

Viz pH-janak meghatarozasa allott és
frissen forralt viz esetén.

Kisérletek lugokkal, pl. NaOH-oldat
pH-janak vizsgalata. Annak dvatos
bemutatasa, hogy mit tesz a 13-as pH-
ju NaOH-oldat a borrel.

Kiilonb6z6 toménységili savoldatok és
lugoldatok 6sszedntése indikator jelen-
1étében, a keletkez6 oldat kémhatasa-
nak és pH-értékének vizsgéalata. Reak-
cidegyenletek irdsanak gyakorlésa.
Egyszerli szamitasi feladatok kozom-
bositéshez sziikséges oldatmennyisé-
gekre.

A kémiai reakciok egy al-

talanos sémaja

— nemfémes elem égése
(oxidécio, redukcid)
— égéstermék:
nemfém-oxid —
nemfém-oxid reakcid-
ja vizzel — savoldat
(savas kémhatas)

— fémes elem égése
(oxidécio, redukcid)
— ¢égéstermék: fém-
oxid — fém-oxid re-
akcigja vizzel — lug-

Az altalanositas képességének fejlesz-
tése tipusreakciok segitségével.

Tanuld6i kisérletek végrehajtasa és
elemzése

pl. Foszfor égetése, az égéstermék fel-
fogasa ¢és vizben oldésa, az oldat kém-
hatasanak vizsgalata.

pl. Kalcium égetése, az égésterméket
vizbe helyezve az oldat kémhatidsanak
vizsgélata.

Demonstracios és tanuldkisérle-
tek

Frontalis ismeretkozlés

Informacidgytijtés és rendszere-
Z€s

Fali tablak készitése projektfel-
adatként

Kisérleti eszk6zok,
anyagok  (vOrds-
foszfor, kalcium,
sOsav, NaOH-
oldat, szodaviz,
meszes viz, indi-
katorok),

IKT eszk6zok
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oldat (Iugos kémhatas)
— savoldat és lugoldat pl. Kémcsdben 1évo, indikatort is tar-

OsszeOntése (kozOm- | talmazo, kevés NaOH-oldathoz sosav
— adagoldsa az indikator szinének meg-
sdoldat (ionvegylilet, |valtozasaig, oldat beparlasa. Szodaviz
amely vizben jol oldo- |(szénsavas asvanyviz) €s meszes viz
dik, vagy csapadék- osszeontése indikator jelenlétében.

bositési reakcio)

ként kivalik).

kémiai reakciok sebessé- | Hétkoznapi példak gytjtése a homér-
gének valtozdsa a homér- |séklet és a reakcidsebesség kozotti
séklettel (melegités, hii- | kapcsolatrol.

tés).

Fogalmak Egyesiilés, bomlés, gyors és lassu égés, oxidacid, redukcio, pH, sav, lug, kozombosités.

Tematikai egy-
ség/fejlesztési cél

Elelmiszerek és az egészséges életmod R
13 ora

Orakeret:

ElGzetes tudas

Elem, vegyiilet, molekula, periddusos rendszer, kémiai reakciok ismerete, fegyelmezett és biztonsagos kisérletezés.

A tematikai egység
céljai

A szerves és a szervetlen anyagok megkiilonboztetése.

Ismert anyagok besorolasa a szerves vegyliletek csoportjaiba. Informacidkeresés az ¢élelmiszerek legfontosabb 6sszetevoi-
r6l. A mindennapi életben eléforduld, a konyhai tevékenységhez kapcsolodo kisérletek tervezése, illetve elvégzése. An-

nak rogzitése, hogy a f6z¢€s tobbnyire kémiai reakciokat jelent.
Az egészséges taplalkozassal kapcsolatban a kvalitativ és a kvantitativ szemlélet elsajatitasa.
A tapanyagok Osszetételére és energiaértékére vonatkozo szdmitasok készségszintii elsajatitasa.

Az objektiv tdjékoztatas és az elriasztd hatasu kisérletek eredményeként elutasito attitiid kialakulasa a szenvedélybetegsé-

gekkel szemben.
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Pedagogiai eljarasok, modsze-

1 t fejlesztési kove- ‘e . , f . . K lodasi _
smeretek/ cylesziest kove Tanuléi tevékenységek rek, munka- és szervezési for- apcsolodasi Taneszkozok
telmények . pontok
mak
5 .. Demonstracios kisérlet elemzése: Frontalis informaciokozlés g IKT eszkozok
zerves vegyliletek O , , ; , Biologia-
S , Tomény kénsav (erélyes vizelvond , 2, )
zerves ¢€s szervetlen anya- 43 kristalveuk Keidi egészségtan: az Kisérleti -
gok megkiilonbdztetése. szer) és kristalycukor reakcidja. &15lénycket fel- isérleti eszko-

Tanuldi kisérlet:

Demonstracids és tanuldi kisérle-
tek

¢épitd fobb szer-

70k, vegyszerek
(cc. kénsav, cu-

Szénhidratok Keménvits kimutatasa iéddal élelmi ves €s szervetlen K Keménvits
Elemi sszetétel és az ele- emenylto kimutatasa jocdal eleimi- o e anyagok, anyag- orf, Kemenylto,
. c 1 s szerekben. Csiriz készitése. Informaciok gytijtése, rendszere- Lugol-oldat)
mek aranya. A ,.hidrat” el- Karamellizdcid , csere-
nevezés tudomanytorténeti cHlizaclo. zese folyamatok, tap-
magyarazata. Egyszerl €s . T anyag.
magy - By . Projektmunka (pl. kisel6adas, yad
Osszetett szénhidratok. Szo- thcio: ddesits 5
16cukor (gliikoz, CeH120s), f,rezfn ac“’t- caes] O,iln-‘/a}tgf’ T |Fizika: a taplalé-
gyiimolescukor (frukt6z), CNELe, MESIEISEEes Cesilosze- | 1ok energiatar-
. , , rek, természetes textiliak, a cellu-
tejcukor (laktdz), répacukor , ) .. talma.
. o 16z, mint sokoldalu ipari alap-
(szachar6z). Biologiai sze- anyag.)
repiik. Méz, kristalycukor, yag.
porcukor. Mesterséges ¢de-
sitdszerek. Keményitd és tu-
lajdonsagai, ndvényi tarta-
lék-tapanyag. Celluloz és tu-
lajdonsagai, ndvényi rost-
anyag.
Fehérjek
Elemi osszetétel. 20-féle Tanuloi kisérletek konyhai eszk6zok- | Tanuloi kisérletek, Frontalis is- Konyhai eszko-
alapvegyiiletbdl felépiild kel, anyagokkal: meretkozlés z0k, tojas, kony-
oriasmolekulak. Biologiai | Tojasfehérje kicsapasa mechanikali haso, ecet

szerepiik (enzimek és vaz-
fehérjék). Fehérjetartalmu
¢lelmiszerek.

(habverés) magasabb homérsékleten, il-
letve soval.
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Zsirok, olajok

Elemi 0sszetételiilk. Megkii-
16nboztetésiik. Tulajdonsa-
gaik. Etolaj és sertészsir, ko-
leszterintartalom, avasodas,
kémiailag nem tiszta anya-
gok, lagyulas.

Tanul6i kisérletek:

Oldékonysagi vizsgalatok, pl. étolaj
vizben val6 olddsa tojassargaja segitsé-
gével, majonézkészités. Informaciok
gyljtése a margarinrdl, sertészsirrol.
Kiilonféle zsiradékok fizikai jellemzoi-
nek 6sszehasonlitésa.

Demonstracios kisérlet (szappanf6zés)
elemzése.

Demonstracids és tanuloi kisérle-
tek végrehajtasa és elemzése

Kisérleti eszko-
z0k, anyagok
(étolaj, tojas, ser-
tészsir, palma-
Zsir)

Alkoholok és szerves savak

Szeszes erjedés. Palinkafo-
z¢és. A glikol, a denaturalt
szesz ¢és a metanol erdsen
mérgezd hatdsa. Ecetesedés.
Ecetsav.

Informaciok, hirek gylijtése mérgezési
esetekrol.

Tanuloi kisérlet és elemzés:

Alkoholok parolgasanak bemutatésa.
Ecetsav kémhatasanak vizsgélata, haz-
tartdsban el6forduld tovabbi szerves
savak (citromsav, borkésav) bemutata-
Sa.

Tanuldéi kisérletek, Tanari ma-
gyarazat, Frontélis ismeretatadas

Kisérleti eszko-
70k, anyagok
(metanol, etanol,
citromsav, bor-
kosav)
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Az egészséges taplalkozas
Elelmiszerek 6sszetétele, az
Osszetétellel kapcsolatos
tablazatok értelmezése, as-
vanyi sok €s nyomelemek.
Energiatartalom, tablazatok
értelmezése, hasznalata.
Sportolok, diétazok, fogyo-
kurazok taplalkozasa. Zsir-
¢és vizoldhat6 vitaminok, a
C-vitamin. Tartositoszerek.

Informéciok gyiijtése, €és rendszerezése
az ¢lelmiszerek tapanyag-osszetételrol.

Az egészséges €letmod kémiai szem-
pontbdl valo attekintése, egészségtuda-
tos szemlélet kialakitasa példakon ke-
resztiil.

Napi tapanyagbevitel vizsgalata Ossze-
tétel és energia szempontjabol. (Egy
napi étrend tapanyag-0sszetételének
meghatarozasa)

Uditéitalok kémhatasanak, 6sszetételé-
nek vizsgalata a cimke alapjan.

Informacidk gytjtése Szent-Gyorgyi
Albert munkassagarol,

Tanari magyarazat
Tanuloi kisérletek
Informéciogytijtés, elemzés

Prezentacio, kiseldadas

IKT-eszk6zok

Szenvedélybetegségek

Fiigg6ség. Dohanyzas, niko-
tin. Katrany és mas rakkelto
anyagok, kapcsolatuk a tiid6
betegségeivel. Alkoholiz-
mus ¢€s kapcsolata a maj be-
tegségeivel. ,,Partidrogok”,
egyeb kabitoszerek.

Informécidk gylijtése és rendszerezése
a drog- és alkoholfogyasztas, valamint
a dohanyzas veszélyeirdl.

Informécidk gyljtése Kabay Janos
munkassagarol.

Demonstracios kisérlet

PIl. dohanyfiist nyoma papirzseb-
kenddn, probalkozas katranyfol-

tok oldoszer nélkiili eltavolitasa-

val.

Képek, szovegrészletek elemzése

Fogalmak

Szerves vegyiilet, alkohol, szerves sav, zsir, olaj, szénhidrat, fehérje, dohanyzas, alkoholizmus, drog.

177



Tematikai egy-
ség/fejlesztési cél

Kémia a természetben

Orakeret:
12 6ra

Elozetes tudas

A halmazok, keverékek, kémiai reakciok ismerete, fegyelmezett és biztonsagos kisérletezes.

A tematikai
ség céljai

egy-

A természetben talalhato legfontosabb anyagok jellemzése azok kémiai tulajdonséagai alapjan.
Szemléletformalas annak érdekében, hogy a tanuld majd felndttként is képes legyen alkalmazni a kémiadran tanultakat a
természeti kdrnyezetben eléforduld anyagok tulajdonsagainak értelmezéséhez, illetve az ott tapasztalt jelenségek és fo-
lyamatok magyarazatahoz.
A leveg0- €s a vizszennyezés esetében a szennyezok forrdsainak és hatasainak sszekapcsolasa, tovabba azoknak a maéd-
szereknek, illetve attitiidnek az elsajatitasa, amelyekkel az egyén csokkentheti a szennyezéshez vald hozzajarulasat.

Ismeretek/ fejlesztési kove-

Tanuldi tevékenységek

Pedagogiai eljarasok, modsze-
rek, munka- és szervezési for-

Kapcs. pontok

Tan-eszkozok

telmények mak
Hidrogeén A 1égkori gazok és a légszennyezés Biologia- ot N
. L. o , L L. . , 2 i Kisérleti eszko-
Tulajdonséagai. Eléforduldsa | kémiai vonatkozésainak ismerete, meg- r 1 egészségtan: R
. s N . . Demonstracios és tanuldi kisérle- . .. | zOk, anyagok
a csillagokban. értése, kornyezettudatos szemlélet ki- ok szaglas, tapintas, (Ki
R alakitasa. latas, kornyezet- ) pP
Légkori gazok szennyezés, le készii-
A 1égkor Osszetételének is- e e Acid 4 e & 4
& Demonstracios és tanuloi kisérlet: Informacitfeldolgozas ek, gyertyak)

métlése (N2, Oz, CO2, H20,
Ar). Tulajdonségaik, légzés,
fotoszintézis, liveghazhatas,
a CO2 mérgez0 hatasa.

Hidrogén égése, durrandgaz-proba.
Annak kisérleti bemutatasa, hogy az
oxigén sziikséges feltétele az égésnek.

Tanéri magyardzat

vego-, viz- és ta-
lajszennyezés,
fenntarthatosag.

Asvany ¢és ko-
zetmintak
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Levegoszennyezés

LépcsOs kisérlet gyertyasorral.

Fizika: Naprend-

Monitoring rendszerek, ha- |Pl. es6viz pH-janak meghatarozasa. szer, atommag, a | IKT eszk6zok

tarértékek, riasztasi értékek. | Szallo por kinyerése levegobaol. természetkarosi-

Szmog. O3, SO2, NO, NOz, tas fajtainak fizi-

CO., CO, szall6 por Informacidk gyiijtése az elmult évtize- kai hattere, elekt-

(PM10). Tulajdonsagaik. dek levegévédelmi intézkedéseirdl. romos aram.

Forrasaik. Megel6zés, véde-

kezés. Ozonpajzs. Az 6zon | Levegbszennyezettségi adatsorok ér-

mérgezd hatasa a 1égkor telmezése, az egészségiigyi-hatarérték

foldfelszini rétegében. A sa- | fogalmanak megértése egyszerii szami-

vas esOt okozo szennyezOk | tasi feladatokon keresztiil.

attekintése.

Vizek Foldrajz:, vizek, |Kisérleti eszko-

Bdesviz. teneerviz. ivoviz Tanuloi kisérlet: Tanuloi kisérlet kornyezetkarosi- |zok, anyagok
, leng 5 s

esOviz, asvanyviz, gyogy-
viz, szennyviz, desztillalt
viz, ioncserélt viz, jég, ho.
Osszetételiik, eléfordulasuk,
felhasznalhatosaguk. A ter-
mészetes vizek mint €16
rendszerek.

Kiilonb6z6 vizek beparlasa, a beparlasi
maradék vizsgalata.

Informacidk gytiijtése és elemzése a ke-
reskedelemben kaphato dsvanyvizek
kémiai Osszetételérol.

Otthoni feladat
Tantargyi koncentracio

Projektfeladat (prezentacio, pla-
kat)

to anyagok és ha-
tasaik.

(asvany és csap-
viz, mészkd, do-

lomit, szikso,
indikatorokecets
av)
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Vizszennyezés

A Fold vizkészletének ter-
helése kémiai szemmel. A
természetes vizeket szeny-
nyez6 anyagok (nitrat-,
fosztatszennyezgs, olaj-
szennyez¢s) ¢s hatasuk az
¢lovilagra. A szennyviztisz-
titas 1épései. A kdzmiiollo.
ElSvizeink és az ivovizbazis
védelme.

Forrasfeldolgozés: Kornyezeti kataszt-
rofak kémiai szemmel.

Tanari magyarazat

Asvéanyok, ércek

Az asvany, a kdzet és az érc
fogalma. Magyarorszagi
hegységképz6 kdzetek fobb
asvanyai. Mészkd, dolomit,
szilikatasvanyok. Barlang-
és cseppkoképzdodés. Ho-
mok, kvarc. Agyag és égeté-
se. Pordzus anyagok. Ko-
szén, grafit, gyémant. Szikes
talajok.

Egyszerii 4svany- és kdzetgytiijtemény
létrehozasa. Ercek bemutatésa.

Tanuloi kisérletek mészkovel, dolomit-
tal és sziksoval, vizes oldataik kémha-
tasanak bemutatasa.

A témakor ismereteinek szintézise: a
vizek, asvanyok és ércek kémiai Ossze-
tételének attekintése; a vizszennyezés
kémiai vonatkozasainak ismerete, meg-
értése, kornyezettudatos szemlélet ki-
alakitasdhoz kapcsolodo feladatok
megoldasa.

Tanuloi kisérlet
Tantargyi koncentracid
Projektfeladat (kézetgylijtemény)

Tanéri magyardzat

Foldrajz:  é&svéa-
nyok,  kozetek,
vizek,  kornye-
zetkarositd anya-
gok ¢és hatasaik.

Fogalmak

Ho, 1égkori gaz, természetes €s mesterséges viz, dsvany, érc, levegdszennyezés, vizszennyezes.
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Tematikai  egy-
ség/fejlesztési cél

Kémia az iparban

Orakeret:
12 ora

Elozetes tudas

A természetben el6fordulo anyagok ismerete, kémiai reakciok ismerete, fegyelmezett és biztonsagos kisérletezés.

A tematikai
ség céljai

egy-

Annak felismerése, hogy a természetben talalhatd nyersanyagok kémiai atalakitasaval értékes és nélkiilozhetetlen anya-
gokhoz lehet jutni, de az ezek eldallitasahoz sziikséges miiveleteknek veszélyei is vannak. Néhany eldallitasi folyamat
legfontosabb Iépéseinek megértése, valamint az eldallitott anyagok jellemzdinek, tovabba (lehetdleg aktualis vonatkoza-
su) felhasznalasainak magyarazata (pl. annak megértése, hogy a mész épitdipari felhasznalasa kémiai szempontbol kor-
folyamat). Az energiatermelés kémiai vonatkozasai esetében a kdrnyezetvédelmi, energiatakarékossagi és a fenntartha-
tdsagi szempontok dsszekapcsolasa a helyes viselkedésformakkal.

Ismeretek/ fejlesztési kove-
telmények

Tanuldi tevékenységek

Pedagogiai eljarasok, modsze-
rek, munka- és szervezési for-
mak

Kapcs. pontok

Tan-eszkozok

A vegyész €s a vegyeszmeér-
ndk munkdja az iparban, a
vegyipari termékek jelenléte
mindennapjainkban. A
vegyipar €s a kémiai kutatas
modern, kornyezetbarat
iranyvonalai.

A tagabban értelmezett
vegyipar fobb againak, leg-
fontosabb termékeinek és
folyamatainak ismerete,
megértése, kornyezettudatos
szemlélet kialakitasa.

Informaciodk gytijtése és feldolgozasa a
vegyipar agazatair6l,jelent6ségérol, a
magyarorszagi vegyipari kdzpontjai, a
vegyipar mint huzoagazat.

Frontalis ismeretkozlés
Onallé/csoportos  forrasfeldolgo-
Z4as

Foldrajz: Ma-
gyarorszag ipa-
ra

Tematikus térkép
IKT eszk6zok

Kisérleti eszko-
z0k, vegyszerek

Vas- és acelgyartas

A vas és 6tvozeteinek tulaj-
donséagai. A vas- és acél-
gyartas folyamata réviden.
A vashulladék szerepe.

Informécidk gylijtése a metallurgia fej-
16désérol

Demonstracios kisérletek elemezése

Demonstracios kisérletek,
Aluminium oxidacidja a védore-
teg leoldasa utan

Vas eléallitasa aluminiumtermit-

IKT eszkozok,
kisérleti  anya-
gok, vegyszerek
(aluminium, hi-
gany(Il)-klorid,
vas(I11)-oxidpor,
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Aluminiumgyartas Kornyezeti szempontok felismerése a | tel. aluminiumpor,
A folyamat legfontosabb 1¢- | kohaszat tevékenységével kapcsolato- | Tanari magyarazat, magnéziumpor)
pései. A folyamat energia- | san. Folyamatabra készitése /elemzése
koltsége és kornyezetterhe- Projektmunka (Az ajkai
l1ése. Ujrahasznositas. Az vOrdsiszap-katasztrofa)
aluminium tulajdonsagai.
Uvegipar Informacidk gytijtése és rendszerezése:
Homok, liveg. Az iiveg tu- |az amorf szerkezetrdl, Demonstracios kisérlet (ha adot-
lajdonsagai. Ujrahasznosi- |a hazai tiveggyartasrol. tak a feltételek):
tas. Felhevitett tiveg formdzasa.
Papirgyartas Frontalis ismeretkdzlés
A folyamat néhany lépése. | akiilonféle felhasznélasi célu papirok | Onalld/csoportos informaciofel-
Fajlagos faigény. Ujrahasz- | elééllitasanak kornyezetterhel® hatdsa- | dolgozés
nositas. rol.
Mua{?y agipar . a biopolimerek és a milanyagok szer-
A milanyagipar és hazai sze- . foror 1 .
7 - kezetének hasonldsagarol, mint egysé-
repe. Milanyagok. K6z0s tu- W1 ] AT 2 s 1
. R gekbdl felépiild oridsmolekulakrol.
lajdonsagaik. p : .
a milanyagipar nyersanyagairol.
Energiaforrasok kémiai | Az energiaforrasok ttekintése a kémia | Domonstracios kisérlet (Robba- 1 g 50, IKT eszkozok,
o1 1 noelegy bemutatasa, gazszag), by . kisérleti  anya-
szemmel szempontjabol, kdrnyezettudatos szem- egészségtan:
N 1 . s .- | 9ok, vegyszerek
Felosztasuk: fosszilis, meg- | l¢élet kialakitasa. ., ) . ., fenntarthatosag, | 7,
e o2 e Onallé/csoportos informaciodfel- o (éter)
ujulod, nukledris; elényeik és kornyezet-

hatranyaik. Becsiilt készle-
tek. Csoportositasuk a fel-
hasznalas szerint. Alternativ
energiaforrasok.

Informécidk feldolgozasa a kémiai
szintézisek szerepérdl az iizemanyagok
eloallitasanal.

dolgozas

Tanari magyarazat

Projektmunka (plakat készitése a

szennyezgEs, le-
vego-, viz- €s

talajszennyezés.

Fizika: az ener-
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Fosszilis energiaforrasok
Szénhidrogének: metan,
benzin, gazolaj. Kdolaj-
finomitas. A legfontosabb
frakciok felhasznalasa. Ko6-
szenek fajtai, széntartalmuk,
futértékiik, koruk. Egés-
termékeik. Az égéstermékek
kornyezeti terhelésének
csokkentése: porlevalasztas,
tovabbi oxidacid. Szabalyo-
zott égés, Lambda-szonda,
katalizator.

Informaciok gytljtése és feldolgozasa
az egyén energiatudatos viselkedési le-
hetdségeirdl, a hazai olajfinomitasrol €s
a megujuld energiaforrasok magyaror-
szagi folhasznalasarol.

megujuld és fogyd energiahordo-
z6krdl és kornyezeti hatasaikrol)

gia fogalma,
mértékegysége,
energiatermelé-
si eljarasok, ha-
tasfok, a kor-
nyezettudatos
magatartas fizi-
kai alapjal,
energiatakaré-
kos eljarasok,
energiatermelés
modjai, kocka-
zatai, viz-, szél-
, Nap- és fosszi-
lis energiak,
atomenergia, a
természetkaro-
sitas fajtainak
fizikai hattere,
elektromos
aram.

Biomassza

Megujul6 energiaforrasok.
A biomassza 0 tipusai
energetikai szempontbol.
Osszetételiik, égésterméke-
ik. Elgazositas, folyékony
tiizeldanyag gyartasa. A
biomassza mint ipari alap-
anyag

Foldrajz: fenn-
tarthatosag,
kornyezetkaro-
sit6 anyagok és
hatasaik, ener-
giahordozok,
kornyezetkaro-
sitas.

IKT eszk6zok,
kisérleti  anya-
gok, vegyszerek
(égetett mész, ol-
tott mész)
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Meész

A mészalapu épitkezés kor-
folyamata: mészégetés,
mészoltas, karbonatosodas.
A vegyiiletek tulajdonsagai.
Balesetvédelem.

Gipsz és cement

Kalcium-szulfat. Kristaly-
viz. Kristalyos gipsz, égetett
gipsz. Az égetett gipsz (mo-
dellgipsz) vizfelvétele, koté-
se. Cementalapu kotéanya-
gok, kotési id6, nedvesen
tartas.

Informacidk feldolgozasa a mész-, a
gipsz- és a cementalapu épitkezés soran
zajlo kémiai reakciok szerepérol.

A fobb 1épések bemutatasa: a lejatszo-
do kémiai reakciok egyenletének felira-
Sa.

Tanuloi kisérlet

pl. a keletkezé CO»-gaz kimutatasa me-
szes vizzel,

mészoltas kisebb mennyiségben.

Informacidk gytijtése a régi mészége-
tésrol.

Tanuloi kisérlet
Forrasfeldolgozas

Tanari magyarazat

Foldrajz: Ma-
gyarorszag tajai
(mészkShegy-
ségeink ¢és a
cementipar el-
helyezkedése
kozotti kapcso-
lat)

Fogalmak vas- &

acelotvozet, aluminium, liveg, papir, energia, fosszilis energia, foldgaz, kdéolaj, szén, biomassza, mész, korfo-
lyamat, kristalyviz.
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Tematikai egy-
ség/fejlesztési cél

Kémia a haztartasban

Orakeret:
14 ora

Elézetes tudas ”
letezés.

A haztartasban el6fordulo anyagok €s azok kémiai jellemzdi, kémiai reakciok ismerete, fegyelmezett és biztonsagos kisér-

A tematikai
ség céljai

egy-

A haztartasokban taldlhato anyagok ¢és vegyszerek legfontosabb tulajdonsagainak ismerete alapjan azok kémiai szempon-
tok szerinti, szakszeri jellemzése.
Az egyes vegyszerek biztonsagos kezelésének, a szabalyok alkalmazasanak készségszintli elsajatitasa a kisérletek soran, a
tiltott miiveletek okainak megértése.
A haztartasi anyagok €s vegyszerek szabalyos tarolési, illetve a hulladékok eldirasszerii begyiijtési modjainak ismeretében
ezek gyakorlati alkalmazasa.
A haztartasban eléforduld anyagokkal, vegyszerekkel kapcsolatos egyszerii, a hétkoznapi életben is hasznalhatd szdmolési
feladatok megoldésa.

Ismeretek/ fejlesztési kove-
telmények

Tanuloi tevékenységek

Pedagoégiai eljarasok, modsze-
rek, munka- és szervezési for-
mak

Kapcsolodasi
pontok

Tan-eszkozok

Savak, lugok és sok bizton-
sagos haszndlata
Hasznalatuk a haztartasban
(veszeélyességi jelek). Ajan-
lott védofelszerelések. Maro
anyagok.

Savak

Haztartasi sosav. Akkumu-
latorsav. Ecet. Vizkooldok:
a mészkovet és a marvanyt
karositjak.

Lugok
Erds lugok: zsiroldok, lefo-
lyétisztitok. Erds és gyenge
lugokat tartalmazo tisztito-
szerek.

A haztartasban eléfordul6 savak, lugok
¢s sok, valamint biztonsagos hasznaéla-
tuk modjainak elsajatitasa.

Pl. kénsavas ruhadarab szaritasa,

majd a szovet roncsolodasa nedvesség-
re.

Informacidk gytjtése az élelmiszerek-
ben hasznalt gyenge savakrol.
Demonstraciods kisérlet elemzése:

(a tomény lug és az étolaj reakcidja so-
ran a zsiroldékony étolaj
vizoldékonnya alakul)

Informécidk feldolgozasa a taplaléka-
ink sotartalmarol és a tilzott
sofogyasztas vérnyomasra gyakorolt
hatasarol.

Demonstracios kisérlet,
Tanul6 kisérlet

Informacidfeldolgozas
Tanéri magyardzat

Ismeretek szintézise

Kisérleti eszko-
70k, vegyszerek
(cc.kénsav, ét-
olaj, tomény
natronlag, siito-
por,  szodabi-
karbona, ecet-
sav), IKT esz-
kozok
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Sok

Konyhasé. Tulajdonsagai.
Felhasznalasa. Szodabikar-
bona. Tulajdonséagai. Fel-
hasznaléasa. A siitépor 0ssze-
tétele: szodabikarbona és
sav keveréke, CO2-géz ke-
letkezése.

Tanul6i kisérlet:

Stitépor és szodabikarbona reakcidja
vizzel és ecettel. Informaciok a szdda-
bikarbonaval valé gyomorsav-
megkotésrol.

Fertotlenito- és fehéritosze-
rek
Hidrogén-peroxid. Hip6.

A haztatasban eléforduld fertdtlenitod-
€s mososzerek, valamint biztonsagos
hasznalatuk modjainak elsajatitasa.

Tanul6i/Demonstracios kisérlet,

IKT eszkozok,
kisérleti anya-
gok, vegyszerek

Klormész. Tulajdonséagaik. i Otthoni feladat (hidrogén-
A hipo (vagy klormész) + Tanuloi klse,rlet . en s 2 . C a perox[d-oldat,
sbsav reakci6jabol mérgezd H20: t?qmlasa, O2-gaz fejlédése és I’,rqj,ektmunka: K'lseloa,das, prezen- mangan(IV)-
Clp-gaz keletkezik. A klor- azor.losna,sa . o ’ ta(flo S"em’mel.wels Igl:laf) tudo- oxid,)
ghz tulajdonségai, A vizk- a hidrogén-peroxid fehéritd hatasa. manytorténeti szerepérol
oldo és a klortartalm fehé- .., e, , .. , . ,
ritk, illetve fertdtlenitésze- Inforrne.l'cmk g’qu’te"se a haztartasi vegy- | Tanari magyardzat
rek egylittes haszndlatdnak szerek dsszetételérdl.
tilalma. . , L
Semmelweis Ignac tudomanytorténeti
szerepének rogzitése.
Mosdoszerek, szappanok, a IKT eszkdzok,

vizek keménysége
Mososzerek €s szappanok,
mint kettds oldékonysagu
részecskék. A szappanok,
mososzerek mosohatasanak
valtozasa a vizkeménységtol
fiiggden. A viz keménységét
okozo vegyiiletek. A vizla-

Informaciok a kettds oldékonysagu ré-
szecskékrol.

Tanuloi kisérlet:

a szappan habzésa kemény, lagy és
desztillalt vizben.

Vizlagyitok és adagolasuk kiilonbsége
Mosogeép ¢és mosogatogép esetében.

Tanuldi kisérletek
Otthoni feladat

Tanéri magyardzat

kisérleti anya-
gok, vegyszerek
(szappan, csap-
viz, deszt.viz,
kalcium-klorid-
oldat, triso6, nat-
rium-karbonat)
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gyitas moédjai, csapadékkép-
zé€s, ioncsere.

Informaciodk feldolgozasa a foszfatos és
foszfatmentes mosopor kornyezetkémi-
ai vonatkozasairol.

Kémiai informaciok gytijtése a haztar-
tasban taldlhat6 néhany tovabbi anyag-
rél, azok biztonsagos és kornyezettuda-
tos kezelése.

A haztartasban eléforduld kémiai jelle-
gl szamitasok elvégzési modjanak el-
sajatitasa.

Csomagoloanyagok és hul-
ladékok kezelése

A csomagoldanyagok atte-
kintése. Az liveg és a papir
mint Ujrahasznosithat6 cso-
magoloanyag. Alufolia, alu-
doboz. Az eldallitas energia-
igénye. Miianyagok jelolése
a termékeken. Elettartamuk.

A csomagoldanyagok atte-
kintése, a hulladékkezelés
szempontjabol is, kdrnye-
zettudatos szemlélet kialaki-
tasa.

Tanulo6i kisérlet:

Aluminium oldésa savban ¢s lugban.
Informaciok rendszerezése: mi miben
tarolhato, mi moshaté mosogatogép-
ben, mi melegitheté mikrohullamt me-
legitOben.

Informaciok gyijtése a csomagolo-
anyagok sziikségességérdl, a kornye-
zettudatos viselkedésrol.

Demonstracios kisérlet elemzése (mii-
anyag égetése).

Informéacidk gylijtése és prezentalasa az
helyi telepiilési hulladékkezelési rend-
szerekrol.

Tanul6i kisérletek
Tanéri magyarazat:

Projektfeladat: Telepiilésem hulla-
dékgazdalkodasa (mi torténik a
haztartasunkban keletkez6 hulla-
dékkal)

Biologia-
egészsegtan: tU-
datos fogyasztoi
szokasok, fenn-
tarthatdsag.

IKT eszkozok,
kisérleti anya-
gok, vegyszerek
(aluminiumre-
szelék, sosav,
NaOH-oldat,
PVC darab)
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Réz és nemesfemek

IKT eszkozok,

. ; . Demonstracios kisérlet elemzése (réz | Demonstracios kisérlet kisérleti anya-
A félnemesfémek és nemes- |, ., . .

. e ¢és tomény salétromsav reakcidja.) gok, vegyszerek
fémek. A réz (vOrosréz) és w o, . . . .
i, . Onallo forrasfeldolgozas (rézreszelék,
Otvozetei (sargaréz, bronz). o . . s .

. . . A nemesfémtargyak nemesfémtartal- tomény  salét-
Tulajdonséagaik. Tudomany- |*~, 27

.o g . manak meghatarozasa adatsorok alap- romsav)
torténeti érdekességek. Az |,
ezlist és az arany Un. tiszta- jan.
sagéanak jelolése. Valaszto- . e .

e Informacidk gyljtése a réz €s a nemes-
viz, kiralyviz. \ , . o

fémek tarsadalmi szerepérol.
Permetezés, miitragyak IKT eszk6zok,
Réz-szulfat mint ndvényvé- | Tanuldi kisérlet kisérleti anya-
do szer. Szerves ndvényvé- | A rézgalic szine, és a kihevitett so szi- | Tanul6i kisérlet gok, vegyszerek
do6 szerek. Adagolas, lebom- | ne. (rézgalic, bor-
las, varakozasi id6. Ovin- Tanari magyarazat szeszégo)

tézkedések permetezéskor.
A novények tapanyagigé-
nye. Mitragyak N-, P-, K-
tartalma, vizoldékonysaga,
ennek veszélyei.

Szamitasi feladatok permetlé készitésé-
re és mitragya adagolasara.

Informacidk értelmezése a valos mu-
tragyaigényrol.

Abraelemzése (biogén elemek kor-
forgasa)

Az energia kémiai tarolasa
Energia tarolasa kémiai
(oxidécio-redukcid) reakci-
okkal. Szarazelemek, akku-
mulatorok. Mérgez6 fém-
sok, vegyliletek begytijtése.

Informacidk gylijtése a haztartasban
hasznalt szarazelemekrdl és akkumula-
torokrol.

Forrasfeldolgozas a kozvetlen aram-
termelés lehetdségérdl a tlizeldanyag-
cellaban: a Hz oxidacioja.

Informéaciogytjtés/feldolgozas

Tanéri magyardzat

Fizika: az ener-
gia fogalma,
mértékegysége,

elektromos aram.

Fogalmak

Vizkdoldo, zsiroldo, fertdtlenitd- €s fehéritészer, mosdszer, vizkeménység, csomagoloanyag, milanyag, szelektiv gytjtés,
nemesfém, permetezdszer, miitragya, varakozasi 1do, adagolés, szarazelem, akkumulator.
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A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulo ismerje a kémia egyszeriibb alapfogalmait (atom, kémiai és fizikai valtozas, elem, vegylilet, keverék, halmazalla-
pot, molekula, anyagmennyiség, tomegszazalék, kémiai egyenlet, €gés, oxidacio, redukcio, sav, lug, kémhatas), alaptorvé-
nyeit, vizsgalati céljait, modszereit és kisérleti eszkozeit, a mérgez6 anyagok jelzéseit.

Ismerje néhany, a hétkdznapi élet szempontjabol jelentds szervetlen és szerves vegyiilet tulajdonsagait, egyszeriibb esetben
ezen anyagok eldallitasat és a mindennapokban eléfordul6 anyagok biztonsagos felhasznalasanak modjait.

Tudja, hogy a kémia a tarsadalom és a gazdasag fejlodésében fontos szerepet jatszik.

Ertse a kémia sajatos jelrendszerét, a periddusos rendszer és a vegyértékelektron-szerkezet kapcsolatat, egyszerli vegyiiletek
elektronszerkezeti képletét, a tanult modellek és a valosag kapcsolatat.

Ertse és az elsajatitott fogalmak, a tanult torvények segitségével tudja magyardzni a halmazallapotok jellemz&inek, illetve a
tanult elemek és vegyiiletek viselkedésének alapvetd kiilonbségeit, az egyes kisérletek soran tapasztalt jelenségeket.

Tudjon egy kémiaval kapcsolatos témarol 6nalldan vagy csoportban dolgozva informaciot keresni, és tudja ennek eredmé-
nyét masoknak valtozatos modszerekkel, az infokommunikécids technoldgia eszkdzeit is alkalmazva bemutatni.
Alkalmazza a megismert torvényszeriiségeket egyszeriibb, a hétkdznapi élethez is kapcsolddo problémak, kémiai szamitasi
feladatok megoldasa soran, illetve gyakorlati szempontbdl jelentds kémiai reakciok egyenleteinek leirasaban.

Hasznalja a megismert egyszeri modelleket a mindennapi életben eléfordulo, a kémiaval kapcsolatos jelenségek elemzé-
seskor.

Megszerzett tudasat alkalmazva hozzon felelds dontéseket a sajat életével, egészségével kapcsolatos kérdésekben, vallaljon
szerepet személyes kornyezetének megovasaban.
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