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Uvodni slovo

,Neni pro mne nic bajecnéjsiho, neili:

@ byt v kruhu pratel a blizkych lidi

@ ve svobodé sdilet své Zivotni zkudenosti, nazory a vize
@ vzajemné se povzbuzovat a podporovat
@

spolec¢né se radovat i sdilet obdobi bolesti a hledat cesty, jak bolest mirnit, posilit radost a

udrzet lidskou viru

... to vSe s cilem pomoci sobé i druhym najit (nebo alespon hledat) pevné misto a smysl Zivota.

Dékuji, Ze mohu tyto bajecné pocity zazivat (mimo velkou radost ze zdravi a stésti svych blizkych

bytosti) také ve své praci.

Materské centrum mi davad prostor pro radostnou seberealizaci, sebepoznavani a nasledné

objevovani mych prednosti i slabin a pfedevsim mi dava prostor ,byt tu pro druhé“. ,,

Hana Ondrackova
(predsedkyné)
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KDO JSME ...

Vznik Materského centra Sedmikrdska Brno o. s. se datuje do €ervna roku 2005. Pod ndzvem
Materské centrum Oblacek o. s. zahdjilo svou Cinnost seskupeni nékolika maminek na rodi¢ovské
dovolené, které se soustfedilo zejména na organizaci volnocasovych aktivit pro rodiny s détmi.
Sidlem sdruZeni a organiza¢nim mistem je byt jedné ze zakladatelek sdruzeni, aktivity probihaji v
pronajimanych prostorach mistniho centra volného ¢asu a zakladni skoly nebo pod Sirym nebem.

V kvétnu roku 2006 se sdruzeni stava clenem Sité Materskych
center v CR (aktualné Sit pro rodinu). V zafi tého? roku zacina
vystupovat jako Mateiské centrum Sedmikraska Brno o. s. a
zaroven zahajuje cinnost Kontaktniho a informacniho centra
pro rodinu v Brné — Novém Liskovci (KalC). Sidlo se presouva
do téchto prostor a k predchozim aktivitdm se pfidava
organizace vzdélavacich kurzl pro rodi¢e na rodicovské
dovolené, poskytovani sluZzeb KalC jako je socidlni poradenstvi, moZnost vyuZiti PC s internetem a
tiskarnou, vypujcni sluzba fady publikaci a periodik s tematikou rodicovstvi, psychologie, zdravi
rodiny a zdravi Zivotni styl atd., organizace prednasek a diskuzi dle poptdvky
navstévujicich rodin a dalsi.

V lednu 2009 ziskava sdruzeni diky spolupraci s radou MC Brno — Novy
Liskovec a Materskou Skolou Pomnénky nové vétsi prostory odpovidajici
programu a navstévnosti materského centra. Od biezna pak vsechny vitdme
v hornim podlazi hospodaiské budovy MS Pomnénky, Obla 51, kam sdruzenf
presidlilo. Do konce roku probiha ¢astecna adaptace prostor k lepSimu vyuZiti,
bezpecnosti a komfortu pfi pobytu rodin s détmi od kojeneckého véku.

Ve spoluprdci s Odborem zdravi Magistratu mésta Brna a s Centrem pro
rodinu a socialni péci se ndm spolu s UMC Brno — Novy Liskovec podafilo v
listopadu 2009 zaradit mezi prvni cleny sité Family Point (viz
www.familypoint.cz) a rozsifit povédomi o nasi organizaci mimo sféru
méstské ¢asti.

Postupna rekonstrukce a vybavovdni novych prostor nam
umoznuje od roku 2010 navazovat spoluprdci s dalSimi partnery,
formalnimi i neformalnimi uskupenimi a organizacemi, které nam
pomahaji obohacovat program materského centra a ve shodé s
nami svou cinnosti usiluji o oZiveni komunitniho povédomi,
rodinného Zivota a obc¢anské iniciativy.

V neposledni fadé se ndm dafi realizovat napln projektl, na které
ziskdvdme finanéni dotace od rliznych donétord. Uspé&$nymi
adateli jsme u Magistratu mésta Brna, UMC Brno-Novy Liskovec,
Jihomoravského kraje i MPSV CR.

Stejné tak se intenzivné snaiime pracovat na fundraisingové
¢innosti, diky které se ndm dostava dalSich finan¢nich i
materidlovych zdroji nezbytnych k naplfiovani nasich vizi a cild.
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NASE POSLANI ...

IJsme organizace zajistujici celoroéni provoz materského centra v Brné - Novém Liskovci s velmi
riznorodym programem. Nasim hlavnim cilem je vytvaret podminky a podporu rodiciim s détmi pro
jejich aktivity, pro feSeni jejich problém, pro vzdjemnou , laickou” pomoc i sdileni zkusenosti.

SnaZime se vytvaret misto pro spokojené;jsi rodice a Stastné;jsi déti.

Jak jasné vyplyva z textace naSich platnych stanov, poslanim nasi organizace — Materského centra
Sedmikrdsa Brno z.s. (dale jen MCS) - je pfimd prace s koneénymi klienty (uzivateli) prorodinnych
sluzeb, jejichZ naplr se promitd v ramci vSech aktivit a projektd, které MCS nabizi.

Ucelem spolku je posilovat prvofadou a nezastupitelnou roli rodiny a vytvaret podminky pro
realizaci prorodinnych aktivit a sluzeb vedoucich k prevenci patologickych jevti uvnitf rodiny, a to:

= podporou partnerskych a rodi¢ovskych kompetenci vedoucich ke stabilité rodiny a zkvalitnéni
rodinnych vztahd,

= podporou harmonizace rodinného a profesniho Zivota,

= podporou utvaieni pro-rodinného klimatu,

= podporou zdravého zivotniho stylu rodiny,

= podporou rodiny v péci o déti a jejich vychové,

= podporou mezigeneracnich vztaht i v Sirsi roding,

= podporou komunitniho souziti - podpora participace — podpora aktivit, které budou posilovat
zajem rodicq, Sirsi rodiny i déti o déni okolo nich, a které povedou k jejich aktivni ucasti na
spolecenském déni,

= podporou prevence patologickych jevl uvnitf rodiny poskytovanim prostoru pro svépomocné
skupiny,

= podporou prevence patologickych jevl uvnitf rodiny organizovanim vzdélavacich i
volnoc¢asovych aktivit,

= podporou prevence patologickych jevl uvnitf rodiny zprostfedkovanim odborného
poradenstvi,

= vytvarenim prirozeného, otevieného spolecenstvi, které pomahad rodi¢lim, zdravym i
postizenym détem, osamélym rodi¢dm a dalSim osobam v tisni vytvaret pocit sounalezitosti
ke spfiznéné skupiné lidi.

Spolek dosahuje naplnéni ucelu a cilli spolku dle svych schopnosti, moznosti, podminek a
stanovenych zasad, predevsim:
= organizovanim volnocasovych aktivit pro rodiny v rdmci pravidelného programu ¢i
jednorazovych aktivit,
= organizovanim vzdéldvacich aktivit pro rodiny,
= zprostifedkovanim odborného poradenstvi pro rodiny.

Aktivity MCS jsou oteviené vsem osobam, které spadaji do cilovych skupin, na které se MCS v ramci
své Cinnosti orientuje, a to bez ohledu na jejich vyznani, viru, rasu, pohlavi, sexualni orientaci ...
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JAK JSME FUNGOVALI ...

(organizacni struktura)

Organizacni strukturu spolku tvofi predseda spolku, ktery je statutarnim a zaroven
nejvyssim organem spolku, ve smyslu ust. § 247 odst. 2, zdkona ¢. 89/2012 Sb., obcansky
zakonik, v platném znéni.

Do pusobnosti predsedy spolku nalezi zejména:

a) urceni hlavniho zaméreni ¢innosti spolku,

b) rozhodovani o zméné stanov spolku,

c) schvalovani vysledkd hospodareni spolku,

d) rozhodnuti o zruseni spolku s likvidaci nebo o jeho pfeméné

e) vydavani vnitfnich predpisd spolku (usneseni), napf. upravujici vysi clenskych
prispévkl a dalSich poplatkd,

f) schvalovani zpravy o Cinnosti spolku za predchazejici rok,

g) urcovani a schvalovani strategického planu spolku a jeho cile na dalsi obdobi,

h) vedeni seznamu clen( spolku, ktery je neverejny,

i) schvalovani pfihlasek novych ¢lend a pripadné rozhodovani o vylouceni ¢lent
stdvajicich,

j) organizovani a vedeni hospodarské cinnosti spolku,

k) dbd o hospodarné vyuzivani a udrzbu majetku spolku a fadné hospodareni spolku,

[) dohlizi, jsou-li zaleZitosti spolku radné vedeny a vykondva-li spolek ¢innost v souladu
se stanovami a pravnimi predpisy.

Predsedkyné:

Hana Ondrackova - Statutarni zastupce. V¢ zaméstnanclm vykonava prava a povinnosti z pozice
zaméstnavatele.

Zameéstnanci:

Hana Ondrackova — finanéni/mzdova ucetni/rozpoctar, projektovy manager, fundraiser, webmaster
Sarka Trkanova — koordinator Kontaktniho a informaéniho centra

Ivana Kozankova Hlavonova — lektor volnocasovych aktivit (Hudebni hratky, Kvitka, Poupatka)

Eva Hradilkova — lektor volnocasovych aktivit (Jga nejenom pro Zeny, Jéga pro seniory)

Karel Smid — lektor volno¢asovych aktivit (Tai-chi)

Marika Benesova — lektor volnocasovych aktivit (Tanec¢ni hratky pro malé kamaradky)

Jarmila Pefinova — lektor volnocasovych aktivit (English with Puppy /English with songs, Ptacata,
Kreativni krouzek, vedouci pfiméstského tabora s Bolkem a Lolkem)

. Materské centrum
.1 Sedmikraska Brno 6



Katefina Kolafikova, DiS. — lektor volnocasovych aktivit (Dramatacek, Flétnicka, Praci¢ky pro rodice
s détmi, Kvitka, Poupatka)

Mgr. Petra Amchova, PhD. — lektor volnocasovych aktivit (Zdravotni cviceni)

Ing. et Bc. Katefina Grunovd — lektor volnocasovych aktivit (Hudebni hratky, Kvitka, Poupatka,
pfiméstsky tabor ,,Po stopach indian*)

Ing. Eva Skybova — lektor volnocasovych aktivit (Zenské meditace MohendZzodaro, pfiméstsky tabor
, Tajemstvi lesa“)

Markéta Burdova — lektor volnocasovych aktivit (pfiméstsky tabor s Bolkem a Lolkem)

Ing. Milos Sedlacek — lektor volnocCasovych aktivit (pfiméstsky tdbor ,Nesmirné vesmirné
dobrodruzstvi“)

Tomas Libosvar — lektor volnocasovych aktivit (pfiméstsky tabor , Tajemstvi lesa“)

Veronika KFizkova — lektor volnocasovych aktivit (Kvitka)

Dobrovolnici:
Jarmila Pefinova - pfiprava a realizace jednorazovych akci pro rodiny s détmi, tvofivych dilnicek
Silvie Tomankova - priprava a realizace jednorazovych akci pro rodiny s détmi, tvofivych dilnic¢ek

Ing. et Bc. Katefina Grunova - pfiprava a realizace jednordzovych akci pro rodiny s détmi, tvofivych
dilni¢ek, vzdélavaci ¢innost

Mgr. Vladimira Frimlova - pfiprava a realizace jednorazovych akci pro rodiny s détmi, tvofivych
dilnicek, vzdelavaci ¢innost

Miroslava Kellnerova — pfiprava a realizace programu klubu Alegria
Irma Machacova - pomoc pfi propagaci ¢innosti sdruzeni

Jiti Nekvapil - pomoc technického charakteru + vyuziti soukromého osobniho vozidla k acelim centra

Partnefi:

Priklady nasi spoluprace s dalSimi NNO c¢i poskytovateli socialnich sluzeb:

- Magistrat mésta Brna - zejména Odbor Zdravi a UMC Brno-Novy Liskovec

(dva zasadni subjekty, se kterymi jsme v uzkém kontaktu a dlouhodobé spolupraci jiz od pocatku
fungovani nasi organizace. S ohledem na kofinancovani nasich projekt( zrozpoctu Statutarniho
mésta Brna (jiz od roku 2006) jsou nase vazby velmi silné a pevné a po celou dobu nasi existence
zaznamenavame kaZzdoroc¢né vzristajici financni podporu na realizaci projektl orientovanych na
zvySovani rodi¢ovskych kompetenci, zkvalitiovani rodinnych vztahd, podporu rodiny v péci o déti,
vychovu déti a harmonizaci prace a rodiny.

Konkrétni priklady spoluprace v roce 2019:

= 30. 4. 2019 - doprovodny program na akci ,Paleni ¢arodéjnic” v ramci akce Komise pro
kulturu UMC Brno — Novy Liskovec

= 24.5. 2019 - realizace vzdélavaci akce ,Kurz prvni pomoci pro rodi¢e” v ramci akce MMB
Kancelare Brno - Zdravé mésto (Brnénské dny bez Urazu a Tyden pro rodinu)

Materské centrum
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2. 6. 2019 - doprovodny program na akci ,Den déti“ v rdmci akce Komise pro kulturu UMC
Brno — Novy Liskovec

= 7.9.2019 - doprovodny program na akci ,,Kamendk se bavi“ v ramci akce Komise pro kulturu
UMC Brno — Novy Liskovec

= 27.9. 2019 - realizace vzdélavaci akce ,Dlouhodobé kojeni a vyZiva déti” v ramci akce MMB
Kanceldfe Brno - Zdravé mésto (Brnénské dny pro zdravi)

* 2 xroné - pfiprava bali¢kd pro détskou klientelu na akce pofadané Komisi pro kulturu UMC
Brno — Novy Liskovec (Den déti + Mikula$ské odpoledne)

* 3 xrocné - zajisténi darkovych bali¢kd na akci ,Vitani déti do Zivota“ poradanou UMC Brno —
Novy Liskovec

- Krajsky urad Jihomoravského kraje

(tfeti vyznamny dotacni dondtor podporujici dlouhodobé a kontinudlné prorodinné aktivity nasi
organizace. JiZz od roku 2006 jsou nase aktivity, které zastfesuje Sit matefskych center (aktualné Sit
pro rodinu), v souladu s Koncepci rodinné politiky Jihomoravského kraje.

Jihomoravsky kraj jiz od roku 2006 aktivné a nepretrzité podporuje matefskd a rodinna centra, kterd
realizuji svoje aktivity na Uzemi kraje. Ma vypracovanou Koncepci rodinné politiky, jejiz soucasti je i
podpora ¢innosti materskych center. Se Siti materskych center mad podepsané Memorandum o
spolupraci. Pro rok 2019 byl vyhlasen dotacni titul ,Podpora sluzeb pro rodiny poskytovanych
nestatnimi neziskovymi organizacemi”, ve kterém jsme byli v roce 2019 UspésSnymi Zadateli.

- Diecézni charita Brno - pracovnici sluzby Celsuz (Odborné socidlni poradenstvi). Spoluprace
navazana na zakladé dobrych vztahU a vazeb predsedkyné Materského centra Sedmikraska Brno z. s.,
ktera dfive na Diecézni charité pracovala (v letech 2000 - 2009).

- Centrum pro rodinu a socialni péci
Vzdjemna propagace aktivit, koordinace a realizace sluzby , Family Point“.

- Sit pro rodiny (dfive Sit matefskych center)

Diky Siti pro rodiny, ktera svym cleniim (mezi které se radime) nabizi odborné metodické vedeni a
prostor k naplfiovani spole¢nych cili materskych center, mizZeme realizovat prorodinné aktivity nasi
organizace s vystupy v pozadované odborné kvalité.

Prace krajské koordinatorky materskych center je dalsi dil¢i a vyznamnou podpUrnou cinnosti, ktera
svou blizkosti v daném regionu umoznuje pruzné kooperovat viem ¢lenskym centriim k napliovani
podpurnych a preventivnich cilG, ke kterym maji nase prorodinné sluzby sméfrovat (napf. zdarna
realizace aktivit s ohledem na dodrZeni metodiky danych dotacnich titull, organizace vzdélavani
pracovnikd materskych center adal.).

Partnefi spolupodilejici se na programu centra v roce 2019:

Obcanské sdruzeni Logo z.s. - realizace logopedickych krouzk( pro déti ,Logohratky” a ,,NeZ pUjdu do
Skoly” + odborné poradenstvi v ramci logopedické poradny pro rodice nebo rodice a déti (poradenska
a prediagnosticka intervence)

. Materské centrum
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Bc. Michaela Klimova, DiS. - psychoterapeut (psychologicka poradna)
Magr. Jifi Salvet - psychoterapeut (psychologicka poradna)
Kallusova Pavlina - laktac¢ni poradkyné (laktacni poradna)

PhDr. Radomira Kunova - psycholog, psychoterapeut (psychologickd poradna pro rodic¢e nebo rodice
s détmi - poradenska a prediagnosticka intervence)

Mgr. Klara Dvorakova — lektor (psychologie, psychoterapie)

Mgr. Marek Pukl — lektor (logopedie, surdopedie)

Mgr. Petra Amchova, Ph.D. — lektor (vyZiva ¢lovéka, zdravotni védy, Iékarska farmakologie)

Ing. Eva Skybova — mentorka Zenskych meditaci MohendZodaro, terapeutka metamorfni techniky
Ing. Petr Hoffmann - homeopaticka poradna

Prazan Jaroslav - lektor osobnostniho rozvoje

Ing. Irma Machacova — lektor osobnostniho rozvoje (komunikace)

Kysilkova Hana - lektor némeckého jazyka

Ing. et Bc. Katefina Grunova - organizator pfiméstskych letnich tabor( pro rodice s détmi

Photodienst Brno, spol. s r.o. — nejvétsi ¢eska spolecnost v oblasti détské skolni a predskolni
fotografie

CB Betanie - oteviena rodinna setkavani a programy orientované na krestanské hodnoty
... a dalsi

Clenskd zékladna:

V roce 2019 sdruZovalo Materské centrum Sedmikraska Brno z. s. 251 ¢len.
Clen spolku ma pravo zejména

- predkladat ndvrhy, podnéty a pfipominky predsedovi spolku

- podilet se na bézné Cinnosti spolku

- byt pravidelné informovan o ¢innosti spolku

- utivat vyhod ¢lena spolku, pokud jsou takové vyhlaseny

- Ucastnit se akci poradanych spolkem.

Clenstvim Ize vyjadFit svoji podporu aktivitAm matefského centra a umoznit mu podavat 7adosti o
dotace a granty.

. Materské centrum
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PRO KOHO JSME TU BYLI ...

(cilové skupiny uZivatell nasich sluzeb)

- rodiny s détmi (rodice a déti vSech vékovych kategorii)
- matky/otcové na materské/rodi¢ovské dovolené
- téhotné Zeny a jejich partnefi

- Zeny a muZi bez ohledu na jejich rodinné poméry a dalsi okolnosti

NASE VIZE ...

- zdrava spolecnost, spolecnost pratelska rodiné

- védomé rodicovstvi - otevienost prevenci

- aktivni rodicovstvi - otevienost celozivotnimu vzdélavani

- aktivni, zodpovédn3, participativni, respektovana demokratickd spole¢nost
- snizeni nezaméstnanosti - zabezpedena rodina

- dlouhodoba udrzitelnost materského centra

O CO JSME USILOVALI A JAKYMI PROSTREDKY ...

(hlavni cile organizace, diléi cile, naplnéni cilti/cesty feseni problému a jejich
pfinos)

HLAVNI CiLE ORGANIZACE:
1. POZITIVNi HODNOCENI NASi PRACE ZE STRANY UZIVATELU NASICH SLUZEB
Naplnéni cile:

- prostirednictvim dil¢ich cilG - viz. ad 1)

2. POZITIVNi HODNOCENI NASi ORGANIZACE ZE STRANY ZAMESTNANCU A PARTNERU
Naplnéni cile:
- prostiednictvim dil¢ich cil( — viz. ad 2)

3. POZITIVNi HODNOCENIi NASi PRACE ZE STRANY DONATORU I SIROVKE VEREJNOSTI
Naplnéni cile:

- prostrednictvim dilcich cild — viz. ad 3)

Materské centrum
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ad 1) DILCi CILE (naplriujici hlavni cil organizace - ,,POZITIVNI HODNOCENI NASi PRACE ZE STRANY
UZIVATELU NASICH SLUZEB)

e ZPROSTREDKOVANi ODBORNYCH PORADENSKYCH AKTIVIT PRO RODINY S DETMI
Naplnéni cile:

- prostfednictvim " Kontaktniho a informacniho centra " (KalC)
P¥inos pro uZivatele:

- sluzba KalC byla organizatorem vSech odbornych poradenskych aktivit pro rodiny projektu MPSV,
stejné tak i zprostfedkovatelem individualniho poradenstvi realizovaného v rdmci projektu MPSV.

e REALIZACE VOLNOCASOVYCH AKTIVIT PRO RODINY (pro rodi¢e sdétmi, déti bez
asistovaného doprovodu, dospélé c¢leny rodiny, budouci rodice)

Naplnéni cile:

- prostfednictvim aktivit/sluzby koordindtora volnocasovych aktivit materského centra a lektortd
volnocasovych aktivit

P¥inos pro uZivatele:

- koordinator volnocasovych aktivit zajistoval celoroéni koordinaci vsech osob zainteresovanych na
realizaci volnocCasovych aktivit materského centra (zejména lektorl) a zprostfedkovani vsech
potfebnych informaci smérem ke kone¢nym uzivatellim volnocasovych aktivit ... ¢imZ bylo zajiSténo
bezkolizni fungovani viech téchto aktivit.

e REALIZACE VZDELAVACICH AKTIVIT NA PODPORU RODINY (prevence patologickych jev
uvnitf rodiny)

PREVENCE KRIZOVYCH SITUACI V RODINE - VZDELAVANI RODICU (ZDRAVOTNI GRAMOTNOST)

Naplnéni cile:
- prostfednictvim kurzu: " KURZ PRVNi POMOCI PRO RODICE "
P¥inos pro uZivatele:

Kurz nabidl rodi¢cim jednoduchou a interaktivni formou teoretické informace i prakticky nacvik reseni
uraz( a akutnich stavi u déti. Soucasti kurzu byla i prakticka ukazka a nacvik spradvného postupu pfi
volani ZZS (komunikace s operatorem, telefonicky asistovana neodkladna resuscitace) véetné
praktického nacvik resuscitace (vC. defibrilace). Lektor pribliZil redlné situace s cilem, aby rodice
pozbyli strach z poskytnuti prvni pomoci. Soucasti kurzu byla téZ diskuze a zodpovézeni dotazl
rodica.

OSVETA O RODICOVSKYCH KOMPETENCICH - OBTIZNE SITUACE V RODINE

Naplnéni cile:
- prostiednictvim vzdélavaci aktivity " PSYCHIKA A VYZIVA nejenom U DETI "
Pf¥inos pro uZivatele:

Cilem seminare bylo ukazat rodicim, co nam jidlo do Zivota pfindsi a co hleddme v ¢asto nadmérné
konzumaci nékterych potravin. Vysvétlili jsme si vliv stresu na stravovaci chovani a také jak vznikaji
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stereotypy v pfijmu potravy. Ukazali jsme si, jakym zplsobem pfistupovat k jidlu, aby pro nas i nase
déti zlstalo i nadale radosti a mozZnosti, jak si obohatit Zivot.

OSVETA O RODICOVSKYCH KOMPETENCICH - VYVOJ DITETE A PECE O NE

Naplnéni cile:

- prostiednictvim vzdélavaci aktivity " DLOUHODOBE KOJEN{ A VYZIVA DET{ "

P¥inos pro uzivatele:

Seminar o vyzivé déti pfinesl mnoho zajimavych a osvétovych informaci tykajicich se délky a postupt
v kojeni déti. Rodice se dozvédeli, proc je pro dité duleZité kojeni i po 2. roce Zivota, jak vyuZit kojeni
jako vychovného prostfedku, sani prsu jako nastroj feseni biopsychosoialnich potieb ditéte, jaké jsou
vyznamné zdravotni pfinosy dlouhodobého kojeni pro matku i dité a jak prakticky podpofit
dlouhodobé kojeni. Seminar se zabyval téZ problematikou pfikrm0 a zdravého stravovani déti.

- prostiednictvim kurzu " LOGOPEDICKA PREVENCE PRO RODICE déti 0-7 let A BUDOUC| RODICE "
Pf¥inos pro uZivatele:

U&astnici kurzu byli sezndmeni s hlavnimi teoretickymi vychodisky, jak predchazet narugeni
komunikacni schopnosti u svych déti.

- prostiednictvim vzdélavaci aktivity " JAK NAUCIT DETI JIST ZDRAVE "
P¥inos pro uZivatele:

Posluchaci si ze seminafe odnesli zakladni orientaci v tom, co je dobré a co nikoliv pro jejich déti z
hlediska stravovani. Dozvédéli se, jak ptipravit zdravy pokrm bez dlouhého premysleni ¢i poditani
kalorii. Seznamili se s riziky tzv. , détskych potravin®, dozvédéli se praktické rady pro stravovani pro
kazdy vék ditéte a v neposledni fadé si vyslechli tipy a zkuSenosti ostatnich pritomnych.

OSVETA O RODICOVSKYCH KOMPETENCICH - RODICOVSTVi A VYCHOVA

Naplnéni cile:
- prostfednictvim vzdélavaci aktivity " STRACH U DETI "
P¥inos pro uZivatele:

Cilem seminare bylo vysvétlit rodicim, jak funguje strach a co se déje v détech v okamzicich, kdy se
boji. Zaroven bylo rodi¢lim vysvétleno, ve kterych momentech ma smysl s ditétem pracovat a jak s
détskym strachem zachdzet. Rodice tak ziskali ndhled a pochopeni situaci, které jim a jejich détem
¢asto komplikuji kazdodenni fungovani.

- prostfednictvim kurzu " 4 KROKY K NENASILNE KOMUNIKACI "
P¥inos pro uZivatele:

Cilem kurzu bylo naucit absolventy komunikovat bez posuzovani, hodnoceni, zloby ¢i agrese. Tento
kurz nastinil "uméni nenasilné komunikace", jejimZ predpokladem je uspokojeni potfeb a hodnost
obou komunikacnich stran.

| Realizaci tohoto kurzu jsme v ramci Zadosti o pridéleni dotace ze strany MPSV na rok 2019
nepozadovali. VyuzZili jsme vSak skvélé cenové nabidky, kterd byla pro ucastniky kurzu maximalné a
bezkonkurenéné pfizniva. S ohledem na celkovou koncepci naseho projektu, ktery nese ndazev
"Sedmikraska pro rodinu v pohodé ... aneb komunikace bez legrace" ... jsme presvédceni, Ze téma
kurzu je v naprostém souladu s nasim projektem i metodikou MPSV. Naopak, tento kurzu splfiuje i
daldi z cild naseho projektu, a tim je: PREVENCE FYZICKEHO A PSYCHICKEHO NASILi V RODINE -
PODPORA OSOBNOSTNIHO ROZVOJE RODICU
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STABILITA RODINY - PREVENCE PATOLOGICKYCH JEVU

Naplnéni cile:

- prostfednictvim " Individudlniho poradenstvi " (psychologického, logopedického a lakta¢niho)
P¥inos pro uZivatele:

- sluzba poskytovana za velmi cenové zvyhodnénych podminek, coz vedlo k rychlému a intenzivnimu
feSeni problému uvnitf rodiny (bezplatné sluzby statnich poraden maji dlouhé ¢ekaci Ihlty, coz ma za
nasledek prohlubujici se krizi ¢i vznik fatalnich negativnich nasledk( uvnitf rodiny)

- poradny projektu fesily akutni problém/podezieni problému v ramci prvotnich odbornych
intervenci. Na zakladé zjisténych prvotnich vystupl zvazil odbornik dalsi odborné poradenstvi,
pripadné postoupil Feseni problému jinému odbornikovi nebo praci s klientem uzavrel.

e ZAJISTENi MAXIMALNE VYHOVUIJICIHO MATERIALNIHO A PERSONALNIHO ZAZEMi PRO
UZIVATELE

Naplnéni cile:

- prostfednictvim financ¢nich prostfedkd (z dotaci, od uZivateld sluzeb, z pfispévkd od Sité pro rodinu)
- prostfednictvim fundraisingovych aktivit (dary)
P¥inos pro uZivatele:

- spokojenost z naplnéni o¢ekdvani avizované Urovné nabizené sluzby

ad 2) DILCI CILE (naplriujici hlavni cil organizace: ,POZITIVNI HODNOCENI NASI ORGANIZACE ZE
STRANY ZAMESTNANCU A PARTNERU)
e PODPORA DALSIHO VZDELAVANi ZAMESTNANCU

Naplnéni cile:

- prostfednictvim niZe uvedenych vzdélavacich aktivit:

absolvent: Ondrackova Hana (predsedkyné, koordinator projektu MPSV, Gcetni/ekonom, fundraiser)
24.5. 2019 - Kurz prvni pomoci

4. 6. 2019 - Moznosti posilovani mezigeneracnich vztahd a dobrovolnictvi (Kulaty stdl projektu
Krajska rodinnd politika poradany Ministerstvem prace a socialnich véci CR)

20. 9. 2019 - Psychika a vyZiva nejenom u déti

11. 10. 2019 - Strach u déti

12. 10. 2019 - Logopedicka prevence pro rodic¢e déti 0-7 let a budouci rodice

18. 10. + 25.10. + 8. 11. 2019 - 4 kroky k nendsilné komunikaci

12.11. 2019 — Rodina v dobé pocitacové, rizika kyberprostoru (Workshop projektu Krajska rodinna
politika pofadany Ministerstvem prace a socialnich véci CR)

13. 11. 2019 - Kritika — co s nami déld a jak s ni dobre zachazet

19. 11. 2019 — Rodice na roztrhani (Sympozion Sité pro rodinu)

22.11. 2019 — Jak naucit déti jist zdravé

27.11. 2019 - Marketingovy a komunikacni mix
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absolvent: Trkanova Sarka (koordinatorka Kontaktniho a informaéniho centra)
13.11. 2019 - Kritika — co s nami déla a jak s ni dobre zachazet

Pfinos:
- spravna a aktudlni orientace v problematice oboru zaméstnance

- profesni rlst zaméstnancl
- zvySovani prestiZe organizace

e ZAJISTENi VHODNYCH PODMINEK PRO BEZNY VYKON PRACE ZAMESTNANCU A VYKON
AKTIVIT PARTNERU

Naplnéni cile:

- zajisténim optimalni vyse financnich prostfedkd na Uhradu najemného a Gdrzby prostor sidla MC

- zajisténim optimalni vyse financnich prostfedkl na pofizeni materidlniho zazemi nezbytného
k realizaci planovanych aktivit MC

- zajisténim optimalni vyse finanénich prostfedkd na Uhradu osobnich ndkladd ¢i naklad( za
poskytované sluzby nezbytnych k realizaci planovanych aktivit MC

Pfinos:

- jistota pFijmu pro zaméstnance (na zakladé korektné uzavrenych pracovné pravnich dokumentt)

- jistota financéniho protiplnéni pro partnery (na zakladé korektné uzavienych smluvnich dokumenta)

e POSKYTOVANi BONUSU A VYHOD

Naplnéni cile:

- zajisténim optimalni vyse financnich ¢i jinych prostfedkd vedoucich k moznosti uplatnéni bonusu a
vyhod pro zaméstnance, ¢leny organizace, dobrovolné pracovniky ... dle rozhodnuti vedeni
organizace

Pfinos:
- motivace zaméstnancl k danému vykonu

- motivace uzivatell nasich sluzeb k rozsifeni nasi ¢lenské zakladny
- motivace verejnosti k rozsifeni fad nasi zakladny dobrovolnych pracovnikd

ad 3) DILCIi CiLE (naplriujici hlavni cil organizace - ,,POZITIVNi HODNOCENI NASi PRACE ZE STRANY
DONATORU I SIROVKE VEREINOSTI“)

e SPRAVNE A UCELNE NAKLADANI SE SVERENYMI FINANCNiMI A JINYMI PROSTREDKY

Naplnéni cile:
- prostfednictvim faddného vedeni podvojného ucetnictvi
- dodrZzovanim predepsané metodiky a pokynl dondtord poskytujicich finanéni dotace ¢i dary

- dodrZovanim vsech zdkonnych norem souvisejicich s vykonem vSech ¢innosti organizace
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Pfinos:

- pfredpoklad opakované podpory ze strany donatora
- dobré jméno organizace
- stabilita organizace

ZAJISTENi TRANSPARENTNOSTI A PUBLICITY ORGANIZACE

Naplnéni cile:

- transparentnost organizace zajiSténa prostfednictvim zvefejiovani vyroc€nich zprdv a fadnym
zpracovanim vyuctovani pfiznanych dotaci a darfi

- publicita organizace zajisténa prostfednictvim:

@)

tisku:
- inzerce a reportaze z akci MC v ramci Zpravodaje MC Brno Novy Liskovec , Liskacek”
(1 x mésicné, 07+08 - dvoumésicnik)

tisténych propagacénich material(:

- na informacnich ndsténkach pfi vstupu a v sdle MC

(prtibézna aktualizace trvale a celorocné umisténych propagacnich materiald)

- na vyvésnich tabulich MC Brno Novy Liskovec

(prabéiné dle potieb MC a rozhodnuti MC o velikosti pFidélené plochy k umisténi
propagacnich materialQ)

- v matefskych Skoldch v Novém Liskovci

(prabéiné dle potfeb MC a rozhodnuti MS o velikosti pridélené plochy k umisténi
propagacnich materidld)

- v Cekarndch pediatrickych lékatd blizkych sidlu organizace

(pribéziné dle potfeb MC a rozhodnuti |ékard o velikosti pridélené plochy k umisténi
propagacnich materiall)

- na Family pointu (dale FP), Josefska 1, Brno

(pribézné dle potieb MC a rozhodnuti FP o velikosti pridélené plochy k umisténi
propagacnich materidld)

- v ramci darkovych bali¢kl pri ,vitani déti do Zivota“ poskytovanych nékolika brnénskym
méstskym castem — zejména Novy Liskovec (ptilezitostné: Jundrov, Kohoutovice, Kninicky,
Bosonohy (cca 3 x ro¢né)

internetovych stranek organizace: www.mcsedmikraskabrno.cz (pribézna denni aktualizace)
informacnich e-maill organizace mcsedmikraska@volny.cz rozesilanych ¢lenlim sdruzeni a
dalsim zajemcim z rad klientd MC (pribézné denné dle potfeb MC)

odkazli a prolinkd na_internetové stranky MC uvedenych na jinych serverech napf. na
www.brnoprodeti.cz, www.familypoint.cz, serveru JMK: www.rodinnapolitika.cz, facebooku
Kultura Novy Liskovec (pribézné dle potieb MC)

osobné v rdmci Kontaktniho a informacniho centra Materského centra Sedmikrdska Brno z.s.
(prtbézné, kazdy pracovni den od 8:30 hod. do 12:30 hod.)

Pfinos:

- dobré jméno organizace
- udrZeni ¢i zvySeni klientely centra
- ekonomicka efektivnost

4
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CO JSME DELALI ...

ve

(vystupy nasi ¢innosti)

Aktivity Materského centra Sedmikraska Brno z. s. byly realizovany zaméstnanci matefského centra,
ve spolupraci s partnery a dobrovolniky. Ve velké mife jsme navazovali na osvédcené a Zadané
programy, dale jsme realizovali aktivity naplniujici obsah podporenych projekt a v neposledni radé
aktivity vyplyvajici z aktualni poptavky nasich uZivateld.

Vystupy Cinnosti Materského centra Sedmikraska Brno z. s. v roce 2019:
KONZULTACNI / INFORMACNI CINNOST

KONTAKTNI A INFORMACNI CENTRUM (déle jen KalC) Mate¥ského centra Sedmikraska Brno z. s.
Provozni doba KalC: po - pa: 8:30 - 12:30 hod. (4 hod. denné)

Doba realizace: 1. 1. - 31. 12. 2019

Adresa: Obla 51, Brno, 634 00 (sidlo Matefského centra Sedmikraska Brno z. s.)

PFimad prace s uZivateli sluzby: Trkanovd Sarka (koordinatorka aktivit KalC)

Pocet rodin, které vyuZili sluzeb KalC (v¢. absolvovani vzdélavacich aktivit): 300 rodin (2.303 vstup()

JEDNORAZOVE VZDELAVACI AKTIVITY

KURZ PRVNI POMOCI PRO RODICE

Lektor: Mgr. Michal Pluhar (¢len tymu Zdravotnické zachranné sluzby Jihomoravského kraje)
Datum realizace: 24. 5. 2019

Pocet ucastnikl: 15 dospélych osob

PSYCHIKA A VYZIVA nejenom U DETI

Lektor: Mgr. Klara Dvorakova (psycholog, détsky psycholog, psychoterapeut)
Datum realizace: 20. 9. 2019

Pocet Ucastnik(: 12 dospélych osob (z toho 1 omluvenka)

DLOUHODOBE KOJENI A VYZIVA DETI

Lektor: Kallusova Pavlina (certifikovana poradkyné pfti kojeni)
Datum realizace: 27. 9. 2019

Pocet Ucastnik(: 10 dospélych osob (z toho 2 omluvenky)
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STRACH U DETI

Lektor: Mgr. Klara Dvorakova (psycholog, détsky psycholog, psychoterapeut)
Datum realizace: 11. 10. 2019

Pocet Ucastnik(: 25 dospélych osob (z toho 2 omluvenky)

LOGOPEDICKA PREVENCE PRO RODICE déti 0-7 let ABUDOUCI RODICE
Lektor: Mgr. Marek Pukl (logoped, surdoped)

Datum realizace: 12. 10. 2019

Pocet Ucastnik(: 11 dospélych osob (z toho 1 omluvenka)

4 KROKY K NENASILNE KOMUNIKACI

Lektor: Bc. Michaela Klimov3, DiS. (psychoterapeut)
Datum realizace: 18. 10. 2019 - 1. blok

Pocet ucastnik(: 12 dospélych osob

Datum realizace: 25. 10. 2019 - 2. blok

Pocet Ucastnik(: 11 dospélych osob (z toho 1 omluvenka)

JAK NAUCIT DETI JIST ZDRAVE

Lektor: Mgr. Petra Amchova, Ph.D. (Bc.v oboru VyZiva ¢lovéka, Mgr. v oboru Zdravotni védy, Ph.D. v
oboru Lékarska farmakologie)

Datum realizace: 22. 11. 2019 - dopoledni blok pro rodi¢e s détmi

Pocet Ucastnikl: 8 dospélych osob (z toho 2 omluvenky)

Datum realizace: 22. 11. 2019 - odpoledni blok pro dospélé bez pritomnosti déti

Pocet Ucastnikl: 8 dospélych osob (z toho 2 omluvenky)

PORADENSTVI

ZAKLADNI INDIVIDUALNiI PORADENSTVI - PSYCHOLOGICKE

Odbornik: Mgr. Jiti Salvet (psychoterapeut)

Rozsah sluzby: 78 hodin

Sluzba nasmlouvana na obdobi: 1. 4. - 31. 12. 2019
Realizace sluzby: 2. 4.-19. 11. 2019

Odbornik: Bc. Michaela Klimova, DiS. (psychoterapeut)
Rozsah sluzby: 78 hodin

Sluzba nasmlouvana na obdobi: 1. 4. - 31. 12. 2019
Realizace sluzby: 1.4.-9. 7. 2019

Pocet podporenych rodiny v rdmci realizace projektu: 63 rodin (klienti evidovani pod pfidélenym

Cislem, pouze pod inicialy)

ZAKLADNI INDIVIDUALNi PORADENSTVIi — PSYCHOLOGICKE (poradenskd a prediagnosticka intervence
pro rodi¢e nebo rodi¢e s détmi)

Odbornik: PhDr. Radomira Kunova (soukroma psychologicka a psychoterapeuticka praxe)
Rozsah sluzby: 78 hodin

Sluzba nasmlouvana na obdobi: 1. 4. -31. 12. 2019

Realizace sluzby: 1. 4. -6. 12. 2019
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Pocet podporenych rodiny v rdmci realizace projektu: 66 rodin (klienti evidovani pod pfidélenym
Cislem, pouze pod inicialy)

ZAKLADNI INDIVIDUALNi PORADENSTVi — LOGOPEDICKE (poradenska a prediagnostickd intervence
pro rodice nebo rodice s détmi)

Realizator: Obc¢anské sdruzeni logo z.s. (Mgr. vzdélanim v obl.logopedie a surdopedie)
Rozsah sluzby: 49 hodin

Sluzba nasmlouvana na obdobi: 1. 4. -31. 12. 2019

Realizace sluzby: 17. 4. -17. 12. 2019

Pocet podporenych rodiny v ramci realizace projektu: 53 rodin (klienti evidovani pod pfidélenym
Cislem, pouze pod inicialy)

ZAKLADNI INDIVIDUALNiI PORADENSTVIi — LAKTACNI

Odbornik: Pavlina Kallusova (certifikovanda poradkyné pfi kojeni)
Rozsah sluzby: 156 hodin

Sluzba nasmlouvana na obdobi: 1. 4. -31. 12. 2019

Realizace sluzby: 8. 4. -12. 12. 2019

Pocet podporenych rodiny v rdmci realizace projektu: 37 rodin (klienti evidovani pod pfidélenym
¢islem, pouze pod inicidly)

PRAVIDELNE VOLNOCASOVE AKTIVITY PRO RODINY S DETMI

1. pololeti 2019 - aktivity pro rodice s détmi 2. pololeti 2019 - aktivity pro rodice s détmi
e POUPATKA (4 mésice - 1 rok) e  POUPATKA (4 mésice - 1 rok)
e HUDEBNI HRATKY (1 - 4 roky) e  HUDEBNI HRATKY (1 - 3 roky)
e KVITKA (1 -4 roky) e KVITKA (1 -4 roky)

e  PRACICKY (1,5 - 4 roky)

1. pololeti 2019 - aktivity pro déti 2. pololeti 2019 - aktivity pro déti

e TANECNI HRATKY PRO MALE KAMARADKY e TANECNI HRATKY PRO MALE KAMARADKY
(3-5let) (3-5let)

e ENGLISH WITH PUPPY (4 — 7 let) * ENGLISH WITH SONGS (4 -7 let)

e DRAMATACEK KUDY TUDY DO POHADKY e DRAMATACEK KUDY TUDY DO POHADKY
(4-9let) (4-9let)

o PTACATA (5-9 let) * PTACATA(5-9let)

e  FLETNICKA (5 - 8 let) e  KREATIVNI KROUZEK (od 9 let)

e LOGOHRATKY (3 - 5 let) * LOGOHRATKY (3 -5 let)

e NEZPUJDU DO SKOLY (5 - 7 let)  NEZPUJDU DO SKOLY (5 -7 let)
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1. pololeti 2019 - aktivity pro dospélé

2. pololeti 2019 — aktivity pro dospélé

TAI-CHI e TAI-CHI

JOGA NEJENOM PRO ZENY e JOGA NEJENOM PRO ZENY
JOGA PRO SENIORY e JOGA PRO SENIORY
ZDRAVOTNI CVICEN e ZDRAVOTNI CVICENI
SAHADZA JOGA e SAHADZA JOGA

SUNDO e SUNDO

ANGLICTINA e  ANGLICTINA

NEMCINA e NEMCINA

ITALSTINA e ITALSTINA

ZENSKE MEDITACE MOHENDZODARO

VYHLASENE JEDNORAZOVE VOLNOCASOVE AKTIVITY PRO viechny ¢leny RODINY

v/

E

25.-26. 1. 2019: PyZamova party ,,Duhovy vecer” pro déti (4,5 — 9 let)

8. 2. 2019: Zenské dopoledni meditace ,,Imunitni posileni“

12.-13. 2. 2019: pfiméstsky tabor ,S Kackou za zvitatky” pro rodice s détmi (18 més. —4r.)
22. 2. 2019: zenské dopoledni meditace ,,Imunitni posileni”

23. 2.2019:,,Piratsky karneval” pro rodice s détmi (3 — 9 let)

8. 3. 2019: Zenské dopoledni meditace ,,Imunitni posileni“

8.-9. 3. 2019: prozitkovy vecer ,, Mame radi knizky" pro déti (5 -9 let)

22. 3. 2019: zenské dopoledni meditace ,,Imunitni posileni”

15. 3. 2019: Intervizni setkani materskych center spojené s vyrobou papirovych kloboukt
29. 3. 2019: Zenské dopoledni meditace , Imunitni posileni”

17. 5. 2019: Foceni rodin firmou Photodienst (motiv ,,Slavime jaro“)

30. 4. 2019: Paleni ¢arodéjnic (souéast programu akce Komise pro kulturu UMC Brno — Novy
Liskovec)

2. 6.2019: Den déti (soucast programu akce Komise pro kulturu UMC Brno — Novy Liskovec)
1.-5.7.2019: Pfiméstsky tabor ,s Bolkem a Lolkem“ pro déti (7 — 10 let)

8.—12.7.2019: Pfiméstsky tdbor , 0 kocce, kterd naucila racka létat” pro déti (5 —7 let)
15.-19. 7. 2019: Pfiméstsky tabor ,Nesmirné vesmirné dobrodruzstvi“ pro déti (5 —9 let)
29.—2. 8. 2019 - Pfiméstsky tabor ,,Po stopach indiand“ pro rodice s détmi (1,5—-4r.)
5.-9. 8. 2019: Pfiméstsky tabor , Tajemstvi lesa“ pro déti (3 — 6 let)

7.9.2019: Kameridk se bavi (sou¢ast programu akce Komise pro kulturu UMC Brno — Novy
Liskovec)

27.9. 2019: Podzimni samoprodejni burza obleceni a potfeb pro déti a téhotné

13. 10. 2019: Tvotivé nedélni pracicky pro rodice s détmi

18. 10. 2019: Foceni rodin firmou Photodienst (motiv , Vanoéni chaloupka®)

10. 11. 2019: Tvorivé nedélni pracicky pro rodice s détmi

23.11. 2019: Pfedvanocni bazarek hracek a détskych potreb

25. 11. 2019: Tvorivé nedélni pracicky pro rodic¢e s détmi

30. 11. 2019: Sedmikraska ¢te détem (10. rocnik)

14. 12. 2019: English for woman

Materské centrum
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e 7.12.2019: Mikula$ské odpoledne pro déti (spoluorganizovani akce Komise pro kulturu UMC
Brno - Novy Liskovec)
e Spolecné snidané - planovani budoucich jednorazovych aktivit materského centra (6 x ro¢né)

Pro zajiSténi vétsSiny jednorazovych akci poskytuje MC Sedmikraska pouze organizacni a
materidlni podporu. Akce probihaji vyhradné na zakladé zajmu rodicli, casto jako vysledek
neformdlniho setkavani v rdmci spole¢nych snidani“ nebo volné herny.

VOLNA HERNA

- je pfistupna détem s dospélym doprovodem kdykoliv v béZzné provozni dobé mateiského centra (po
- pa: 8:30 — 12:30 hod.). Z pfevainé Casti hernu vyuZivaji bezplatné rodice s détmi navstévujici
predplaceny programy materského centra, ¢aste¢né vsak i rodi¢e s détmi, ktefi vyhledavaji rodinné
pratelské prostfedi k neformdlnimu setkavani ¢i k pfedavani zkuSenosti a informaci ohledné Zivota
v rodinach.

V roce 2019 registrujeme 361 oficidlné placenych vstup(l do volné herny.

FAMILY POINT

Matefské centrum Sedmikraska Brno z.s. poskytuje v bézné provozni dobé (po- pa: 8:30 — 12:30 hod.)
bezplatnou sluzby Family Pointu — zajisténi zazemi pro péci o dité ve verejném prostoru (prebaleni,
nakrmeni ...) a zprostfedkovani informaci pro podporu rodinného Zivota.

FAMILY POINT

misto pro rodinu

Materské centrum
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SEDMIKRASKA V CISLECH ...

(navstévnost aktivit, struktura navstévnika)

NAVSTEVNOST AKTIVIT MATERSKEHO CENTRA SEDMIKRASKA BRNO Z. S.

NAVSTEVNOST KONTAKTNIHO A INFORMACNIHO CENTRA (KalC)

- v roce 2019 navstivilo KalC celkem 300 rodin a v ramci jeho Cinnosti registrujeme celkem 2.303

vstupd.

NAVSTEVNOST VYHLASENYCH PRAVIDELNYCH VOLNOCASOVYCH AKTIVIT:

AKTIVITY RODICU S DETMI

POUPATKA

Pocet vstupl (permanentky + jednorazové vstupy)

763
HUDEBNI HRATKY 1423
KVITKA 1694
PRACICKY PRO RODICE S DETMI 359

Celkem 4239

AKTIVITY PRO DETI

TANECN{ HRATKY PRO MALE KAMARADKY

Pocet vstupl (permanentky + jednorazové vstupy)

736
ENGLISH WITH PUPPY / ENGLISH WITH SONGS 226
DRAMATACEK "KUDY TUDY DO POHADKY" 282
FLETNICKA 51
PTACATA 75
KREATIVNi KROUZEK 47
LOGOHRATKY 0
NEZ PUJDU DO SKOLY 0
Celkem 1417
AKTIVITY PRO DOSPELE Podet vstupl (permanentky + jednorazové vstupy)

TAI - CHI 124
JOGA NEJENOM PRO ZENY 1372
JOGA PRO SENIORY 276
ZDRAVOTNI CVICENT{ 388
ANGLICTINA, ITALSTINA 0
NEMCINA 54
SUNDO 155
ZENSKE MEDITACE MOHENDZODARO 145
SAHADZA JOGA 390

Celkem 2904

Zdroj: interni udaje MC Sedmikrdska, 2019

Materské centrum
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Cetnost vstupt v ramci pravidelnych volno&asovych aktivit pro
rodice s détmi

PRACICKY PRO
RODICE S
DETMI

8%

KVITKA .
40% HUDEBNi
HRATKY

34%

Cetnost vstuptl v ramci pravidelnych volno&asovych aktivit pro déti

PTACATA KREATIVNi
FLETNICKA 5% KROUZEK
4% 3%
TANECNI
HRATKY PRO
20% MALE
KAMARADKY
52%

16%

Cetnost vstupt v ramci pravidelnych volno&asovych aktivit pro
dospélé

SAHADZA JOGA
14%

TAI - CHI
4%

5%

JOGA
NEJENOM PRO
ZENY
47%

2% ZDRAVOTNI i
CVIZEN P
13%
10%

Zdroj: interni udaje MC Sedmikrdska, 2019
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NAVSTEVNOST JEDNORAZOVYCH VOLNOCASOVYCH AKTIVIT PRO VSECHNY CLENY RODINY:

REALIZOVANE JEDNORAZOVE nevzdéldvaci AKTIVITY Potet rodin

23.2.2019: ,Piratsky karneval” pro rodice s détmi (3 — 9 let) 20
15. 3. 2019: Intervizni setkani matefskych center spojené s vyrobou papirovych kloboukd 10
17. 5. 2019: Foceni rodin firmou Photodienst (motiv ,,Slavime jaro”) 19
30. 4. 2019: Paleni ¢arodéjnic 100
2.6.2019: Den déti 100
1.-5.7.2019: Priméstsky tabor ,s Bolkem a Lolkem* pro déti (7 — 10 let) 5

8.—12.7.2019: Pfiméstsky tabor , O kocce, ktera naucila racka létat” pro déti (5 —7 let) 8

15.-19. 7. 2019: Pfiméstsky tabor ,Nesmirné vesmirné dobrodruzstvi“ pro déti (5 —9 let) 14
29.-2. 8. 2019 - Pfiméstsky tabor ,Po stopach indidant“ pro rodi¢e s détmi (1,5—-4r.) 9

5.-9. 8. 2019: Pfiméstsky tabor ,Tajemstvi lesa” pro déti (3 — 6 let) 12
7.9.2019: Kamenidk se bavi 100
27.9. 2019: Podzimni samoprodejni burza obleceni a potieb pro déti a téhotné 40
13. 10. 2019: Tvotivé nedélni praci¢ky pro rodice s détmi 6

18. 10. 2019: Foceni rodin firmou Photodienst (motiv ,Vdnocni chaloupka®) 27
10. 11. 2019: Tvotivé nedélni praci¢ky pro rodice s détmi 8

23. 11. 2019: Pfedvéanocni bazarek hracek a détskych potieb 40
25. 11. 2019: Tvofivé nedélni pracicky pro rodice s détmi 6

30. 11. 2019: Sedmikraska ¢te détem (10. ro¢nik) 19
7.12.2019: Mikuldsské odpoledne pro déti 100
Spolecné snidané - planovani aktivit materského centra (6 x ro¢né) 36
Celkem 679

Zdroj: interni udaje MC Sedmikrdska, 2019

Materské centrum
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STRUKTURA UZIVATELU MATERSKEHO CENTRA SEDMIKRASKA BRNO Z. S

Struktura dle v&ku zdkonnych zdstupci déti absolvujicich
pravidelné volnocasové aktivity s rodici i bez jejich doprovodu

20-25let
2%

41 let a vice
6%

23%

36-40let
25%

31-35let
44%

Struktura uZivatelli pravidelnych aktivit dle bydlit&

11% \

Brno
89%

Struktura uZivatel( pravidelnych aktivit dle bydlisté

Ostatni
Bystrc 16%
2%
Kohoutovice
5%
StFelice Novy Liskovec
29 Moravany 60%
2%
Stary Liskovec
6% 7%

Zdroj: interni udaje MC Sedmikrdska, 2019
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STRUKTURA AKTIVIT MATERSKEHO CENTRA SEDMIKRASKA BRNO Z. S

Struktura podporovanych a nepodporovanych aktivit projektu
MPSV
(€asové kriterium - dle poétu hodin vénovanych danym aktivitam)

Nepodporované
aktivity projektu Podporované aktivity
MPSV projektu MPSV
(VOLNOCASOVE (EINNOST
AKTIVITY) KONTAKTNIHO A
INFORMACNIHO
CENTRA v¢.

vzdélavacich,
tréninkovych a
poradenskych aktivit)
62%

Struktura podporovanych a nepodporovanych aktivit projektu
MPSV dle poctu rodin

Podporované aktivity

Nepodporované projektu MPSV
aktivity projektu (&INNOST
MPSV KONTAKTNIHO A
(VOLNOCASOVE INFORMACNIHO
AKTIVITY) CENTRA v&.

vzdélavacich,
tréninkovych a
poradenskych aktivit)
54%

Zdroj: interni udaje MC Sedmikrdska, 2019
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JAK JSME HOSPODARILI ...

(financni zprava)

ROZVAHA

(Pfehled o stavu a pohybu majetku Mateiského centra Sedmikraska Brno z. s. v roce 2019)

AKTIVA Stav k 1.1.2019 Pohyb v roce 2019 Stav k 31.12.2019

A. Stala aktiva celkem 0,00 0,00 0,00
I. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 9 998,00 0,00 9 998,00
Software 0,00 0,00 0,00
Ocenitelna prava 0,00 0,00 0,00
Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 9 998,00 0,00 9 998,00
Il. Dlouhodoby hmotny majetek 37 054,50 0,00 37 054,50
Pozemky 0,00 0,00 0,00
Umeélecka dila, predméty a sbirky 0,00 0,00 0,00
Stavby 0,00 0,00 0,00
Samostatné movité véci a soubory 0,00 0,00 0,00
Péstitelské celky trvalych porostl 0,00 0,00 0,00
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 37 054,50 0,00 37 054,50
Nedokonceny dlouhodoby hmotny majetek 0,00 0,00 0,00
Poskytnuté zalohy na dlouh.hmot.majetek 0,00 0,00 0,00
11l. Dlouhodoby finan¢ni majetek 0,00 0,00 0,00
IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -47 052,50 0,00 -47 052,50
B. Obéina aktiva celkem 436 665,11 106 940,04 543 605,15
I. Zasoby 0,00 0,00 0,00
Material na skladé 0,00 0,00 0,00
ZbozZi na skladé a v prodejnach 0,00 0,00 0,00

Il. Pohledavky celkem 43 259,00 -659,00 42 600,00
Odbératelé 0,00 0,00 0,00
Poskytnuté provozni zalohy 42 600,00 0,00 42 600,00
Ostatni pohledavky 659,00 -659,00 0,00
Pohledavky za zaméstnanci 0,00 0,00 0,00
Jiné a ostatni pohledavky 0,00 0,00 0,00
Dohadné ucty aktivni 0,00 0,00 0,00
Opravna polozka k pohledavkam 0,00 0,00 0,00
Naroky na dotace a ostatni zuctovani 0,00 0,00 0,00
lll. Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 393 406,11 107 599,04 501 005,15
Pokladna 6 385,00 11 632,00 18 017,00
Ceniny 29,00 -16,00 13,00
Ucty v bankach 386 992,11 95 983,04 482 975,15
IV. Pfechodné ucty aktivni 17 044,00 726,00 17 770,00

AKTIVA CELKEM

Materské centrum
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PASIVA

Stav k 1.1.2019

Pohyb v roce 2019

Stav k 31.12.2019

A. Vlastni zdroje celkem 402 215,04 105 836,94 508 051,98
I. Jméni celkem 374 741,63 27 473,41 402 215,04
Vlastni jméni 374 741,63 27 473,41 402 215,04
Fondy 0,00 0,00 0,00

1. Hospodarsky vysledek celkem 27 473,41 78 363,53 105 836,94
Ucet vysledku hospodareni 0,00 105 836,94 105 836,94
Hospodafsky vysledek ve schval.fizeni 27 473,41 -27 473,41 0,00
Nerozdéleny zisk, neuhraz.ztrdta z min.let 0,00 0,00 0,00

B. Cizi zdroje celkem 51 494,07 1829,10 53 323,17
I. Dlouhodobé zavazky 0,00 0,00 0,00
Il. Kratkodobé zavazky 0,00 0,00 0,00
Dodavatelé 0,00 0,00 0,00
Pfijaté zalohy 0,00 0,00 0,00
Ostatni zavazky 0,00 0,00 0,00
Zaméstnanci 0,00 0,00 0,00
Zavazky k institucim soc.zabezp.a ver.zdr.po;j. 0,00 0,00 0,00
Ostatni a jiné zavazky 0,00 0,00 0,00
11l. PFfechodné ucty pasivni celkem 51 494,07 1829,10 53 323,17

CELKEM

Materské centrum
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VYSLEDOVKA

(PFehled nakladi a vynosti Matefského centra Sedmikraska Brno z. s. za rok 2019)

NAKLADY ROKU 2019

Naklady celkem

VYNOSY ROKU 2019

1617 944,17

K¢ %
Spotreba materialu - kanceldrské potreby 32 577,48 2,01
Spotreba materialu - potraviny pro uZivatele 40 193,47 2,48
Spotreba materialu - pfi aktivitach s uZivateli 23622,12 1,46
Spotreba materialu - vybaveni DDHM do 40 tis.K¢ 21 805,70 1,35
Spotreba materialu - jiné materialni naklady 10 710,20 0,66
Spotreba materialu - od 500 do 2.999,99 K¢ 13 156,80 0,81
Spotreba materialu - opravy a Gdrzba prostor MC 5124,97 0,32
Spotreba energie - elektfina 11 305,20 0,70
Spotreba energie - vodné a stocné 20 033,90 1,24
Spotreba energie - prostup tepla 23 279,30 1,44
Cestovné uZivatell 236,00 0,01
Naklady na reprezentaci 20 594,38 1,27
Ostatni sluzby - telefony 12 622,25 0,78
Ostatni sluzby - internet 3 830,40 0,24
Ostatni sluzby - postovné + expedi¢ni naklady 436,00 0,03
Ostatni sluzby - najemné 54 264,00 3,35
Ostatni sluzby - najemné za uZivani reklamni plochy 800,00 0,05
Ostatni sluzby - pojisténi 1510,00 0,09
Ostatni sluzby - Skoleni a kurzy (zaméstnanci) 2 640,00 0,16
Ostatni sluzby - jiné ostatni sluzby 350 153,00 21,64
Ostatni sluzby - lektorné 42 470,00 2,62
Mzdové naklady - ostatni osobni naklady 760 943,00 47,03
Zakonné socialni pojisténi 126 919,00 7,84
Dané a poplatky - ostatni 23 750,00 1,47
Jiné ostatni naklady - poplatky bance 5577,00 0,34
Jiné ostatni naklady - zakonné pojisténi Kooperativa 1450,00 0,09
Jiné ostatni naklady - pojisténi podnikatelskych rizik 6 940,00 0,43
Poskytnuté ¢lenské prispévky 1 000,00 0,06

100,00

K¢ %
Vynosy z hlavni ¢innosti 930 396,00 53,97
Vynosy z hospodarské ¢innosti 0,00 0,00
Jiné ostatni vynosy 1 386,00 0,08
Prijaté prispévky - fyzické osoby 75 016,00 4,35
Prijaté prispévky - pravnické osoby 7 820,00 0,45
Ptijaté nefinancni dary do 40.000 K¢ 39580,11 2,30
Prijaté Clenské prispévky 25 100,00 1,46
Provozni dotace 644 483,00 37,39
Vynosy celkem 1723781,11 100,00

Hospodarsky vysledek za rok 2019

105 836,94

Materské centrum
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DOTACE, PRISPEVKY (DARY)

PROVOZNI DOTACE - CELKEM: 644.483 K&

e MPSV CR (dotaéni program - Rodina a ochrana prav déti): 322.483 K¢
e Statutarni mésto Brno - MC Brno-Novy Liskovec: 180.000 K¢
e Statutarni mésto Brno - MMB (Odbor zdravi): 70.000 K¢
e  Statutdrni mésto Brno - MMB (Odbor skolstvi, mladeZe a télovychovy): 35.000 K¢
e Jihomoravsky kraj (Odbor socidlnich véci): 37.000 K¢

s

PRIJATE FINANCNI PRISPEVKY OD PRAVNICKYCH OSOB — CELKEM: 7.820 K¢&

e DRUZBA, stavebni bytové druZstvo: 5.000 K¢
e Evangelikalni spole€enstvi, z.s.: 2.120 K¢
e QOstatni dary: 700 K¢

Ve

PRIJATE FINANCNI PRISPEVKY OD FYZICKYCH OSOB — CELKEM: 75.016 K¢&

e PraZan Jaroslav: 19.150 K¢
e Ing. Eva Skybova: 9.000 K¢
e Vecefova Jana: 8.250 K¢
e Kallusova Pavlina: 5.000 K¢
e Vavfinova: 4.325 K¢
e Zuzana Frantova Fackova: 4.140 K¢
e Mgr. Jifi Salvet: 4.000 K¢
e Klima Ctibor: 3.950 K¢
e PhDr. Radomira Kunova: 3.900 K¢
e Ostatni dary: 13.301 K&

PRIJATE NEFINANCNI DARY — CELKEM: 39.580,11 K&

e ACTIVA spol.sr.o.: 39.580,11 K¢

Materské centrum
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PODEKOVANI

Mimoradny dik patfi nasim rodindm a partnerlim, za jejich podporu, pochopeni, toleranci, za
nemalou pomoc pfi Gpravach a udrzbé centra, pfi organizaci jednorazovych aktivit ...

Dékujeme vsem zaméstnanciim, Ze zodpovédné, kreativné a s laskou vykonavali svou praci.

Velky dik patfi také partnerim centra, za obohacujici spolupraci, vstficnost, zodpovédnost a
vysokou urover sluzeb poskytovanych nasim klientam.

Srdec¢ny dik patfi donatorim, ktefi s pochopenim a divérou podporili Matefské centrum
Sedmikraska at uz finanéné &i poskytnutim vécného daru éi sluzeb.

Nas viely dik patfi také vSem clenlim i ostatnim uZivatelim materského centra, ktefi se
dobrovolnicky podileli na chodu centra, a bez nichz by matefské centrum ztracelo svlj smysl.
Stejné tak jim dékujeme za obrovské nasazeni, vysokou miru osobni zodpovédnosti a neziStnost pfri
vykonu zvolené prace.

V neposledni fadé dékujeme uZivateliim, Ze vyuZivali nasich sluzeb a doufame, Ze jsme nezklamali
jejich ocekavani a davéru.

Materské centrum
.1 Sedmikraska Brno
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TIRAZ

Mateiské centrum Sedmikraska Brno z. s.
Vyrocni zprava 2019

Autofi: Hana Ondrackova, Sarka Trkanova
Korektury: Sarka Trkanova

Graficka uprava: Irma Machacova
Fotografie: z archivu materského centra
Tisk:

Datum vydani: 17. 6. 2020

Naklad:

Kontaktni a identifikacni data
Materské centrum Sedmikraska Brno z. s.

Sidlo: Obla 51, 634 00 Brno

Webové stranky: www.mcsedmikraskabrno.cz
E-mail: mcsedmikraska@volny.cz

Telefon: 773 907 909

Cislo a datum registrace: Organizace registrovana ve spolkovém rejst¥iku vedeného Krajskym soudem
v Brné pod spisovou znackou L 11192, zapsano 1.1.2014.

ICO: 270 01 636

Bankovni spojeni: 35-4719350237/0100

Statutdrni zastupce:
Hana Ondrackova — predsedkyné
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UCT/VEMA 28.05 S002 Org.: 00000000/0 12. 2019 09/06/20 8.53 Str.: 1
OGCET ZISKOUO A ZTRAT

Uget |Nazev uétu Castka

NAKLADY PROVOZNI CINNOSTI

50110 Spottreba materidlu - kancelarské potteby 32577.48
50120 Spotreba materidlu - potraviny pro uzZivate 40193.47
50121 Spotreba materidlu - pri aktivitach s uZiv 23622.12
50130 Spotteba materidlu - vybaveni DDHM do 40 t 21805.70
50140 Spotreba materidlu - jiné materidlni nakla 10710.20
50141 Spotfeba materidlu - od 500 K& do 2.999,99 13156.80
50150 Spotfeba materidlu - opravy a udrZba prost 5124.97
50210 Spotfeba energie - elektfina 11305.20
50230 Spotreba energie - vodné a stocné 20033.90
50240 Spotteba energie - prostup tepla 23279.30
51220 Cestovné uzivatell 236.00
51310 Néklady na reprezentaci 20594.38
51810 Ostatni sluzby - telefony 12622.25
51811 Ostatni sluZby - internet 3830.40
51820 Ostatni sluzby - poStovné 150.00
51821 Ostatni sluZby - expedic¢ni néklady 286.00
51840 Ostatni sluzby - najemné 54264.00
51841 Ostatni sluZzby - ndjemné za uZzivani reklam 800.00
51850 Ostatni sluzby - pojisténi 1510.00
51860 Ostatni sluzby - Skoleni a kurzy 2640.00
51880 Ostatni sluzby - jiné ostatni sluzby 350153.00
51881 Ostatni sluzby - lektorné 42470.00
52120 Mzdové naklady - OON na DPC 114400.00
52121 Mzdové naklady - OON na DPC (TA pracovnici 260000.00
52130 Mzdové nédklady - OON na DPP 374543.00
52131 Mzdové nédklady - OON na DPP (TA pracovnici 12000.00
52420 Zakonné socidlni pojisténi - k DPC 38783.00
52421 Zakonné socialni pojisténi - k DPC (TA pra 88136.00
53810 Ostatni dané a poplatky 23750.00
54910 Jiné ostatni ndklady - poplatky bance 5577.00
54940 Jiné ostatni néklady - zakonné poj.Koopera 1450.00
54950 Jiné ostatni ndklady = poj.podn.rizik Koop 6940.00
58210 Poskytnuté ¢lenské prispévky 1000.00
CELKEM NAKLADY PROVOZNT CINNOSTI 1617944.17

VYNOSY PROVOZNI CINNOSTI
60210 TrzZby z prodeje sluzZeb - hlavni &innost MC 930396.00

64910 Jiné ostatni vynosy 1386.00

68210 Prijaté prispévky - fyzické osoby 75016.00

68220 Prijaté piispévky - prévnické osoby 7820.00

68240 Prijaté nefinancni dary do 40.000 K& 39580.11

68410 Prijaté clenské prispévky 25100.00

69110 Provozni dotace - MPSV CR 322483.00

69120 Provozni dotace - UMC Brno Novy Liskovec 180000.00

69130 Provozni dotace - MMB O3MT i 35000.00 @

69131 Provozni dotace - MMB OZ 70000.00 o

69140 Provozni dotace - Jmk 37000.00 E
CELKEM VYNOSY PROVOZNI CINNOSTI 1723781.11 k]
PROVOZNT HOSPODARSKY VYSLEDEK 105836.94 =
HOSP. VYSLEDEK ZA BEZNOU CINNOST (pted zdan&nim) 105836.94 5
HOSP. VYSLEDEK ZA BEZNOU CINNOST (po zdanéni) 105836.94 e
CELKOVY HOSPODARSKY VYSLEDEK (pfed zdanénim) 105836.94 2
DAN z PRIJMO CELKEM 0.00 &
CELKOVY HOSPODARSKY VYSLEDEK (po zdanéni) 105836.94 =
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