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7,5 miljoner till forskning om friskt aldrande

Stiftelsen Seniorhusen till Anders Oquists minne har bildats for att frimja ett
friskt aldrande. Stiftelsens styrelse har nu anslagit totalt 7,5 miljoner kronor
under tre ar till féljande projekt:

Physical exercise to optimize brain health in aging, a HIT?
Carl-Johan Boraxbekk far 700 000 kronor per ar i tre ar.

S&kra steg for battre balans - fallprevention i en app
Marlene Sandlund far 500 000 kronor per ar i tre ar.

Appbaserad minnestraning - ett nytt satt att starka kognitiv halsa hos aldre

Petra Sandberg far 500 000 kronor per ar i tre ar.

Halsoframjande arbetsliv fér ett friskt aldrande - ett tvirvetenskapligt
forskningsprojekt om halsoframjande atgérder vid tungt fysiskt arbete
Viktoria Wahlstrém far 400 000 kronor per ar i tre ar.

Utveckling och utvardering av ett kombinerat motoriskt-kognitivt
traningsprogram fér aldre personer

Annika Toots far 400 000 kronor per ar i tre ar.

Las gérna mer om stiftelsen pa: stiftelsenseniorhusen.se
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