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Dado que uno de los objetivos generales del
trienio es “Crecer en la identidad del
movimiento y promover el sentido de
pertenencia.” os proponemos un tema de
inicio de curso común para todas las casas.

Lógicamente es imposible que podamos
trabajarlo todos juntos, pero sí que vamos a
reflexionar todos sobre el mismo documento
como pistoletazo de salida a este curso.

Desde el consejo provincial os animamos a
que os hagáis eco de las reflexiones
surgidas y la compartamos por los grupos
de WhatsApp para que todos podamos
enriquecernos y sentirnos más cercanos de
aquellas personas que comparten con
nosotros un mismo camino dentro de
Hogares Don Bosco.M
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LAcogida:

Queridas familias:

Compartimos hoy la alegría de volver a
encontrarnos para comenzar un nuevo curso. Y
lo hacemos, como no podía ser de otro modo,
poniendo en manos del Señor todos aquellos
momentos que vamos a vivir juntos.

Sabemos que el curso pasado fue muy
diferente, cargado de retos, de paciencia, de
esperanza en el mañana. Después de este
tiempo de oscuridad, el Señor nos hace un
llamamiento a volver a prender la llama, a
encender los corazones, al optimismo y al
acompañamiento. Nos invita también a
hacernos visibles, a compartir la suerte que
tenemos.
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LEvangelio:

Mateo 5:14-16

Ustedes son como una luz que ilumina a todos.
Son como una ciudad construida en la parte
más alta de un cerro y que todos pueden ver.
Nadie enciende una lámpara para meterla
debajo de un cajón. Todo lo contrario: la pone
en un lugar alto para que alumbre a todos los
que están en la casa. De la misma manera, la
conducta de ustedes debe ser como una luz
que ilumine y muestre cómo se obedece a
Dios. Hagan buenas acciones. Así los demás las
verán y alabarán a Dios, el Padre de ustedes
que está en el cielo.

Palabra de Dios.
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LGesto:

Se llevan al centro unas velas encendidas y la
imagen del cartel de este año. (Si hay niños en la
reunión podrían formar las siglas HDB con velas
pequeñitas)

Acompañamos el gesto con el audio: Enciéndeme
(https://www.youtube.com/watch?v=tj6jkdiJI2Y)

Código de Spotify
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Enlace a YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=tj6jkdiJI2Y
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LOración:

Te pedimos Padre que nos ayudes a entender
el misterio de la familia cristiana a la luz de tu
infinito amor, que se manifestó en Cristo, que
se entregó hasta el fin y vive entre nosotros.
Queremos contemplar a Cristo vivo presente en
tantas historias de amor, e invocar el fuego del
Espíritu sobre nuestras familias y todas las
familias del mundo.

Que la a alianza de amor y fidelidad, de la cual
vive la Sagrada Familia de Nazaret, ilumine el
principio que da forma a cada familia, y la haga
capaz de afrontar mejor las vicisitudes de la
vida y de la historia.
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LOración:

Acoge Señor nuestra intención de ser Iglesia
doméstica. Que sepamos imitar de Nazaret lo
que es la familia, su comunión de amor, su
sencilla y austera belleza, su carácter sagrado e
inviolable; lo dulce e insustituible que es su
pedagogía; lo fundamental e insuperable de su
sociología”

Que cada una de nuestras familias, a pesar de
su debilidad, pueda llegar a ser una luz en la
oscuridad del mundo.
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Introducción:
Tras la oración os proponemos trabajar todos juntos el 
siguiente tema, extraído de las catequesis para la 
familia del Papa Francisco, en el que se nos invita a 
comunicar la fe y trasmitirla hacia dentro y hacia 
afuera. El Papa llama a las familias a ser luz.
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La familia es luz en la 
oscuridad del mundo

PAPA FRANCISCO
AUDIENCIA GENERAL

Plaza de San Pedro, miércoles 2 de septiembre de 2015

Puedes obtener el texto completo en:
Texto completo

https://www.vatican.va/content/francesco/es/audiences/2015/documents/papa-francesco_20150902_udienza-generale.html


TE
M
A 

FO
RM

AT
IV

O
EL PRIMADO DE LA FE Y LOS AFECTOS 

FAMILIARES.

Queridos hermanos y hermanas, ¡buenos días!
En este último tramo de nuestro camino de catequesis 
sobre la familia, ampliemos la mirada acerca del modo 
en que ella vive la responsabilidad de comunicar la fe, 
de transmitir la fe, tanto hacia dentro como hacia 
fuera. En un primer momento, nos pueden venir a la 
mente algunas expresiones evangélicas que parecen 
contraponer los vínculos de la familia y el hecho de 
seguir a Jesús. Por ejemplo, esas palabras fuertes 
que todos conocemos y hemos escuchado: «El que 
quiere a su padre o a su madre más que a mí, no es 
digno de mí; el que quiere a su hijo o a su hija más que 
a mí, no es digno de mí; y el que no carga con su cruz y 
me sigue, no es digno de mí» (Mt10,37-38).

Naturalmente, con esto Jesús no quiere cancelar el 
cuarto mandamiento, que es el primer gran 
mandamiento hacia las personas. Los tres primeros 
son en relación a Dios, y este en relación a las 
personas. Y tampoco podemos pensar que el Señor, 
tras realizar su milagro para los esposos de Caná, 
tras haber consagrado el vínculo conyugal entre el 
hombre y la mujer, tras haber restituido hijos e hijas 
a la vida familiar, nos pida renunciar   a estos vínculos. 
Esta no es la explicación. Al contrario, cuando Jesús 
afirma el primado de la fe en Dios, no encuentra una 
comparación más significativa que los afectos 
familiares. 
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Para la reflexión:
El Papa nos recuerda que el principio de la fe en Dios 
es comparable al amor que se experimenta en la 
familia.

¿Cuándo hacemos visible el amor de Dios día a día en 
nuestros hogares?

¿Siento que es el amor de Dios el que se refleja en mi 
familia, en mi matrimonio?

Tema de formación incial

2021 - 2022



TE
M
A 

FO
RM

AT
IV

O
ESTOS SON MI MADRE Y MIS HERMANOS

Y, por otro lado, estos mismos vínculos familiares, en el 
seno de la experiencia de la fe y del amor de Dios, se 
transforman, se «llenan» de un sentido más grande y 
llegan a ser capaces de ir más allá de sí mismos, para 
crear una paternidad y una maternidad más amplias, 
y para acoger como hermanos y hermanas también a 
los que están al margen de todo vínculo. Un día, en 
respuesta a quien le dijo que fuera estaban su madre 
y sus hermanos que lo buscaban, Jesús indicó a sus 
discípulos: «Estos son mi madre y mis hermanos. El 
que cumple la voluntad de Dios, ese es mi hermano y 
mi hermana y mi madre» (Mc3, 34-35).
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Para la reflexión:
¿Experimentamos este sentido de familia en nuestro 
grupo, nuestro centro, cómo movimiento? ¿Nos 
sentimos parte de la gran familia de la Iglesia? ¿Qué 
momentos o experiencias refuerzan este sentido de 
familia?
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LA SABIDURÍA DE LOS AFECTOS ES EL 

LENGUAJE DE DIOS

La sabiduría de los afectos que no se compran y no se
venden es la mejor dote del genio familiar.
Precisamente en la familia aprendemos a crecer en ese
clima de sabiduría de los afectos. Su «gramática» se
aprende allí, de otra manera es muy difícil aprenderla.
Y es precisamente este el lenguaje a través del cual
Dios se hace comprender por todos.

La invitación a poner los vínculos familiares en el
ámbito de la obediencia de la fe y de la alianza con el
Señor no los daña; al contrario, los protege, los
desvincula del egoísmo, los custodia de la degradación,
los pone a salvo para la vida que no muere. La
circulación de un estilo familiar en las relaciones
humanas es una bendición para los pueblos: vuelve a
traer la esperanza a la tierra. Cuando los afectos
familiares se dejan convertir al testimonio del
Evangelio, llegan a ser capaces de cosas impensables,
que hacen tocar con la mano las obras de Dios, las
obras que Dios realiza en la historia, como las que
Jesús hizo para los hombres, las mujeres y los niños
con los que se encontraba. Una sola sonrisa
milagrosamente arrancada a la desesperación de un
niño abandonado, que vuelve a vivir, nos explica el
obrar de Dios en el mundo más que mil tratados
teológicos.
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LA SABIDURÍA DE LOS AFECTOS ES EL 

LENGUAJE DE DIOS

Un solo hombre y una sola mujer, capaces de arriesgar
y sacrificarse por un hijo de otros, y no sólo por el
propio, nos explican cosas del amor que muchos
científicos ya no comprenden. Y donde están estos
afectos familiares, nacen esos gestos del corazón que
son más elocuentes que las palabras. El gesto del
amor... Esto hace pensar.
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Para la reflexión:
El evangelio se vive en la cotidianidad, en los gestos 
sencillos que no hacen ruido, pero transforman el 
mundo. El Papa Francisco nos recuerda que la familia 
es la mejor escuela para aprender el idioma de Dios. 
Estamos llamados a traer la esperanza a la Tierra. A 
ser luz.

Como familias y como Familia Salesiana, ¿de qué 
manera somos escuela de afecto? ¿Extendemos 
nuestras buenas obras a aquellas personas que no 
son familia carnal o política?
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TRANSFORMAR EL MUNDO EN UN LUGAR 

PLENAMENTE FAMILIAR

La familia que responde a la llamada de Jesús vuelve
a entregar la dirección del mundo a la alianza del
hombre y de la mujer con Dios. Pensad en el desarrollo
de este testimonio, hoy. Imaginemos que el timón de
la historia (de la sociedad, de la economía, de la
política) se entregue —¡por fin!— a la alianza del
hombre y de la mujer, para que lo gobiernen con la
mirada dirigida a la generación que viene. Los temas
de la tierra y de la casa, de la economía y del trabajo,
tocarían una música muy distinta.

Si volvemos a dar protagonismo —a partir de la
Iglesia— a la familia que escucha la Palabra de Dios
y la pone en práctica, nos convertiremos en el vino
bueno de las bodas de Caná, fermentaremos como la
levadura de Dios.
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TRANSFORMAR EL MUNDO EN UN LUGAR 

PLENAMENTE FAMILIAR

En efecto, la alianza de la familia con Dios está
llamada a contrarrestar la desertificación comunitaria
de la ciudad moderna. Pero nuestras ciudades se
convirtieron en espacios desertificados por falta de
amor, por falta de una sonrisa. Muchas diversiones,
muchas cosas para perder tiempo, para hacer reír,
pero falta el amor. La sonrisa de una familia es capaz
de vencer esta desertificación de nuestras ciudades. Y
esta es la victoria del amor de la familia. Ninguna
ingeniería económica y política es capaz de sustituir
esta aportación de las familias. El proyecto de Babel
edifica rascacielos sin vida. El Espíritu de Dios, en
cambio, hace florecer los desiertos (cf. Is32, 15).
Tenemos que salir de las torres y de las habitaciones
blindadas de las élites, para frecuentar de nuevo las
casas y los espacios abiertos de las multitudes,
abiertos al amor de la familia.

La comunión de los carismas —los donados al
Sacramento del matrimonio y los concedidos a la
consagración por el reino de Dios— está destinada a
transformar la Iglesia en un lugar plenamente
familiar para el encuentro con Dios. Vamos hacia
adelante por este camino, no perdamos la esperanza.
Donde hay una familia con amor, esa familia es capaz
de caldear el corazón de toda una ciudad con su
testimonio de amor.
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TRANSFORMAR EL MUNDO EN UN LUGAR 

PLENAMENTE FAMILIAR

Rezad por mí, recemos unos por otros, para que
lleguemos a ser capaces de reconocer y sostener las
visitas de Dios. El Espíritu traerá el alegre desorden
a las familias cristianas, y la ciudad del hombre saldrá
de la depresión.
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Para la reflexión:
Los actuales paradigmas sociales y económicos 
fomentan valores que no siempre son los del 
Evangelio. Como seguidores de Jesús estamos 
llamados a luchar de manera activa contra eso.

Como un lobo con piel de cordero, se nos presentan 
cómo positivos y válidos “valores” como el 
individualismo, consumismo, nacionalismos, cultura 
del descarte, de la inmediatez, vivir únicamente en el 
presente, la cosificación de las personas y muchos 
más. No siempre es fácil detectarlos y ponerse alerta 
porque el sistema fomenta lo contrario y los imbrica 
en la realidad diaria. Sean cuáles sean las 
circunstancias, debemos detectar y confrontar estas 
realidades con el Evangelio siendo críticos con las 
realidades que no sean acordes al mismo.
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Para la reflexión:
¿Nos sentimos agentes de transformación de la 
sociedad? ¿De qué manera materializamos ese 
sentimiento? ¿Somos conscientes de la necesidad de 
llevar los comportamientos internos de la vida familiar 
a aquellas personas que lo necesitan?
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SOMOS SEMILLA, SOMOS LUZ
Portadores de Su luz, las familias de Hogares Don 
Bosco estamos llamadas a formar comunidad, a soñar 
con retos nuevos, a ser semilla que devuelva la 
esperanza. Os presentamos este precioso regalo de 
Javier Bernal, al que muchos conoceréis. Un himno 
que recoge este sentir y que nos acompañará en 
todos los momentos que nos quedan por compartir 
este trienio.

HIMNO SOMOS SEMILLA
Hogares Don Bosco (Javi Bernal)
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HIMNO SOMOS SEMILLA
Hogares Don Bosco (Javi Bernal)

Vale la pena caminar 
compartiendo VIDA y FE. 

Volvamos a prender la llama 
¡Es momento de crecer! 

Portadores de su luz 
Portadores de esperanza 

En familia con Jesús, 
con Jesús 

SOMOS SEMILLA, SOMOS LUZ, 
SOMOS REFLEJO, SOMOS MÁS 

HOGARES DON BOSCO 
HOGARES DON BOSCO (bis) 

Llamados a poder amar, 
Como Cristo nos amó 

Con el calor de su palabra 
Con la fuerza de su voz 

¡A formar comunidad! 
A soñar con retos nuevos 

En familia con Jesús 
Con Jesús 

SOMOS SEMILLA, SOMOS LUZ, 
SOMOS REFLEJO, SOMOS MÁS 

HOGARES DON BOSCO 
HOGARES DON BOSCO (bis)
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