
czech iceman

David
Vencl

11. 2. 2022

Cena 180 Kč

Přihlášky telefonicky 774 835 295

mailem: studiopilatesgym@gmail.com

Přednáška o otužování se světovým rekordmanem
v plavání pod ledem. Zjistěte, jak může být otužování
přínosné pro vás a jak s ním začít.

Malý sál kulturního

domu v Horní Cerekvi



Délka 6 hodin

Vstup do vody v HC lomu

Cena 2 500 Kč

Podrobnosti budou zájemcům zaslány.

Horní Cerekev
Pilates Gym Studio

Workshop

s Davidem

Venclem

11. 2. od 11 hodin


